Mozliwos$¢ dofinansowania

o Buduj silng marke dzieki narzedziom 3 400,00 PLN brutto
PR . . .. )
(S) sztucznej inteligencji - szkolenie 3400,00 PLN netto
¢ 4 170,00 PLN  brutto/h
Yt Numer ustugi 2025/11/08/43841/3136613 : rutto
SPATIUM 170,00 PLN  netto/h
s 187,50 PLN cena rynkowa @
Spatium
Development Group @ z4alna w czasie rzeczywistym
Sp.zo.0.

& Ustuga szkoleniowa

* Kk kKkk 50/5 () 9op
6420 ocen 5 23.04.2026 do 24.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

Szkolenie skierowane jest dla oséb dorostych, ktére z wtasnej inicjatywy
chca podnies¢ swoje kompetencje, umiejetnosci lub kwalifikacje i ktérzy

Grupa docelowa ustugi chca pozna¢ potencjat sztucznej inteligencji w zwiekszaniu efektywnosci
i konkurencyjnosci swoich firm. Uczestnik nie musi posiada¢ wiedzy w
zakresie niniejszego szkolenia.

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 19-04-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 20

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Buduj silng marke dzieki narzedziom sztucznej inteligencji - szkolenie” przygotowuje do samodzielnego
wykorzystywania narzedzi sztucznej inteligencji w dziataniach promocyjnych, analitycznych i komunikacyjnych poprzez
projektowanie tresci cyfrowych, analize danych oraz automatyzacje proceséw biznesowych, co pozwala zwiekszyé
efektywnos¢ operacyjng, podnies¢ konkurencyjnos¢ na rynku oraz usprawni¢ podejmowanie decyzji biznesowych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozréznia zasady legalnego
pozyskiwania i wykorzystania tresci
cyfrowych

Identyfikuje podstawowe funkcje modeli
jezykowych LLM

Rozpoznaje narzedzia Al wspierajace
dziatania promocyjne i analityczne

Wskazuje zastosowanie Al w analizie
rynku i konkurencji

Kryteria weryfikacji

- wskazuje legalne zrédta tresci do
uzytku firmowego

- rozpoznaje sytuacje naruszenia praw
autorskich

- wyjasnia zasady korzystania z tresci
generowanych przez Al

- odréznia grafike rastrowa od
wektorowej

- rozpoznaje modele dostepne na rynku
(np. ChatGPT, LLaMA)

- przypisuje modele do konkretnych
zastosowar (tworzenie tresci, analiza)

- rozr6znia modele do pracy z jezykiem
naturalnym i multimodalne

- ocenia, ktéry model najlepiej nadaje
sie do okreslonego zadania

- identyfikuje funkcje Canvy, Ideogramu,
Midjourney, Runway, Affogato

- rozréznia narzedzia do grafiki,
animacji, wideo, gtosu, tekstu

- wybiera odpowiednie narzedzie do
tworzenia awatara lub e-booka

- rozpoznaje sposoby pracy na
Discordzie vs stronie narzedzia

- wymienia narzedzia do monitoringu
konkurencji w mediach
spotecznosciowych

- wskazuje modele Al przydatne do
przetwarzania danych

- rozpoznaje etapy analizy SWOT z
wykorzystaniem Al

- wybiera narzedzia do wyszukiwania
opinii i recenzji branzowych

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji
- definiuje NLP, perswazje, clickbait

- wskazuje przyktady tresci

podprogowych
Rozréznia techniki perswazji, NLP i

przekazéw podprogowych z uzyciem Al
- rozpoznaje programy stuzace do

wywotywania emoc;ji w tresciach

- identyfikuje poziomy ,iluzji” i przekazu
emocjonalnego

- wskazuje narzedzia do klonowania
gtosu (np. Elevenlabs)

- opisuje procedure generowania gtosu

Rozpoznaje proces klonowania gtosu i

tworzenia efektow dZzwiekowych
- wymienia modele jezykowe

wspierajgce tworzenie gtosu

- identyfikuje przyktady zastosowan
dzwieku generowanego przez Al

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Pre-test. Legalnos¢ dziatan

¢ Legalne pozyskiwanie tresci na potrzeby firmowe
e Czy tresci generowane za pomocg Al posiadajg prawa autorskie?

Analiza konkurencji z wykorzystaniem Al

¢ Przetworzenie danych ze stron konkurencji
e Przetwarzanie danych w dowolnym jezyku
¢ Analiza dziatan konkurencji za pomoca Al

Praca z modelami jezykowymi

¢ Przeglad dostepnych modeli LLM na polskim rynku

¢ Wykorzystanie modeli jezykowych do pracy na tresciach od konkurencji

¢ Poszukiwanie negatywnych opinii najczesciej wystepujacych w branzy i wykorzystanie ich w strategii generowanej przez Al
¢ Generowanie strategii oraz planéw dziatania

¢ Budowa asystentow Al

Tworzenie opiséw Alt do tresci

e Tworzenie opiséw pod SEO
e Generowanie opis6w dla oséb stabowidzacych

Tworzenie planéw dziatania za pomocag modeli jezykowych

¢ Automatyzacja proceséw analitycznych
e Tworzenie rozwigzan automatycznych dopasowanych do potrzeb firmy Schemat tworzenia procesu komunikaciji z Al

Tworzenie produktéw cyfrowych

e Wykorzystanie Al do tworzenia tresci do przemdwien
¢ Wykorzystanie tresci podprogowych, metod perswazji oraz NLP za pomoca Al

Manipulacja za pomoca Al

e Pokaz mozliwosci narzedzi
¢ Przyktady stosowania rozwigzan w praktyce

Tworzenie Clickbait

e Dobdr narzedzi do tworzenia tresci
e Wybdr najlepszego z rozwigzan

Ideogram + Canva + LLM - idealny zestaw Al do tworzenia reklam

e Omdwienie poszczegdlnych funkcji
e Pokaz mozliwosci narzedzi

Midjouerney - najbardziej zaawansowane Al do tworzenia grafiki

e Omoéwienie poszczegolnych funkciji
¢ Pokaz mozliwosci narzedzia
e Roznice w pracy bezposrednio na stronie a z poziomu Discord

Tworzenie asystenta do generowania grafiki oraz skutecznych tresci reklamowych

e Tworzenie PROMPT'u dopasowanego do potrzeb firmy
e Optymalizacja projektu oraz skuteczne metody na jego powtarzalnos¢
e Przygotowanie pliku do druku za pomocg CANVA

Zamiana grafiki na wektorowa

e Oméwienie réznicy pomiedzy grafikg wektorowg a rastrowa



¢ Omdwienie mozliwosci programu vectorizer
e Skalowanie obrazu

Runway — program do generowania wideo

e Poréwnanie efektu pracy za pomocg innych modeli
e Wybdr optymalnych ustawien
e Tworzenie awatara firmy

Affogato - tworzenie wirtualnego influencera

» Tworzenie fikcyjnej postaci (niekoniecznie ludzkiej) na potrzeby reklamowe
e Praca w srodowisku ControlNet
¢ Praca z pozowaniem postaci

Tworzenie grafik na podstawie materiatéw od konkurenciji

¢ Podglad dziatan konkurenciji
* Wykorzystanie ich grafik do naszych potrzeb
e Tworzenie wielu wariantéw na bazie jednej tresci

Tworzenie wtasnego awatara

e Oméwienie dostepnych narzedzi do generacji awataréw
¢ Przyktad zastosowania
e Dobér gtosu oraz parametréw ruchu

Tworzenie tresci podprogowych

¢ Przyktady zastosowania
e Omoéwienie dostepnych programoéw
¢ Ustawienia poziomu iluzji

Klonowanie gtosu

e Oméwienie funkcji elevenlabs

¢ Procedura klonowania gtosu

e Wykorzystanie modeli jezykowych do pomocy w klonowaniu Przyktady zastosowania w praktyce
e tworzenie efektow dzwigkowych

Tworzenie ebook’a

¢ Dobdr modelu jezykowego

¢ Procedura fazy szkolenie modelu

e Automatyzacja pozyskiwania materiatow
e Generowanie tresci ich kontrola

Walidacja ustugi - test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie

Ustuga ,Buduj silng marke dzieki narzgdziom sztucznej inteligencji - szkolenie” przygotowuje do samodzielnego wykorzystywania
narzedzi sztucznej inteligencji w dziataniach promocyjnych, analitycznych i komunikacyjnych poprzez projektowanie tresci cyfrowych,
analize danych oraz automatyzacje proceséw biznesowych, co pozwala zwigkszy¢ efektywnos$é operacyjng, podnies¢ konkurencyjnosc¢ na
rynku oraz usprawni¢ podejmowanie decyzji biznesowych. Szkolenie skierowane jest dla oséb dorostych, ktére z wtasnej inicjatywy chca
podnies¢ swoje kompetencje, umiejetnosci lub kwalifikacje i ktérzy chcg poznaé potencjat sztucznej inteligencji w zwiekszaniu
efektywnosci i konkurencyjnosci swoich firm. Uczestnik nie musi posiada¢ wiedzy w zakresie niniejszego szkolenia.

Szkolenie trwa 20 godzin dydaktycznych i sktada sie z czesci teoretycznej 6 h, czesci praktycznej 11 h 15 min, walidacji 15 min, przerw 2 h 30
min. Przerwy wliczaja sie do czasu trwania ustugi. Maksymalna ilos¢ oséb w grupie wynosi 20.

Zajecia beda realizowane metodami interaktywnymi i aktywizujgcymi, rozumianymi jako metody umozliwiajgce uczenie sie w oparciu o
doswiadczenie i pozwalajgce uczestnikom na ¢wiczenie umiejetnosci. Realizacja zadan i ¢wiczen bedzie przeprowadzona w taki sposéb, aby
stopniowo narastat ich stopien trudnosci, ale ich realizacja byta w zasiegu mozliwosci uczestnikdw. Szkolenie przewiduje prace catej grupy, jak
réwniez w podziale na grupy.

Proces walidacji bedzie przebiegat nastepujgco: uczestnik otrzyma droga elektroniczng, na wskazany adres e-mail, link do testu
jednokrotnego wyboru realizowanego w formie online. Test nalezy wykona¢ samodzielnie. Pytania weryfikuja osiggniecie efektéw uczenia
sie na podstawie przypisanych kryteriow. Wynik generowany jest automatycznie na podstawie klucza odpowiedzi, udostepniany



bezposrednio po zakoczeniu i archiwizowany. Minimalny prég zaliczenia wynosi 80%.

Szkolenie realizowane jest w formie zdalnej w czasie rzeczywistym, z wykorzystaniem platformy zoom umozliwiajacej komunikacje audio-
wideo oraz udostepnianie materiatéw dydaktycznych. Uczestnicy biorg udziat w zajeciach na zywo za pos$rednictwem urzadzen
elektronicznych (komputer, laptop, tablet) z dostepem do Internetu zgodnie z harmonogramem.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L, Prowadzacy . . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Pre-test.

Legalnosé
dziatan. Analiza
konkurencji z
wykorzystaniem
Al - prezentacja
na zywo,
éwiczenia, chat

Artur Janas 23-04-2026 08:00 10:00 02:00

Przerwa Artur Janas 23-04-2026 10:00 10:15 00:15

Praca z

modelami

jezykowymi.

Tworzenie

opiséw Alt do Artur Janas 23-04-2026 10:15 12:15 02:00
tresci -

prezentacja na

zywo, ¢wiczenia,

chat

Przerwa Artur Janas 23-04-2026 12:15 13:00 00:45

Tworzenie

planéw dziatania

za pomoca

modeli

jezykowych.

Tworzenie Artur Janas 23-04-2026 13:00 14:30 01:30
produktow

cyfrowych -

prezentacja na

zywo, ¢wiczenia,

chat

Przerwa Artur Janas 23-04-2026 14:30 14:45 00:15



Przedmiot / temat

zajec

Manipulacja za
pomoca Al.
Tworzenie
Clickbait -
prezentacja na
zywo, ¢wiczenia,
chat

Ideogram +

Canva + LLM -
idealny zestaw Al
do tworzenia
reklam.
Midjouerney -
najbardziej
zaawansowane
Al do tworzenia
grafiki -
prezentacja na
zywo, ¢wiczenia,
chat

Tworzenie

asystenta do
generowania
grafiki oraz
skutecznych
tresci
reklamowych -
prezentacja na
zywo, ¢wiczenia,
chat

Przerwa

Zamiana

grafiki na
wektorowa.
Runway -
program do
generowania
wideo. Affogato
- tworzenie
wirtualnego
influencera -
prezentacja na
zywo, ¢wiczenia,
chat

Przerwa

Prowadzacy

Artur Janas

Artur Janas

Artur Janas

Artur Janas

Artur Janas

Artur Janas

Data realizacji
zajeé

23-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

Godzina
rozpoczecia

14:45

08:00

09:00

10:00

10:15

12:15

Godzina
zakonczenia

15:30

09:00

10:00

10:15

12:15

13:00

Liczba godzin

00:45

01:00

01:00

00:15

02:00

00:45



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Tworzenie

grafik na

podstawie

materiatéw od

konkurencji.

Tworzenie Artur Janas
wlasnego

awatara —

prezentacja na

zywo, ¢wiczenia,

chat

Przerwa Artur Janas

Tworzenie

tresci

podprogowych.

Klonowanie

gtosu. Tworzenie Artur Janas
ebook’a -

prezentacja na

zywo, ¢wiczenia,

chat

Walidacja

ustugi - test
teoretyczny z
wynikiem
generowanym

Artur Janas

automatycznie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
24-04-2026 13:00
24-04-2026 14:30
24-04-2026 14:45
24-04-2026 15:15

Cena

3400,00 PLN

3400,00 PLN

170,00 PLN

170,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:30

14:45

15:15

15:30

Liczba godzin

01:30

00:15

00:30

00:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Artur Janas

‘ ' Wyktadowca Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych, wtasciciel Agencji Reklamowej AP Reklama,
social media menager agencji reklamowo-marketingowej Multibiuro Rzeszéw. Ekspert w
pozyskiwaniu klientéw, social media marketingu, grafice, reklamie i skutecznych rozwigzaniach
marketingowych. Autor programu nauczania zasad marketingu w Mediach Spotecznos$ciowych oraz
Budowania Marki. Autor uniwersalnej marketingowej strategii NOTA, prowadzgcy z sukcesami
kampanie marketingowe ogoélnokrajowe i miedzynarodowe na terenie catego swiata dla firm,
jednostek samorzgdowych, uczelni wyzszych, stowarzyszen, fundacji, politykdw poparte 20 letnim
doswiadczeniem. Pasjonat technologii, ktory od 8 lat pracuje zdalnie, cieszac sie duzg iloscia
wolnego czasu, ktéry spedza z rodzing. Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej
niz 5 lat od dnia rozpoczecia szkolenia. Wyksztatcenie: wyzsze. Email: kontakt@apreklama.pl

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt, pliki dokumentéw przygotowanych w dowolnym formacie.

Informacje dodatkowe

¢ Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie.

¢ Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zaje¢ w formie testu.

* 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktycznych.

e Szkolenie trwa 20 godzin dydaktycznych.

e Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku
od towaroéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020r., poz. 1983).

e Organizator zapewnia dostepnos¢ osobom ze szczegdlnymi potrzebami podczas realizacji ustug rozwojowych zgodnie z Ustawg z dnia 19
lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. 2022 poz. 2240) oraz ,Standardami dostepnosci dla
polityki spojnosci 2021-2027".

Warunki techniczne

Forma zdalna ustugi. Szkolenie odbywa sie za pomoca platformy zoom.us, do ktérej Wykonawca ustugi posiada licencje.
1. W celu prawidtowego i petnego korzystania ze szkolenia, Uczestnik powinien dysponowac:

¢ urzgdzeniem majgcym dostep do sieci Internet (komputer, smartfon, tablet),

¢ zdolnym do odbioru i przekazu dZzwieku (gtosniki, stuchawki, mikrofon), przegladarka Windows: Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+, Mac:
Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+,

e kamerka internetowa.

2. Minimalna wymagana szybko$¢ potgczenia internetowego w celu korzystania z webinariéw wynosi 2 Mb/s (zalecane potgczenie
szerokopasmowe).

3. Dotaczenie nastepuje poprzez klikniecie w indywidualny link wystany mailem do uczestnika przed szkoleniem oraz wpisanie imienia i nazwiska
w oknie logowania.

Waznos¢ linku - od rozpoczecia szkolenia do jego zakoriczenia zgodnie z harmonogramem w karcie.



Kontakt

ﬁ E-mail ewa.wasowicz@spatiumdg.pl

Telefon (+48) 733 250 350

EWA WASOWICZ



