Mozliwos$¢ dofinansowania

KURS ADR- szkolenie podstawowe, 2 300,00 PLN brutto
cysterny, klasa 1 i klasa 7 2300,00 PLN  netto

\i% TOS) umerusiugi2025/11/07/118704/3135150 44,23 PLN brutto/h
44,23 PLN netto/h

Jadwiga Wertos
OSRODEK
SZKOLENIA
KIEROWCOW
"ATOS"

© Piotrkéw Trybunalski / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 49/5 (@ 53h
72 oceny B3 10.12.2025 do 16.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kursy mieszane lub specjalistyczne

Kurs przeznaczony jest dla kierowcdw chcagcych rozszerzyé swoje
uprawnienia o mozliwo$¢ przewozu towaréw niebezpiecznych (ADR) w

Grupa docelowa ustugi transporcie krajowym i miedzynarodowym.

uczestnik kursu musi mie¢ ukonczone 21 lat oraz posiada¢ prawo jazdy kat B

lub C.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakonczenia rekrutacji 09-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 52
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs ma celu przygotowanie kierowcy do przewozu towaroéw niebezpiecznych oraz do prawidtowego wykonywania
zawodu.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik szkolenia:
- posiada wiedze i umiejetnosci w
zakresie postepowania w czasie
zatadunku, przewozu i roztadunku
R i Test teoretyczny
towaréw niebezpiecznych oraz
zapobiegania i usuwania zagrozen
powstatych w zwigzku z dokonywanymi
przewozami.

- zna zagadnienia, podstawowe

przepisy i definicje stosowane w

umowie ADR. Potrafi rozpozna¢

zagrozenie na podstawie nalepek i

znakéw oraz prawidtowo oznakowaé Test teoretyczny
pojazd. Potrafi podja¢ czynnosci po

zaistnieniu wypadku, wie jakie

dokumenty sa wymagane przy

przewozie ADR.

- wie jak zachowac sie w pojezdzie
uwzgledniajac przemieszczanie sie

Osoba szkolona definiuje i tadunku. Zna budowe i wyposazenie
L . . . . Test teoretyczny
charakteryzuje informacje o transporcie cystern oraz kody i rodzaje badan
drogowym towaréw niebezpiecznych cystern. Potrafi oznakowa¢ pojazd
wszystkich klas. zgodnie z przepisami

- zna i rozpoznaje specyficzne
zagrozenia stwarzane przez materialy i
przedmioty wybuchowe, zna wymagania
i zakazy dotyczace pakowania i
tadowania materiatéw i przedmiotow
klasy 1, zna wymagania dotyczace
pojazddéw, zna przepisy szczegoétowe
dotyczace materiatéw i przedmiotow
wybuchowych, potrafi oznakowaé¢
pojazd zgodnie z przepisami

Test teoretyczny

- zna specyficzne zagrozenia zwigzane

Z promieniowaniem jonizujacym, zna

szczegdlne wymagania dotyczace

pakowania, manipulowania tadowania

razem materiatéw klasy 7, zna Test teoretyczny
szczego6towe przepisy dotyczace

materiatéw promieniotworczych, potrafi

oznakowa¢ pojazd zgodnie z

przepisami .



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje
Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Informacje

organ wtadzy publicznej lub samorzgdu zawodowego, uprawniony do
wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Urzad Marszatkowski w todzi

Podmiot prowadzacy walidacje jest Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Urzad Marszatkowski w todzi

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Kurs ADR podstawowy obejmuje tematy:

a) wymagania ogdlne dotyczace przewozu towardw niebezpiecznych, w tym przepisy prawne, podstawowe definicje, szkolenie oséb
zaangazowanych w przewdz towardw niebezpiecznych oraz wytaczenia stosowania przepiséw Umowy ADR

b) gtéwne rodzaje zagrozen - podstawy klasyfikacji towaréw niebezpiecznych, rozpoznawanie zagrozen na podstawie nalepek i znakéw
c¢) informacje na temat ochrony srodowiska i kontroli przewozu odpadéw
d) dziatania zapobiegawcze i $rodki bezpieczenstwa wtasciwe dla réznych rodzajéw zagrozen

e) czynnosci, ktére nalezy podja¢ po zaistnieniu wypadku, w szczegolnosci w zakresie pierwszej pomocy, bezpieczerstwa ruchu drogowego,
uzywania sprzetu ochronnego, w tym gasniczego oraz srodkéw ochrony indywidualnej

f) oznakowania oraz umieszczania nalepek ostrzegawczych i tablic barwy pomararnczowej

g) odpowiedzialnos$¢ kierowcy i innych uczestnikdéw przewozu towaréw niebezpiecznych



h) przeznaczenie i sposéb dziatania wyposazenia technicznego pojazdéw, w tym wyposazenia przeciwpozarowego oraz wyposazenia
ochronnego (ogdlnego i indywidualnego) — wymagania i sposéb uzycia

i) manipulowanie sztukami przesytki i ich uktadanie, zatadunek i roztadunek, w tym zakazy tadowania razem réznych towaréw niebezpiecznych,
ograniczenia przy przewozie z zywnoscig, Srodki ostroznosci, ktére powinny by¢ podjete podczas zatadunku i roztadunku towarow
niebezpiecznych, oraz mocowanie i zabezpieczanie tadunku, a takze wymagania wynikajgce z obowigzujgcych norm

j) informacje na temat realizacji przewozu kombinowanego

k) ograniczenia przejazdu przez tunele oraz postepowanie kierowcy podczas takiego przejazdu, w szczegdlnosci zapobieganie wypadkom,
bezpieczenstwo, postepowanie w przypadku pozaru lub innych zagrozen

I) ochrona towaréw niebezpiecznych
m) dokumentacja wymagana przy przewozie towaréw niebezpiecznych, w tym zawartos$¢ i zasady sporzadzania dokumentu przewozowego

Zajecia praktyczne w zakresie udzielania pierwszej pomocy, gaszenia pozaréw oraz postepowania w razie zaistnienia wypadku lub
awarii:

Gaszenie pozaréw. Celem nauczania jest nabycie umiejetnosci postugiwania sie gasnica, w szczegdélnosci w przypadku zdarzen dotyczacych
towardéw niebezpiecznych. Tematem zajec jest prezentacja zasad i sposobdw postugiwania sie gasnica. Sposéb realizacji zaje¢ praktycznych to
éwiczenia z instruktazem, z uwzglednieniem pisemnych instrukcji zgodnych z ADR

Pierwsza pomoc. Celem nauczania jest poznanie sposobow postepowania w przypadku obrazen bedacych skutkiem oddziatywania towaru
niebezpiecznego. Tematyka realizowana w tym bloku tematycznym to czynnosci, ktdre nalezy podjg¢ odpowiednio do rodzaju obrazen bedacych
skutkiem oddziatywania towaru niebezpiecznego. Sposdéb realizacji tematu to ¢wiczenia z instruktazem.

Postepowania w razie zaistnienia wypadku lub awarii: Celem nauczania jest uSwiadomienie skutkdw, ktére moze spowodowac¢ wypadek lub
awaria $rodka transportu przewozgcego towary niebezpieczne, oraz przedstawienie wytycznych w zakresie odpowiedniego dziatania. Tematyka
zajec: procedury powiadamiania i postepowania w przypadkach zagrozen. Zasady postepowania w miejscu wypadku lub awarii, w tym
stosowanie sprzetu ochrony ogdlnej i indywidualnej. Zabezpieczenie miejsca wypadku lub awarii. Wykorzystanie mozliwie wszystkich
dostepnych informacji dotyczacych towaréw niebezpiecznych. Rozpoznawanie zagrozen i sposoby ich usuwania. Dziatania zmierzajgce do
ograniczenia skutkéw wypadku lub awarii. Wyposazenie i inne srodki, ktére powinny by¢ uzyte w celu zminimalizowania zagrozen. Sposéb
realizacji podanej tematyki to ¢wiczenia z instruktazem, z uwzglednieniem pisemnych instrukcji zgodnych z ADR

Kurs podstawowy to 18h zaje¢ teoretycznych oraz 1h zaje¢ praktycznych

Kurs specjalistyczny w zakresie przewozu w cysternach obejmuje tematy:

a) zachowanie sie pojazdéw na drodze, z uwzglednieniem przemieszczania sie tadunku

b) wymagania dotyczace pojazdéw i cystern, w szczegdlnosci:

- pojazdy i ich wymagania techniczne,

- budowa cystern i ich wyposazenie obstugowe i konstrukcyjne,

- kody cystern,

- rodzaje i terminy badan cystern

c) ogdlne wiadomosci teoretyczne na temat réznych systeméw napetniania i oprdzniania cystern

d) dodatkowe przepisy szczegélne dotyczgce uzywania pojazdéw, w szczegdlnosci $wiadectw dopuszczenia pojazdu ADR, znakéw
dopuszczenia, oznakowania tablicami barwy pomaranczowej oraz umieszczania nalepek ostrzegawczych

kurs specjalistyczny - cysterny to 13h plus zajecia praktyczne w postaci 1h

Kurs specjalistyczny w zakresie przewozu materiatéw i przedmiotow klasy 1 obejmuje tematy:

a) specyficzne zagrozenia stwarzane przez materiaty wybuchowe i przedmioty z materiatami wybuchowymi
b) Szczegdlne wymagania, w tym zakazy, dotyczgce pakowania i tadowania razem réznych materiatéw i przedmiotéw klasy 1
¢) wymagania dotyczgce pojazddw EX/Il i EX/IIl oraz MEMU

d) przepisy szczegoélne dotyczace materiatéw i przedmiotéw wybuchowych, Swiadectwa dopuszczenia pojazdu ADR, oznakowania tablicami
barwy pomaranczowej oraz umieszczania znakéw i nalepek ostrzegawczych.



Kurs specjalistyczny w zakresie przewozu materiatéw i przedmiotow klasy 1 to 8h zajeé.

Kurs specjalistyczny w zakresie przewozu materiatéw promieniotwérczych klasy 7 obejmuje tematy:

a) specyficzne zagrozenia z promieniowaniem jonizujgcym
b) szczegdlne wymagania dotyczace pakowania, manipulowania, tadowania razem i uktadania materiatéw promieniotwérczych

c¢) dodatkowe przepisy szczegdlne dotyczgce materiatéw promieniotwdreczych, oznakowania tablicami barwy pomarariczowej oraz umieszczania
znakow i nalepek ostrzegawczych

d) szczegdlne srodki bezpieczenstwa, ktdre powinny by¢ podjete w razie wypadku z materiatem promieniotwdrczym
Kurs specjalistyczny w zakresie przewozu materiatéw promieniotwérczych klasy 7 to 8h zaje¢

1 godzina zaje¢ to 45 min.

W czasie trwania kursu uwzglednione sg przerwy nie wliczone w czas trwania kursu.

WALIDACJA ok 3 godz. zegarowe

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L . h X Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wymagania

ogolne, gtéwne

rodzaje zagrozen,

ochrona

srodowiska, Dorota 10-12-2025 18:00 21:30 03:30
i . Zagdanska

Srodki

bezpieczenstwa,

czynnosci przy

wypadkach,

oznakowania

Odpowiedzialno$
¢ kierowcy,
przeznaczenie i
spos6b dziatania
wyposazenia
. Dorota
technicznego, i 11-12-2025 15:00 21:30 06:30
) Zagdanska
zatadunek i
roztadunek,
przewéz
kombinowany,
ograniczenia
pojazdu



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajet

Ochrona

towaréw

niebezpiecznych,

dokumentacja Dorota
wymagana przy Zagdanska
przewozie

towaréow

niebezpiecznych

Zajecia

praktyczne- Dorota
éwiczenia z
zakresu ADR

Zagdanska

Zachowanie sie
pojazdéw na
drodze, z
uwzglednieniem
przemieszczania
sie tadunku.
Wymagania
dotyczace
pojazdow i
cystern

Dorota
Zagdanska

Wymagania

dotyczace

pojazdéw i

cystern. Ogdlne

wiadomosci Dorota
teoretyczne na Zagdanska
temat réznych

systemow

napetniania i

oprézniania

cystern

Zajecia
praktyczne w
zakresie
przewozu w
cysternach

Dorota
Zagdanska

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
12-12-2025 15:00
12-12-2025 20:00
13-12-2025 08:00
14-12-2025 08:00
14-12-2025 11:45

Godzina
zakonczenia

20:00

21:00

14:00

11:45

12:45

Liczba godzin

05:00

01:00

06:00

03:45

01:00



Przedmiot / temat

_ Prowadzacy
zajec

Specyficzne

zagrozenia

zwigzane z

promieniowanie

m jonizujacym,

szczegdlne

wymagania Dorota
dotyczace Zagdanska
pakowania,

manipulowania,

tadowania razem

i uktadania

materiatéw

promieniotwoércz

ych

Dodatkowe
przepisy
dotyczace
materiatéw
promieniotworcz

ch,
4 Dorota

oznakowania ,
Zagdanska

tablicami barwy
pomaranczowej
oraz
umieszczania
znakow i nalepek
ostrzegawczych

Specyficzne
zagrozenia
stwarzane przez
materiaty
wybuchowe i
przedmioty z
materiatami

Dorota
wybuchowymi;

B Zagdanska
szczeg6lne

wymagania
dotyczace
pakowania i
tadowania razem
materiatéw i
przedmiotéw
klasy 1

Data realizacji
zajeé

14-12-2025

15-12-2025

15-12-2025

Godzina
rozpoczecia

12:45

15:00

20:00

Godzina
zakonczenia

14:15

20:00

21:30

Liczba godzin

01:30

05:00

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Przepisy

szczegdlne
dotyczace
materiatéw
wybuchowych,
Swiadectwa
dopuszczenia
. Dorota
pojazdu ADR, A 16-12-2025 11:15 15:45 04:30
. Zagdanska
oznakowania
tablicami barwy
pomaranczowej
oraz
umieszczania
znakoéw i nalepek
ostrzegawczych

Egzamin
panistwowy- - 16-12-2025 16:00 19:00 03:00
walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 300,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 44,23 PLN
Koszt osobogodziny netto 44,23 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Dorota Zagdanska
‘ ' 0d 2015 roku prowadzi wyktady z zakresu kurséow ADR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy kursant otrzymuje od OSK Atos podrecznik do nauki:

e ADR PODRECZNIK 2025-2027, Redakcja: Grupa ekspertow, wyd. IMAGE.
¢ Miedzynarodowa umowa ADR 2025-2027

Warunki uczestnictwa

e ukonczone 21 lat
e prawo jazdy kat. B lub C

Aby wziaé¢ udziat w kursie nalezy zgtosic¢ sie najpdzniej do dnia 09.12.2025

Przed zapisem na ustuge prosze o kontakt telefoniczny z biurem OSK (44)6172840 lub 608530951

Informacje dodatkowe

Przeprowadzamy réwniez badania psychologiczne z zakresu psychologii pracy oraz psychologii transportu :

Sulejow ul. Targowa 1, tel. 664 138 765

Adres

ul. Mtynarska 2/27
97-300 Piotrkow Trybunalski
woj. tédzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

Jadwiga Werlos



o E-mail oskwerlos@wp.pl
Telefon (+48) 608 530 951



