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Sylwia Zasada & Ustuga szkoleniowa

Kk kKA 44/5 @ gh
154 oceny B 29.11.2026 do 29.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Logopedia

Kurs jest dedykowany specjalistom pragngcym poszerzyé swoje
kompetencje w zakresie pracy z niemowletami:

e Logopeddw

¢ Neurologopeddéw

¢ Fizjoterapeutéw

e PotoznychiCDL

e Pediatrow

e Psychologoéw dzieciecych

¢ Innych specjalistow pracujgcych z noworodkami i niemowletami

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 10
Maksymalna liczba uczestnikow 25

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Rozwiniecie kompetencji w zakresie diagnozy, oceny i terapii zaburzen funkcji oralnych zwigzanych ze skréceniem
wedzidetka jezyka. Uczestnicy poznajg aktualne narzedzia diagnostyczne i klasyfikacje, nauczg sie przeprowadzaé



ocene anatomiczng i funkcjonalng wedzidetka, obserwowaé dziecko podczas karmienia oraz analizowa¢ materiat foto-
wideo. Szkolenie przygotowuje do planowania opieki logopedycznej przed i po zabiegu frenotomii oraz do wspétpracy z

zespotem terapeutycznym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza

Uczestnik definiuje podstawy
diagnostyki i terapii niemowlat z
ankyloglosja.

Umiejetnosci

Uczestnik analizuje funkcjonowanie
niemowlecia na podstawie danych z
obserwacji i dostepnych narzedzi
diagnostycznych.

Kompetencje spoteczne

Uczestnik przestrzega zasad
interdyscyplinarnego i bezpiecznego
postepowania terapeutycznego u
niemowlat.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik:

rozrdznia klasyfikacje skroconego
wedzidetka (Hazlebaker, Martinelli,
Coryllos)

identyfikuje objawy zaburzen ssania i
rytmu oddychanie-ssanie-potykanie

wskazuje zaleznosci struktura-funkcja
dotyczace ruchomosci jezyka

okresla wskazania i przeciwwskazania
do interwencji terapeutycznej

Uczestnik:

dobiera odpowiedni protokét oceny (np.

Martinelli lub Hazlebaker) do
przedstawionego opisu klinicznego

interpretuje dane z kart obserwacji
karmienia piersig i butelka w pytaniach
przypadkowych

ocenia ryzyko zaburzen ssaniaw
przedstawionych przyktadach
sytuacyjnych

wskazuje wiasciwe formy wsparcia
przed i po frenotomii na podstawie
scenariusza

Uczestnik:

uzasadnia konieczno$¢ wspotpracy z
innymi specjalistami (logopeda, CDL,
pediatra itp.)

ocenia sytuacje wymagajace pilnego
skierowania do lekarza lub szerszej
diagnostyki

identyfikuje dziatania niepozadane
wynikajace z niewtasciwej terapii lub
zaniedbania zalecen

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA:

Logopedyczna diagnoza funkcjonalna.

Ssanie

- odruchowa reakcja ssania

- ssanie jako funkcja,

- mechanika ssania (kompresja, zassanie, piers, butelka)

- gotowos¢ do ssania u wczesniakow i u dzieci urodzonych o czasie

- rytm ssania oddychanie-ssanie-potykanie (od wykresu do praktyki)

- omowienie autorskich kart obserwacji ssania piersi i ssania butelki

- oznaki stresu, zdenerwowania, dyskomfortu dziecka przy karmieniu
Odruchowe reakcje oralne

-autorskie karty utatwiajgce ocene odruchowych reakcji oralnych

-ocena miseczkowania jezyka (autorskie karty oceny), ¢wiczenia

-czy badanie na przewijaku, w oderwaniu od obserwacji karmienia pozwala na trafng diagnoze logopedyczng
Ssanie nieodzywcze (NNS)

- ssanie nieodzywcze a samoregulacja

- smoczek u noworodka i niemowlaka (przeglad badar anglojezycznych)
Logopedyczna ocena i wsparcie karmienia piersig

- pozycjonowanie a cupping

- technika przystawienia



Logopedyczna ocena karmienia butelkg
-autorska karta obserwacji karmienia butelka
-pozycjonowanie i wsparcie manualne

-kilka stéw o ksztattach smoczkow

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9

Przedmiot / temat Data realizacji
i Prowadzacy L
zajeé zajeé

Ocena

wedzidetka

jezyka (przeglad

literatury), Marzena Macho$ 29-11-2026
pozycje

spoczynkowe

aparatu oralnego

@n o

ruchomosci
jezyka do funkciji,
praktyczne
aspekty badania,
ocena funkcji,
realizacja Marzena Macho$ 29-11-2026
wybranych
odruchowych
reakcji oralnych i
obserwacja
wnetrza jamy
ustnej

Ocena

ruchu jezyka w

trakcie ssania

nieodzywczego i Marzena Macho$ 29-11-2026
odzywczego,

rytm ssania

odzywczego

przerwa - 29-11-2026

Ocena

piersi mamy po

karmieniu Marzena Machos 29-11-2026
(obserwacja i

wywiad)

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

12:00

12:30

13:15

Liczba godzin

00:45

00:45

01:30

00:30

00:45



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Krétkie

wedzidetko

jezyka a sen

niemowlecia,

tytozuchwie a

funkcja ssania, Marzena Machos$
kolki, refluks i

aerofagia u

niemowlat z

ankyloglosja

(AIR, Kotlow).

Kryzys

trzeciego

miesigca

(hamowanie

odruchéw, a Marzena Machos
problemy z

karmieniem,

karmienia ,na

$piocha”)

Ankyloglosja
niemowlat na
etapie
rozszerzania
diety (symptomy,
oddziatywania Marzena Macho$
terapeutyczne),
opieka nad
niemowleciem
przed i po
frenotomii, praca
w zespole

Walidacja
efektow uczenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

29-11-2026 13:15
29-11-2026 14:00
29-11-2026 14:45
29-11-2026 15:30

Cena

1 230,00 PLN

1 230,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:00

14:45

15:30

16:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:30



Koszt osobogodziny brutto 153,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 153,75 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Marzena Macho$

‘ ' dr nauk humanistycznych, specjalistka wczesnej logopedii klinicznej, filolog, oligofrenopedagog,
znana réwniez jako ciocia Guguhopla. Od kilkunastu lat wspiera rozwéj najmtodszych dzieci,
prowadzac terapie niemowlat z zaburzeniami ssania w Slagskim Centrum Niemowlaka.
Wyktadowczyni akademicka (m.in. Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu, UMCS w Lublinie), autorka
ksigzek i narzedzi diagnostycznych dla logopedéw. Praktyk i popularyzatorka wczesnej interwencji
logopedycznej w pracy z noworodkami i niemowletami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy otrzymuja skrypt drukowany, notes i dtugopis

Warunki uczestnictwa

Kazdy uczestnik przed rozpoczeciem szkolenia ma obowigzek zapoznac¢ sie z Regulaminem szkolen, dostepnym na stronie internetowej
www.instytutlogopedyczny.pl, oraz zaakceptowac¢ jego postanowienia.

Konieczne jest zarezerwowanie miejsca na szkoleniu poprzez formularz dostepny na stronie www.instytutlogopedyczny.pl.

Zapis na ustuge poprzez Baze Ustug Rozwojowych nie gwarantuje miejsca na szkoleniu.

Frekwencja uczestnikéw bedzie potwierdzana podpisem na liScie obecnosci w trakcie zaje¢.

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia jest udziat w minimum 80% zaje¢ dydaktycznych oraz przystapienie do
weryfikacji efektow uczenia sie (walidacji).

Uczestnicy sg $wiadomi, ze szkolenie realizowane z dofinansowaniem moze by¢ objete kontrolg lub monitoringiem ze strony Operatora
lub Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiebiorczos$ci (PARP) i wyrazajg zgode na ewentualne uczestnictwo w tych dziataniach.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy majg zapewniony catodzienny serwis kawowy.
Na szkolenie nalezy zabra¢ ze sobg lalke typu bobas (opcjonalnie duzego misia).
Organizator nie zapewnia zakwaterowania, dojazdu i wyzywienia.

1 godzina dydaktyczna = 45 minut



Adres

Bydgoszcz
Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Doktadna lokalizacja zostanie wskazana pézniej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@instytutlogopedyczny.pl

Telefon (+48) 505 255 435

Magdalena Sadurska



