Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie Stylizacja Paznokci - Poziom 4 998,00 PLN brutto
Podstawowy 4998,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/11/06/194463/3133132 238,00 PLN brutto/h
238,00 PLN netto/h
Malowana Studio © Bielsko-Biata / stacjonarna

Sylwia Obrzut & Ustuga szkoleniowa

Yk Kkkk 50/5 (@ o1h
4 oceny ) 07.01.2026 do 17.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kurs przeznaczony dla oséb poczatkujacych bez zadnego doswiadczenia
, pracujacych lub planujgcych zatrudnienie w salonie kosmetycznym jako
stylista/stylistka paznokci.

Grupa docelowa ustugi
W kursie moga uczestniczy¢ zaréwno osoby z podstawowg wiedzg o

stylizacji paznokci, jak i catkowici poczatkujacy, ktérzy chcag zdobyé
kwalifikacje w tej dziedzinie.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 02-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 21

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs ,Podstawowy — Stylista Paznokci” przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji i zdobien paznokci
technika zelowa i hybrydowa. Zapewnia solidne podstawy teoretyczne i praktyczne, dzieki ktérym zaréwno zupetni



poczatkujacy, jak i osoby z krotszym stazem (do roku pracy) zdobeda umiejetnosci niezbedne do efektywnej pracy i
rozwoju zawodowego w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Stosuje zasady BHP, higieny i ergonomii
podczas pracy przy stanowisku
manicure.

Charakteryzuje budowe naturalnej ptytki
paznokcia oraz choroby i zmiany
skérne.

Analizuje zasady pracy z produktami
zelowymi i hybrydowymi.

Wykonuje manicure hybrydowy zgodnie
z zasadami higieny i estetyki.

Modeluje ksztatt paznokcia zelowego w
formie migdata i owalu

Przedtuza paznokcie na szablonie w
ksztatcie kwadratu zgodnie z zasadami
techniki zelowe;j.

Uczy sie Organizacji stanowiska pracy
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i
ergonomii.

Komunikuje sie z klientem w sposéb
profesjonalny i doradza w zakresie
stylizacji paznokci.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Poprawnie opisuje i klasyfikuje srodki
dezynfekujace i ich zastosowanie.
Prawidtowo rozréznia choroby paznokci
i ich objawy

Okresla funkcje bazy, zelu i topu w
procesie stylizacji.

Prawidtowo przygotowuje ptytke,
réownomiernie aplikuje produkty , brak
btedéw krytycznych.

Zachowuje symetrie, apex i linie boczne;
wykonuje 90% etapéw poprawnie.
Wykonuje wszystkie etapy: formowanie,
budowa, pitowanie, wykonczenie.

Nawiazuje kontakt z klientem w sposéb
uprzejmy i zgodny z zasadami etyki
zawodowe;j.

Zbiera informacje o potrzebach i
oczekiwaniach klienta poprzez aktywne
stuchanie i pytania otwarte.

Utrzymuje pozytywna postawe i ton
gtosu, okazujac szacunek i cierpliwo$é
wobec klienta.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

innych przepiséw prawa

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

4/ Szkolenie: Stylizacja Paznokci — Poziom Podstawowy

Poziom: podstawowy

Czas trwania: 3 dni / 21 godzin zegarowych (8:00-15:00)

Forma zaje¢: wyktad, pokaz instruktorski, ¢wiczenia praktyczne, praca indywidualna

Prowadzacy: Kacper taszczyk — instruktor stylizacji paznokci

Walidacja: test teoretyczny przez zewnetrznego walidatora oraz obserwacja w warunkach rzeczywistych

Grupa docelowa: osoby poczatkujgce, zainteresowane rozpoczeciem pracy w zawodzie stylistki paznokci.

DZIEN 1 - 01.12.2025 (08:00-15:00) - 7 godzin

Godzin Typ

., Temat
a zajec

08:00 TEOR Wprowadzenie, zasady BHP, bezpieczeristwo
- pracy stylistki, dezynfekcja i sterylizacja

11:30 narzedzi

11:30
TEORI Budowa i funkcje naturalnej ptytki paznokcia,

12:30 A choroby skéry i paznokci, przeciwwskazania

12:30
- - Przerwa obiadowa
13:00

13:00
PRAK Przygotowanie ptytki paznokcia, manicure

1500 TYKA klasyczny i hybrydowy

DZIEN 2 - 05.12.2025 (08:00-15:00) - 7 godzin

Typ

Zakres / opis

Omowienie zasad bezpieczenstwa pracy, higieny stanowiska, metod
dezynfekc;ji i sterylizacji, postepowanie z narzedziami i odpadami
biologicznymi.

Anatomia paznokcia, choroby skéry i paznokci, przeciwwskazania do
zabiegdw, rozpoznanie i konsultacja klienta.

Przygotowanie paznokcia, techniki matowienia, aplikacja bazy, lakieru i
topu, zasady prawidtowego utwardzania i wykonczenia.

Godzina . , Temat Zakres / opis
zajec



08:00- Produkty i narzedzia w stylizacji Omowienie rodzajéw zeli, baz, topdw, narzedzi i akcesoridow. Prawidtowe

TEORIA

10:30 zelowej, zasady pracy z forma dopasowanie formy, budowa paznokcia zelowego.

10:30- PRAKT Przygotowanie ptytki, aplikacja bazyi  Praktyczne przygotowanie paznokcia, aplikacja zelu krok po kroku,

12:30  YKA  zelu dopasowanie i osadzanie formy.
12:30-
- Przerwa obiadowa -
13:00
13:00- PRAKT o o ) Modelowanie paznokcia, praca nad symetrig, apexem, opracowanie
1500  YKA Stylizacja w ksztatcie migdat i owal powierzchni i korekta.

DZIEN 3 - 14.12.2025 (08:00-15:00) - 7 godzin

Godzina Typ zajeé Temat

08:00- POKAZ+ Przedtuzanie paznokci na formie —
10:30 PRAKTYKA pokaz instruktorski

10:30-
12:30 PRAKTYKA Samodzielna praca kursantek
12:30-
- Przerwa obiadowa
13:00
13:00- PRAKTYKA. Zasady \{s/ykonywanla zdjec¢ stylizacji
14:30 paznokci
14:30- Sprawdzenie umiejetnosci
WALIDACJA )
15:00 praktycznych i teoretycznych

Metody ksztatcenia:

e wyktad z prezentacjg multimedialna,

¢ pokaz instruktora na modelce,

e ¢wiczenia praktyczne na tipsach i modelkach,
e praca indywidualna z instruktazem,

e analiza przypadkéw i sesje Q&A.

] Metody weryfikacji efektow:

e test pisemny (teoria),
» obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przerwy sag wliczone w czas ustugi .

Godziny szkolenia to godziny Zegarowe

Zakres / opis

Demonstracja techniki przedtuzania na formie, omawianie btedéw i
poprawek.

Utrwalenie umiejetnosci — budowa paznokcia zelowego, nadanie
ksztattu, utrwalenie i wykonczenie.

Nauka fotografowania prac, kompozycja, oswietlenie, prezentacja
portfolio stylistki.

Ocena efektéw uczenia, rozmowa walidacyjna, weryfikacja
poprawnosci wykonania stylizacji.

Szkolenie realizowane w formie szkolenia grupowego z podzietem na grupy w wymiarze 21h godzin zegarowych, w jednej grupie liczacej

maxymalnie 12 osob .

GRUPA 3- Styczen'26



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat
zajec

GEIE) TEORIA -

Wprowadzenie,
zasady BHP,
bezpieczenstwo
pracy stylistki,
procedury
dezynfekcji i
sterylizacji
narzedzi.

EE3E) TEORIA :

Budowa i funkcje
naturalnej ptytki
paznokcia,
choroby skéry i
paznokci,
przeciwwskazani
a do zabiegow.

Przerwa

obiadowa

PRAKTYKA
Przygotowanie
ptytki paznokcia,
manicure
klasyczny i
hybrydowy krok
po kroku,
prawidtowa
aplikacja lakieru i
topu.

@30 TEORIA -

Produkty i
narzedzia
wykorzystywane
w stylizacji
zelowej, zasady
pracy z forma,
budowa
paznokcia
zelowego

Prowadzacy

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Data realizacji
zajec

07-01-2026

07-01-2026

07-01-2026

07-01-2026

11-01-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:30

12:30

13:00

08:00

Godzina
zakonczenia

11:30

12:30

13:00

15:00

10:30

Liczba godzin

03:30

01:00

00:30

02:00

02:30



Przedmiot / temat Data realizacji
L, Prowadzacy L,
zajeé zajeé

PRAKTYKA

: Przygotowanie

ptytki, aplikacja

bazy i zelu,

dopasowanie Kacper taszczyk 11-01-2026
formy,

modelowanie

ksztattu

paznokcia.

przerwa

. Kacper taszczyk 11-01-2026
obiadowa

PRAKTYKA
- Wykonanie
stylizacji w
ksztatcie migdat i
owal, korekta i
opracowanie
powierzchni,
praca nad
symetrig i
apexem.

Kacper taszczyk 11-01-2026

POKAZ +

PRAKTYKA -
Przedtuzanie
paznokci na
formie — pokaz

Kacper taszczyk 17-01-2026

instruktorski

PRAKTYKA :
Samodzielna
praca kursantek
- budowa
paznokcia
zelowego,
nadanie ksztattu,
utrwalenie i
wykonczenie.

Kacper taszczyk 17-01-2026

przerwa

- Kacper taszczyk 17-01-2026
obiadowa

PRAKTYKA :
Zasady
. Kacper taszczyk 17-01-2026
wykonywania
zdjec¢ stylizaciji
paznokci

walidacja - 17-01-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

12:30

13:00

08:00

10:30

12:30

13:00

14:30

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

15:00

10:30

12:30

13:00

14:30

15:00

Liczba godzin

02:00

00:30

02:00

02:30

02:00

00:30

01:30

00:30



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 998,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 998,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 238,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 238,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Kacper Laszczyk

Kacper taszczyk

Doswiadczony stylista paznokci z wieloletnim stazem w branzy beauty. W latach 2020-2025
ukonczyt liczne specjalistyczne kursy oraz zdobyt certyfikaty potwierdzajgce jego wysokie
kwalifikacje, w tym m.in.:

v Certyfikat instruktorski

v Szkolenie z manicure kombinowanego

v Techniki przedtuzania paznokci: metoda zelowa, akrylowa, dual formy

v Stylizacja ksztattéw awangardowych

v Nailboutin

Na bazie zdobytej wiedzy oraz doswiadczenia od ponad 5 lat z pasjg prowadzi profesjonalne
szkolenia z zakresu stylizacji paznokci. Do tej pory przeszkolit uczestnikoéw podczas ponad 120
godzin zaje¢ praktycznych, skutecznie wspierajgc zaréwno osoby poczatkujace, jak i
zaawansowanych stylistéw w doskonaleniu ich umiejetnosci.



Jego indywidualne podejscie, rzetelnosc¢ i zaangazowanie sprawiajg, ze cieszy sie uznaniem wsrod
kursantow oraz renoma w branzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

1. 1. Wiedze i praktyczne umiejetnosci pozwalajgce na wykonywanie réznych stylizacji.
2. Mozliwo$¢ natychmiastowego ¢wiczenia nabytych umiejetnosci.
3. Indywidualne wsparcie i nadzér instruktora podczas zajeé.
4. Skrypty szkoleniowe w formie obszernego materiatu dydaktycznego.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

1. 1. Certyfikat potwierdzajgcy ukoriczenie szkolenia oraz nabycie kwalifikaciji.
2. Dostep do dodatkowych materiatéw edukacyjnych i porad.
3. 3-miesieczng opieke poszkoleniowa.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiebiorcow, wtascicieli oraz pracownikéw, ktérzy pracujg w sektorze beauty. A takze dla os6b bez zadnego
dos$wiadczenia .

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektow uczenia sie.

Cena ustugi rozwojowej nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci koszty srodkéw trwatych
przekazywanych przedsiebiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min. w
zakresie powierzania ustug.

Informacje dodatkowe

¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min. w
zakresie powierzania ustug.

e Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw
i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2015 ., poz. 736).

Adres

ul. 11 Listopada 46
43-300 Bielsko-Biata

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail sylwia3d@gmail.com

Telefon (+48) 780019 778

Sylwia Obrzut



