Mozliwo$¢ dofinansowania

Sztuczna Inteligencja i Zarzadzanie 4 960,00 PLN brutto

ﬁ Projektami dla Zrownowazonego Rozwoju: 4 960,00 PLN netto
Optymalizacja Zasobdéw i Redukcja 310,00 PLN brutto/h

w Emisji.Szkolenie koiczace sie egzaminem. 310,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/11/06/22139/3132144

JT Consulting
Spotka z
ograniczong
odpowiedzialnoscig

© Chorzéw / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 50/5  @© 16h
68 ocen B 10.01.2026 do 11.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Szkolenie jest skierowane do oséb dorostych chcacych podniesé
kwalifikacje cyfrowe w zakresie sztucznej inteligenciji, zarzadzania
projektami oraz zréwnowazonego rozwoju w szczegdlnosci do
specjalistow i pracownikow zatrudnionych w sektorze przedsiebiorstw i
organizacji dziatajgcych na rzecz zréwnowazonego rozwoju,
posiadajgcych co najmniej podstawowg wiedze informatyczng i

Grupa docelowa ustugi doswiadczenie zawodowe w zakresie technologii cyfrowych. Uczestnicy
powinni petnic¢ role zwigzane z wdrazaniem innowacji, zarzgdzaniem
projektami lub odpowiedzialno$cig za rozwdj technologiczny. Zakres
zadan uczestnikow obejmuje analize i implementacje rozwigzan Al
wspierajgcych gospodarke cyrkularng. Wymagana jest podstawowa
znajomos$¢ pojec¢ zwigzanych ze sztuczng inteligencjg oraz umiejetnosé
interpretacji danych.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 09-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . ]
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnikéw do efektywnego korzystania z technologii cyfrowych w
celupromowania zréwnowazonego rozwoju. Uczestnicy zdobedg wiedze na temat zastosowan sztucznej inteligencji
wminimalizacji odpaddw, zarzagdzaniu zasobami oraz redukcji emisji gazéw cieplarnianych, przygotowujac
siejednoczesnie do egzaminu ECDL Zarzadzanie Projektami. Szkolenie zakonczy sie egzaminem po zdaniu
ktéregouczestnicy otrzymajg miedzynarodowy certyfikat.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wyjasnia podstawowe pojecia zwigzane
ze sztuczng inteligencja.

Podaje przyktady zastosowania
sztucznej inteligencji w zarzadzaniu
projektami i zrbwnowazonym rozwoju.

Tworzy harmonogram projektu zgodnie
z zasadami zarzadzania projektami.

Przydziela zasoby do zadan w
projekcie.

Opisuje metody minimalizacji odpadéw
za pomocag technologii cyfrowych.

Wyjasnia, jak sztuczna inteligencja
optymalizuje zarzadzanie zasobami.

Identyfikuje Zrédta emisji gazéw
cieplarnianych.

Proponuje rozwigzania oparte na
sztucznej inteligencji do redukcji emisji
gazéw cieplarnianych.

Kryteria weryfikacji

Definiuje i opisuje podstawowe pojecia
zwigzane ze sztuczng inteligencja.

Przedstawia ré6znorodne zastosowania
sztucznej inteligencji z opisem ich
wptywu.

Opracowuje kompletny harmonogram
projektu uwzgledniajacy etapy i zasoby.

Poprawnie przypisuje zasoby do
konkretnych zadan zgodnie z
wymaganiami projektu.

Charakteryzuje oraz ocenia
skutecznos¢ réznych metod redukcji
odpadow.

Analizuje przyktady optymalizacji
wykorzystania zasobow za pomoca Al.

Wskazuje i klasyfikuje rézne Zrédta
emisji gazéw cieplarnianych.

Formutuje i uzasadnia propozycje
rozwigzan redukujacych emisje gazéw.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Debata swobodna

Analiza dowodéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje



Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie
Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie

. . Laboratorium Egzaminacyjne akredytowane przez Polskie Towarzystwo
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Informatyczne
Podmiot prowadzacy walidacje jest Tak
zarejestrowany w BUR
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Polskie Towarzystwo Informatyczne

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Program Szkolenia:
Dzien 1:
Blok 1: Wprowadzenie do zielonych kompetenc;ji i zrownowazonego rozwoju.

Blok 1 ma na celu wprowadzenie uczestnikéw w podstawowe pojecia i zasady zwigzane z zielonymi kompetencjami oraz
zréwnowazonym rozwojem. Program tego modutu koncentruje sie na budowaniu Swiadomosci ekologicznej, zrozumieniu globalnych
wyzwan srodowiskowych oraz rozwijaniu umiejetnosci niezbednych do wdrazania dziatan proekologicznych w réznych dziedzinach zycia i

pracy.
Blok 2: Podstawy sztucznej inteligenciji i jej zastosowania w zarzadzaniu projektami.

Dzien 2:

Blok 3: Zarzadzanie projektami z wykorzystaniem aplikacji komputerowych.

Blok 4: Zastosowania sztucznej inteligencji w minimalizacji odpadéw, zarzagdzaniu zasobami i redukcji emisji gazéw cieplarnianych.
Walidacja

Egzamin zewnetrzny.

Ustuga jest zgodna z nastepujgcymi obszarami technologicznymi:

Technologie dla energetyki (np. technologie prosumenckie, inteligentne sieci energetyczne).

Technologie dla ochrony $rodowiska (np. technologie zarzadzania odpadami).

Technologie informacyjne i telekomunikacyjne (np. modelowanie proceséw).

Szkolenie wspiera rozwdj zielonych kompetenc;ji takich jak:

Opracowywanie strategii ochrony srodowiska.

Minimalizacja odpadéw i optymalizacja zasobow.



Redukcja emisji gazéw cieplarnianych przy uzyciu technologii cyfrowych.
Metody Nauczania:

Wyktady

Cwiczenia praktyczne

Dyskusje grupowe

Szkolenie jest prowadzone w godzinach zegarowych, zawiera ok. 7 h zaje¢ praktycznych oraz ok. 9 h zajeé teoretycznych, przerwy
wliczone sg wczas szkolenia.

Egzamin zostanie przeprowadzony w trakcie trwania ustugi, po walidacji i cyklu szkolenia - zgodnie z przyjetym
harmonogramem,organizatorem bedzie Polskie Towarzystwo Informatyczne, jednostka uprawniona do certyfikacji, ktére oddeleguje
uprawnionego egzaminatora. Egzamin zostanie przeprowadzony w siedzibie firmy organizujgcej szkolenie, tj. JT Consulting, ktéra posiada
certyfikowane mobilne laboratorium egzaminacyjne ECDL. Egzamin ten potwierdza nabycie kwalifikacji cyfrowych przy wykorzystaniu
zielonych umiejetnosci. Egzamin ECDL Zarzadzanie Projektami jest przeprowadzany przez niezalezng instytucje, co zapewnia
obiektywnos¢ oceny.

Proces szkolenia jest oddzielony od walidacji. Osoba szkolgca nie ocenia wiedzy i umiejetnosci swoich kursantow w zakresie, w ktérym
nauczata. Koncowa walidacje prowadzi odrebna osoba niebedaca osobg szkolgca/trenerem, natomiast egzamin zewnetrzny
przeprowadzony zostanie przez egzaminatora zewnetrznego wyznaczonego przez jednostke certyfikujaca tj. Polskie Towarzystwo
Informatyczne.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajeé Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

5D Blok 1:

Wprowadzenie
do zielonych
kompetenciji i
zréwnowazonego
rozwoju cz.1

Tomasz Rybak 10-01-2026 08:00 09:45 01:45

Przerwa Tomasz Rybak 10-01-2026 09:45 10:00 00:15

Blok

1:Wprowadzenie

do zielonych

kompetenciji i

zréwnowazonego Tomasz Rybak 10-01-2026 10:00 11:45 01:45
rozwoju cz.2 -

éwiczenia

indywidualne i

grupowe

Przerwa Tomasz Rybak 10-01-2026 11:45 12:15 00:30



Przedmiot / temat
zajec

Blok 2:

Podstawy
sztucznej
inteligencji i jej
zastosowania w
zarzadzaniu
projektami cz.1

Przerwa

Blok 2:

Podstawy
sztucznej
inteligencji i jej
zastosowania w
zarzadzaniu
projektami cz.2 -
éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Blok 3:

Zarzadzanie
projektami z
wykorzystaniem
aplikacji
komputerowych
cz.1

Przerwa

Blok 3:

Zarzadzanie
projektami z
wykorzystaniem
aplikacji
komputerowych
cz.2 —éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Przerwa

Prowadzacy

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Data realizacji
zajeé

10-01-2026

10-01-2026

10-01-2026

11-01-2026

11-01-2026

11-01-2026

11-01-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

14:00

14:15

08:00

09:45

10:00

11:45

Godzina
zakonczenia

14:00

14:15

16:00

09:45

10:00

11:45

12:15

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Blok 4:

Zastosowania
sztucznej
inteligencji w
minimalizaciji
odpadéw,
zarzadzaniu
zasobami i
redukcji emisji
gazéw
cieplarnianych
cz.1

Tomasz Rybak

Przerwa Tomasz Rybak

Blok 4:

Zastosowania
sztucznej
inteligencji w
minimalizaciji
odpadow,
zarzadzaniu
zasobami i
redukcji emisji
gazéw
cieplarnianych
cz.2 - éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Tomasz Rybak

Walidacja

Egzamin

zewnetrzny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
11-01-2026 12:15
11-01-2026 13:45
11-01-2026 14:00
11-01-2026 14:30
11-01-2026 15:00

Cena

4960,00 PLN

4 960,00 PLN

310,00 PLN

310,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:45

14:00

14:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:30

00:15

00:30

00:30

01:00



W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Tomasz Rybak

Posiada doswiadczenie w prowadzeniu projektow IT obejmujgcych peten cykl zycia
oprogramowania — od analizy wymagan, przez planowanie, realizacje, testowanie, wdrozenie, az po
utrzymanie i rozwoj systeméw. Pracuje w metodykach Agile, Scrum i Kanban, co pozwala
elastycznie reagowac na potrzeby biznesowe i skutecznie zarzadzac¢ priorytetami. Koordynuje prace
zespotow programistow, testeréw i analitykéw, dbajgc o komunikacje, transparentno$é postepéw
oraz minimalizacje ryzyka. W swojej pracy wykorzystuje narzedzia takie jak Jira, Confluence, Trello,
Asana czy GitLab, zapewniajac petng kontrole nad procesem. Ma doswiadczenie w systemach ERP,
platformach e-commerce oraz dedykowanych rozwigzaniach tworzonych pod potrzeby klienta. Duzg
wage przyktada do jakosci kodu i stabilnosci wdrozen, stosujac praktyki CI/CD i automatyzacje
proceséw. Jego projekty czesto obejmujg integracje z API, systemami ptatnosci, ustugami
chmurowymi i SaaS. W ostatnich latach aktywnie wdraza rozwigzania green IT, promujac
oszczednos¢ energii, redukeje sladu weglowego oraz ekologiczne praktyki cyfrowe. taczy wiedze
techniczng ze zréwnowazonym podejsciem, dostarczajgc efektywne rozwigzania zwiekszajgce
wartos$é biznesowa i optymalizujgce koszty. Regularnie podnosi kwalifikacje, uczestniczac w
szkoleniach dot. nowych technologii, Al i kompetenciji zielonych. Posiada doswiadczenie i
kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych
dotyczacych ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma komplet materiatéw szkoleniowych tj. skrypt szkoleniowy oraz sylabus.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkolen dofinansowanych z funduszy europejskich warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w
Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za posrednictwem Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez
Operatora, ktéry udziela dofinansowania.

Informacje dodatkowe



Uczestnicy, ktorzy zdadza egzamin otrzymajg certyfikat ECDL Zarzgdzanie Projektami, ktéry uznawany jest na catym $wiecie.
Zajecia realizowane beda w formie stacjonarnej. Szkolenie jest prowadzone w godzinach zegarowych.
Jednym z warunkéw ukonczenia szkolenia jest udziat w 80% zajec, na kazdych zajeciach uczestnik podpisuje liste obecnosci.

Dostawca ustugi zapewnia sale szkoleniowg wyposazong w sprzet niezbedny do prowadzenia szkolenia, kazdy uczestnik bedzie miat do
dyspozycji indywidualne stanowisko komputerowe.

Ustuga zwolniona z podatku VAT ze wzgledu na nieprzekroczenie 200 000 PLN obrotu (art. 113 ust 1 9 ustawy o VAT).

Adres

ul. Powstancow 37/1
41-500 Chorzow

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail frackowiak.tomasz@interia.pl

Telefon (+48) 535995 980

Tomasz Frackowiak



