
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie CMS WordPress przygotowuje do samodzielnego tworzenia, konfigurowania i administrowania stroną
internetową opartą na systemie zarządzania treścią WordPress.

Możliwość dofinansowania

Imperium
Szkoleniowe
Targosiński Kamil

    4,5 / 5

305 ocen

CMS WordPress SZKOLENIE ZDALNE
Numer usługi 2025/11/06/5762/3132065

1 107,00 PLN brutto

900,00 PLN netto

69,19 PLN brutto/h

56,25 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 15.12.2025 do 16.12.2025

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Administracja IT i systemy komputerowe

Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój, Nowy start w Małopolsce z EURESEM, Małopolski
Pociąg do kariery, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Regionalny
Fundusz Szkoleniowy II

Grupa docelowa usługi
Szkolenie z programu Wordpress dedykowane jest wszystkim osobom
pragnącym zbudować własną stronę internetową w przystępnym
programie zarówno pod względem funkcjonalności, jak i kosztów. 

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 08-12-2025

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Akredytacja Centrów Egzaminacyjnych ECDL



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjaśnia zasadę działania witryn
opartych o CMS WordPress oraz
podstawowe pojęcia z tym związane

Określa funkcje i zastosowania
systemów CMS; rozpoznaje elementy
budowy witryny opartej o WordPress

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Przygotowuje środowisko do instalacji
WordPress

Wskazuje wymagania systemowe;
opisuje proces tworzenia bazy danych
MySQL oraz przenoszenia plików
instalacyjnych na serwer

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozróżnia elementy panelu
administracyjnego WordPressa i ich
funkcje

Wskazuje lokalizację i zastosowanie
głównych opcji panelu administratora
(wpisy, strony, użytkownicy, wtyczki,
ustawienia)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wyjaśnia zasady tworzenia i organizacji
treści (wpisy, strony, kategorie)

Wskazuje proces tworzenia wpisów,
stron i kategorii; rozumie różnice
między nim

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wyjaśnia sposób dodawania
multimediów i linków w treściach

Wskazuje metody wstawiania obrazów,
filmów i odnośników do wpisów

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Charakteryzuje moduły dodatkowe
(wtyczki) i szablony oraz ich
zastosowanie

Wskazuje odpowiednie funkcje w
programie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Program

Nasze szkolenie Wordpress zostało tak skonstruowane, aby potencjalny użytkownik mógł poznać program w wielu jego aspektach.
Wiedza teoretyczna dotycząca instalacji czy wymagań systemowych jest powiązana z praktyką tworzenia i administrowania treścią.
Przekazany pakiet wiedzy pozwoli początkującemu użytkownikowi stworzyć ciekawie wyglądającą stronę internetową oraz zarządzać nią
w codziennej praktyce.

Szkolenie składa się w 14 godzin z praktyki, 2 godziny teorii. Na szkolenie w formie zdalnej uczestnik musi posiadać własne stanowisko
komputerowe oraz dostęp do internetu.

Poruszane zagadnienia podczas szkolenia:

CMS WordPress – wstęp

Działanie witryny opartej o CMS
terminologia
przykłady wykorzystania systemu

Instalacja WordPress

wymagania systemowe
pobieranie plików instalacyjnych
tworzenie bazy danych MySQL
przenoszenie plików instalacyjnych na serwer
omówienie sposobów instalacji
instalacja lokalna
instalacja na serwerze zewnętrznym

Dostosowanie witryny

widgety
szablony

Wersje językowe

instalacja innych języków
zmiana domyślnego języka witryny

Panel administracyjny

logowanie do panelu administracyjnego
omówienie funkcji administracyjnych

Kategorie

czym jest kategoria
do czego służy kategoria
jak tworzymy kategorię

Wpisy i strony

jak stworzyć wpis i stronę
omówienie sposobów tworzenia wpisów (edytor tekstowy i kod html)
tworzenie przykładowego wpisu
formatowanie tekstu
wstawianie do artykułu multimediów (zdjęcia, filmy, dźwięk)
definiowanie linków tekstowych i graficznych

Tworzenie menu

co to jest menu
tworzenie menu
publikowanie menu
usuwanie, ukrywanie menu
modyfikowanie, zmiana kolejności przycisków



Dodatkowe moduły

czym są moduły dodatkowe
instalowanie i konfiguracja modułów

Konta użytkowników

tworzenie i usuwanie kont użytkowników
modyfikowanie kont (zmiana zakresów uprawnień)

Szablony

budowa i zastosowanie szablonu
wyszukiwanie szablonów
instalowanie nowego szablonu
włączanie szablonu
zmiana elementów szablonu (wymiary, elementy graficzne, kolorystyka, czcionki, etc)

Bezpieczeństwo witryny

archiwizowanie plików
archiwizowanie bazy danych

Rejestracja domeny i hosting

Szkolenie trwa 2 dni, 16 godzin dydaktycznych (45 minutowych) nie wliczając trzech 15-minutowych przerw. Przerwy nie są zatem wliczone w
liczbę godzin usługi. Przerwy zaplanowane są ramowo w godzinach: 10:00-10:15, 11:45-12:00, 13:30-13:45.

Szkolenie kończy się walidacją. Osoba walidująca nie uczestniczy fizycznie w procesie walidacji. Zastosowane jest rozwiązanie zapewniające
rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 15

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 15  dzień I
CMS WordPress -
wstęp (forma
prowadzenia
zajęć 10%
wykład, 90%
ćwiczenia, w tym
dyskusje na żywo
lub poprzez czat,
współdzielenie
ekranu) 15 min
teorii, 75 min
praktycznych
zajęć

Tomasz
Kościański

15-12-2025 08:30 10:00 01:30

2 z 15  Przerwa
Tomasz
Kościański

15-12-2025 10:00 10:15 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 15  dzień I
CMS WordPress -
instalacje (forma
prowadzenia
zajęć 10%
wykład, 90%
ćwiczenia, w tym
dyskusje na żywo
lub poprzez czat,
współdzielenie
ekranu)15 min
teorii, 75 min
praktycznych
zajęć

Tomasz
Kościański

15-12-2025 10:15 11:45 01:30

4 z 15  Przerwa
Tomasz
Kościański

15-12-2025 11:45 12:00 00:15

5 z 15  dzień I
CMS WordPress -
witryny (forma
prowadzenia
zajęć 10%
wykład, 90%
ćwiczenia, w tym
dyskusje na żywo
lub poprzez czat,
współdzielenie
ekranu)15 min
teorii, 75 min
praktycznych
zajęć

Tomasz
Kościański

15-12-2025 12:00 13:30 01:30

6 z 15  Przerwa
Tomasz
Kościański

15-12-2025 13:30 13:45 00:15

7 z 15  dzień I
CMS WordPress -
administracja
(forma
prowadzenia
zajęć 10%
wykład, 90%
ćwiczenia, w tym
dyskusje na żywo
lub poprzez czat,
współdzielenie
ekranu)15 min
teorii, 75 min
praktycznych
zajęć

Tomasz
Kościański

15-12-2025 13:45 15:15 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 15  dzień II
CMS WordPress -
administracja
(forma
prowadzenia
zajęć 10%
wykład, 90%
ćwiczenia, w tym
dyskusje na żywo
lub poprzez czat,
współdzielenie
ekranu)15 min
teorii, 75 min
praktycznych
zajęć

Tomasz
Kościański

16-12-2025 08:30 10:00 01:30

9 z 15  Przerwa
Tomasz
Kościański

16-12-2025 10:00 10:15 00:15

10 z 15  dzień II
CMS WordPress -
wpisy strony
(forma
prowadzenia
zajęć 10%
wykład, 90%
ćwiczenia, w tym
dyskusje na żywo
lub poprzez czat,
współdzielenie
ekranu)15 min
teorii, 75 min
praktycznych
zajęć

Tomasz
Kościański

16-12-2025 10:15 11:45 01:30

11 z 15  Przerwa
Tomasz
Kościański

16-12-2025 11:45 12:00 00:15

12 z 15  dzień II
CMS WordPress -
szablony (forma
prowadzenia
zajęć 10%
wykład, 90%
ćwiczenia, w tym
dyskusje na żywo
lub poprzez czat,
współdzielenie
ekranu)15 min
teorii, 75 min
praktycznych
zajęć

Tomasz
Kościański

16-12-2025 12:00 13:30 01:30

13 z 15  Przerwa
Tomasz
Kościański

16-12-2025 13:30 13:45 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Tomasz Kościański

Tomasz Kościański
trener grafiki komputerowej / operator DTP / webdesigner / webmaster

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 15  dzień II
CMS WordPress -
bezpieczeństwo
(forma
prowadzenia
zajęć 10%
wykład, 90%
ćwiczenia, w tym
dyskusje na żywo
lub poprzez czat,
współdzielenie
ekranu)15 min
teorii, 75 min
praktycznych
zajęć

Tomasz
Kościański

16-12-2025 13:45 15:15 01:30

15 z 15  dzień II -
test teoretyczny
(walidacja) Test z
wynikiem
generowanym
automatycznie

- 16-12-2025 15:15 15:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 107,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 69,19 PLN

Koszt osobogodziny netto 56,25 PLN



Od 2002 zdobywał doświadczenie przy projektowaniu serwisów internetowych jako grafik oraz koder
(XHTML, HTML, CSS, W3C) dla wielkopolskich firm z branży IT oraz poprzez hobbistyczną realizację
własnych projektów graficznych.

Tworząc dziesiątki stron WWW, rozwinął swoje zdolności i poszerzył wiedzę z zakresu
projektowania interfejsów oraz grafiki.

Od 15 lat pracuje na stanowisku operatora DTP. Przez ten czas opanował wiele technik druku (offset,
flexo, uszlachetniania druku itp)

W swojej pracy biegle posługuje się programami graficznymi takimi jak: Adobe Photoshop, Adobe
Illustrator, Adobe InDesign, QuarkXPress, Acrobat, Dreamwaver, Corel Draw, Affinity Designer
Affinity Designer, Affinity Photo, Affinity Publisher oraz tworzenia stron www - Wordpress, Joomla,
Drupal, HTML i CSS

Posiada ukończony kurs kształcenia pedagogicznego przedmiotów ścisłych dla szkół
podstawowych, gimnazjów i szkół średnich.
Trener posiada doświadczenie zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w BUR.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

nd

Informacje dodatkowe

Podczas szkolenia gwarantujemy:

Materiały szkoleniowe
Gwarancję Przyswojenia Wiedzy
30 dniową Opiekę Mentorską
Certyfikat ukończenia szkolenia

Uczestnik szkolenia otrzyma autorski podręcznik szkoleniowy, dyplom w dwóch wersjach językowych oraz zostanie objęty 30-dniowa opieką
mentorską.

Warunki techniczne

Platforma /rodzaj komunikatora, za pośrednictwem którego prowadzona będzie usługa: MS Teams.

Minimalne wymagania sprzętowe i oprogramowanie jakie musi spełniać komputer Uczestnika lub inne urządzenie do zdalnej
komunikacji:

Komputer , laptop z systemem Operacyjnym WindowsPrzeglądarka internetowa Google Chrome (preferowana) lub Mozilla Firefox .

Oprogramowanie umożliwiające dostęp do prezentowanych treści i materiałów (czytnik plików pdf oraz doc i xls) ( MS Office- MS Excel).

Kamera o rozdzielczości min 640 x 480 pix.

Mikrofon, głośnik.

Minimalne wymagania dotyczące parametrów łącza sieciowego, jakim musi dysponować Uczestnik:



Łącze inernetowe: min download: 10 Mb/s, min upload: 10 Mb/s ( zalecamy korzystanie z łącza stałego).

Usługa będzie rejestrowana na potrzeby kontroli (monitoringu) odpowiednich instytucji, w ramach rozliczenia usługi . Nagranie nie
będzie udostępniane osobom trzecim. Prosimy, aby kamerki komputerów były włączone w aplikacji MS Teams.

Link umożliwiający uczestnictwo w spotkaniu on-line wysyłany jest bezpośrednio do uczestników przed szkoleniem i jest aktywny w dniach
szkolenia.

Link ważny jest w ciągu 2 dni, w których trwa szkolenie.

Kontakt


Karolina Banaszczyk

E-mail banaszczyk@imperiumszkoleniowe.pl

Telefon (+48) 535 201 087


