Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs- Kompleksowa stylizacja oprawy oka 5000,00 PLN brutto

- Henna pudrowa z geometrig, laminacja 5000,00 PLN netto
ﬁﬁw brwi z farbka, lifting rzes ( Kwalifikacje) 250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/11/06/177796/3131546

Kimi centrum
szkoleniowe
LUKASZ SUDOL

© Katowice / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 49/5  (© 20h
152 oceny B3 14.01.2026 do 15.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

1. Kurs przeznaczony dla os6b bez doswiadczenia ktdre chcg naby¢
umiejetnosci z zakresu Liftingu rzes, henna pudrowa z geometrig,
laminacja brwi z farbkag

Grupa docelowa ustugi
2. Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, wiascicieli salonéw urody i

ich pracownikéw oraz wszystkich ktérzy chca nauczy¢ sie kompleksowej
oprawy oka od podstaw.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 13-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Kompleksowa stylizacja oprawy oka - Henna pudrowa z geometrig, laminacja brwi z farbka, lifting rzes (
Kwalifikacje)" Ustuga przygotowuje kursanta do samodzielnego wykonywania zabiegu henny pudrowej, laminacji brwi z



farbka, liftingu rzes.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Definiuje przepisy BHP, przygotowuje
stanowisko pracy.

Definiuje budowe oka, brwi oraz wiosa.
Definiuje odpowiednie dobieranie czasu
zabiegu

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania liftingu rzes, laminaciji
brwi oraz henny pudrowe;j

Definiuje produkty do wykonania liftingu
rzes, laminacji brwi oraz henny
pudrowej.

Buduje pewno$¢ siebie
Buduje relacje z klientem

Kryteria weryfikacji

Definiuje bhp pracy stylisty brwi i rzes
samodzielnie przygotowuje stanowisko
pracy.

Omawia zestawy narzedzi potrzebne do
wykonania zabiegu.

Dobiera preparaty niezbedne do
wykonania zabiegu.

Charakteryzuje budowe anatomiczna
oka, - strukture i budowa wtosa.
Rozpoznaje przeciwskazania
zabiegowe. Stosuje preparaty do
wykonania zabiegu, odpowiednio
dobiera czas natozenia preparatu.

Charakteryzuje przeciwwskazania,
rozpoznaje choroby oczu i skory,
alergie.

Stosuje produkty do stylizacji rzes i
brwi. Odpowiednio dobiera czas pracy
do jakosci i grubosci wioskow brwi.
Dobiera kolory farbek do wykonania
koloryzacji po zabiegowej w celu
podbicia efektu koricowego laminaciji

Uczestnik planuje swoj dalszy rozwdj
Posiada umiejetnos¢ samoksztatcenia
sie.

Charakteryzuje znaczenie komunikacji
interpersonalnej. W sposéb $wiadomy
dobiera metody pracy, identyfikuje
potrzeby klienta.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?
TAK

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/



sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Henna Pudrowaz  Czesc teoretyczna
geometrig
-Zapoznanie z produktami
-Omowienie BHP

-przeciwwskazania zabiegowe -zapoznanie z narzedziami pracy -omdwienie procedury zabiegu -ksztafty twarzy,
brwi

Pokaz w wykonaniu instruktora

-prawidfowy ksztatt brwi

-geometria brwi i architektura krok po kroku
-Wykonanie odpowiedniej

konsystencji mieszanki henny -nauka odpowiednich proporcji henny oraz technika natoZzenia produktu,
zapoznanie i zastosowanie w praktyce odcieni henny

-jak poprawnie wykonywac zdjecia

- ustawienie oswietlenia a jakos¢ zdje¢
- nagrywanie rolek na socoal media
Czesc praktyczna kursantek :

Przygotowanie cery, wytyczenie prawidtowego ksztattu brwi, natoZzenie produktu, dostosowanie odpowie niego
czasu zabiegowego, zmycie produktu, wskazoéwki pozabiegowe.



Laminacja brwi Teoria:

z farbka Bronsun
Przepisy Bhp, Zapoznanie z
farbkami firmy Bronsun,

-Budowa anatomiczna oka, -

struktura i budowa wtoskow brwi, - przeciwwskazania zabiegowe, - zapoznanie z preparatami do wykonania
zabiegu,

-odpowiednie dobranie czasu natozZenia preparatu,

- charakterystyka techniki laminacji brwi,

- wywiad z klientka,

- przygotowanie miejsca zabiegu. - - Omowienie najczesciej

popetnianych btedow podczas wykonywania zabiegu.
-jak poprawnie wykonywac zdjecia makijazu

- ustawienie oswietlenia a jakos¢ zdje¢

- nagrywanie rolek na social media

Czes¢ praktyczna :

Pokaz w wykonaniu instruktora

Czes¢ praktyczna w wykonaniu praktykantek

Przygotowanie modelki pokazowej, wykonanie zabiegu pokazowego. Kursantki pod okiem szkoleniowca wykonuja
czes¢ praktyczna na modelce. Korygowanie btedow, ocena efektow zabiegu.

Omowienie i podsumowanie

praktycznej



Teoria:
-Przepisy Bhp,

- Budowa anatomiczna oka, - stuktura i budowa rzes, - przeciwskazania zabiegowe, - zapoznanie z preparatami
do wykonania zabiegu,

- odpowiednie dobranie czasu natoZenia preparatu,
- charakterystyka techniki laminacji rzes,

- wywiad z klientka i

przygotowanie miejsca

zabiegu.

- Omdwienie najczesciej

popetnianych btedow podczas wykonywania zabiegu.

Praktyka:
-Przygotowanie modelki
Lifting Laminacja
rzes pokazowej,
- wykonanie zabiegu
pokazowego.

-jak poprawnie wykonywac zdjecia
- ustawienie oswietlenia a jakosc zdjec

- nagrywanie rolek na social media

-Czes¢ praktyczna w wykonaniu kursantek pod okiem

szkoleniowca wykonuja czes¢ praktyczna na modelkach. - Korygowanie btedow, ocena efektow zabiegu.
Omdwienie i podsumowanie czesci praktycznej

Walidacja

Egzamin koricowy - walidacja

Szkolenie trwa tgcznie 20h

Czesc¢ teoretyczna 3h

Czes¢ praktyczna 17h

Jedna godzina szkoleniowa oznacza 45 minut lekcyjnych. Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi.

Grupa maksymalnie 4 osobowa , kazdy kursant pracuje przy swoim stanowisku pracy, ktére jest wyposazone w niezbedne narzedzia i produkty.
Organizator zapewnia kursantce modelke, podczas 2 dni szkolenia 3 modelki tgcznie.

Podczas prowadzenia szkolenia przewidziane sg przerwy.
Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu jednak z uwagi na rézne tgpo pracy kursantéw mozliwe sg minimalne przesunigcia.
Kurs przeznaczony jest dla oséb zaczynajgcych w zawodzie wizazysty.

Nie jest wymagane doswiadczenie



Po ukoniczeniu szkolenia kursant odbywa egzamin potwierdzajacy nabycie kwalifikacji. Po osiggnieciu pozytywnego wyniku kursant otrzymuje
certyfikat

Egzamin odbywa sie w formie pisemnej - test

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" . . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 70,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 70,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Wiktoria Buras



n Wiktoria Buras - dyplomowany trener stylizacji brwi i rzes. Specjalizuje sie w liftingu rzes, laminac;ji
brwi z oraz hennie pudrowej. Na co dzien prowadzi szkolenia dla poczatkujgcych i zaawansowanych
stylistek, tagczac solidng dawke wiedzy teoretycznej z intensywng praktyka. Wcigz rozwija swoje
doswiadczenie poprzez statg prace z klientem.

Dyplomowany trener umiejetnosci ekologicznych.

W ostatnich 5 latach nabyta nastepujgce umiejetnosci:
20.04.2022- brow master

wrzesien 2021- kurs laminacji brwi

29.04.2022- lifting i laminacja rzes

Styczen 2025- trener umiejetnosci ekologicznych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie zakoriczone jest wreczeniem imiennego certyfikatu.
Skrypty, dtugopisy, materiaty szkoleniowe, kosmetyki, modelki

na makijaz gwarantuje organizator szkolenia.

Dojazd, noclegi pokrywa uczestnik szkolenia

Obowigzkiem kursanta, ktéry chce uczestniczyé w

szkoleniu jest wczesniejsze zgtoszenie sie do organizatora celem

potwierdzenia obecnosci.

Adres

ul. Walerego Stawka 28/d
40-833 Katowice

woj. Slaskie

Szkolenie odbywa sie pod adresem Stawka 28d Katowice na osiedlu strzezonym
Kod wstepu 2950 i symbol dzownka
Po przejsciu przez furtke nalezy kierowac sie do rogu budynku, a nastepnie po schodkach w dét.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kimicentrumszkoleniowe@wp.pl

Telefon (+48) 515002 128

Sara Sudot



