Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Fotografia w Medycynie Estetycznej - 3 900,00 PLN brutto

- - tryb indywidualny 3900,00 PLN netto
243,75 PLN brutto/h

243,75 PLN netto/h

ku rsfoto.pl Numer ustugi 2025/11/05/14511/3130080

OPENITY SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
dAhKKkH 45/5 (@ qgh

256 ocen £ 09.05.2026 do 10.05.2026

© Wroctaw / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Kurs przeznaczony jest dla kosmetologdw, chirurgéw plastycznych,
pracownikéw branzy beauty i klinik medycyny estetycznej, ktérzy chca
pokazac efekty swojej pracy.

Szkolenie jest skierowane do:

e o Wiascicieli matych i $rednich firm, ktérzy chca zwiekszy¢ swojg
Grupa docelowa ustugi widocznos¢ w social media i pozyska¢ nowych klientow.

¢ Specjalistow ds. marketingu i oséb odpowiedzialnych za promocje
firmy w social media.

¢ Przedsiebiorcéw w branzy ustugowej, takich jak fryzjerzy, barberzy,
kosmetolodzy, trenerzy personalni, ktérzy chca skutecznie
promowac swoje ustugi online.

e 0Osob, ktére planujg rozpoczaé dziatalnosé online i chcg budowaé
swojg obecnos$¢ w mediach spoteczno$ciowych od podstaw.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 01-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do praktycznego opanowania fotografii w ramach fotografii medycyny estetycznej. Kursant nauczy
sie $wiadomie uzywac ustawien aparatu, wtasciwie je komponowa¢ i wykonywac zdjecia z makrofotografii, podstaw
katalogowania i obrébki zdje¢. Zdjecia pozwolg udokumentowaé przebieg oraz efekty wykonanych zabiegdw, by pokazaé
pacjentom zachodzgce zmiany. Opieramy sie na zajeciach praktycznych, pracy z modelami. Nabytg wiedze, umiejetnosci
kursant bedzie potrafit wykorzystaé¢ w praktyce

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza - Uczestnik definiuje i rozréznia
tryby pracy aparatu (Auto, Av, Tv, M)
oraz charakteryzuje ich wptyw na
ekspozycje i gtebie ostrosci.

Wiedza - Uczestnik charakteryzuje
rodzaje o$wietlenia (sztuczne, zastane)
oraz wyjasnia role balansu bieli w
fotografii beauty i makro.

Wiedza - Uczestnik opisuje zasady
kompozycji oraz rozréznia sposoby
budowania dynamiki i statyki obrazu.

Wiedza - Uczestnik charakteryzuje
zasady praw autorskich, RODO oraz
opisuje podstawy katalogowania i
obrébki zdjec¢.

Kryteria weryfikacji

wskazuje poprawne definicje trybéw
pracy aparatu

rozrdéznia tryby na podstawie opisu
sytuacji zdjeciowej

identyfikuje poprawny wptyw
przystony/czasu/ISO na ekspozycje

przyporzadkowuje rodzaj $wiatta do
opisu

wskazuje skutki nieprawidtowego
balansu bieli

identyfikuje poprawne ustawienie WB
dla opisu sytuacji

rozpoznaje zasady kompozycji na
podstawie opisu

wskazuje, ktére rozwigzania buduja
dynamike lub spokdj kadru

identyfikuje btedy kompozycyjne w
opisie sytuacji zdjeciowej

rozréznia sytuacje zgodne i niezgodne z
RODO

wskazuje poprawne zasady
przechowywania i opisu plikow

identyfikuje poprawne i niepoprawne
dziatania w zakresie praw autorskich

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Umiejetnosci - Uczestnik dobiera
ustawienia aparatu do opisu sceny
(portret, makro, detal beauty).

Umiejetnosci - Uczestnik analizuje opis
ujecia i wskazuje wiasciwy rodzaj
oswietlenia oraz ustawienie balansu
bieli.

Umiejetnosci - Uczestnik rozpoznaje
btedy w opisie procesu fotografowania
w medycynie estetycznej i wskazuje
poprawne rozwigzania.

Umiejetnosci - Uczestnik porzadkuje
etapy przygotowania sesji zdjeciowej w
salonie medycyny estetyczne;j.

Kompetencje spoteczne - Uczestnik
ocenia poprawnos$¢ organizacji pracy
fotograficznej w kontekscie
bezpieczeristwa danych i praw
autorskich.

Kompetencje spoteczne - Uczestnik
analizuje konsekwencje btednych
decyzji sprzetowych i organizacyjnych
w fotografii beauty.

Kompetencje spoteczne - Uczestnik
uzasadnia wybor rozwigzan
technicznych w opisanych
scenariuszach fotograficznych.

Kompetencje spoteczne - Uczestnik
kontroluje zgodno$¢ opisu procesu
fotograficznego z zasadami etycznymi i
organizacyjnymi branzy.

Kryteria weryfikacji

wskazuje poprawny zestaw ustawien do
opisu sytuacji

rozréznia poprawne i btedne
konfiguracje ekspozycji

wybiera wtasciwy typ $wiatta dla
opisanego przypadku

wskazuje poprawne ustawienie WB dla
danego scenariusza

identyfikuje btad w opisie sytuacji
zdjeciowej

wybiera poprawne dziatanie korygujace

ustawia etapy pracy w poprawnej
kolejnosci

rozréznia dziatania obowigzkowe i
zbedne

wskazuje poprawne i niepoprawne
praktyki organizacyjne

rozréznia dziatania zgodne i niezgodne
z RODO/prawem autorskim

wybiera poprawne konsekwencje
opisanych btedéw

identyfikuje ryzyka w opisanych
sytuacjach zawodowych

wskazuje najlepiej uzasadnione
rozwigzanie sposréd podanych

rozréznia argumenty trafne i nietrafne

identyfikuje naruszenia zasad w
opisach przypadkéw

wskazuje poprawne procedury
postepowania

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Cz.1

1. Najwazniejsze informacje o sprzecie - czyli dobdr sprzetu do fotografii w branzy beauty, konfiguracja zestawu, przydatne akcesoria.

2. Jakie o$wietlenia dobiera¢ — rola balansu bieli.

3. Obstuga aparatu. Pomiar $wiatta, ostrosci. Odczyt danych z aparatu, tryby pracy: Automatyczny, Preselekcja czasu, Preselekcja
przestony, Manual. Gtebia ostrosci.

4. Zasady kompozyciji, przedstawiania ruchu, uspokajania i dynamizowania obrazu. Balans bieli.

5. Portret. Rodzaje portretu, $wiatto sztuczne i zastane - z naciskiem na fotografie Beauty.

6. Makro - rodzaje i mozliwosci sprzetu, rola gtebi ostrosci, co i kiedy fotografowaé, $wiatto w makrofotografii. Dobdér odpowiedniego
oswietlenia, jak wiernie odwzorowac barwy.

Cz.2

1. Fotografowanie detalu — brwi, usta, rzesy, skéra.

2. Zelazne punkty — omdwienie najistotniejszych ujec.

3. Co przygotowac do zdjeé w salonie medycyny estetyczne;.
4. Fotografia twarzy, dtoni, stép, catego ciata.

5. Najczestsze btedy w fotografii medycyny estetyczne;j.

6. Prawa autorskie i RODO.

7. Podstawy katalogowania i obrébki zdjec.

Ustuga realizowana w formule godzin dydaktycznych 45 min. Przerwy i walidacja wliczajg sie w czas trwania ustugi. Uczestnikowi
przystuguje przerwa na kazde 4 godzin — 15 minut. Przerwa realizowana jest na prosbe uczestnika.

Warunki organizacyjne:

e Zajecia prowadzone sg indywidualnie, co pozwala na indywidualne podejscie do uczestnika.
¢ Uczestnik bedzie miat zapewniony dostep do potrzebnego oprogramowania
¢ Uczestnik bedzie miat dostep do profesjonalnego sprzetu studyjnego na potrzeby zaje¢ praktycznych.

Liczba godzin w podziale na zajecia:

e teoretyczne - 2 godz. lekc.
e praktyczne - 14 godz. lekc.

Sposob organizacji walidacji:

¢ Walidacja zostanie przeprowadzona za pomoca testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 7

Przedmiot / temat

zajec

Fotografia
medycyny
estetycznej cz. 1

Przerwa

Fotografia
medycyny
estetycznej cz. 1
c.d.

Fotografia
medycyny
estetycznej cz. 2

Przerwa

Fotografia
medycyny
estetycznej cz. 2
c.d.

Walidacja -
test teoretyczny

z wynikiem
generowanym
automatycznie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Michat
Kowalczuk

Michat
Kowalczuk

Michat
Kowalczuk

Michat
Kowalczuk

Michat
Kowalczuk

Michat
Kowalczuk

Michat
Kowalczuk

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji Godzina
zajec rozpoczecia
09-05-2026 10:00
09-05-2026 12:45
09-05-2026 13:00
10-05-2026 10:00
10-05-2026 12:45
10-05-2026 13:00
10-05-2026 15:45

Cena

3900,00 PLN

3900,00 PLN

243,75 PLN

Godzina
zakonczenia

12:45

13:00

16:00

12:45

13:00

15:45

16:00

Liczba godzin

02:45

00:15

03:00

02:45

00:15

02:45

00:15



Koszt osobogodziny netto 243,75 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Michat Kowalczuk

‘ ' Prowadzi wtasng dziatalnos$¢. Realizuje projekty zarowno artystyczne jak i komercyjne.
Akademia Sztuk Pigknych w Poznaniu
W ciggu wieloletniej pracy jako instruktor przeszkolit juz setki oséb. Prowadzit zaréwno szkolenia
indywidualne jak i grupowe. Uzyskiwat bardzo pozytywne opinie od uczestnikéw szkolenia.W ciggu
ostatnich 5 lat, liczac wstecz od dnia rozpoczecia ustugi, aktywnie dziatata w branzy zbierajac i
rozwijajgc swoje doswiadczenie zawodowe oraz podnoszac swoje kwalifikacje.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikéw w formie prezentacji multimedialnych.

Informacje dodatkowe

Program mozna dostosowac do potrzeb danej osoby

Istnieje mozliwo$¢ zorganizowania szkolenia dla 2-3 oséb i wéwczas cena jednostkowa bedzie nizsza. W przypadku zainteresowania taka
opcja prosimy o kontakt telefoniczny

Istnieje mozliwos¢ indywidualnego dostosowania terminéw zaje¢. W celu uzyskania informacji odnos$nie dofinansowania, prosimy o
kontakt z wybranym przez siebie operatorem.

Adres

ul. marsz. J6zefa Pitsudskiego 74
50-020 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

o kacik kawowy

Kontakt

Matgorzata Stomianna



o E-mail kontakt@kursfoto.pl
Telefon (+48) 533 944 288

0



