Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualne studyjne warsztaty fotografii 2 400,00 PLN bruto

kobiecej w blasku fleszy 2 400,00 PLN  netto
300,00 PLN brutto/h

300,00 PLN netto/h
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Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il

Osoby prywatne, osoby pracujgce, osoby bezrobotne.

Warsztaty skierowane sg do osdb, ktére chca rozwija¢ swoje umiejetnosci w
zakresie fotografii studyjnej — zaréwno dla poczatkujacych, jak i tych, ktérzy
maja juz pierwsze doswiadczenia w pracy z aparatem i chca pracowac

Grupa docelowa ustugi bardziej $wiadomie. To idealna propozycja dla pasjonatéw fotografii, ktérzy
chca nauczy¢ sie pracy z lampami btyskowymi, lepiej komunikowac sie z
modelka oraz opanowac zasady pozowania i subtelnego retuszu
portretowego.

Kurs skierowany jest réwniez do uczestnikdw projektu Kierunek - Rozwgj.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 02-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . )
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Warsztaty przygotowujg do samodzielnej pracy fotografa studyjnego, skupiajac sie na praktycznym wykorzystaniu
$wiatta btyskowego, kreatywnym zarzgdzaniu przestrzenig oraz budowaniu atmosfery podczas sesji. Uczestnicy poznajg
zasady komunikacji z modelka, prowadzenia osoby pozujacej i sztuki pozowania. Warsztaty obejmuja takze podstawy
profesjonalnego retuszu — szczegdlnie kobiecego portretu — z naciskiem na szybko$¢, subtelnos¢ i naturalny efekt.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- omawia zasady pracy ze swiattem
btyskowym w studiu oraz kreatywnie
wykorzystuje lampy i przestrzen
studyjna

- stosuje znajomo$¢ zasad prawidtowej

- charakteryzuje swiatto btyskowe, w
tym rodzaje lamp oraz modyfikatoréw
$wiatta

- charakteryzuje zasady prawidtowej
komunikacji z modelka podczas sesji
zdjeciowej

- charakteryzuje podstawowe elementy
sztuki pozowania w fotografii kobiecej
- charakteryzuje proces retuszu, ze
szczegdlnym uwzglednieniem
subtelnego retuszu portretowego

komunikacji z modelka . .
. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- wykorzystuje zasady swiadomego

prowadzenia w sztuce pozowania

- stosuje zasady prawidtowego retuszu,
wykonujac szybki i subtelny kobiecy
retusz, ktéry zachowuje naturalny efekt
zdjecia

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warsztaty obejmujg 8 godzin zegarowych (60 minut kazda) intensywnej nauki i praktyki fotograficznej. Program zostat zaplanowany w sposéb
umozliwiajacy efektywne przyswojenie wiedzy teoretycznej oraz rozwiniecie praktycznych umiejetnosci pracy w studiu.



Przerwy nie sg wliczane do czasu trwania warsztatow.
Czas trwania zajec:

e Czesé teoretyczna: 4 godziny
e Czesé praktyczna: 4 godzin

Zakres tematyczny:

. Wprowadzenie teoretyczne i przygotowanie do pracy w studiu

. Sprawna obstuga lamp btyskowych i praca ze swiattem studyjnym

. Praktyczne wykorzystanie modyfikatoréw $wiatta w celu uzyskania okreslonych efektow
. Organizacja sesji — przygotowanie studia oraz modelki

. Skuteczna komunikacja z modelka podczas sesji zdjeciowej

. Zasady pozowania - jak $wiadomie prowadzi¢ osobe fotografowang

N o g b~ 0N =

. Retusz zdje¢ - szybka, naturalna i skuteczna obrébka kobiecego portretu
Warunki organizacyjne:

¢ Maksymalna liczba uczestnikéw: 1 osoba

e Warsztaty realizowane sg w profesjonalnym, w petni wyposazonym studiu fotograficznym oraz w nowoczesnej sali szkoleniowej z
rzutnikiem, stuzacej do prezentacji czesci teoretycznej i nauki obrébki zdjec.

¢ Dostepne zaplecze socjalne zapewnia uczestnikom wygode i komfort przez caty czas trwania kursu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

.. ., . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 300,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 300,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Magdalena Rafalska

‘ ' Fotograf z 14-letnim stazem w branzy. Ma na swoim koncie setki zrealizowanych sesji zdjeciowych
o réznorodnej tematyce, co przektada sie na bogate, praktyczne spojrzenie na kazdy aspekt pracy z
aparatem. Od wielu lat z powodzeniem prowadzi szkolenia, tgczac solidne przygotowanie
merytoryczne z umiejetnosciag przekazywania wiedzy w sposob jasny i angazujacy. W pracy z
kursantami stawia na praktyczne podejscie, rozwijanie kreatywnosci oraz zrozumienie kluczowych
elementéw fotografii — takich jak swiatto, kompozycja i postprodukcja. Cechuje jg indywidualne
podejscie do uczestnikdw szkolen, otwarto$é na pytania i zaangazowanie w rozwoj kazdego
kursanta — niezaleznie od poziomu zaawansowania.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe oraz praktyczne wskazdéwki dotyczgce pracy w studiu oraz schematy ustawien o$wietlenia. Materiaty
te stanowig pomoc w utrwaleniu wiedzy i moga by¢ wykorzystywane podczas samodzielnych ¢wiczen po zakoAczeniu warsztatéw.

Warunki uczestnictwa

1. Warsztaty przeznaczone sg dla os6b petnoletnich.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwdj.
Dla uczestnikéw projektu Kierunek — Rozwoj warunkiem ukonczenia kursu jest przystapienie do egzaminu koricowego.

Numer ustugi:

Adres

Torun 28
87-800 Torun

woj. kujawsko-pomorskie

Warsztaty odbywajg sie w profesjonalnym, w petni wyposazonym studiu fotograficznym, ktére zapewnia komfortowe
warunki do nauki pracy ze Swiattem btyskowym i realizacji sesji zdjeciowych. Do dyspozycji uczestnikéw jest rowniez
nowoczesna sala szkoleniowa z rzutnikiem, przeznaczona do prezentacji czesci teoretycznej oraz nauki obrobki zdjec.
Takie zaplecze gwarantuje kompleksowe i efektywne szkolenie w przyjaznym, sprzyjajgcym nauce srodowisku

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail m.witkowska@centro-plus.pl

Telefon (+48) 727 020 156

Magdalena Rafalska



