Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Fotografia Reklamowa - tryb 6 950,00 PLN brutto
- - indywidualny 6 950,00 PLN netto
217,19 PLN brutto/h

ku rsfoto.pl Numer ustugi 2025/11/03/14511/3124607
217,19 PLN netto/h

OPENITY SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS @ poznan / stacjonarna

clA & Ustuga szkoleniowa
KAk Kkkd 45/5 (@ 30

248 ocen £ 11.04.2026 do 19.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Fotografia Reklamowa to kompleksowe szkolenie, ktére zapewnia
uczestnikom opanowanie kluczowych umiejgtnosci fotograficznych
poszukiwanych na rozwijajgcym sie rynku internetowym. W internecie
znajdzie sie wykonywana przez Was praca, poniewaz kazda branza
potrzebuje fotografii. Obraz to podstawowy jezyk komunikowania sie w
sprzedazy ustug i produktéw. W programie szkolenia ujelismy kluczowe
dziedziny fotografii: od podstaw pracy w studio, przez techniki pracy z
cztowiekiem, az po specyfike fotografii produktu.

. Szkolenie jest skierowane do:
Grupa docelowa ustugi

* Wiascicieli matych i srednich firm, ktdrzy chca zwigkszy¢ swoja
widocznos¢ w social media i pozyska¢ nowych klientow.

¢ Specjalistéw ds. marketingu i oséb odpowiedzialnych za promocje
firmy w social media.

¢ Przedsiebiorcow w branzy ustugowej, takich jak fryzjerzy, barberzy,
kosmetolodzy, trenerzy personalni, ktérzy chca skutecznie promowaé
swoje ustugi online.

¢ Oso6b, ktore planujg rozpoczaé dziatalno$é online i chcg budowac
swojg obecnos¢ w social mediach

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 03-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 32



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuije do praktycznego opanowania fotografii reklamowej. Kursant nauczy sie Swiadomego uzywania
ustawien aparatu, komponowania i wykonywania zdje¢ portretowych i produktowych. Pozna obstuge profesjonalnego
studia fotograficznego, sprzgtu oraz metody pracy z oswietleniem. Kurs obejmuje takze prace z modelka. Nabytg wiedze

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

i umiejetnosci kursant bedzie potrafit wykorzystac¢ w praktyce.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza - Uczestnik definiuje i rozréznia
tryby pracy aparatu (Auto, Av, Tv, M)
oraz charakteryzuje ich wptyw na
ekspozycje i gtebie ostrosci.

Wiedza - Uczestnik charakteryzuje
zasady kompozycji oraz rozréznia
sposoby budowania dynamiki i statyki
obrazu, w tym zastosowanie fotografii
czarno-biatej.

Wiedza - Uczestnik opisuje wlasciwosci
$wiatta (jasnos$¢, kontrast, kolor,
kierunek) oraz charakteryzuje metody
oswietlenia: high-key, low-key, middle-
key.

Kryteria weryfikacji

wskazuje poprawne definicje trybéw
pracy aparatu

rozréznia tryby na podstawie opisu
sytuacji zdjeciowej

identyfikuje wptyw przystony i czasu na
glebie ostrosci

rozpoznaje zasade kompozycji na
podstawie opisu

wskazuje rozwigzania budujace
dynamike lub spokdj kadru

identyfikuje sytuacje uzasadniajace
uzycie czerni i bieli

przyporzadkowuje opis oswietlenia do
wilasciwej metody

rozréznia cechy $wiatta bezposredniego
i odbitego

identyfikuje wptyw wielkosci i kierunku
$wiatta na kontrast

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Wiedza - Uczestnik charakteryzuje
wyposazenie studia fotograficznego
oraz opisuje zasady synchronizacji
aparatu z lampami btyskowymi.

Umiejetnosci - Uczestnik dobiera
ustawienia aparatu do opisu sceny
portretowej lub produktowe;j.

Umiejetnosci - Uczestnik analizuje opis
sceny i wskazuje wtasciwa metode
oswietlenia oraz modyfikatory Swiatta.

Umiejetnosci - Uczestnik rozpoznaje
btedy w opisie oswietlenia i wskazuje
poprawne rozwigzania techniczne.

Umiejetnosci - Uczestnik porzadkuje
etapy przygotowania sesji portretowej
lub produktowej w studiu.

Kompetencje spoteczne - Uczestnik
ocenia poprawnos$¢ organizacji pracy
fotograficznej w studiu na podstawie
opisu sytuacji.

Kompetencje spoteczne - Uczestnik
analizuje konsekwencje btednych
decyzji o$wietleniowych i sprzetowych
w fotografii portretowej i produktowej.

Kryteria weryfikacji

rozpoznaje funkcje lamp i akcesoriéow
studyjnych

wskazuje poprawne metody wyzwalania
lamp

identyfikuje poprawne zasady
synchronizacji z migawka

wskazuje poprawny zestaw parametréw
dla opisanego przypadku

rozréznia poprawne i btedne
konfiguracje ekspozycji

wybiera poprawng metode (high-key,
low-key, middle-key) do opisu

wskazuje wtasciwe narzedzie do
zmigkczania lub modelowania $wiatta

identyfikuje btad w opisie sytuacji
studyjnej

wybiera poprawne dziatanie korygujace

ustawia etapy pracy w poprawnej
kolejnosci

rozréznia czynnosci niezbedne i
opcjonalne

wskazuje poprawne i niepoprawne
dziatania organizacyjne

rozréznia dziatania zgodne i niezgodne
z dobra praktyka studyjna

wybiera prawidtowe konsekwencje
opisanych btedéw

identyfikuje ryzyka techniczne w
opisanych przypadkach

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wskazuje najlepiej uzasadnione Test teoretyczny z wynikiem
Kompetencje spoteczne - Uczestnik rozwigzanie spo$érod podanych generowanym automatycznie
uzasadnia wybér metody oswietlenia i

ustawien aparatu w opisanym
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

scenariuszu zdjeciowym. rozréznia argumenty trafne i nietrafne

identyfikuje nieprawidtowosci w Test teoretyczny z wynikiem
Kompetencje spoteczne - Uczestnik opisach przypadkéw generowanym automatycznie
kontroluje zgodno$¢ opisu procesu
fotograficznego z zasadami organizaciji
pracy w studiu. wskazuje poprawne procedury Test teoretyczny z wynikiem
postepowania generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Obstuga aparatu. Pomiar swiatta, ostrosci. Odczyt danych z aparatuy, tryby pracy: Automatyczny, Preselekcja czasu, Preselekcja
przestony, Manual. Gtebia ostroéci. Cwiczenia - odpowiedni daé rzeczy obraz.

2. Zasady kompozycji, przedstawiania ruchu, uspokajania i dynamizowania obrazu. Balans bieli. Kiedy wypada robi¢ zdjecia w czerni i
bieli? Wyktad, pokaz, ¢wiczenia.

3. Wstep do portretu

¢ Nastawy manualne, ogniskowe i gtebia ostrosci w portrecie

e Kompozycja, tto, kolor i balans bieli w portrecie

« Swiatfo naturalne i sztuczne - portret klasyczny

e Zarzadzenie $wiattem sztucznym - praktyczny pokaz réznych ustawien $wiatta studyjnego, symulacje ré6znych warunkéw
os$wietleniowych.

e Zarzadzanie swiattem naturalnym - co i jak mozemy zrobi¢ przy swietle naturalnym.



4. Portret zaawansowany

¢ Wyktad przedstawiajgcy sylwetki oraz metody pracy uznanych portrecistéw

e Konsultacje prac uczestnikéw

 Cwiczenia warsztatowe: $wiatto malarskie oraz punktowe. Sztuka portretu - wydobywanie najwazniejszych cech fizjonomii, cech
charakteru. Kreacja w portrecie

5. Prezentacja wyposazenia studia i omoéwienie jego dziatania:

¢ |lampy btyskowe: parametry, wtasciwosci, obstuga
e akcesoria do lamp: modelowanie Swiatta
¢ wyposazenie dodatkowe studia (softboxy, blendy itp.)

6. Aparat fotograficzny i jego praca w przestrzeni studyjne;j:

e synchronizacja z migawka aparatu

e sposoby wyzwolenia lamp btyskowych

* wyzwalanie wielu Zrodet $wiatta (z uzyciem zewnetrznej lampy btyskowej aparatu)
¢ ogniskowa i odlegto$¢ od modela a charakter zdjecia

7. Metody pracy z o$wietleniem (wykonywanie zdje¢ w poszczegdlnych metodach):

¢ middle-key - $redni klucz
¢ high-key - wysoki klucz
¢ |ow-key - niski klucz

8. Praca ze $wiattem (wykonywanie zdjec)

» zmigkczanie $wiatta (softboxy, parasolki)

e likwidacja cieni przy réznych ustawieniach modela (blenda, ustawienie lamp - proporcje btysku uzytych lamp, zmiekczacze)
¢ modelowanie $wiatta (czasza, strumienica, plaster miodu)

 zdjecia w kontrze

¢ operowanie kontrastem oswietlenia

9. Indywidualna praca z modelka

e ustawienia, klasyczne ujecia

¢ reklama z cztowiekiem

e petna sesja reklamowa

e Ty kierujesz, instruktor doradza

Cz.1
10. Fotografia produktu

e Jak nauczy¢ sie swieci¢?
e wyposazenie studio: lampy, $wiatto ciggte, btyskowe
¢ wykorzystywana optyka, obiektywy
e aparaty do fotografii produktowej
e programy do obrébki cyfrowej

« Swiatto: czym jest dla fotografa?
¢ jasnosé¢, kolor, kontrast
¢ Swiatto bezposrednie, odbite
¢ pochtanianie

« Cwiczenia: podstawy o$wietlenia
e reprodukcje zdje¢, obrazéw
e zmiana potozenia $wiatta i aparatu - wptyw na zdjecia
e reguta 45 stopni
e zastosowania odbicia $wiatta rozproszonego oraz cienia do podkreslenia faktury

 Cwiczenia: faktury materiatéw
e obiekty o czarnej fakturze
e obiekty o mieszanej fakturze
e zwiekszenie ekspozycji lamp
e zwiekszenie ilosci Swiatet



 Cwiczenia: obiekty tréjwymiarowe
e podkreslenie ksztattu i konturu
e wskazéwki wzrokowe, znieksztatcenie perspektywiczne
¢ obiektywy a znieksztatcenia obrazu
e wielkos$¢ Swiatta a kontrast
¢ podkreslenie charakteru $wiatta
e uzywanie cienia do wprowadzania gtebi
e osadzenie przedmiotu, kontrola cienia
¢ elementy odbijajgce $wiatto, blenda
e gltebiawtle
¢ kontrola $wiatta wpadajgcego przez obiektyw

 Cwiczenia: obiekty obte, tonalno$é zdjecia, gtebia formy przedmiotu
¢ oswietlenie ptaskie, boczne
¢ detale powierzchni

 Cwiczenia: metal
e ptaski metal
e forma wizualizacji metalu, jasny czy ciemny
e klucz oswietleniowy: jasne odwzorowanie metalu
e klucz oswietleniowy: ciemne odwzorowanie metalu
¢ gradacja dla o$wietlenia metalu
¢ pudetka o charakterze metalu
¢ oswietlenie metalu a tto (biate, czarne)

Cz.2

« Cwiczenia: szkio cz.1
e przezroczysto$¢ szkta: mozliwe problemy
e tworzenie zarysu krawedzi szklanych obiektéw
¢ metoda jasnego tta
¢ sekwencja pracy ze szktem: wybor tta, ustawienie $wiatta, ustawienie aparatu, wykonanie zdjecia

o Cwiczenia: szkio cz.2
e metoda ciemnego tta
e jasne podkreslenia ksztattu szkta
e uwydatnienie powierzchni szkta
e plamy Swiatta
e manipulacja ttem i horyzontem
* ptyn w obiektach szklanych: niechciana soczewka
e etykiety na szklanych obiektach: papier a szkto

« Cwiczenia: skrajnosci
e biate obiekty na biatym tle
e czarne obiekty na czarnym tle
* manipulacja ttem
e rodzaje tta: papier, plastik.

Ustuga realizowana w formule godzin dydaktycznych 45 min. Przerwy i walidacja wliczajg sie w czas trwania ustugi. Uczestnikowi
przystuguje przerwa na kazde 4 godzin — 15 minut. Przerwa realizowana jest na prosbe uczestnika.

Warunki organizacyjne:

e Zajecia prowadzone sg indywidualnie, co pozwala na indywidualne podejscie do uczestnika.
e Uczestnik bedzie miat zapewniony dostep do potrzebnego oprogramowania
¢ Uczestnik bedzie miat dostep do profesjonalnego sprzetu studyjnego na potrzeby zaje¢ praktycznych.

Liczba godzin w podziale na zajecia:

e teoretyczne - 4 godz. lekc.
e praktyczne - 28 godz. lekc.

Sposéb organizacji walidacji:

» Walidacja zostanie przeprowadzona za pomocg testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy L, i , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Podstawy
obstugi aparatu i Michat
11-04-2026 10:00 11:45 01:45
zasady Kowalczuk
kompozyc;ji
Michat
Przerwa 11-04-2026 11:45 12:00 00:15
Kowalczuk
Podstawy
obstugi aparatu i Michat
11-04-2026 12:00 14:00 02:00
zasady Kowalczuk

kompozycji c.d.

Fotografia
portretowa i Michat
12-04-2026 10:00 14:45 04:45
fotografia Kowalczuk
studyjna
Michat
Przerwa 12-04-2026 14:45 15:00 00:15
Kowalczuk
Fotografia
portretowa i Michat
12-04-2026 15:00 18:00 03:00
fotografia Kowalczuk
studyjna c.d.
Fotografia Michat
18-04-2026 10:00 13:45 03:45
produktu cz.1 Kowalczuk
Michat
Przerwa 18-04-2026 13:45 14:00 00:15
Kowalczuk
F) Fotografia
graft Michat
produktu cz.1 18-04-2026 14:00 16:00 02:00
Kowalczuk
c.d.
E) Fotografia Michat
g 19-04-2026 10:00 13:45 03:45
produktu cz.2 Kowalczuk
Michat
E) Przerwa 19-04-2026 13:45 14:00 00:15
Kowalczuk
Fotografia .
Michat
produktu cz.2 19-04-2026 14:00 15:45 01:45

Kowalczuk
c.d.



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
Walidacja
- test teoretyczny .
o Michat
z wynikiem 19-04-2026 15:45 16:00 00:15
Kowalczuk
generowanym

automatycznie

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 950,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 950,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 217,19 PLN
Koszt osobogodziny netto 217,19 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Michat Kowalczuk

‘ ' Prowadzi wtasng dziatalnos¢. Realizuje projekty zarowno artystyczne jak i komercyjne.
Akademia Sztuk Pieknych w Poznaniu
W ciggu wieloletniej pracy jako instruktor przeszkolit juz setki oséb. Prowadzit zaréwno szkolenia
indywidualne jak i grupowe. Uzyskiwat bardzo pozytywne opinie od uczestnikéw szkolenia.W ciggu
ostatnich 5 lat, liczac wstecz od dnia rozpoczecia ustugi, aktywnie dziatata w branzy zbierajac i
rozwijajgc swoje doswiadczenie zawodowe oraz podnoszac swoje kwalifikacje.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci prezentacji multimedialnych

Informacje dodatkowe

Istnieje mozliwos$¢é indywidualnego dostosowania terminéw zajeé.



Materiaty dydaktyczne w postaci prezentacji multimedialnej wysytane do kursantéw droga elektroniczna.

Adres

ul. Stanistawa Taczaka 10
61-818 Poznan

woj. wielkopolskie

kacik kawowy

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Matgorzata Stomianna

h E-mail kontakt@kursfoto.pl

Telefon (+48) 533 944 288



