Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie fryzjerskie z nowoczesnych 2 200,00 PLN brutto
technik rozjasniania "Perfect Sombre: 2200,00 PLN netto
CRATSSEZD  AirTouch i HandTouch” 146,67 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/11/03/152099/3123665

G beauty Volodymyr
Gnatyshyn

dhKkkk 48/5 (D q5h

74 oceny £ 25.01.2026 do 26.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Warszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

146,67 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

Osoby zainteresowane udziatem w szkoleniu moga by¢ zaréwno
pracujacymi fryzjerami, ktérzy chcg podniesé swoje kwalifikacje i by¢ na
biezaco z najnowszymi trendami w dziedzinie rozjasniania wtoséw, jak i
mtodymi fryzjerami, ktérzy dopiero rozpoczynajg swoja kariere i chca
zdoby¢ solidne podstawy w technikach tworzenia perfekcyjnych efektéw
sombre.
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15-01-2026

stacjonarna

15

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga potwierdza przygotowanie do samodzielnego wykonywania ustug koloryzacji wtosoéw technikami AirTouch i
HandTouch, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, kontroli poziomu rozjasnienia oraz tonowania wtoséw.
Szkolenie przygotowuje uczestnikow do planowania procesu koloryzacji w sposéb systemowy — od diagnozy kondycji



wiosa i analizy pigmentologicznej po dobér produktéw, proporcji i oksydantéw, a takze do $wiadomego korygowania

btedéw oraz uzyskania efektu Sombre bez przyciemniania nasady.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Definiuje technike rozjasniania AirTouch
i HandTouch oraz potrzeby Klienta.

Znajomos¢ Technik Koloryzacji:
Uczestnicy zdobeda wiedze na temat
zaawansowanych technik koloryzacji,
takich jak Air Touch i Hand Touch.

Dobieranie Technik do Rodzaju Wioséw:
Uczestnicy nauczg sie skutecznego
dobierania technik koloryzacji do
réznych rodzajéw witoséw i oczekiwan
klientek.

Praktyczne Umiejetnosci:

Efekt Uczenia Sie: Uczestnicy opanuja
praktyczne aspekty aplikacji technik Air
Touch i Hand Touch na modelkach.

Réwnomierne Rozjasnianie i
Zamkniecie Pasm:

Uczestnicy nauczg sie, jak uzyskaé
réwnomierne rozjasnianie wloséw i
skutecznie zamkna¢ pasma.

Uczestnicy nabeda umiejetnosé
unikania probleméw podczas
koloryzaciji, takich jak wyciekajacy
produkt czy plamy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

Definiuje rézne techniki rozjasniania
wiosow.

Identyfikuje rodzaj wtoséw i dobiera
odpowiednie techniki koloryzaciji.

Ocenia oczekiwania klientek i
dostosowuje proces koloryzacji do ich
potrzeb.

Omawia znaczenie kazdego szczegétu
w procesie koloryzacji i efekcie
koficowym.

Pomysline zakornczenie teoretycznych
prezentacji oraz odpracowanie tych
technik na gtéwkach treningowych/
modelkach.

Poprawne zastosowanie technik na
modelkach, uwzgledniajac indywidualne
cechy ich wloséw oraz oczekiwany
efekt.

Skuteczne odpracowanie technik na
modelkach oraz uzyskanie pozadanych
efektéw koloryzaciji.

Osiagniecie ro(wnomiernego efektu
koloryzacji na modelkach.

Skuteczne radzenie sobie z
potencjalnymi problemami podczas
praktycznych éwiczen.

Metoda walidacji

Prezentacja

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie si¢ odbywa w godzinach 10:00 - 17:30/18:00 przez dwa dni (godziny zegarowe). W trakcie kazdego dnia przewidziane sg
przerwy : 1 /dzieh po pétgodziny. Zajecia odbywajg sig¢ w formie stacjonarnej i obejmujg cze$¢ teoretyczng oraz praktyczno-analityczna.
Uczestnicy samodzielnie realizujg koloryzacje na wczesniej ocenionych modelkach, pracujgc pod nadzorem trenera. Szkolenie koriczy sie
podsumowaniem, oceng efektéw pracy oraz walidacja osiggnietych efektéw uczenia sie.

Dzien 1:
1. Wprowadzenie i Powitanie:
- Przywitanie uczestnikow.
- Krétka prezentacja instruktora i zapoznanie z programem szkolenia.
2. Teoria Koloryzacji Sombre:
- Omowienie koncepciji i zasad koloryzacji Sombre.
- Przedstawienie r6znych technik rozjasniania wloséw i ich zastosowanie.
3. Demonstracje na Modelkach:
- Prezentacja technik Air Touch i Hand Touch na modelkach.
- Wyjasnienie krok po kroku procesu koloryzacji w praktyce.
4. Praktyka na Gtéwkach Treningowych:
- Uczestnicy praktykujg zaprezentowane techniki na gtéwkach treningowych.
- Indywidualne wsparcie i feedback od instruktora.
Dzien 2:
5. Odpracowanie Technik na Modelkach:
- Uczestnicy majg mozliwos¢ odpracowania i doskonalenia technik koloryzacji na modelkach pod nadzorem instruktora.
- Koncentracja na poprawnosci wykonania oraz osiggnieciu pozadanych efektow.
- Zastosowanie bardziej zaawansowanych technik i eksperymentowanie z réznymi rodzajami wtoséw.
6. Dyskusja i Omdwienie:
- Podsumowanie szkolenia, walidacja efektow, omoéwienie pytan i watpliwosci uczestnikéw.

7. Wreczenie Dyplomow:



zakonczenie szkolenia, wreczenie uczestnikom dyploméw potwierdzajgcych ukonczenie szkolenia.

Poprzez ten kompleksowy program szkolenia, uczestnicy beda mieli okazje nie tylko zapozna¢ sie z teorig koloryzacji Sombre, ale takze
zdoby¢ praktyczne doswiadczenie i umiejetnosci niezbedne do skutecznego wykonywania zabiegéw w salonach fryzjerskich.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
- Prowadzacy " . . .
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Liczba godzin
Omoéwienie

technik

rozjasniania:

AirTouch i

HandTouch, Aneta

zasady Lemaniczyk 25-01-2026 10:00 12:30 02:30
koloryzaciji typu

sombre, analiza
przypadkow i

zastosowan.

Aneta
2 25-01-2026 12:30 13:00 00:30
przerwa Lemaniczyk

Pokaz na

modelkach:

przebieg

aplikacji, dobor Klaudia Wéjcik 25-01-2026 13:00 16:00 03:00
technik, analiza

efektéw i sesja

pytan.

Praca

uczestnikéw na
gtéwkach
treningowych:
odpracowanie
. Aneta
technik B 25-01-2026 16:00 18:00 02:00
o Lemanczyk
rozjasniania,
wsparcie
instruktora.
Ocena efektow
koncowych.



Przedmiot / temat

zajec

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

Konsultacje

z modelkami -

diagnoza

wioséw,

omoéwienie

przypadkéw, plan

dziatania, dob6r

proporciji i Aneta
formut.Praca
uczestnikéw na

, 26-01-2026 10:00 13:30 03:30
Lemanczyk

modelkach:
odpracowanie
technik
rozjasniania,
wsparcie
instruktora.

Aneta

. 26-01-2026 13:30 14:00 00:30
Lemanczyk

przerwa

Kontynuacja
praktyki z
elementami
korekty oraz
wymiany
doswiadczen
miedzy
uczestnikami.

Klaudia Wéjcik 26-01-2026 14:00 16:30 02:30

Ocena i

walidacja

efektéw uczenia

sie — analiza
rezultatow pracy
uczestnikow na
modelkach, -
omowienie

26-01-2026 16:30 17:00 00:30
zastosowanych

technik oraz

podsumowanie

nabytych
kompetenciji.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2200,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 146,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 146,67 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
—

122

Aneta Lemanczyk

Aneta Lemanczyk posiada ponad 8-letnie doswiadczenie zawodowe w zakresie koloryzacji wtoséw.
Specjalizuje sie w trudnych przypadkach koloryzacyjnych, korektach oraz pracy z rozjasnianiem.
Swoje umiejetnosci doskonalita na szkoleniach u renomowanych stylistéw z catej Europy,
zdobywajac szeroka wiedze o nowoczesnych technikach pracy z kolorem.

0d 5 lat prowadzi szkolenia dla fryzjeréw w ramach Gnetycznej Akademii, dzielgc sie wiedza
zaréwno z zakresu praktyki fryzjerskiej, jak i metod pracy z klientem. W roli edukatora tgczy
doswiadczenie salonowe z dydaktyka — potrafi przekazac¢ techniki w sposéb zrozumiaty i
przystosowany do réznych pozioméw zaawansowania uczestnikow.

Posiada kompetencije do prowadzenia procesu walidacji efektéw uczenia sie, dzieki wieloletniemu
doswiadczeniu w ocenie pracy kursantéw oraz praktycznemu podejsciu do rozwoju zawodowego w
branzy fryzjerskiej.

222
Klaudia Wéjcik

Klaudia Woéjcik posiada 10-letnie doswiadczenie zawodowe w branzy fryzjerskiej. Prace rozpoczeta
w wieku 18 lat i od tego czasu nieprzerwanie doskonali swoje umiejetnosci w zakresie koloryzacji,
stylizacji oraz nowoczesnych technik fryzjerskich. Jest absolwentka technikum fryzjerskiego, ktére
ukonczyta z wyrdznieniem.

W trakcie swojej kariery odbyta staz u Andrzeja Matrackiego, a nastepnie uczestniczyta w licznych
szkoleniach prowadzonych przez renomowane marki, takie jak Wella, Alfaparf, Kevin Murphy, jak
rowniez w szkoleniach w ramach Gnatyshyn Academy.

Jest zdobywczynig srebrnego oraz dwéch brgzowych medali Mistrzostw Swiata OMC Hair World, co
potwierdza jej wysokie kompetencje oraz poziom techniczny w pracy fryzjerskiej na arenie
miedzynarodowe;.

Przez 5 lat pracowata jako nauczyciel w technikum fryzjerskim na stanowisku ,nauczyciel
praktycznej nauki zawodu”, przygotowujgc mtodych adeptéw do pracy w zawodzie. Obecnie petni
takze role edukatora w Gnatyshyn Academy, prowadzgc profesjonalne szkolenia z zakresu
koloryzaciji i stylizacji.

Jej bogate doswiadczenie oraz zaangazowanie w rozwdj edukacyjny branzy fryzjerskiej stanowia



solidne podstawy do petnienia roli walidatora efektéw uczenia sig, zgodnie z przyjetymi kryteriami i
standardami jakosci ksztatcenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas czesci praktycznej szkolenia uczestnicy bedg mieli mozliwosé odpracowania i doskonalenia nabytych technik. W ramach
praktycznych zajeé uczestnicy bedg mieli do dyspozycji modelke, ktéra bedzie dzielona przez dwéch fryzjeréw. Taka forma praktycznych
zaje¢ pozwoli uczestnikom na zdobycie doswiadczenia w réznych sytuacjach i dostosowanie technik do indywidualnych potrzeb klientow.

Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe:
- Uczestnicy maja do dyspozycji jedng modelke (praca w parach) do odpracowania techniki.

- Godziny realizacji moga ulec zmianie w zalezno$ci od tempa pracy uczestnikdw oraz struktury wtoséw modelki. Wszystkie dziatania
zostang dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestnikéw oraz modeli, zapewniajgc optymalne warunki pracy i efektywnos$é
szkolenia.

Zachecamy do wspotpracy i dzielenia sie wiedzg miedzy uczestnikami. Wspotpraca sprzyja nie tylko nabywaniu nowych umiejetnosci, ale
réwniez tworzy inspirujgce srodowisko szkoleniowe, w ktérym kazdy moze sie rozwija¢ i doskonali¢ swoje umiejetnosci.

Adres

ul. Marcina Kasprzaka 7/u3
01-211 Warszawa

woj. mazowieckie

Gnatyshyn Academy. Parking jest od ulicy Szarych Szeregéw.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail ost.netmail@gmail.com

Telefon (+48) 735 659 641

Olga Tokarczuk



