Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs"Prawa Jazdy kat.C" Pita ,Ustuga 5300,00 PLN bruto
rozwojowa adresowana rowniez dla 5300,00 PLN netto

Uczestnikéw projektu 103,92 PLN brutto/h
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”. 103,92 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/11/03/154773/3123637

Osrodek Edukacji

Zawodowej u

Stodolnych Sp. z © Pita / stacjonarna

0.0.

& Ustuga szkoleniowa

* K kkk 48/5 (D) 51h
71 ocen 9 04.12.2025 do 31.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Grupe docelowg stanowig osoby, ktére chca podnies¢ swoje kwalifikacje i
mozliwosc zatrudnienia jako kierowca samochodu ciezarowego.

Grupa docelowa ustugi
LUstuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikéw projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 03-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 51

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
¥ P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie uczestnikéw do samodzielnej pracy w zawodzie kierowcy
samochodu ciezarowego oraz przygotowanie do ztozenia egzaminu panstwowego poprzez opanowanie:
- przepiséw ruchu drogowego



-techniki kierowania pojazdem
- zarys budowy pojazdéw i zasady obstugi technicznej
-zachowania na miejscu wypadku i pomoc przedlekarska

-umiejetnosci stosowania przepiséw dotyczgcych wykonywania transportu drogowego

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ic

Efekty uczenia sie

Szkolenie prowadzi do nabycia przez
osoby szkolone odpowiedniej wiedzy i
umiejetnosci z zakresu racjonalnej
jazdy, umiejetno$é prowadzenia pojazdu
C|eza'rowego z przycze?q Iu'b bez wraz z Egzamin wewnetrz
prawidtowym zatadunkiem i przewozem

rzeczy i towaréw z zachowaniem

obowiazujacych przepiséw oraz

przygotowanie kursanta do zdania

panstwowego testu kwalifikacyjnego.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

h osiagniecia i Metody walidacji

Metoda walidacji

Test teoretyczny
Test teoretyczny

ny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie

ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Informacje

organ wtadzy publicznej lub samorzgdu zawodowego, uprawniony do

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie

ustawy lub rozporzadzenia

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego

Starostwo Powiatowe, Prezydent Miasta



Program

Zajecia teoretyczne - 20 godzin

¢ [l Budowa, obstuga i eksploatacja samochodu ciezarowego

e [l Zasady poruszania sie po drodze samochodem ciezarowym: zachowanie ostroznosci i wtasciwej
e postawy w stosunku do innych uczestnikéw ruchu drogowego, zasady zachowania bezpiecznych

¢ odlegtosci miedzy pojazdami

« I Srodki wptywajgce na percepcje i szybko$é reakcji (alkohol, narkotyki, leki), wptyw zmeczenia i stanu
e emocjonalnego na zachowanie kierowcy

¢ [ Ocena warunkéw na drodze - warunki atmosferyczne, widocznos$¢, nawierzchnia, bezpieczna jazda
e samochodem w réznych warunkach

o [l Przewozenie towardw - zatadunek, rozmieszczenie, mocowanie tadunku

¢ [ Manewrowanie sam.ciezarowym w ruchu miejskim

¢ [ Szczegolne znaki, ograniczenia i nakazy dotyczgce samochodéw ciezarowych

¢ [ Planowanie trasy przejazdu

e [l Czas pracy kierowcy, karta kierowcy, tachograf

¢ [ Dokumentacja pojazdu, kontrola drogowa

¢ [ Ekonomia jazdy

¢ [l Btedy najczesciej popetniane przez kierowcdw samochodéw ciezarowych

¢ [l Przygotowanie do egzaminu teoretycznego

* [ Egzamin wewnetrzny

Zajecia praktyczne:

¢ [ Przygotowanie samochodu ciezarowego do jazdy

¢ [ Mocowanie i zabezpieczenie tadunku

¢ [ Ruszanie, obstuga biegéw, hamowanie

¢ [ Manewrowanie samochodem ciezarowym

¢ [ Plac manewrowy - ¢wiczenie umiejetno$ci manewrowania pojazdem
¢ [ Jazda w terenie (dostosowanie predkosci do warunkéw na drodze, hamowanie awaryjne, zachowanie
* bezpiecznych odlegtosci)

e [ Jazda w ruchu ulicznym, manewrowanie, parkowanie

e [ Czynnosci kontrolne na drodze

¢ [I Plac manewrowy - przygotowanie do egzaminu

¢ [ Trasy egzaminacyjne - przygotowanie do egzaminu

¢ [| Egzamin wewnetrzny

1. ZASADY | PRZEPISY StUZACE BEZPIECZENSTWU PORUSZANIU SIE POJAZDEM PO DRODZE PUBLICZNEJ - 10 h
Zagadnienia szczego6towe:

Wl znaki ostrzegawcze;

N znaki zakazu, nakazu;

N znaki informacyjne, kierunku i miejscowosci, uzupetniajace;

W znaki drogowe poziome;

Wl sygnaty swietlne, sygnaty dawane przez kierujgcego ruchem;

X wiaczanie sie do ruchu, skrzyzowania réwnorzedne;

N skrzyzowania ze znakami okreslajgcymi pierwszenstwo przejazduy;

N skrzyzowania z sygnalizacjg Swietlng;

Wl skrzyzowania lub przejscia dla pieszych, miejsca przystankéw komunikacji publicznej;
N pozycja pojazdu na drodze, wjazd i zjazd ze skrzyzowania, zatrzymanie i postoj;

X zmiana pasa ruchu, zmiana kierunku jazdy, bezpieczna jazda w tunelach;

W wyprzedzanie;



¥ omijanie, wymijanie, cofanie;

N uzywanie $wiatet zewnetrznych i sygnatéw pojazdu;

X dopuszczalne predkosci pojazdu, ograniczenia;

X wyposazenie pojazdu zwigzane z bezpieczenistwem, masy i wymiary pojazdu;

l zasady odnoszace sie do rodzaju transportu, czasu pracy i odpoczynku kierowcy,
N wykorzystanie tachografow.

2. ZAGROZENIA ZWIAZANE Z RUCHEM DROGOWYM - 5T

Zagadnienia szczego6towe:

Wl znaczenie zachowania szczegdlnej ostroznosci w stosunku do innych uzytkownikdw drogi, wysiadanie z pojazdu, zabezpieczenie
pojazdu;

N zachowanie wobec pieszego, wobec osoby o ograniczonej mozliwosci poruszania sie;
N zachowanie wobec rowerzysty i dzieci;

X zachowanie na przejazdach kolejowych i tramwajowych;

Wl odstep od pojazdu poprzedzajacego i hamowanie;

N czynniki ryzyka zwigzane z réznymi warunkami drogowymi, w szczegdlnosci ze zmiang tych warunkéw w zaleznosci od pogody i pory
dnia lub

nocy, wtasciwosci réznych typéw drdég i zwigzane z tym obowigzujgce wymagania;

W rézne pola widzenia kierowcdw;

X technika kierowania pojazdem.

X wysiadanie z pojazdu, zabezpieczenie pojazdu

3. POSTEPOWANIE W SYTUACJACH NADZWYCZAJNYCH - 3T

Zagadnienia szczego6towe:

 ogolne zasady okreslajgce zachowanie kierowcy w momencie awarii lub wypadki drogowego;
¥ udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej;

N spostrzeganie, ocena sytuacji i podejmowanie decyzji, szczegdlnie w zakresie czasu reakcji oraz zmian w zachowaniu za kierownica,
spowodowanych

wptywem alkoholu, lekéw i produktéw leczniczych, stanem $wiadomosci i zmeczeniem;

N akcje ratunkowe po wypadku drogowym.

4. OBOWIAZKI KIEROWCY | POSIADACZA POJAZDU - 2T

Zagadnienia szczego6towe:

W czynniki bezpieczenstwa odnoszace sie do pojazdu, tadunku i przewozonych oséb, zatadunek i roztadunek pojazdu, odpowiedzialno$é
kierowcy/posiadacza pojazduy;

X dokumenty dotyczace pojazdu i transportowe, wymagane w krajowym i miedzynarodowym przewozie rzeczy i 0sob;

aspekty mechaniczne zwigzane z zachowaniem bezpieczenstwa na drodze, konserwacja i naprawy biezgce

5. PLAC MANEWROWY - 15 h dla kategorii C

Praktyczne zadania szczegétowe:

Przygotowywanie sie do jazdy, sprawdzanie stanu technicznego podstawowych elementéw pojazdu odpowiedzialnych bezposrednio za
bezpieczenstwo



jazdy.

a) Sprawdzanie stanu technicznego podstawowych elementéw pojazdéw odpowiedzialnych za bezpieczenstwo ruchu drogowego:
X poziom oleju w silniku,

X poziom ptynu chtodzacego,

i poziom ptynu hamulcowego,

N obecnos¢ ptynu w spryskiwaczach,

X dziatanie sygnatu dzwigkowego,

il dziatanie $wiatet pozycyjnych/postojowych,

Wl dziatanie $wiatet mijania,

N dziatanie $wiatet drogowych,

X dziatanie $wiatet hamowania ,STOP”,

W dziatanie $wiatet cofania,

X dziatanie Swiatet kierunkowskazéw,

N dziatanie $wiatet awaryjnych,

X dziatanie $wiatet przeciwmgtowych tylnych.

b) Ustawianie fotela, lusterek, zagtéwkow, zapinanie paséw bezpieczeristwa, upewnianie sig, czy drzwi pojazdu sg zamkniete.

c¢) Sprawdzenie mechanizmu sprzegajacego (w tym przewodéw hamulcowych i elektrycznych), elementéw przyczepy zwigzanych z jej
zatadunkiem,

sposobu zabezpieczenia tadunku
d) Sprzeganie i rozprzeganie przyczepy z pojazdem silnikowym
e) Wigczanie swiatet odpowiednich do jazdy w ruchu drogowym

f) Upewnianie sie o0 mozliwosci jazdy: wykluczenie prawdopodobienstwa spowodowania zagrozenia w ruchu drogowym, ocena sytuacji
wokot pojazdu

g) Ptynne ruszanie

h) Jazda pasem ruchu do przodu i tytu

i) Zatrzymanie pojazdu przed koricem i poczatkiem pasa ruchu
j) Parkowanie skosne

k) Parkowanie prostopadte

I) Parkowanie réwnolegte

m) Ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu

6. RUCH DROGOWY - 15 h dla kategorii C

Praktyczne zadania szczego6towe:

X wjazd na droge z obiektu przydroznego;

il jazda drogami dwukierunkowymi jednojezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajgcymi
odcinki proste i

tuki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne predkosci;

X jazda drogami dwukierunkowymi dwujezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajgcymi
odcinki proste i



tuki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne predkosci;

N jazda drogami jednokierunkowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu;
N przejazd przez skrzyzowania réwnorzedne;

N przejazd przez skrzyzowania oznakowane znakami ustalajgcymi pierwszeAstwo przejazdu;
Wl przejazd przez skrzyzowania z sygnalizacjg $wietlng;

N przejazd przez skrzyzowania, na ktérych ruch odbywa sie wokét wyspy;

N przejazd przez skrzyzowania dwupoziomowe;

Wl przejazd przez przejscia dla pieszych;

N przejazd przez tunel;

N przejazd przez torowisko tramwajowej kolejowe;

N przejazd obok przystanku tramwajowego i autobusowego;

X wykonanie manewru wyprzedzania;

W wykonanie manewru omijania;

X wykonanie manewru wymijania;

X wykonanie manewru zmiany pasa ruchu;

W wykonanie manewru zmiany kierunku jazdy w lewo;

W wykonanie manewru zmiany kierunku jazdy w prawo;

X wykonanie manewru zawracania na skrzyzowaniu;

X hamowanie od predkosci co najmniej 50 km/h do zatrzymania we wskazanym miejscu;

W hamowanie wykonywane w sytuacjach awaryjnych;

W zmiana biegéw wtasciwa dla energooszczednej jazdy;

N korzystanie z momentu obrotowego silnika podczas hamowania — stosowanie hamowania silnikiem.

W zajeciach praktycznych kazdy uczestnik ma indywiudalne stanowisko.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
o, Prowadzacy L, . A .
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Zasady i

przepisy stuzace
bezpieczenstwu .
L. Ryszard Matejko 04-12-2025 16:00 21:00
poruszaniu sie
pojazdem po

drodze publicznej

Liczba godzin

05:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Zasady i

przepisy stuzace

bezpieczenstwu i

. Ryszard Matejko 05-12-2025 16:00 21:00 05:00
poruszaniu sie
pojazdem po

drodze publicznej

Pierwsza

pomoc

Pawet Aniot 06-12-2025 08:00 09:00 01:00

Zagrozenia

zwigzane z Dariusz
ruchem Fijatkowski
drogowym

06-12-2025 09:00 14:00 05:00

Postepowanie w
sytuacjach
nadzwyczajnych

Dariusz Suc¢ko 07-12-2025 08:00 11:00 03:00

Obowigzki
kierowcy i

posiadacza
pojazdu

Dariusz Suc¢ko 07-12-2025 11:00 13:00 02:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5300,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 103,92 PLN
Koszt osobogodziny netto 103,92 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN



W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 5

Jo Jo Jo Jo Jo

125

Dariusz Sucko

Wyksztatcenie srednie techniczne Instruktor jazdy kategorii - B,C,C+E Instruktor jazdy od 25lat
Kierowca zawodowy posiadajgcy duze doswiadczenie w kierowaniu pojazdami ciezarowymi z
naczepami oraz autobusami

225

Ryszard Matejko

Wyksztatcenie srednie techniczne Uprawnienia pedagogiczne Instruktor jazdy na A,B,C,C+E,D
Wykonujacy czynnosci zwigzane ze szkoleniem od 35lat Kierowca zawodowy w ruchu
miedzynarodowym z 25-letnim stazem

3z5

Dariusz Fijatkowski

Instruktor jazdy na kategorie B,C,C+E . Instruktor wieloletnim doswiadczeniem. Kierowca z

wieloletnim dos$wiadczeniem w prowadzeniu pojazdéw ciezkich.

425

Ryszard Stodolny

Wyksztatcenie wyzsze. Certyfikat uprawnienia trenera - wyktadowcy w zakresie kwalifikacji
wstepnej,kwalifikacji wstepnej uzupetniajacej, kwalifikacji uzupetniajgcej przy$pieszonej oraz
szkolen okresowych. Zwigzany branzg transportowg i ze szkoleniem kierowcow od 35 lat

525

Pawet Aniot

Instruktor pierwszej pomocy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Podrecznik, dtugopis, notatnik

Warunki uczestnictwa

Posiadane prawo jazdy kat.B oraz ukoriczone 21 lat.



Badanie lekarskie

Profil Kandydata na Kierowce - PKK

Informacje dodatkowe

Czes¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z uczestnikiem ustugi. Szczegdtowe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne bedg u
osoby nadzorujacej ustuge po stronie podmiotu $wiadczgcego ustugi rozwojowe.

»Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na swiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych
bondéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”.

Adres

ul. Przemystowa 7
64-920 Pita

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@u-stodolnych.pl

Telefon (+48) 605 036 926

Ryszard Stodolny



