Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie fryzjerskie "Techniki stylizacji 1 600,00 PLN brutto
wilosow" 1 600,00 PLN netto
GNATYSHYN 177,78 PLN brutto/h

——acabpemy Numer ustugi 2025/11/03/152099/3123601
177,78 PLN netto/h

G beauty Volodymyr
Gnatyshyn

© Warszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 48/5  (@© gh
74 oceny B3 18.01.2026 do 18.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb nastepujacych grup:

pracownikéw jak i wtascicieli salondéw fryzjerskich, pracujacych w
zawodzie fryzjera od lat oraz dla oséb zaczynajacych swoja przygode z
fryzjerstwem pragnacych poszerzy¢ swoje umiejetnosci o nowoczesne

Grupa docelowa ustugi techniki fryzjerskie dotyczace stylizacji wtoséw, w szczegdlnosci
tworzenia szybkich i efektownych fryzur salonowych.

Szkolenie kierowane jest do os6b majgcych wiedze i doswiadczenie z
zakresu fryzjerstwa, chcacych podniesc¢ i rozwing¢ swoje kompetencje w
obrebie modelowania wtosdéw, czesania fryzur okazjonalnych.

Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikéw 10

Data zakonczenia rekrutacji 09-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 9

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Rl 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga potwierdza przygotowanie do samodzielnego wykonywania ustug stylizacji wtoséw w salonie fryzjerskim,
obejmujacych suszenie, modelowanie, krecenie, prostowanie i utrwalanie fryzur.

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do tworzenia réznorodnych form stylizacji (od klasycznych po nowoczesne fale i
loki 3D), z wykorzystaniem profesjonalnych narzedzi i kosmetykéw, a takze do $wiadomego doboru technik do rodzaju i
struktury wtoséw klienta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Analizuje rodzaj i strukture wtoséw Uczestnik potrafi wskaza¢ wtasciwg .

. . N . . Obserwacja w warunkach
klienta oraz dobiera odpowiednig metode suszenia i narzedzia symulowanvch
technike stylizacji dostosowane do rodzaju wiosow y y
Przygotowuje wtosy do stylizacji z Wykazuje znajomos$¢ etapdw stylizacji i .

. L - . . . Obserwacja w warunkach
uzyciem odpowiednich produktéw i stosuje kosmetyki chronigce wlosy svmulowanvch
kosmetykéw ochronnych przed temperatura y y
Wykonuje rézne rodzaje stylizacji (m.in. Wykonuje poprawnie wskazan

yKonHe roz . z J. yiz J.I (m. Y . we pop w I W. zana Obserwacja w warunkach
fale hollywoodzkie, plazowe, loki 3D, technike, uzyskujac pozadany efekt svmulowanvch
stylizacje objetosciowe) wizualny y y
Utrwala fryzure z zachowaniem estetyki Dobiera odpowiedni rodzaj kosmetyku Obserwacja w warunkach
i naturalnego efektu. utrwalajgcego w zaleznosci od stylizaciji symulowanych
Prowadzi konsultacje z klientem Przeprowadza rozmowe z klientem,
dotyczaca oczekiwanego efektu i ustala potrzeby i rekomenduje Analiza dowodoéw i deklaraciji
sposobu stylizacji rozwigzania

Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Szkolenie ma charakter stacjonarny, obejmuje 9 godzin zegarowych.

Zajecia maja charakter praktyczno-teoretyczny i odbywajg sie w matej grupie, co zapewnia indywidualny nadzér instruktora.Czes¢é
pierwsza: teoria i pokaz fryzur

1. Wprowadzenie do narzedzi i produktow:
e Omowienie znaczenia odpowiednich kosmetykéw do stylizacji wiosow.
* Przeglad narzedzi fryzjerskich: suszarek, szczotek (ptaskich i okragtych) oraz innych akcesoridw.
e Zasady profesjonalnej konsultacji i budowania zaufania klienta

2. Techniki przygotowania wtosow:
¢ Suszenie kierunkowe i bez kierunkowe - ich wptyw na efekt koficowy fryzury.
e Brushing — réznice i zastosowania szczotki ptaskiej i okragtej.

3. Tworzenie objetosci i tekstury:
¢ Metody wydobywania objetosci bez uzycia wypetniaczy.
¢ Kreowanie tekstury — od naturalnych do bardziej wyrazistych efektéw.

4. Stylizacje i techniki:
e Tworzenie lokéw sztywnych i sprezystych oraz ich réznice.
¢ Techniki na nowoczesne fale, beach waves i loki 3D.

dodatki oraz akcesoria
triki na tatwe i szybkie stylizacje wtoséw

—_

. Utrwalanie fryzury:
¢ Niewidoczne sposoby utrwalania fryzur, zapewniajgce trwatos$¢ stylizaciji.

Druga czes¢ dnia: praktyka i odpracowanie technik

1. Powtodrzenie teorii:
e Utrwalenie wiedzy z pierwszego dnia dotyczacej narzedzi, produktéw i technik.

2. Praktyczna stylizacja fryzur:
e Kursanci éwiczg wybrane techniki stylizacji wtoséw na modelkach lub gtéwkach szkoleniowych.
e Stylizacja fryzur takich jak loki 3D, nowoczesne fale, beach waves oraz fryzury z efektem objetosci.

3. Korekta i oméwienie:
e Instruktorzy obserwuja i udzielajg indywidualnych wskazéwek podczas pracy.
¢ Podsumowanie efektéw, analiza i omdwienie stylizacji wykonanych przez uczestnikéw.

¢ Mini warsztat z robienia zdje¢

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 6



Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do szkolenia.
Prezentacja.
Znaczenie
dobrze
dopasowane;j
fryzury.

B3 Techniki

suszenia, praca
szczotka ptaska i
okragta.
Wydobywanie
objetosci.
Tekstura wtoséw.
Techniki
krecenia:
nowoczesne fale.
Niewidoczne
utrwalenia: triki i
sposoby.

przerwa

Powtérzenie
kluczowych
informac;ji.
Analiza
kosmetykow i
narzedzi - co
wptywa na efekt
stylizacji.

Praca

praktyczna na
modelkach,
konsultacje
indywidualne z
instruktorkami.

Omowienie
rezultatow,
podsumowanie,
walidacja
efektéw
szkolenia,
pytania i
odpowiedzi. Mini
warsztat z
robienia zdjeé
swoich prac.

Prowadzacy

Kateryna
Kulachok

Irenn Naydanova

Irenn Naydanova

Irenn Naydanova

Kateryna
Kulachok

Data realizacji
zajeé

18-01-2026

18-01-2026

18-01-2026

18-01-2026

18-01-2026

18-01-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

14:00

14:15

14:45

17:30

Godzina
zakonczenia

10:00

14:00

14:15

14:45

17:30

18:00

Liczba godzin

01:00

04:00

00:15

00:30

02:45

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 177,78 PLN
Koszt osobogodziny netto 177,78 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Irenn Naydanova

‘ ' Wielokrotnie nagradzana w konkursach fryzjerskich, zwyciezczyni prestizowego Kreatora. Z
Gnatyshyn Academy zwigzana od samego poczatku. Wszechstronna pasjonatka fryzjerstwa.
Prowadzi state szkolenia z upiec i stylizacji oraz autorskie warsztaty z fryzur retro. Wtosy traktuje jak
plastyczny materiat, z ktérego mozna zbudowaé¢ dowolng forme w oparciu o rézne techniki. Przy
tworzeniu kolekcji Akademii odpowiada nie tylko za fryzury, ale takze stylizacje ubioru modelek.

222
O Kateryna Kulachok
‘ ' Kateryng to doswiadczona stylistka wtoséw z dziesiecioletnim stazem w dziedzinie fryzjerstwa.

To nie tylko jej praca, to przede wszystkim jej pasja, ktéra trwa od dziesieciu lat i stanowi kluczowy
element jej stylu zycia.

Kateryna zawsze stawiata na komfort i zadowolenie klientéw. W jej pracy priorytetem byto nie tylko
tworzenie pigknych fryzur, ale takze zapewnienie wyjgtkowego doswiadczenia kazdemu klientowi.
Kazda fryzura, ktorg tworzy, jest petna pasji, serca i mitosci do sztuki fryzjerskiej. Najwiekszg
satysfakcje czerpie z usmiechu i radosci, ktére widzi na twarzach swoich klientéw po wykonanej
ustudze.

Kateryna moze pochwali¢ sie imponujgcym doswiadczeniem w dziedzinie fryzjerstwa. Uczestniczyta
w mnostwie szkolen i warsztatéw, zdobywajac wiedze i umiejetnosci od najlepszych w branzy

fryzjerskiej. To wtasnie ta wieloletnia praktyka i nieustanne doskonalenie sprawiajg, ze jest
doskonatg instruktorka.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Odpracowywanie odbywa sig na modelkach i/lub gtéwkach treningowych.

Akademia zapewnia modelki/gtéwki oraz niezbedne profesjonalne kosmetyki do utrwalenia stylizacji.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie jest otwarte dla kazdego fryzjera, niezaleznie od poziomu doswiadczenia. Kurs jest zaprojektowany tak, aby zaréwno
poczatkujacy, jak i doswiadczeni fryzjerzy mogli skorzystac z przekazywanej wiedzy i technik. Nie jest wymagane wczesniejsze
doswiadczenie w stylizacjach okazjonalnych, ale znajomo$¢ podstaw fryzjerstwa jest zalecana.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy musza przynie$¢ ze sobg nastepujgce narzedzia:

e Szczotki ceramiczne
e Szczotke ptaska

e Suszarke

¢ Prostownice

e Lokowke

e Klipsy

Prosimy zauwazy¢, ze godziny szkolenia moga ulec pewnym przesunieciom ze wzgledu na tempo pracy oraz dtugo$¢ wtoséw modelki. W

celu zapewnienia petnej satysfakcji uczestnikéw, staramy sie dostosowa¢ harmonogram do indywidualnych potrzeb i wymagan
uczestnikow.

Adres

ul. Marcina Kasprzaka 7/u3
01-211 Warszawa

woj. mazowieckie

Gnatyshyn Academy

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail ost.netmail@gmail.com

Telefon (+48) 735 659 641

Olha Tokarchuk



