Mozliwo$¢ dofinansowania

Efekt BTX poziom podstawowy 2 000,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/11/03/145646/3123414

ESTETYCZNI

Estetyczni Jolanta © t6dz / stacjonarna

Gabrysiak ® Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 50/5  @© 20h
478 ocen B 07.01.2026 do 08.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

osoby zainteresowane branzg pragnacy podnie$¢ swoje umiejetnosci w

Grupa docelowa ustugi o ) )
zakresie ujgtym w programie szkolenia

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 05-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Al 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnik do samodzielnej realizacji podstawowych zabiegéw z wykorzystaniem btx
w celu sptycenia zmarszczek mimicznych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik posiada podstawowa wiedze
na temat realizacji zabiegu z uzyciem
btx

Uczestnik samodzielnie przeprowadza
podstawowe zabiegi z uzyciem btx

Uczestnik wykazuje kompetencje
spoteczne w zakresie prawidtowej
komunikac;ji interpersonalnej z
uczestnikiem zabiegu .

Kryteria weryfikacji

-uczestnik analizuje podstawowe
mozliwosci zastosowania toksyny
botulinowej w celu sptycenia
zmarszczek mimicznych

-uczestnik charakteryzuje podstawowe
techniki zastosowania btx

-uczestnik definiuje podstawowe
procedury zabiegowe dotyczace
aplikowania btx

uczestnik doradza klientowi i projektuje
odpowiednie podstawowe techniki
aplikacji btx

-uczestnik stosuje podstawowe zabiegi
aplikacji toksyny botulinowej w celu
splycenia zmarszczek mimicznych

- uczestnik wykonuje odpowiedni zabieg
i stosuje techniki do indywidualnych
potrzeb klienta

- uczestnik analizuje ewentualne
komplikacje pozabiegowe i
odpowiednio reaguje na powiktania

-Uczestnik stosuje podstawowe zasady
komunikac;ji interpersonalnej (prowadzi
dialog z klientem; traktuje klienta jak
partnera a nie petenta, bierze pod
uwage watpliwosci klienta, wyjasnia
watpliwosci).

-Uczestnik definiuje klientowi
zagrozenia zwigzane z zabiegiem
-Uczestnik komunikuje jasno,
realistycznie i fachowo efekty
wykonanego zabiegu,

- uczestnik doradza klientowi w kwestii
zabiegéw

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

. Omoéwienie miesni twarzy

. Techniki podawania

. Rozrobienie

. Specyfikacja produktéw

. Podziat toksyn

. Wskazania /Przeciwwskazania
. Zalecenia pozabiegowe

. omowienie powiktan

0 N O gk WN =

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina X .
. Prowadzacy . X , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
) Omowienie
justyna bielen 07-01-2026 08:00 12:00 04:00

miesni twarzy

przerwa justyna bielen 07-01-2026 12:00 12:15 00:15
metody
podania / . .

justyna bielen 07-01-2026 12:15 14:00 01:45

rozrobienie/
pokaz zabiegowy

przerwa justyna bielen 07-01-2026 14:00 14:15 00:15

praca na

j iel 7-01-202 14:1 18: 4
modelkach justyna bielen 07-01-2026 5 8:00 03:45

karta
zgody/ wywiad/
zalecena/
powiklania

justyna bielen 08-01-2026 08:00 12:00 04:00

przerwa justyna bielen 08-01-2026 12:00 12:15 00:15

praca na

modelkach justyna bielen 08-01-2026 12:15 16:00 03:45

EEED) walidacja - 08-01-2026 16:00 17:00 01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
podsumanie justyna bielen 08-01-2026 17:00 18:00 01:00
szkolenia
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O justyna bielen

‘ ' PROWADZI SZKOLENIA OD 2017r, STWORZYLA CENTRUM SZKOLENIOWE POD NAZWA £ ODZKIE
CETRUM SZKOLENIOWE. COACH BIZNESOWY, MOTYWATOR, SPECJALISTA SOCIAL MEDIA.
ABSOLWENTKA STUDIOW PEDAGOGICZNYCH A TAKZE O KIERUNKU KOSMETOLOGIA
BIOESTETYCZNA. UCZESTNIK W LICZNYCH SZKOLENIACH BEAUTY | SYMPOZJACH Z ZAKRESU
KOSMETOLOGII PROFESJONALNEJ. WSPOtPRACUJE Z LICZNYMI GABINETAMI
KOSMETYCZNYMI. SPECJALISTA Z ZAKRESU MAKIJAZ PERMANENTNY, USUWANIE MAKIJAZU
PERMANENTNEGO, MIKROPIGMENTACJA MEDYCZNA, PROFILAKTYKA ANTYAGING,
STYMULATORY TKANKOWE, WYPELNIACZE, MEZOTERAPIE, KWASY AHA, LIPOLIZA INIEKCYJNA,
KOMORKI MACIEZYSTE JAK ROWNIEZ PODSTAWOWA KOSMETOLOGIA PIELEGNACYJNA -
OCZYSZCZANIE TWARZY, OPRAWA OKA | DLONI.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

kazdy uczestnik otrzymuje skrypt i pracuje na materiatach centrum szkoleniowego, zapewnione sa rowniez modelki



Informacje dodatkowe

usluga rozliczana w godzinach zegarowych, przerwy wliczone w godziny szkolenia

Adres

ul. Rojna 71c
91-134 tédz

woj. tédzkie

Estetyczni centrum szkoleniowe

Kontakt

ﬁ E-mail estetyczni@icloud.com

Telefon (+00) 510 192 654

jolanta gabrysiak



