Mozliwos$¢ dofinansowania

Terapia kraniosakralna. Migkkie techniki 2 200,00 PLN brutto

manualne 2200,00 PLN netto
115,79 PLN brutto/h

115,79 PLN netto/h
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& Ustuga szkoleniowa

ok k ke 45/5 (@ q9p
479 ocen £ 11.04.2026 do 12.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Fizjoterapeuci, masazysci, naturopaci, osoby wykonujgce zawody
medyczne oraz osoby

zainteresowane medycyng chinska.

Grupa docelowa ustugi “Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikdéw Projektu Matopolski pociag do

Kariery — sezon 1 i/lub dla Uczestnikéw Projektu Nowy Start w Matopolsce z
EURESem”

“Ustuga rowniez adresowana dla Uczestnikdw Projektu Kierunek - Rozwdéj"

Minimalna liczba uczestnikow 5

Maksymalna liczba uczestnikéw 20



Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

10-04-2026

stacjonarna

19

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Celem edukacyjnym jest nauka terapii czaszkowo-krzyzowej w leczeniu pacjentéw. Uczestnik pozna struktury
anatomiczne i procesy fizjologiczne wazne do prowadzenia terapii. Uczestnik bedzie potrafit wykonywaé samodzielnie
terapie czaszkowo- krzyzowa. Uczestnic nauczy sie wykorzystywac terapie kraniosakralng w diagnozie i prowadzeniu
terapii. Uczestnik bedzie potrafit samodzielnie planowa¢ proces terapeutyczny u pacjentéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Przeprowadza zabieg

Ksztattuje wtasny rozwéj oraz zdolnos$é
autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestniczenia w zyciu zawodowym

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Stosuje techniki dotyku w terapii
czaszkowo-krzyzowe;j.

2. Uzywa catosciowe badanie ciata.
3. uzywa techniki przywracania
prawidtowego rytmu czaszkowo-
krzyzowego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

1. stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej

P . J . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
2. definiuje swoje stabe i mocne strony

3. ocenia efekt wykonanego zabiegu

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

. Zrozumienie pracy na czaszce i techniki dotyku.

. Podazanie za ruchami kosci czaszki i praca z tkanka tgczng. Poznawanie wzajemnych relacji kosci czaszki.
. Przedstawienie protokotu do pracy w gabinecie.

. Koncept cato$ciowego badania ciata

. Proces terapeutyczny i jego istota

. Oméwienie technik przywracania prawidtowego rytmu czaszkowo-krzyzowego

. Praktyka

. Przeprowadzenie walidaciji.
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Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina X .
L Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
Zrozumienie .,
Olga Koziiska 11-04-2026 10:00 11:00 01:00

pracy na czaszce
i techniki dotyku.

Podazanie

za ruchami kosci

czaszki i praca z

tkanka taczna. »

. Olga Kozifiska 11-04-2026 11:00 12:00 01:00
Poznawanie
wzajemnych
relacji kosci
czaszki

Przedstawienie

protokotu do Olga Kozifiska 11-04-2026 12:00 14:00 02:00
pracy w

gabinecie.

Koncept

catosci owego Olga Koziiska 11-04-2026 14:00 16:00 02:00
badania ciata

Proces

terapeutyczny i Olga Kozifiska 11-04-2026 16:00 17:00 01:00
jego istota



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Oméwienie
technik
przywracania

prawidtowego Olga Koziiska 12-04-2026 10:00 13:00 03:00
rytmu

czaszkowo-

krzyzowego

Praktyka Olga Koziriska 12-04-2026 13:00 16:00 03:00

Przeprowadzenie - 12-04-2026 16:00 17:25 01:25
walidacji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 115,79 PLN

Koszt osobogodziny netto 115,79 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
o Olga Koziniska

‘ ‘ Absolwentka Akademii Medycznej w Kijowie. Specjalizacje: pediatria, chirurgia urazowa, chirurgia
dziecieca, hirudoterapia, akupunktura.

Lekarz z 40-letnim do$wiadczeniem pracy w zawodzie. Od 20 lat wyktada hirudoterapieg,
akupunkture, terapie kraniosakralne oraz inne terapie naturalne.

Specjalizuje sie w leczeniu choréb uktadu sercowo-naczyniowego, oddechowego, pokarmowego,
choréb neurologicznych, ortopedycznych, urologicznych, schorzen endokrynologicznych oraz
niedoboréw immunologicznych. Przewodniczgca Ukrairiskiego Stowarzyszenia Hirudoterapeutow.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Cena obejmuje materiaty szkoleniowe (skrypty)

Warunki uczestnictwa

wyksztatcenie minimum zawodowe lub $rednie

Informacje dodatkowe

Liczba godzin ustugi podana jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna to 45 minut, sumarycznie 19 godzin), co stanowi
14,25 godzin zegarowych.

“Ustuga rowniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu Matopolski pocigg do Kariery — sezon 1 i/lub dla Uczestnikdw Projektu Nowy Start
w Matopolsce z EURESem”

Adres

ul. Strgkowa 3a
30-410 Krakow

woj. matopolskie

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 158 im. prof. Juliana Aleksandrowicza

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail sekretariat@itcmkrakow.pl

Telefon (+48) 504 633 624

Wiodzimierz Teliatnyk



