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951 ocen

Stylizacja paznokci metodą żelową - tempo
pracy i babyboomer - doszkolenie
techniczne
Numer usługi 2025/10/31/16236/3119425

1 440,00 PLN brutto

1 440,00 PLN netto

180,00 PLN brutto/h

180,00 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 28.01.2026 do 28.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa: "Stylizacja paznokci metodą żelową - tempo pracy i babyboomer -
doszkolenie techniczne" skierowana jest do: kosmetyczek, kosmetologów,
osób chcących podnieść swoje kwalifikacje w zakresie stylizacji paznokci,
pracujących w zawodzie oraz dla osób, które chcą doskonalić swoje
umiejętności w zakresie stylizacji paznokci.

Usługa skierowana do uczestników wielu projektów w tym do projektu dla
osób indywidualnych oraz przedsiębiorców w projekcie Buduj swój
Rozwój - Baza Usług Rozwojowych, Pracownik kapitałem firmy. Postaw na
jego rozwój z Bazą Usług Rozwojowych oraz Projektu Kierunek – Rozwój.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 27-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Usługa: "Stylizacja paznokci metodą żelową - tempo pracy i babyboomer - doszkolenie techniczne", ma na celu
usystematyzować pracę kursanta oraz podnieść jego kompetencje z zakresu stylizacji paznokci metodą żelową.
Po ukończeniu szkolenia uczestnik będzie posiadał wiedzę teoretyczną oraz praktyczną umożliwiającą pracę
w zawodzie na poziomie zaawansowanym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik przygotowuje płytkę
paznokcia do stylizacji

Poprawnie opisuje sposób
przygotowania płytki paznokcia pod
przedłużanie żelowe - prawidłowo i w
bezpieczny sposób pracuje frezarką
oraz rozróżnia różne typy produktów
niezbędnych do stylizacji paznokcia

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik prawidłowo przygotowuje
paznokcie do ich przedłużenia

Umiejętnie podkłada szablon i we
właściwy sposób przygotowuje płytkę
do przedłużania paznokci

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Uczestnik stosuje schemat piłowania
paznokci

Prawidłowo piłuje płytkę paznokcia
podczas opracowania paznokcia
przedłużanego

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik aplikuje produkty we
właściwej kolejności

Poprawnie aplikuje kolejno produkty
potrzebne do wykonania stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Uczestnik wykonuje manicure
Starannie wykonuje manicure z
malowaniem koloru pod skórki i /lub
manicure french

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. TEORIA

- Bezpieczeństwo i higiena pracy w salonie 

- Budowa aparatu paznokciowego 

- preparaty pomocnicze i produkty potrzebne do wykonania stylizacji 

-paznokieć pokazowy wykonany przez instruktora 

2. PRAKTYKA

- przygotowanie płytki paznokcia

- Praca frezarką skracająca czas pracy 

- Poprawna aplikacja produktu na paznokieć naturalny w celu przyspieszenia czasu pracy 

- Piłowanie prawidłowego kształtu według schematu 

- Aplikacja koloru pod skórki 

- French 

- Idealna linia światła.

Szkolenie kierowane jest do: kosmetyczek, kosmetologów, osób chcących podnieść swoje kwalifikacje w zakresie stylizacji paznokci,
pracujących w zawodzie oraz dla osób, które chcą doskonalić swoje umiejętności w zakresie stylizacji paznokci, uznających potrzebę
doskonalenia zawodowego przez cały okres pracy zawodowej. Usługa skierowana do uczestników wielu projektów w tym do projektu dla
osób indywidualnych oraz przedsiębiorców w projekcie Buduj swój Rozwój - Baza Usług Rozwojowych, Pracownik kapitałem firmy. Postaw
na jego rozwój z Bazą Usług Rozwojowych oraz Projektu Kierunek – Rozwój.

Zajęcia teoretyczne będą przeprowadzane w jednej grupie szkoleniowej.

Usługa prowadzona jest w trybie godzin dydaktycznych, planujemy 5 godzin zajęć teoretycznych i 3 godziny zajęć praktycznych..

W harmonogramie uwzględniono godziny zegarowe, natomiast kurs opiera się na 45-minutowych godzinach lekcyjnych- stąd rozbieżność
pomiędzy liczbą godzin w harmonogramie a ogólną liczbą godzin kursu.

1 godzina = 45 minut (godzina szkoleniowa)

Czas trwania usługi, to łącznie 8 godzin dydaktycznych, co przekłada się na 6:00 godzin zegarowych. Uwzględniliśmy w całym szkoleniu
30 minut przerw co stanowi 0:30 godziny zegarowej. Przerwy są wliczone w czas szkolenia.

Forma świadczenia usługi stacjonarna.

Godziny realizacji: 9:00 do 15:00

Podczas ostatnich 15 minut szkolenia zostanie przeprowadzona walidacja. Walidacja będzie przeprowadzona w formie testu
jednokrotnego wyboru oraz obserwacja w warunkach rzeczywistych (czas trwania walidacji to 15 minut). Po zakończonych zajęciach
dydaktycznych uczestnicy otrzymają testy, zostaną one sprawdzone i ocenione przez walidatora.

W ramach realizacji usługi zachowany jest wyraźny podział ról trenera i walidatora, zgodnie z wymaganiami systemu BUR.

Trener odpowiada za przygotowanie i przeprowadzenie procesu edukacyjnego, w tym za wsparcie uczestników w osiąganiu założonych efektów
uczenia się oraz za zebranie wymaganych dowodów i deklaracji uczestników.



Walidator nie uczestniczy w procesie szkoleniowym i nie wpływa na sposób przygotowania dokumentacji. Jego zadaniem jest niezależna ocena
efektów uczenia się osiągniętych przez uczestników, na podstawie przekazanych materiałów. Ocena ta odbywa się zgodnie z przyjętymi
standardami walidacji, przy zachowaniu pełnej neutralności i obiektywizmu.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7

Bezpieczeństwo i
higiena pracy w
salonie - Budowa
aparatu
paznokciowego

Kamila Cichoń 28-01-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 7  Przerwa Kamila Cichoń 28-01-2026 10:30 10:45 00:15

3 z 7  Preparaty
pomocnicze i
produkty
potrzebne do
wykonania
stylizacji.

Kamila Cichoń 28-01-2026 10:45 12:15 01:30

4 z 7  Paznokieć
pokazowy
wykonany przez
instruktora

Kamila Cichoń 28-01-2026 12:15 13:00 00:45

5 z 7  Przerwa Kamila Cichoń 28-01-2026 13:00 13:15 00:15

6 z 7  Piłowanie
prawidłowego
kształtu według
schematu.Aplika
cja koloru pod
skórki .French.
Idealna linia
światła.

Kamila Cichoń 28-01-2026 13:15 14:45 01:30

7 z 7  Walidacja - 28-01-2026 14:45 15:00 00:15

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kamila Cichoń

Pani Kamila Cichoń - stylistka paznokci z wieloletnim doświadczeniem.
Pracę związaną ze stylizacją paznokci rozpoczęła w 2014 roku, kiedy ukończyła swój pierwszy kurs
podstawowy. Pracując w branży, nieustannie szkoliła się i podnosiła swoje kwalifikacje. Ukończyła
roczny kurs instruktora wszechstronnego, dzięki czemu oprócz pracy z klientkami pracuje także z
kursantkami przekazując im wiedzę opartą na ogromnym doświadczeniu i zarażać perfekcjonizmem
w wykonywaniu stylizacji paznokci.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały niezbędne do wykonywania stylizacji paznokci w zakresie wskazanym w programie szkolenia

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej.

Niezbędnym warunkiem uczestnictwa w szkoleniach i doradztwie, które dofinansowane są z funduszy europejskich jest założenie konta
indywidualnego a później firmowego w Bazie Usług Rozwojowych. Następnie zapis na wybrane szkolenie za pośrednictwem Bazy Usług
Rozwojowych, spełnienie warunków przedstawionych przez danego Operatora, który

dysponuje funduszami. Złożenie dokumentów o dofinansowanie do usługi rozwojowej u Operatora Usługi, zgodnie z wymogami jakie
określił.

Decyduje kolejność zgłoszeń, zgłoszenia telefoniczne: 607 033 240, e-mail: jolanta.cadera@biurex.pl

Informacje dodatkowe

Czas trwania usługi szkoleniowej to 8 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna= 45 minut). Szkolenie zaplanowane jest jako
jednodniowe. Planujemy 15 minutowe przerwy pomiędzy modułami.

Usługa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiębiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co
najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 440,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 440,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN



Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług
oraz szczegółowych warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2018 r., poz. 701).

Zaliczenie szkolenia nastąpi, gdy uczestnik będzie obecny na 80% zajęć.

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwój.

Adres
ul. Klonowa 55/7

25-538 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Jolanta Cadera

E-mail jolanta.cadera@biurex.pl

Telefon (+48) 607 033 240


