Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Kompleksowa Terapia 2 490,00 PLN brutto

Przeciwobrzekowa 2490,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/10/31/55596/3119289 56,59 PLN brutto/h

ODNOVA 56,59 PLN netto/h
szkolenia

© Warszawa / stacjonarna

ODNOVA Sp. z 0.0. & Ustuga szkoleniowa

*hkkKk 47/5 (@ 44n
9 522 oceny £ 21.05.2026 do 24.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kurs skierowany jest do:

e |ekarzy,

e fizjoterapeutow,

¢ technikdw fizjoterapii,
* masazystow,

¢ studentéw fizjoterapii,

Grupa docelowa ustugi ¢ ustuga adresowana jest rowniez do uczestnikéw projektéw: Kierunek-
Rozwdj, Akademia HR, Regionalny Fundusz Szkoleniowy I, Matopolski
pociag do kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem,
Lubuskie Bony Rozwojowe, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe..

Uczestnicy powinni zna¢ anatomie i fizjologie cztowieka. Organizator
zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej
dokumentaciji, poswiadczajgcej posiadang wiedze anatomiczna.

Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakornczenia rekrutacji 20-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 44

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik po zakonczeniu ustugi bedzie przygotowany do samodzielnej pracy w zakresie kompleksowej terapii
przeciwobrzekowej, w tym skutecznego wykonywania drenazu limfatycznego i innych sktadowych terapii
przeciwobrzekowej oraz wykorzystywania wtasciwych narzedzi i postugiwania sie nimi w pracy z pacjentami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik definiuje i charakteryzuje

Test teoretyczn
budowe uktadu limfatycznego yezny

Uczestnik definiuje obrzeki Test teoretyczny

Uczestnik samodzielnie ustala sposéb

prowadzenia terapii przeciwobrzekowej Uczestnik definiuje wskazania oraz

Test t t
przeciwwskazania do podjecia terapii est teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje techniki
stosowane w manualnym drenazu Test teoretyczny
limfatycznym

Uczestnik postuguje sie technikami
stosowanymi w manualnym drenazu Analiza dowodoéw i deklaraciji
limfatycznym

Uczestnik stosuje prawidtowe chwyty
stosowane w manualnym drenazu Analiza dowodéw i deklaraciji
limfatycznym
Uczestnik samodzielnie stosuje
kompleksowa terapie

. Uczestnik wykonuje wiasciwy sposéb
przeciwobrzekowa

. . Analiza dowodoéw i deklaraciji
bandazowania

Uczestnik dobiera gotowe wyroby

. Analiza dowodéw i deklaraciji
kompresyjne

Uczestnik pracuje z pacjentem nad

K Analiza dowodoéw i deklaraciji
autoterapig

Uczestnik diagnozuje potrzeby pacjenta Analiza dowodéw i deklaraciji

Uczestnik komunikuje sie z pacjentem,
ustala potrzeby i oczekiwania

Uczestnik komunikuje pacjentowi w
sposob zrozumiaty wskazania do
wprowadzenia terapii oraz ewentualne
przeciwwskazania i konsekwencje

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggnigcie celu: Uczestnicy powinni znaé¢ anatomig i fizjologie
cztowieka. Celem tatwiejszego osiggniecia celu gtbwnego uczestnicy powinni zapozna¢ sie z materiatami dydaktycznymi otrzymanymi na
kursie oraz zapozna¢ sie z ogélnodostepna literatura naukowa.

Uczestnik po zakonczeniu ustugi bedzie przygotowany do samodzielnej pracy w zakresie kompleksowej terapii przeciwobrzekowej, w tym
skutecznego wykonywania drenazu limfatycznego i innych sktadowych terapii przeciwobrzekowej oraz wykorzystywania wtasciwych
narzedzi i postugiwania sie nimi w pracy z pacjentami.

Forma szkolenia: Trening potaczony z wyktadem, dyskusja, éwiczenia, praca na sobie nawzajem lub na modelach. Uczestnicy pracuja w
parach, kazda z par przy jednym stole fizjoterapeutycznym.

Czas: 44 godziny dydaktyczne
PROGRAM KURSU

Dzien I:

Czesé | - teoretyczno-praktyczna:

1. Otwarcie kursu, wprowadzenie uczestnikéw w temat Limfologii.
2. Kompleksowa Terapia Przeciwobrzekowa — wiadomosci ogdlne:

¢ gtéwne sktadowe kompleksowej terapii przeciwobrzekowej: manualny drenaz limfatyczny, pielegnacja skéry, kompresja
wielowarstwowa, gotowe wyroby kompresyjne, wyroby dla sportowcoéw, ¢wiczenia przeciwobrzekowe, kinesiotaping, taping medyczny,
flossing

e budowa uktadu limfatycznego

* zjawisko limfangiomotoryki

e kwadranty ciata

* dzialy wodne

¢ anastomozy i ich wtasciwosci — wykorzystanie w kompleksowej terapii przeciwobrzekowej

3. Wskazania i przeciwwskazania do Kompleksowej terapii przeciwobrzekowe;.
4. Diagnostyka oraz pomiary obrzeku, badanie podmiotowe i przedmiotowe w terapii przeciwobrzekowe;j.

5. Drenaz limfatyczny wedtug szkoty niemieckiej — gtéwne zatozenia.



6. Omowienie chwytow wedtug WODERA oraz zasady ich stosowania w terapii przeciwobrzekowej: stojgce koto, chwyt obrotowy,
czerpigcy, pompujacy, przeciwzastoinowe i chwyty mieszane — dostosowane do zaistniatego obrzeku.

Czesé Il - praktyczna:

1. Opracowanie centralne — jako pierwszy i najwazniejszy punkt uruchomienia limfangiomotoryki: uruchomienie katéow
zylnych, postepowanie w obrebie szyjnych weztéw chtonnych oraz w obrebie przepony i zbiornika mleczu wspomagane prawidtowym
oddechem.

2. Postepowanie w obrebie koriczyny dolnej: przygotowanie do manualnego drenazu limfatycznego korniczyny dolnej, opracowanie
weztéw chtonnych pachwinowych, udo — wszystkie powierzchnie, podudzie w LT i LP, staw skokowy — pow. przednia z ruchem w
stawie, nisze zakostkowe, stopa, palce, powrét technikami do pachwiny, opréznienie weztéw pachwinowych

3. Postepowanie w okolicy gtowy i twarzy — opracowanie twarzy z uwzglednieniem dtugiej droga Voddera.

Dzien Il:
Czesé | — praktyczna:

1. Postepowanie w obrebie koriczyny gérnej: opracowanie weztéw chtonnych pachowych i stawu ramiennego, ramienia tzw. wigzki
cefalicznej, wezty tokciowe — réwniez z ruchem w stawie, przedramie — pow. przednia, pow. boczna i
przysrodkowa, nadgarstek, dton, palce, powrét technikami do stawu ramiennego, opréznienie weztéw chtonnych pachowych

2. Postepowanie w obrebie klatki piersiowej: pobudzenie pachowych weztéw chtonnych — state ruchy okrezne — z ruchem
konczyny, boczna powierzchnia kl. piersiowej, obszar nad piersig, opracowanie gruczotu piersiowego, mate L, duze L, sprezynowanie
zeber, boczna powierzchnia kl. Piersiowej, opréznienie weztéw pachowych.

Czesé Il - teoretyczno-praktyczna:

1. Drenaz osteopatyczny jako skuteczna alternatywa w wybranych rodzajach obrzekdéw: zylny, pourazowy, w okresie cigzy i potogu, w
wybranych rodzajach chordb przewlektych typu dna moczanowa, w miejscach niedostepnych w terapii

2. Oméwienie zjawiska rytmu ptynéw oraz zasady postepowania w terapii przeciwobrzekowej

3. Oméwienie zjawiska normalizacji rytmu ptynéw

Czescé Il - praktyczna:

1. Wykonanie osteopatycznego drenazu: opracowanie centralne, katéw zylnych, klatki piersiowej, dotéw pachowych, koficzyny goérne;j i
dolnej, zbiornika mleczu, pachwin

Czes¢é IV - teoretyczno-praktyczna:
1. Kompresja wielowarstwowa i wiadomosci ogélne:
a) Rodzaje kompresow stosowanych w kompleksowej terapii przeciwobrzekowej:

e Short stretch — zastosowanie u pacjentéw mobilnych
e Midium stretch — zastosowanie u pacjentéw w fazie uruchomienia
¢ Long stretch — zastosowanie u pacjentéw w fazie ostrej

b) Poréwnanie mozliwosci réznych wyrobéw kompresyjnych

e Rozne bandaze kompresyjne

e Bandaz piankowo - lateksowy

e Samoprzylepny bandaz kohezyjny

e Bandaz MOBIDERM

e Podktad MOBIDERM

e TAPY MEDYCZNE - TWARDE - jako dodatek do kompleksowej terapii przeciwobrzekowej
¢ Wykorzystanie kross tapdw w terapii przeciwobrzekowej

¢ Wykorzystanie kinesio tapingu w terapii przeciwobrzekowej

* Wykorzystanie flossingu

UWAGA!

Kompresja wielowarstwowa wymaga naktadow finansowych, stad na kursie zaprezentujemy sposoby wykorzystania prostych tworzyw w
celu stworzenia wtasnych alternatywnych wyscidtek przydatnych w kompleksowej terapii przeciwobrzekowej

Dzien lll:

Czesé | — praktyczna:



1. Kompresja wielowarstwowa w ujeciu praktycznym - koficzyna gérna:

e Kompresja dtoni — wykorzystanie w dysfunkcjach autoimmunologicznych oraz obrzekach pourazowych dtoni
e Kompresja przedramienia — wykorzystanie w obrzekach kobiet ciezarnych oraz przy ztamaniach

e Kompresja stawu tokciowego — wykorzystanie przy obrzekach pourazowych

e Kompresja ramienia — wykorzystanie przy obrzekach ttuszczowych i otytosci

e Kompresja catej koriczyny goérnej — wykorzystanie w obrzekach limfatycznych po Mastektomii

Czesé Il - praktyczna:
1. Kompresja wielowarstwowa w ujeciu praktycznym - koriczyna dolna:

e Kompresja stopy — wykorzystanie w dysfunkcjach autoimmunologicznych, terapii kobiet w cigzy i potogu oraz obrzekach pourazowych
stopy i kostki

¢ Kompresja podudzia — wykorzystanie w obrzekach kobiet ciezarnych i w potogu oraz w obrzekach pourazowych typu ztamania,
sttuczenia

e Kompresja stawu kolanowego — wykorzystanie przy obrzekach pourazowych

e Kompresja uda — wykorzystanie przy obrzekach ttuszczowych i otytosci

e Kompresja catej koiczyny dolnej — wykorzystanie w obrzekach limfatycznych po Histerektomii

Czesé lll - teoretyczno-praktyczna:

1. Kompresja pneumatyczna wiadomosci ogélne

2. Zastosowanie aparatu typu BOA w kompleksowej Terapii Przeciwobrzekowej
3. Wady i zalety pneumatycznej kompresji

4. Wskazania do kompresji pneumatycznej

5. Przeciwwskazania do kompresji pneumatycznej

6. Pokaz praktyczny

Dzien IV:
Czesé | - teoretyczno-praktyczna:

1. Gotowe wyroby kompresyjne wiadomosci ogéine
2. Klasa ucisku jako wskaznik wyboru gotowych wyrobéw kompresyjnych
3. Rodzaje wyrobéw kompresyjnych stosowanych w kompleksowej terapii przeciwobrzekowej:

Wyroby do kompresji obrzekéw limfatycznych: rekawiczki, rekawy kompresyjne, skarpetki, nogawice kompresyjne

Wyroby do kompresji obrzekéw zylnych: poficzochy, akcesoria do zaktadania poficzoch, podkolandwki, rajstopy cigzowe, bermudki
wyszczuplajgce

Wyroby dla sportowcéw: podkolandwki regeneracyjne, opaski kompresyjne — degresywne, ortezy wzmacniajgco-kompresyjne

Czesé Il - praktyczna:

1. Kompleksowa terapia przeciwobrzekowa w wybranych jednostkach chorobowych.
2. Analiza przypadkoéw klinicznych — propozycja stworzonych i sprawdzonych wzorcéw postepowania podczas pracy z naszymi
pacjentami,

e Urazy kostki i innych stawéw obwodowych — szybka interwencja i skuteczne dziatanie,
e Obrzek konczyny goérnej po zabiegu MASTEKTOMI,

e Obrzek konczyny dolnej po HISTEREKTOMII,

¢ Obrzek w okresie cigzy i potogu: wykorzystanie drenazu osteopatycznego,

e Obrzek zylny: wykorzystanie drenazu osteopatycznego,

3.Walidacja - test teoretyczny, analiza dowodéw i deklaracji
Walidacja umiejetnosci praktycznych odbywa sie w trakcie procesu ksztatcenia. Walidator nie jest obecny podczas procesu ksztatcenia.

Test teoretyczny: Trener rozdaje testy w formie papierowej uczestnikom, ktérzy wypetniajg go réownoczesnie. Po ich wypetnieniu, trener zbiera
testy, a nastepnie w catosci przekazuje droga elektroniczng walidatorowi celem poddania ich walidacji. Trener nie ingeruje w jakikolwiek sposéb
w proces wypetniania testu oraz uzyskanie wyniku przez uczestnika, koncentruje sie jedynie na rozdaniu i zebraniu testéw. Test sktada sie z
pytan zamknietych. Prég zaliczenia - min. 70% poprawnych odpowiedzi.

Analiza dowodéw i deklaracji: Trener pod koniec procesu ksztatcenia dokonuje utrwalenia wykonywanych czynnosci przez uczestnikéw dla
czesci praktycznej, zgodnie z kryteriami weryfikacji. Trener wydaje uczestnikom polecenia do wykonania zgodnie z oczekiwaniami walidatora,
ktére zostaty przekazane mu przed procesem ksztatcenia. Wykonywane czynno$ci sg nagrywane w formie krétkich filmikéw, a nastepnie



przekazywane drogg elektroniczng walidatorowi celem poddaniach ich walidacji. Trener nie ingeruje w poprawnosé wykonywanych polecen
przez uczestnikéw, co mogtoby wptywac na wynik, jaki uczestnik uzyska z walidacji (pozytywny lub negatywny). Prég zaliczenia - min. 70%
poprawnie wykonanych czynnosci przez uczestnika, adekwatnie do przyjetych kryteriow weryfikaciji.

Trener nie ingeruje w jakikolwiek sposéb w realizacje walidacji w czesci praktycznej, czy teoretycznej. Zachowana zostata rozdzielnos$¢ funkcii.
Po przeprowadzeniu walidacji, walidator przekazuje Organizatorowi oraz trenerowi wyniki z walidacji kazdego z uczestnikow.

Kurs prowadzony jest zgodnie z zatozeniami szkoty niemieckiej M. Foldiegio, wspomagany dodatkowo technikami osteopatycznymi,
kinesiotapingiem, tapingiem medycznym, flossingiem i pneumatyczng terapig kompresyjng aparatem typu BOA.

Kurs trwa 44 godz. dydaktycznych, co stanowi 33 godz. zegarowych. W harmonogramie ujeto przerwy, tacznie 3h 30 min. Przerwy nie wliczaja
sie w czas trwania kursu. Krotkie przerwy realizowane w czasie trwania kursu dostosowane sg do tempa pracy uczestnikow podczas szkolenia.
1h dyd. (szkoleniowa) = 45 min

Weryfikacja obecnosci - uczestnik podpisuije liste obecnosci
Liczba godzin kursu obejmuje:
zajecia teoretyczne - 13 godz. dydakt.

zajecia praktyczne - 31godz. dydakt.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L . 3 . Liczba godzin
zaje¢ zajec rozpoczecia zakornczenia

Realizacja

szkolenia
zgodnie z mgr Katarzyna
) 21-05-2026 08:30 13:00 04:30
programem - Twardg
dzien 1, czesé |,
teoria 90 min

mgr Katarzyna
Przerwa ) 21-05-2026 13:00 14:00 01:00
Twardg

Realizacja
szkolenia
zgodnie z mgr Katarzyna
) 21-05-2026 14:00 18:00 04:00
programem - Twardg
dzien 1, czesé i,
teoria 90 min

Realizacja

szkolenia
zgodnie z mgr Katarzyna
) 22-05-2026 08:30 13:00 04:30
programem — Twarég
dzien 2, czesé |,

teoria 90 min

mgr Katarzyna
@30 Przerwa Tv“:arég y 22-05-2026 13:00 14:00 01:00



Przedmiot / temat
zajec

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien 2, czesé i,
punkty 2-3,
czescilllilv,
teoria 90 min

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien 3, czesci l i
11, teoria 90 min

Przerwa

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien 3, czesé i,
teoria 45 min

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien 4, czesé |,
teoria 45 min

Przerwa

[PFAY) Realizacja
szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien 4, czesé I,
teoria 45 min

3D 3.
Walidacja-
przeprowadzenie
testu, zebranie
dowodoéw i
deklaraciji

Prowadzacy

mgr Katarzyna
Twarég

mgr Katarzyna
Twarég

mgr Katarzyna
Twarég

mgr Katarzyna
Twardg

mgr Katarzyna
Twarég

mgr Katarzyna
Twarég

mgr Katarzyna
Twarég

mgr Katarzyna
Twarég

Data realizacji
zajeé

22-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

08:30

13:00

14:00

08:00

12:00

12:30

15:00

Godzina
zakonczenia

18:00

13:00

14:00

18:00

12:00

12:30

15:00

15:15

Liczba godzin

04:00

04:30

01:00

04:00

04:00

00:30

02:30

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

wm:

Walidacja -
weryfikacja
testow

- 24-05-2026 15:15 16:00 00:45
teoretycznych

oraz analiza
dowodow i
deklaraciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 490,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 490,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 56,59 PLN

Koszt osobogodziny netto 56,59 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O mgr Katarzyna Twarog

‘ ' Absolwentka Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu, magister fizjoterapii. Stale szkoli sie
i podnosi swoje kwalifikacje. Specjalizuje sie w terapii przeciwobrzekowej i masazu. Cztonek
Polskiego Towarzystwa Limfologii. W tym zakresie ukoriczyta m.in kursy z Kompleksowej terapii
przeciwobrzekowej (180h), Drenazu limfatycznego i KTP (60h) oraz wspétpracowata z wroctawskim
Stowarzyszeniem Amazonek.

Podczas przeprowadzanych szkolen od ponad 6 lat stara sie zarazaé do holistycznej pracy z ciatem
jak najwieksze grono uczestnikdéw. Praca jest jej pasjg i uwielbia dzieli¢ sie swojg wiedzg podczas
kursow.

Ukonczyta m.in.:

Kompleksowa terapia przeciwobrzekowa

Drenaz limfatyczny i KTP

Kinesiologytaping

Masaz tensegracyjny

Masaz tkanek gtebokich

Powiez - zintegrowane techniki miesniowo-powieziowe



Masaz kobiet w okresie okotoporodowym. Trenerka zrealizowata co najmniej 100h szkoleniowych w
ciggu ostatnich 12 m-cy oraz posiada nieprzerwane i ciggte doswiadczenie zawodowe w branzy od
co najmniej 5 lat, liczone wstecz od daty rozpoczecia ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku kursu kursanci otrzymuja skrypt obejmujacy materiat dydaktyczny przygotowany dla danego szkolenia.

Warunki uczestnictwa

1. Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej dokumentacji, poSwiadczajacej posiadang wiedze
anatomiczna.

2. Przed dokonaniem zapisu na ustuge w BUR wymagane jest zgtoszenie poprzez formularz zgtoszeniowy znajdujacy sig na stronie
https://odnova.org.pl/kursy pod opisem wybranego szkolenia, w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca.

3. Uczestniczki bedace w cigzy, badz podejrzewajace, ze moga by¢ w cigzy, winny skonsultowaé z Organizatorem swoj stan, celem ustalenia czy
moga wzig¢ udziat w ustudze.

4. Wymagane jest zapoznanie si¢ i zaakceptowanie REGULAMINU $wiadczenia ustug szkoleniowych ODNOVA.
5. Zapis w BUR na ustuge powinien nastgpi¢ najpdzniej na 1 dzien przed rozpoczeciem kursu.

6. Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci i wyrazajg zgode na utrwalanie ich wizerunku podczas prowadzonej walidacji w celu dokonania analizy
dowodoéw i deklaracji przez walidatora. W innych celach niz wskazany wymagana jest odrebna zgoda uczestnika.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawa o podatku od towardow i ustug

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugag rozwojowa, w szczegélnosci Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje zwrotu
kosztéw zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem.

Organizator zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi zgodnie ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik ze szczegdlnymi potrzebami powinien na co najmniej 7 dni
kalendarzowych przed rozpoczeciem kursu zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania/swoje potrzeby umozliwiajgce mu udziat w ustudze.

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwaj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pociag do kariery" oraz
"Nowy start w Matopolsce z EURESem, WUP w Szczecinie w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe .

Adres

ul. Eugeniusza Romera 10/b11
02-784 Warszawa

woj. mazowieckie

Akademia Human Therapy
Walidacja - weryfikacja: ul. Grudzigdzka 3, Bydgoszcz

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja



o Wi

o Sala bedzie spetniata bezpieczne i higieniczne warunki pracy

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@odnova.org.pl

Telefon (+48) 694 225 457

Joanna Dobska



