Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie - Zrbwnowazony Rozwéj w 5000,00 PLN brutto
Social Media — LAB praktyczny ( 5000,00 PLN netto
kwalifikacje) 250,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/10/30/153745/3117986 250,00 PLN netto/h

TRAINING CENTER
ANETA SZURA

© Sosnowiec / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 49/5  (© 20h
491 ocen B 07.02.2026 do 08.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

¢ Szkolenie skierowane jest do oséb, ktdre rozpoczynajg swojg przygode z
marketingiem w mediach spotecznos$ciowych i chca z wiasnej inicjatywy
zdoby¢ podstawowa wiedze oraz praktyczne umiejetnosci w zakresie
skutecznej promocji marek, produktéw i ustug w duchu zréwnowazonego
rozwoju.

¢ Ustuga szkoleniowa dedykowana jest szczegdlnie dla oséb chcacych
rozwija¢ swoje kompetencje cyfrowe oraz zielone, a takze dla tych, ktérzy

Grupa docelowa ustugi chca $wiadomie wykorzystywaé narzedzia social media do budowania
odpowiedzialnych strategii marketingowych, minimalizujgcych negatywny
wptyw na $rodowisko.

¢ Szkolenie skierowane jest do oséb rozwijajagcych kompetencije
cyfrowe i ekologiczne w obszarze promocji firmy, ktére chca
projektowac tresci online w duchu zréwnowazonego marketingu i
ograniczania $ladu weglowego.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutaciji 06-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego tworzenia i prowadzenia komunikacji marketingowej z
uwzglednieniem zasad zréwnowazonego rozwoju, gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ) i niskoemisyjnosci. Uczestnik
bedzie potrafit projektowac spdéjng identyfikacje wizualna, przygotowywac tresci (posty, rolki, stories) z wykorzystaniem
narzedzi Canva, ChatGPT i CapCut, dobiera¢ kanaty komunikacji oraz stosowaé narzedzia cyfrowe w sposéb efektywny i

zasobooszczedny.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik opisuje zielone kompetencje
na podstawie bazy danych ESCO
znajdujace zastosowanie w marketingu
oraz komunikac;ji cyfrowe;j.

Uczestnik opisuje réznice miedzy
gtéwnymi kanatami social media
(Instagram, Facebook, TikTok) i ich role
w promocji ustug w kontekscie
zréwnowazonego marketingu.

Uczestnik projektuje oraz przygotowuje
posty, stories i rolki dopasowane do
grupy docelowej, stosujac zasady
ekologicznej komunikacji i GOZ.

Uczestnik optymalizuje profil firmowy w
social mediach z zastosowaniem zasad
zrownowazonego rozwoju i etyki
komunikaciji.

Uczestnik definiuje zasady Swiadomej i
etycznej komunikacji w mediach
spotecznosciowych w duchu
zréwnowazonego rozwoju.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wskazuje przyktady zielonych
umiejetnosci (np. niskoemisyjna
komunikacja, GOZ, LCA Digital)

Uczestnik wyjasnia, jak zielone
umiejetnosci moga by¢ wdrazane w
praktyce w marketingu online.

Uczestnik poréwnuje funkcje i
mozliwosci kanatéw pod wzgledem
efektywnosci energetycznej (rodzaje
formatéw, emisja danych, hosting) oraz
dopasowania do ekologicznej
komunikacji marek.

Uczestnik opracowuje zestaw tresci
cyfrowych z wykorzystaniem narzedzi
online (np. Canva, CapCut) zamiast
drukowanych materiatéw, optymalizujac
rozmiar plikdw i ograniczajac zuzycie
zasoboéw.

Uczestnik analizuje profil marki.

Uczestnik dobiera ekologiczne formy
tresci np. kompresja, green hosting.

Uczestnik aktualizuje opisy i hasztagi
promujace odpowiedzialne wybory i
ograniczanie nadmiernej konsumpcji.

Uczestnik formutuje zasady etycznej
obecnosci online marki.

Uczestnik tworzy tresci promujace
ekologiczne postawy, Swiadome wybory
konsumenckie, minimalizm i
odpowiedzialnos$¢é srodowiskowa.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik stosuje zasady digital
sustainability i analizuje cykl zycia
tresci cyfrowych (Digital LCA).

Uczestnik monitoruje slad weglowy
komunikacji cyfrowej i opracowuje plan
jego redukcji (arkusz GOZ Digital).

Uczestnik promuje wartosci
zréwnowazonego rozwoju i
odpowiedzialnej konsumpcji w
tresciach social media.

Uczestnik analizuje efektywnosé
dziatann komunikacyjnych w kontekscie
ekologicznego wptywu.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik opisuje wptyw
poszczegdlnych etapéw tworzenia i
publikacji tresci (nagrywanie, edycja,
przechowywanie, publikacja) na
$rodowisko.

Uczestnik wskazuje dziatania
ograniczajace emisje danych.

Uczestnik przygotowuje prosty arkusz
lub raport GOZ identyfikujacy Zrédta
emisji w dziataniach online (sprzet,
hosting, pliki wideo) proponujac
konkretne dziatania redukcyjne.

Uczestnik opracowuje przyktadowe
posty lub kampanie edukacyjng marki
promujaca recykling, ograniczanie
plastiku, etyczne wybory.

Uczestnik ocenia, ktére dziatania w
mediach spotecznosciowych generuja
najwyzszy $lad srodowiskowy (np. filmy
HD, masowe kampanie reklamowe).

Uczestnik wskazuje rozwigzania

minimalizujace zuzycie energii i danych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

innych przepiséw prawa

ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy



Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Cel edukacyjny:

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego tworzenia i prowadzenia komunikacji marketingowej z uwzglednieniem zasad
zrébwnowazonego rozwoju, GOZ i niskoemisyjnos$¢. Uczestnik bedzie potrafit projektowaé spéjng identyfikacje wizualng, przygotowywac
tresci(posty, rolki, stories) z uzyciem narzedzi Canva, ChatGpt CapCut, dobiera¢ kanaty komunikacji i stosowac narzedzia cyfrowe w
sposo6b ograniczajacy zuzycie zasobow i generowanie odpadow.

Szkolenie skierowane jest dla:

¢ Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére rozpoczynajg swojg przygode z marketingiem w mediach spotecznosciowych i chcg z wtasnej
inicjatywy zdoby¢ podstawowa wiedze oraz praktyczne umiejetnosci w zakresie skutecznej promocji marek, produktéw i ustug w duchu
zréwnowazonego rozwoju.

e Ustuga szkoleniowa dedykowana jest szczegolnie dla 0séb chcacych rozwijaé swoje kompetencije cyfrowe oraz zielone, a takze dla tych,
ktorzy chca Swiadomie wykorzystywaé narzedzia social media do budowania odpowiedzialnych strategii marketingowych, minimalizujacych
negatywny wptyw na srodowisko.

» Szkolenie skierowane jest do oséb rozwijajgcych kompetencje cyfrowe i ekologiczne w obszarze promoc;ji firmy, ktére checa
projektowac tresci online w duchu zréwnowazonego marketingu i ograniczania sladu weglowego.

Dziatania utatwiajgce osiagniecie celu ustugi:

* zapoznanie si¢ z ogélnodostepna literatura i artykutami popularnonaukowymi z zakresu zmian dotyczacych ochrony srodowiska oraz
informacjami dotyczgcymi social mediow

Opis warunkéw organizacyjnych:

Organizator szkolenia zapewnia w petni wyposazong, komfortowg i bezpieczna sale szkoleniowa, dostosowang do liczby uczestnikéw oraz
charakteru zaje¢. Zajecia odbywajg sie w kameralnych grupach maksymalnie 6-osobowych, co zapewnia indywidualne podejscie do kazdej
uczestniczki oraz efektywna realizacje zadan praktycznych. Kazda uczestniczka ma zapewnione wtasne stanowisko pracy, wyposazone zgodnie
z tematykg szkolenia. W trakcie zaje¢ uczestniczki pracujg na wtasnym laptopie, tablecie lub smartfonie, korzystajac z narzedzi cyfrowych.
Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznym przesunieciom czasowym w zaleznosci od tempa pracy uczestniczek, tak aby umozliwi¢
petna realizacje ¢wiczen praktycznych.

Czes¢ teoretyczna:
Zielone kompetencje cyfrowe (ESCO, GOZ, LCA Digital)

* Wprowadzenie do poje¢: zrbwnowazony rozwdj, zielone miejsca pracy, GOZ, LCA Digital.

e Omowienie zielonych kompetencji wg bazy ESCO i ich zastosowania i komunikacji cyfrowe;.

e Zasady 6R: Rethink, Refuse, Reduce, Reuse, Repair, Recycle - jak wprowadzac je w komunikacji online.
¢ Przyktady eko-praktyk w marketingu : minimalizm komunikacyjny, ekologiczne kampanie, recykling tresci.

Budowanie wizerunku i spéjnego stylu marki z elementami zréwnowazonego marketingu

e Dobor koloréw, czcionek i elementéw wizualnych z uwzglednieniem prostoty i niskiego zuzycia danych (eco design).

¢ Tworzenie identyfikacji marki promujacej odpowiedzialno$¢ srodowiskowa i etyczng komunikacje.

e Roéznice miedzy platformami (Instagram, Facebook, TikTok) — analiza energetycznosci formatdw i ich wptywu na slad cyfrowy.
e |dentyfikacja grupy docelowej — komunikacja dopasowana do odbiorcy i zgodna z warto$ciami GOZ.

Tworzenie tresci i planowanie komunikacji zgodnie z zasadami digital sustainability



e Typy tresci: posty, stories, reels — omdéwienie funkcji i wptywu formatu na emisje danych.

¢ Storytelling ekologiczny - jak opowiada¢ historie marki promujacej eko-wartosci.

¢ Planowanie publikacji — harmonogramy minimalizujgce liczbe zbednych materiatéw, recykling contentu.

¢ Narzedzia wspierajgce automatyzacje i optymalizacje (np. Meta Planner, Notion, ChatGPT) — $wiadome wykorzystanie zasobéw cyfrowych.

Odpowiedzialnos¢ i etyka w komunikacji online

e Zasady etycznego marketingu i ekologicznej komunikacji.
* Etyka tresci — jak unika¢ greenwashingu, przesytu reklamowego i dezinformacji.
¢ RODO i ochrona danych w portfolio cyfrowym — bezpieczne, zasobooszczedne przechowywanie materiatéw.

Czesé praktyczna:
Projektowanie tresci z wykorzystaniem eko-narzedzi

e Praca w Canvie: projektowanie postow, stories i karuzel w lekkich formatach.

e CapCut — szybka edycja wideo z optymalizacjg rozmiaru i dtugosci (mniej danych = mniejszy $lad weglowy).

e Retusz zdje¢, kolory spéjne z wizerunkiem marki, bez nadmiaru filtréw (zasada minimalizmu wizualnego).

¢ Planowanie publikacji w sposéb ograniczajacy zuzycie energii i danych (np. harmonogramy nocne, lokalny zasieg).

Optymalizacja profilu firmowego w mediach spotecznosciowych

e Audyt ekologiczny profilu marki (bio, zdjecia, hasztagi, linki).
e Ustawienie profilu profesjonalnego z wykorzystaniem linkéw zamiast drukowanych katalogdw (np. Linktree, Notion).
¢ Indywidualne konsultacje: poprawa estetyki, redukcja zbednych tresci, analiza $ladu cyfrowego.

Nagrywanie i montaz ekologicznych rolek:

¢ Planowanie rolki — pomyst i scenariusz z ograniczong liczbg ujeé¢, oszczedne uzycie Swiatta i sprzetu.

* Montaz w CapCut: cigcie, taczenie, napisy, efekty — z uwzglednieniem optymalizacji rozmiaru pliku i dtugosci.
¢ Tworzenie miniaturek w Canvie — minimalistyczne, spdjne i zoptymalizowane pod katem rozdzielczosci.

¢ Publikacja testowa: analiza jakosci, czasu tadowania i zuzycia danych.

Warsztaty rozwoju zielonych kompetenciji i digital GOZ

e Opracowanie arkusza GOZ Digital - identyfikacja zrodet emisji w dziataniach online, plan redukcji.
¢ Organizacja cyfrowego stanowiska pracy ,zero waste” — segregacja plikdw, porzadkowanie danych, ograniczanie druku.
e Wybor sprzetu i urzgdzen energooszczednych, zarzadzanie o$wietleniem i energig w miejscu pracy.

Tworzenie cyfrowego portfolio i analiza efektéw pracy

¢ Przygotowanie cyfrowego portfolio (Canva / PowerPoint / PDF).

¢ Prezentacja opracowanych tresci, raportu GOZ Digital i planu komunikaciji.

e Omowienie wdrozonych dziatan ekologicznych w komunikacji online.

¢ Analiza profilu uczestniczek — ocena jakosci i wptywu tresci na srodowisko cyfrowe.

Egzamin - walidacja: test teoretyczny, analiza dowoddw i deklaracji.

Szkolenie konczy sie walidacjg przeprowadzong przez walidatora z ICVC. Certyfikat wydany przez jednostke uprawniong do certyfikacji, tj. ICVC,
co potwierdzi zdobycie wymaganych kwalifikacji.

Opis przebiegu walidaciji:

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji proceséw ksztatcenia i szkolenia od procesu walidacji -
realizacja obu proceséw przeprowadzona przez dwie ré6zne osoby.

Instruktor pozostaje neutralny wobec procesu oceny — nie ingeruje w wyniki testu, sposéb uzupetniania materiatéw ani w jakos¢ przesytanych
dowodéw i deklaraciji.

Walidacja jest przeprowadzona w formie zdalnej i podzielona na 2 etapy:

Walidacja czesci teoretycznej: Test teoretyczny, przeprowadzany jest na platformie egzaminacyjnej ICVC. Uczestnik otrzymuje indywidualne
kody dostepowe do platformy. Do udziatu w tescie uczestnik musi dysponowa¢ wtasnym urzadzeniem mobilnym z dostepem do internetu.

Walidacja czesci praktycznej: Polega na analizie dowoddéw i deklaracji przygotowanych przez uczestnika. Uczestnik zobowigzany jest do
przestania w formie elektronicznej kompletu wypracowanych materiatéw najpézniej do korica procesu ksztatcenia do organizatora szkolenia,
ktory nastepnie przekazuje je walidatorowi wyznaczonemu przez firme ICVC. . Walidator nie uczestniczy w gromadzeniu dowodoéw i deklaracji -
zostaje wigczony dopiero na etapie ich analizy. Wyniki walidacji przekazywane sg organizatorowi po zakorczeniu procesu weryfikacji.



Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji proceséw ksztatcenia i szkolenia od procesu walidacji -
realizacja obu proceséw przeprowadzona przez dwie ré6zne osoby.

Certyfikat jest wydawany osobom, ktére zdaty Egzamin ICVC weryfikujacy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu Szkolenie prowadzi do
nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista social media marketingu: Facebook i Instagram z elementami zréwnowazonego rozwoju oraz
wykorzystaniem cyfrowych, ekologicznych rozwiazan i sztucznej inteligenc;ji (Al).

Zielone kompetencje ktére nabedzie uczestnik:

Zréwnowazony marketing cyfrowy — planowanie i prowadzenie komunikacji online w duchu zréwnowazonego rozwoju, z uwzglednieniem
niskoemisyjnosci, minimalizowania $ladu cyfrowego i odpowiedzialnego korzystania z zasobdw.

Ekologiczna optymalizacja tresci cyfrowych — tworzenie postéw, grafik i materiatéw wideo w formatach energooszczednych,
ograniczajacych zuzycie danych i emisje CO2.

Cyfrowa gospodarka o obiegu zamknietym (Digital GOZ) — ponowne wykorzystywanie tresci (content recycling), unikanie nadprodukcji
materiatéw, archiwizacja cyfrowa zamiast drukowanych form promociji.

Etyczna i ekologiczna komunikacja — tworzenie przekazéw promujgcych odpowiedzialng konsumpcje, ekologiczne postawy i Swiadome
wybory klientow.

Zarzadzanie sSrodowiskowe w komunikacji online — analiza wptywu dziatan w social media na srodowisko, wdrazanie strategii
ograniczajacych zuzycie energii, sprzetu i przestrzeni danych.

Cyfrowe portfolio ekologiczne — dokumentowanie i prezentowanie dziatan proekologicznych marki w formie cyfrowej zamiast
drukowanej, z poszanowaniem zasad RODO i GOZ.

Edukacja proekologiczna w mediach spotecznosciowych — wykorzystywanie kanatéw social media do promowania zrébwnowazonego
stylu zycia, edukacji ekologicznej klientéw i budowania spotecznosci wokét zielonych wartosci.

Szkolenie wpisuje sie w Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT) w nastepujacych obszarach :

¢ Technologie dla ochrony srodowiska: 3.3 Technologie gospodarowania odpadami
¢ Technologie informacyjne i telekomunikacyjne: 4.7.10 - Technologie sztucznej inteligencji i uczenia maszynowego

Ustuga ma charakter stacjonarny - 20 h dydaktyczne
Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
1 godzina ustugi = 45 minut dydaktycznych

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej ( 4,5h zegarowych ), czesci praktycznej ( 9h zegarowych ), przerw ( 1h zegarowych), walidacja (0,5h
zegarowa )ktdre sg wliczane do procesu ksztatcenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L Prowadzacy L, . , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czesé

te.oretyczna: MONIKA
Zielone
i JOCHYMEK- 07-02-2026 08:00 10:00 02:00
kompetencje BORONCZYK
cyfrowe (ESCO,

GOZ, LCA Digital)



Przedmiot / temat
zajec

D czesc

teoretyczna:
Budowanie
wizerunku i
spoéjnego stylu
marki z
elementami
zréwnowazonego
marketingu

Przerwa

@B Cres

praktyczna:
Projektowanie
tresci z
wykorzystaniem
eko-narzedzi

Cze$é
praktyczna:
Optymalizacja
profilu
firmowego w
mediach
spotecznosciowy
ch

Czesé
teoretyczna:
Tworzenie tresci i
planowanie
komunikaciji
zgodnie z
zasadami digital
sustainability

Cze$é
teoretyczna:
Odpowiedzialno$
¢ietykaw
komunikacji
online

@D czesc

praktyczna:
Nagrywanie i
montaz
ekologicznych
rolek

Prowadzacy

MONIKA
JOCHYMEK-
BORONCZYK

MONIKA
JOCHYMEK-
BORONCZYK

MONIKA
JOCHYMEK-
BORONCZYK

MONIKA
JOCHYMEK-
BORONCZYK

MONIKA
JOCHYMEK-
BORONCZYK

MONIKA
JOCHYMEK-
BORONCZYK

MONIKA
JOCHYMEK-
BORONCZYK

Data realizacji

zajeé

07-02-2026

07-02-2026

07-02-2026

07-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

11:30

13:30

08:00

09:00

09:30

Godzina
zakonczenia

11:00

11:30

13:30

15:00

09:00

09:30

12:00

Liczba godzin

01:00

00:30

02:00

01:30

01:00

00:30

02:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé
MONIKA
Przerwa JOCHYMEK-
BORONCZYK
Czgsc
praktyczna:
Warsztaty MONIKA
rozwoju JOCHYMEK-
zielonych BORONCZYK
kompetencji i
digital GOZ
Czest
praktycz.na: MONIKA
Tworzenie
JOCHYMEK-
cyfrowego .
. . BORONCZYK
portfolio i analiza
efektéw pracy
Czesc
praktyczna:
przygotowanie
przez uczestnika MONIKA
wypracowanych
.. JOCHYMEK-
dowodoéw i .
. BORONCZYK
deklaracji,

organizacja
mozliwosci
wypetnienia testu

Walidacja:
test teoretyczny,
analiza dowodéw

i deklaraciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

08-02-2026 12:00
08-02-2026 12:30
08-02-2026 14:00
08-02-2026 15:00
08-02-2026 15:30
Cena
5000,00 PLN
5000,00 PLN
250,00 PLN
250,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

14:00

15:00

15:30

16:00

Liczba godzin

00:30

01:30

01:00

00:30

00:30



W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)
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MONIKA JOCHYMEK-BORONCZYK

Od lat zwigzana z marketingiem — najpierw jako specjalistka dziatajgca w strukturach réznych firm,
dzi$ jako wtascicielka agencji marketingowej wspierajgcej lokalne biznesy w dziataniach offline i
online. Monika nie tylko realizuje zlecenia, ale przede wszystkim edukuje — pokazuje, ze marketing
moze by¢ prosty, zrozumiaty i skuteczny, nawet dla jednoosobowych dziatalnosci.

Jej hasto przewodnie ,Ucze marketingu w prosty i zrozumiaty sposéb” to nie pusty slogan, a realna
praktyka. Prowadzi szkolenia, warsztaty i spotkania dla przedsiebiorcéw, podczas ktérych dzieli sie
wiedzg w sposob przystepny, konkretny i peten energii. W 2024 i 2025 organizowata autorskie
szkolenie dla firm dziatajgcych lokalnie. Organizatorko, inicjatorka i prelegentka konferencji/spotkan
takich jak ,Rozwin skrzydta”, ,Marketing z lekkoscig”, "Biznes Babki" — kazda z nich skupiata sie na
wspieraniu przedsigbiorcdw w budowaniu $wiadomej, spdjnej komunikaciji.

Jako trener i praktyk kluczowg uwage przyktada do ochrony srodowiska, zrbwnowazonego rozwoju,
bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy. Posiada wtasciwe kompetencje z zakresu ochrony
$rodowiska:

- sierpien 2025 - "Gospodarka obiegu zamknietego w MSP"

- pazdziernik 2025 - "Efektywno$é energetyczna w MSP"

Nieustannie podnosi swoje kwalifikacje, uczestniczac w kursach, szkoleniach i branzowych
wydarzeniach:

- luty 2025 - solo video

- luty 2025 - Media spotecznosciowe w biznesie

- luty 2025 - Techniki sprzedazy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie materiaty szkoleniowe i dydaktyczne niezbedne do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia

min.: skrypt w formie papierowej

Warunki uczestnictwa

Przed zapisaniem si¢ na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod humerem telefonu 579 491 857 w celu potwierdzenia dostepnosci




Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze by¢é poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 579 491 857 w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca
w grupie szkoleniowej.

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towardw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3)_W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczyé 23% VAT

Adres

ul. Aleja Zwyciestwa 12/4
41-200 Sosnowiec

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikéw.

Kontakt

ﬁ E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

Aneta Szura



