Mozliwo$¢ dofinansowania

Stymulatory Tkankowe level 2 - szkolenie 3 500,00 PLN brutto
Zaawansowane 3 500,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/10/30/138468/3117768 233,33 PLN brutto/h
233,33 PLN netto/h
BEAUTY SALON
ANGELI’KA © Bydgoszcz / stacjonarna
TACZYNSKA

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 50/5  @© 15h
751 ocen B 05.12.2025 do 05.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga kierowana jest do praktykujgcych kosmetologéw, pielegniarek
oraz wtascicieli gabinetow estetycznych, ktérzy chcg rozszerzy¢ oferte o
procedury wymagajgce precyzyjnej oceny anatomicznej, umiejetnosci
taczenia protokotéw i pracy w obszarach podwyzszonego ryzyka.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 04-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 15

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy il 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do wykonywania zaawansowanych procedur ze stymulatorami tkankowymi, obejmujacych prace w
obszarach podwyzszonego ryzyka, dobér indywidualnych protokotéw oraz tgczenie kilku technik w jednej terapii. Ustuga
przygotowuje do samodzielnej oceny trudnych przypadkéw, planowania terapii regeneracyjnych oraz bezpiecznego
prowadzenia pacjenta na kazdym etapie zabiegu.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Projektuje mape zabiegowa twarzy pod
terapie stymulatorami tkankowymi

taczy rézne stymulatory w jednej terapii
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa

Ocenia efekty zabiegowe i wyznacza
kolejne etapy terapii regeneracyjnej

Dobiera stymulator tkankowy do
ztozonych probleméw skérnych

Modyfikuje protokét zabiegowy w
zaleznosci od dynamiki tkanek

Charakteryzuje protokoty postepowania
w przypadku powiktan po zabiegach
biostymulacyjnych.

Reaguje na dziatania niepozadane
pojawiajace sie w trakcie lub po
podaniu stymulatora

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Tworzy schemat punktow i wektoréw
pracy dostosowany do anatomii i
deficytéw tkanek

Dobiera kolejnos¢ podania preparatéw,
dawki oraz obszary aplikac;ji

Prawidtowo dokumentuje zmiany,
poréwnuje zdjecia, ustala dalszy plan
zabiegowy

Wskazuje preparat adekwatny do typu
skory, stopnia wiotko$ci oraz obszaru
ryzyka

Dostosowuje ilo$¢, rozmieszczenie i
gtebokosé depozytéw do
indywidualnych warunkéw pacjenta

Prawidtowo rozpoznaje i radzi sobie z
powiktaniami oraz zarzadza procesem
pozabiegowym.

Rozpoznaje objawy, wdraza
odpowiednia procedure i dokumentuje
zdarzenie

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

CZESC TEORETYCZNA

1. Zaawansowana analiza anatomiczna kluczowych obszaréw

e gtebokie warstwy tkanek i ich zmienno$¢ osobnicza

¢ zaawansowane strefy ryzyka (nowe badania, aktualizacje)

e obszary strategiczne dla efektu liftingu i wolumetrii biologicznej
¢ anatomia kompensacyjna — jak ,czyta¢” twarz przed zabiegiem

2. Stymulatory tkankowe — rozszerzona wiedza o preparatach

e zaawansowane wtasciwosci réznych grup stymulatoréw:
 biostymulatory (polinukleotydy, aminokwasy, peptydy)
* biorestrukturyzatory (kwas bursztynowy, kwas hialuronowy nieusieciowany)
¢ bioremodelujgce hydroksiapatyty
» stymulatory kolagenu (L-polilaktydy, mikrosfery)

¢ poréwnanie mechanizmow regeneracji gtebokiej
¢ wplyw na angiogeneze, fibroblasty i elastogeneze

3. Zaawansowane protokoty zabiegowe

e protokoty tgczone z toksyng, mezoterapia, wypetniaczami i fibryng

¢ jak modyfikowac¢ schematy w zaleznos$ci od wieku i typu skoéry

e praca z pacjentami trudnymi: skéra cienka, atroficzna, pourazowa

¢ protokoty intensywnej odbudowy - tgczenie 2—-3 stymulatoréw w cyklu

4. Powiktania zaawansowane i diagnostyka kliniczna

¢ rdznicowanie reakcji normalnych, niepozadanych i powiktan z opdznieniem
e granulomy, przerosty kolagenu, nieprawidtowa dystrybucja preparatu

¢ reakcje immunologiczne i pseudoalergiczne

¢ postepowanie krok po kroku w powiktaniach po stymulatorach

¢ dokumentacja powiktan + algorytm decyzyjny

CZESC PRAKTYCZNA MASTERCLASS

1. Kwalifikacja pacjenta zaawansowanego

e analiza twarzy w dynamice
e dobdr stymulatora do konkretnych probleméw (lifting, gestos¢, odbudowa, elastycznos¢)
e tworzenie ,mapy zabiegowej” twarzy

2. Zaawansowane obszary zabiegowe
Uczestniczka pracuje na:

¢ okolice: skroni, linii zuchwy, podbrédka, policzka srodkowego
e obszary trudne: powieka dolna, dolina tez, okolica perioralna
¢ punkty gtebokie i podokostnowe w protokotach biorestrukturyzacyjnych

3. Techniki taczone - zabiegi ,full face”

taczenie kilku stymulatoréw w jednej ses;ji

» sekwencja podawania (kiedy co stosowac)
¢ intensyfikacja efektu odbudowy

e case study z realnymi problemami skérnymi



4. Praca na modelkach - procedury zaawansowane

e praca na minimum 2 modelkach na osobe

¢ wykonanie procedur krok po kroku w wybranych obszarach
¢ modyfikacje techniki pod nadzorem instruktora

e analiza efektu i dopracowanie asymetrii

techniki dla skéry wiotkiej, atroficznej, z przebarwieniami

5. Podsumowanie + oméwienie przypadkow trudnych

e omowienie wykonanych prac

¢ analiza efektéw natychmiastowych

¢ plan opieki pozabiegowej dla pacjentéw wymagajacych
¢ Walidacja

Warunki organizacyjne:

Grupa moze liczy¢ maksymalnie 4 osoby.

Szkolenie trwa 15 godziny dydaktycznych (1 godzina = 45 minut.)

Zajecia bedg odbywaty sie bez podziatu na grupy.

Przerwy sg wliczone w czas trwania szkolenia.

Na poczatku szkolenia bedzie miat miejsce test sprawdzajgcy aktualny poziom wiedzy uczestnikéw.
Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiaty (Srodki ochrony, materiaty do wykonania zabiegu)

Na szkoleniu bedg obecne modelki na ktérych bede przeprowadzane zabiegi.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
L, Prowadzacy L : . ;
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut 1:

Zaawansowana
anatomia
obszaréw .
i Angelika
zabiegowych . 05-12-2025 08:00 10:30
Taczynska
(warstwy, strefy
ryzyka, analiza
twarzy w
dynamice)

Modut 2:

Zaawansowane

wiasciwosci

styrnulatorow - Angelika

polinukleotydy, B 05-12-2025 10:30 11:15
Taczynska

hydroksyapatyt,

biorestrukturyzat

ory, protokoty

kliniczne

Liczba godzin

02:30

00:45



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Modut 3:

Zaawansowane

protokoty

zabiegowe + Angelika
techniki taczone Taczynska
(taczenie 2-3

stymulatoréw w

jednej terapii)

Modut 4:

Powiktania
zaawansowane —
analiza
przypadkoéw,
schematy
interwenc;ji, praca
z dokumentacja
powiktan

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Przerwa

Modut 5:

Kwalifikacja
pacjenta
trudnego -

R Angelika
analiza, plan

i Taczynska
zabiegowy,

projektowanie
mapy zabiegowe;j
Jfull face”

Sesja 1:

Zaawansowane Angelika
obszary Taczynska
zabiegowe

Sesja 2: Angelika
Techniki taczone Taczynska

Podsumowanie:

omoéwienie

efektow, analiza Angelika
przypadkoéw, Taczynska
zalecenia

pozabiegowe.

Zakonczenie

Walidacja -

Data realizacji
zajeé

05-12-2025

05-12-2025

05-12-2025

05-12-2025

05-12-2025

05-12-2025

05-12-2025

05-12-2025

Godzina
rozpoczecia

11:15

12:45

13:30

14:00

15:15

16:30

18:00

19:00

Godzina
zakonczenia

12:45

13:30

14:00

15:15

16:30

18:00

19:00

19:15

Liczba godzin

01:30

00:45

00:30

01:15

01:15

01:30

01:00

00:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 233,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 233,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Angelika Taczynska

Specjalistka z dziedziny kosmetologii estetycznej z ponad 6 letnim doswiadczeniem.

0Od 2018 prowadzi wtasny gabinet kosmetyczny w Bydgoszczy. Regularnie uczestniczy w
szkoleniach z kosmetologii estetyczne;.

Kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegdtowych danych
dotyczacych oferowanej ustugi:

mezoterapii igtowej 2019 .

lipolizy iniekcyjnej 2019 r.

stymulatoréw tkankowych 2020 r.

Nici PDO/PLLA 2021 r.

powiekszania i modelowania ust 2021 r.

wypetnianie zmarszczek kwasem hialuronowym 2020 r.

hialuronidaza 2020 r.

anatomia twarzy 2019 .

pierwsza pomoc w gabinecie kosmetycznym.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi obejmuje przeprowadzenie ponad 3 000 godzin zajeé, w tym:
- prowadzenie kurséw dla oséb dorostych

- prowadzenie kurséw z finansowanych z KFS

- prowadzenie kurséw finansowanych z funduszy UE

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po szkoleniu kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Kazdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.



Kazdy uczestnik otrzymuje komplet materiatéw ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiaty do wykonania zabiegéw.
Ustugodawca zapewnia modelki na ktérych beda wykonywane zabiegi.

Szkolenie trwa 15 godzin dydaktycznych

Szkolenie odbywa sie w godzinach dydaktycznych (45 minut).

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawg prawna: Stosownie do tresci § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien
zwolnione od podatku od towardéw i ustug sa ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co
najmniej 70% ze srodkéw publicznych, oraz $wiadczenie ustug i dostawa towardéw $cisle z tymi ustugami zwigzane.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiebiorcéw, wtascicieli oraz pracownikdw, ktérzy pracujag w sektorze beauty.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektow uczenia sie.

Cena ustugi rozwojowej nie obejmuje kosztow niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci koszty srodkow
trwatych przekazywanych przedsigbiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min.
w zakresie powierzania ustug.

Informacje dodatkowe

Opinie kursantéw oraz ich prace mozna zobaczy¢ :

https://www.facebook.com/ANGEL-SKIN-Akademia-Szkoleniowa-z-Medycyny-Estetycznej-1316320058537081

Adres

ul. Jana Zamoyskiego 5
85-063 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o  Wifi

Kontakt

O Angelika Taczynska

ﬁ E-mail angelikataczynska@wp.pl

Telefon (+48) 667 811 137



