Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs tatuazu od podstaw Manhattan+ Mix 17 430,00 PLN brutto
Technik z praktykami na modelach. 11- 17 430,00 PLN netto
INQ dniowe szkolenie dla poczatkujgcych 14525 PLN brutto/h

potwierdzone certyfikatem. Rekomendacja 14525 PLN netto/h
ISO.

SNM Mobile Maciej ~ Numer ustugi 2025/10/30/140697/3116912

Chudy

ok Kk kK 50/5 © Legnlca/staqc.)narna
& Ustuga szkoleniowa

43 oceny

® 120h
£ 01.12.2025 do 12.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kurs tatuazu Manhattan+ Mix Technik skierowany do os6b poczatkujacych

. posiadajgcych predyspozycje manualne, chcacych rozwingé lub zdobyé
Grupa docelowa ustugi - . ) - . .
umiejetnosci tatuatorskie w réznych stylach i technikach. Kurs rozszerzony o

dodatkowe dni praktyk na modelach.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 17-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 120

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Przygotowuje do samodzielnego tatuowania w stylu:
-linearnym

-kolorowym

-realistycznym



oraz w technice "smooth shading".

Przygotowuje do samodzielnego projektowania wzoréw tatuazy w programie Procreate.
Potwierdza przygotowanie do samodzielnego tatuowania w stylu realistycznym oraz do samodzielnego

przygotowywania wzorow tatuazy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik tatuuje w stylu
linearnym,realistycznym, kolorowym.

Operuje zasadami BHP.

Przygotowuje stanowisko pracy.

Przeprowadza rozmowe z klientem.

Planuje proces tatuowania

Wykonuje tatuaz

Zarzadza przerwami

Rozpoznaje produkty ekologiczne i
bezpieczne dla klienta.

Kryteria weryfikacji

Wykonuje samodzielnie tatuaz
sprawdzajacy czy potrafi tatuowaé w
wybranym stylu.

Odpowiada na pytania dotyczace
bezpiecznej i higienicznej pracy.

Omawia narzedzia i kosmetyki
wykorzystywane podczas tatuowania.
Dobiera wtasciwe tusze, igly, urzadzenia
- do konkretnego wzoru i rodzaju skory.
Organizuje stanowisko zgodnie z
zasadami BHP.

Sprawdza gotowos¢ klienta do zabiegu.
Omawia przeciwwskazania do zabiegu.
Informuje o zaleceniach po zabiegu.
Wyjasnia mozliwe reakcje organizmu
oraz okresla sposoby radzenia sobie z
nimi.

Instruuje jak wypetni¢ zgode na zabieg.

Omawia przebieg zabiegu.
Informuje o wyborze uzywanych
narzedzi.

Ustala ostateczny wzér oraz
umiejscowenie.

Przygotowuje wzér tatuazu.

Dobiera wtasciwe kosmetyki do
przeniesienia wzoru na skore.
Przygotowuje skére do przeniesienia
wzoru.

Przenosi wzor na skoére.

Tatuuje zgodnie z wybrang technika
oraz przy zachowaniu zasad BHP.

Obserwuje reakcje organizmu.
Podejmuje decyzje o rozpoczeciu
przerwy.

Przygotowuje skére do krotkiej przerwy.

Omawia produkty ekologiczne.
Zna 0golng tre$¢ rozporzadzenia
REACH.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Potrafi umiesci¢ zuzyte narzedzia w
Gospodaruje odpadami odpowiednich pojemnikach lub Obserwacja w warunkach rzeczywistych
workach.

Rozréznia wybrane techniki i style.
Charakteryzuje wybrang technike i styl. Zna metody wprowadzania tuszu w Wywiad swobodny
wybranej technice.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie adresowane do 0s6b poczatkujgcych posiadajgcych predyspozycje manualne.

Maksymalnie 1 osoba na 1 stanowisko pracy. W sktad stanowiska wchodzi biurko, lezanka, stolik, lampa, krzesto, maszynka, narzedzia,
akcesoria. Kazda osoba otrzymuje wtasnego modela.

Ustuga jest prowadzona w trybie godzin zegarowych. Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi.
Dzien 1
Tatuowanie na skorce syntetycznej - linie, kontur, krawedzie

¢ Opanowanie wszystkich aspektéw pracy z liniami — od prostych ksztattéw po ztozone kontury.

e Zapoznanie kursantéw z technika pracy z liniami oraz nauka wykonywania tatuazy linearnych, w tym napiséw i prostych wzoréw.
e Skupienie na precyzji, stabilnosci reki i rownych konturach.

¢ Rysowanie prostych i rownolegtych linii o ré6znej dtugosci.

¢ Symulowanie zakrzywionych linii, takich jak fale i spirale.

¢ Kontrola tempa pracy i gtebokosci igty.

e Stata grubos¢ linii.

e Utrzymywanie proporcji miedzy literami.

e Geometryczne ksztatty z prostymi liniami.



Dzien 2
Tatuowanie na skérce syntetycznej - smooth shading i wypetnienie

¢ Rozwijanie umiejetnosci precyzyjnego konturowania i wypetniania, z naciskiem na ptynne cieniowanie (smooth shading). Kursanci
naucza sie, jak tworzy¢ realistyczne przejscia tonalne oraz jak tgczy¢ wszystkie te elementy w spoéjnych projektach

¢ Podstawy Smooth Shading

¢ Roéznica miedzy cieniowaniem a wypetnieniami.

e Technika ptynnego przejécia tonalnego (ciemny — jasny).

e Tworzenie efektu tréjwymiarowosci za pomocg cieniowania.

e Potgczenie wyraznych konturéw z delikatnymi gradientami tonalnymi.

¢ Jednolite wypetnienia

e Rownomierne pokrycie matych i duzych obszaréw tuszem.

¢ Unikanie przeswitow, plam i nieréwnosci.

Dzien 3
Tatuowanie na skorce syntetycznej - realizm

¢ Wykonanie petnego tatuazu realistycznego na sztucznej skérze, taczgc wszystkie wezesniej nauczone techniki. Kursanci beda
pracowac nad projektem od poczatku do korica, symulujgc rzeczywiste warunki pracy na modelu.

¢ Kluczowe elementy $wiattocienia.

e Kontrola gtebokosci i stabilnosci reki.

e Budowanie trojwymiarowosci poprzez odpowiednie uzycie jasnych i ciemnych odcieni.

¢ Delikatne tekstury dla uzyskania maksymalnego realizmu.

Dzien 4
Tatuowanie na skorce syntetycznej - tatuaz kolorowy

e Opanowanie technik pracy z kolorowym tuszem, takich jak rownomierne wypetnianie, blendowanie koloréw, tworzenie gradientéw i
praca z roznymi odcieniami

¢ Kolory podstawowe i pochodne.

e Jak dobiera¢ odcienie w zalezno$ci od projektu i typu skory.

e Zrozumienie, jak skéra wptywa na intensywnos¢ koloru.

e tgaczenie dwoch lub wiecej koloréw w ptynny sposéb

e Blendowanie koloréw

Dzien 5
TATUOWANIE NA SKORCE SYNTETYCZNEJ - DOT SHADING

e Wprowadzenie do techniki dot shading

e Omowienie zastosowania techniki w mandalach, wzorach geometrycznych i realistycznych.

e Wyjasnienie zasad réznicowania gestosci punktéw, kontroli tempa maszynki i nacisku igty

* Praca nad konturami

¢ Wykonanie podstawowych linii projektu igtg 3RL jako baza do cieniowania.

» Nauka kontroli nacisku i gtebokosci igty.

¢ Potagczenie konturéw z cieniowaniem punktowym, tworzenie ptynnych przej$é tonalnych i szczegétéw.

e Kursanci uczg sie precyzji w technice dot shading, tworzac realistyczne cienie i efekty za pomoca 'kropek'

Dzien 6
TATUOWANIE NA MODELU - TATUAZ ZAWIERAJACY KONTURY, WYPELNIENIA | CIENIOWANIE

¢ Przygotowanie stanowiska pracy: dezynfekcja, organizacja narzedzi oraz wybér odpowiednich igiet do konturéw, wypetnien i
cieniowania.

e Omdwienie projektu z modelem, potwierdzenie lokalizacji tatuazu i przeniesienie wzoru na skére za pomoca kalki transferowe;j.

¢ Wykonanie konturéw tatuazu, skupienie na precyzji linii, ich rbwnomiernosci i stabilnosci reki.

¢ Rozpoczecie wypetniania wiekszych obszaréw projektu, dbajgc o rGwnomierne pokrycie tuszem i unikanie przeswitow.

¢ Dodanie prostego cieniowania, tworzac przejscia tonalne w wybranych miejscach, aby nadaé¢ wzorowi gtebie.

e Kontrola jakos$ci wykonania tatuazu: poprawki linii, dopracowanie wypetnien i cieniowania.

¢ Analiza pracy przez instruktora, ktéry ocenia precyzje, rownomierno$¢ i spéjnosé projektu oraz udziela konstruktywnego feedbacku.

e Omodwienie doswiadczenia z pracy na modelu, w tym dostosowanie techniki do zywej skéry i komunikacji z klientem.



Dzien 7
TATUOWANIE NA MODELU - SMOOTH SHADING

e Kursant rozpoczyna od wykonania delikatnych konturéw tatuazu, uzywajac cienkich igiet, dbajac o réwnomierna linie i subtelnos$¢, aby
linie nie zdominowaty projektu.

¢ Po zakonczeniu konturéw przechodzi do cieniowania, zaczynajac od najciemniejszych obszaréw wzoru, budujac gtebieg i
tréjwymiarowosc.

* Smooth shading realizowany jest poprzez kontrolowane, ptynne ruchy maszynki i réznicowanie nacisku, aby uzyska¢ migkkie przejscia
tonalne.

e Kursant stopniowo przechodzi do jasniejszych obszaréw, stosujac technike ,zamiatania” (whip shading), aby unika¢ ostrych granic
miedzy tonami.

e Szczegolna uwaga poswiecona jest detalom, takim jak cienie wokot kluczowych elementéw projektu, nadajgc catosci realistyczny
efekt.

e Instruktor monitoruje technike cieniowania, udzielajgc wskazéwek dotyczacych ptynnosci przejs¢ oraz unikania plamistosci lub
nierownych obszarow.

e Tatuaz konczy sie wykonczeniem drobnych szczegétéw w cieniowaniu, takich jak subtelne rozjasnienia lub dodanie reflekséw, ktére
podkreslajg charakter projektu.

¢ Po zakonczeniu cieniowania kursant dokonuje analizy swojej pracy, upewniajac sig, ze wszystkie obszary sg réwnomiernie wypetnione,
a przejscia tonalne sg spojne i estetyczne

Dzien 8
TATUOWANIE NA MODELU - TATUAZ REALISTYCZNY

e Kursant wyznacza kluczowe elementy projektu, takie jak ksztatty twarzy, oczu, ptatkdw kwiatdéw czy futra zwierzecia, dbajac o precyzje
i minimalizm linii, aby nie zaktécaty realizmu. Nastepnie przechodzi do budowania gtebi za pomoca cieniowania, zaczynajgc od
najciemniejszych obszaréw projektu. Praca skupia sie na tworzeniu tréjwymiarowych efektdw poprzez ptynne przejscia tonalne i
stopniowe rozjasnianie w miejscach oswietlenia.

e Szczegolna uwaga poswiecana jest kluczowym detalom projektu, takim jak oczy, nos, tekstura skory, siersci czy lisci. Kursant stosuje
techniki, takie jak smooth shading i whip shading, aby uzyskac realistyczne cienie i refleksy.

e W bardziej ztozonych elementach, takich jak wtosy lub futro, kursant uzywa precyzyjnych ruchéw, aby oddac¢ teksture i dynamike.

¢ Instruktor na biezgco monitoruje prace, zwracajgc uwage na proporcje, kontrasty oraz spojnos¢ miedzy cieniami a jasnymi obszarami,
ktére budujg realizm projektu.

e Tatuaz konczy sie wykonczeniem najdrobniejszych detali, takich jak refleksy w oczach, blask na nosie czy drobne zarysy struktury
skory, aby nadac projektowi ostateczny, realistyczny wyglad.

e Po zakonczeniu kursant ocenia swojg prace wraz z instruktorem, analizujgc jako$¢ przejs¢ tonalnych, odwzorowanie detali oraz
catos$ciowy efekt tréjwymiarowosci tatuazu.

Dzien 9
TATUOWANIE NA MODELU - TATUAZ KOLOROWY

Kursant zaczyna od wykonania konturéw projektu, uzywajac odpowiednich igiet, dbajac o ich czystos¢ i precyzje, aby wyraznie wyznaczy¢
obszary, ktére bedg wypetniane kolorem.

Nastepnie przechodzi do wprowadzania koloru, zaczynajac od najwiekszych i najciemniejszych obszaréw, stopniowo przechodzac do
jasniejszych tonéw. Wazne jest rownomierne pokrycie tuszem, aby unikngé przeswitéw i nieréwnych obszaréw.

Kursant éwiczy techniki blendowania koloréw, tworzgc ptynne przejscia tonalne miedzy r6znymi barwami, na przyktad w gradientach na
ptatkach kwiatéw czy cieniach.

W projekcie kursant uwzglednia detale, takie jak subtelne zmiany odcieni, refleksy swietlne i drobne akcenty kolorystyczne, ktére dodaja
realizmu i gtebi.

Instruktor nadzoruje proces, zwracajgc uwage na harmonie koloréw, rownomiernosé wypetnien oraz technike blendowania,
podpowiadajac, jak uzyskac¢ naturalne efekty i unika¢ plamistosci.

Na etapie wykonczenia kursant dodaje detale w najjasniejszych miejscach, podkreslajac refleksy $wiatta i nadajac projektowi bardziej
dynamiczny wyglad.

Po zakonczeniu kursant wraz z instruktorem analizuje wykonang prace, oceniajac jakos¢ wypetnien, ptynnos$é przejsé tonalnych,
odwzorowanie detali oraz ogdlng estetyke tatuazu.

Dzien 10



TATUOWANIE NA MODELU - TATUAZ W TECHNICE DOT SHADING
EGZAMIN

Kursant rozpoczyna prace od budowania cieni i tekstur technikg dot shading przy uzyciu igty 3RL. Praca polega na rozmieszczaniu kropek
w sposob kontrolowany, zaczynajgc od gestszych obszarédw w miejscach najciemniejszych cieni, stopniowo przechodzac do rzadszego
punktowania w jasniejszych miejscach.

Przy technice dot shading kluczowe jest utrzymanie rownowagi pomiedzy intensywnoscig cieni a przestrzenig negatywng, co pozwala
stworzyé¢ tréjwymiarowy efekt. Kursant pracuje nad precyzjg rozmieszczenia kropek, dbajac o ich réwnomiernos¢ i kontrolujgc tempo
maszynki oraz nacisk, aby unikng¢ plamistosci lub przetadowania wzoru.

Instruktor obserwuje proces pracy, udzielajgc wskazéwek dotyczacych ptynnosci przej$é tonalnych oraz harmonii w rozmieszczeniu cieni.
Kursant stopniowo wypetnia projekt, zwracajgc uwage na subtelne przejscia tonalne i detale, ktére nadajg kompozyc;ji gtebie. Na
zakoniczenie dnia omawiane sg efekty koficowe, a instruktor analizuje réwnomiernosc¢ cieniowania, rozmieszczenie kropek oraz estetyke
catego projektu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 31

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

., Prowadzacy L, . . . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Tatuowanie na

skérze ..
. Maciej Chudy 01-12-2025 08:00 15:00 07:00
syntetycznej -
tatuaze linearne i
napisy
Przerwa Maciej Chudy 01-12-2025 15:00 16:00 01:00
Tatuowanie na
K6
sworze Maciej Chudy 01-12-2025 16:00 21:00 05:00
syntetycznej -
tatuaze linearne i
napisy
Tatuowanie na
skorze -
. Maciej Chudy 02-12-2025 08:00 15:00 07:00
syntetyczne;j -
smooth shading i
wypetnienia
Przerwa Maciej Chudy 02-12-2025 15:00 16:00 01:00
Tatuowanie na
skorze L
. Maciej Chudy 02-12-2025 16:00 21:00 05:00
syntetycznej -

smooth shading i
wypetnienia



Przedmiot / temat
zajec

Tatuowanie na
skorze
syntetycznej -
tatuaz
realistyczny

Przerwa

Tatuowanie na
skorze
syntetycznej -
tatuaz
realistyczny

Tatuowanie na
skorze
syntetyczne;j -
tatuaz kolorowy

Przerwa

Tatuowanie na
skorze
syntetycznej -
tatuaz kolorowy

Tatuowanie na
modelu wybrany

wzor

Przerwa

Tatuowanie na
skorze
syntetycznej dot
shading

Tatuowanie na
modelu - kontur,
wypetnienie,
cieniowanie

Przerwa

Prowadzacy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Data realizacji
zajeé

03-12-2025

03-12-2025

03-12-2025

04-12-2025

04-12-2025

04-12-2025

05-12-2025

05-12-2025

05-12-2025

08-12-2025

08-12-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

15:00

16:00

08:00

15:00

16:00

08:00

15:00

16:00

08:00

15:00

Godzina
zakonczenia

15:00

16:00

21:00

15:00

16:00

21:00

15:00

16:00

21:00

15:00

16:00

Liczba godzin

07:00

01:00

05:00

07:00

01:00

05:00

07:00

01:00

05:00

07:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Tatuowanie na
modelu - kontur,
wypetnienie,
cieniowanie

Tatuowanie na
modelu - smooth

shading

Przerwa

Tatuowanie na
modelu - smooth
shading

Tatuowanie na
modelu - tatuaz
realistyczny

i Przerwa

Tatuowanie na
modelu - tatuaz
realistyczny

Tatuowanie na
modelu - tatuaz

kolorowy

Przerwa

Tatuowanie na
modelu - tatuaz
kolorowy

Tatuowanie na
modelu - dot
shading

Przerwa

Prowadzacy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Data realizacji
zajeé

08-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

08:00

15:00

16:00

08:00

15:00

16:00

08:00

15:00

16:00

08:00

15:00

Godzina
zakonczenia

21:00

15:00

16:00

21:00

15:00

16:00

21:00

15:00

16:00

21:00

15:00

16:00

Liczba godzin

05:00

07:00

01:00

05:00

07:00

01:00

05:00

07:00

01:00

05:00

07:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Tatuowanie na .
Maciej Chudy 12-12-2025 16:00 20:00 04:00
modelu - dot
shading
Egzamin - 12-12-2025 20:00 21:00 01:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 17 430,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 17 430,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 145,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 145,25 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Maciej Chudy

Minimum 6-letnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen z wymaganego zakresu. Po ukonczeniu
Warszawskiej Szkoty Filmowej na wydziale aktorskim, zainteresowatem sie sztuka

tatuazu. Od tamtej pory ulepszam swdj warsztat, rozwijajgc go najpierw pod okiem najlepszych
tatuatorow na $wiecie, a pézniej wraz z nimi rozwijajac juz wtasne autorskie metody tatuazu, ciagle
udoskonalajgc styl hiperrealizmu, mikrorealizmu czy fine line'u.

Do tej pory wyszkolitem dziesigtki poczatkujgcych jak i zaawansowanych tatuatoréw zaréwno z
Polski jak

i Europy. Jestem jednym z pierwszych tatuatoréw na swiecie tatuujgcych w najtrudniejszym stylu
jakim

jest mikrorealizm. Jestem réwniez wtascicielem serwisu dla freelancer'éw beauty oraz aplikacji
mobilnej

stuzagcej do automatyzacji proceséw pracy w branzy beauty, w ktérej jestem obecny juz 20 lat.
Moi najzdolniejsi kursanci tworzg tatuaze nieporéwnywalnie lepsze od bardziej doswiadczonych
tatuatorow, co za tym idzie szybko otwierajg wtasne studia tatuazu prowadzac je z sukcesem.
Podczas moich szkolen kursanci ucza sie tatuowa¢ wzory o najwyzszym poziomie trudnosci,



ktérych
najczesciej nie sg w stanie wytatuowac nawet bardzo doswiadczeni tatuatorzy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi
-Skrypty
-Koszulka robocza

-Plecak roboczy

-Dtugopis

Warunki uczestnictwa

Predyspozycje manualne.

Informacje dodatkowe

Instagram: @inqg_szkolatatuazu
Facebook: @ingtattooschool

Jesli jestes zainteresowany/zainteresowana innym terminem lub szkoleniem z naszej oferty, skontaktuj sie z nami na
kontakt.ing@gmail.com

Adres

ul. Dziatkowa 5
59-220 Legnica

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Parking pod lokalem

Kontakt

h E-mail kontakt.ing@gmail.com

Telefon (+48) 665 222 686

Maciej Chudy



