
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

JJKB
INVESTMENTS
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,6 / 5

4 oceny

Elementy świadomej pielęgnacji Makijaż
dzienny i wieczorowy
Numer usługi 2025/10/29/177928/3113982

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Częstochowa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 10.01.2026 do 11.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie kierowane jest dla kobiet zainteresowanych pielęgnacją skóry i
makijażem, oraz osób fizycznych jak i przedsiębiorców zainteresowanych
podniesieniem kwalifikacji własnych lub pracowników. Chcących nauczyć
się, jak świadomie dbać o cerę i dobierać produkty, by uzyskać naturalny
efekt w makijażu dziennym oraz trwały, efektowny look wieczorowy. osób
fizycznych jak i przedsiębiorców zainteresowanych podniesieniem
kwalifikacji własnych lub pracowników.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 09-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest nabycie przez uczestniczki wiedzy i umiejętności w zakresie prawidłowej pielęgnacji skóry twarzy,
oraz samodzielnego wykonywania makijażu dziennego i wieczorowego.
Szkolenie przygotowuje do świadomego doboru kosmetyków i technik makijażu odpowiednich do typu urody, okazji i
potrzeb klientki. Planujących wykonywać zawód
makijażystki.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Poznaje rodzaje skór twarzy i zasady
świadomej pielęgnacji

Wskazuje podstawowe typy cery i
dobiera odpowiednią pielęgnację

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady higieny i organizuje
stanowisko pracy makijażystki

Wymienia zasady higieny i
przygotowanie stanowiska

Test teoretyczny

Dobiera kosmetyki i akcesoria do typu
urody i makijażu

Wskazuje poprawne produkty do
konkretnych stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Buduje relacje z klientką
Komunikuje się z klientką w sposób
profesjonalny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Program

Moduł I : Wprowadzenie i zasady higieny pracy wizażystki

Omówienie zasad BHP w pracy przy twarzy klientki
Dezynfekcja rąk, akcesoriów i powierzchni roboczych
Organizacja stanowiska pracy wizażystki
Przygotowanie skóry modelki do makijażu

Moduł II: Podstawy pielęgnacji skóry twarzy

Charakterystyka budowy skóry twarzy
Rozpoznawanie typów cery (sucha, tłusta, mieszana, wrażliwa)
Dobór odpowiednich produktów pielęgnacyjnych do typu skóry
Praktyczne zastosowanie demakijażu, tonizacji, serum i kremów
Omówienie błędów pielęgnacyjnych i ich wpływu na makijaż

Moduł III: Kosmetyki i akcesoria do makijażu dziennego

Przegląd podstawowych kosmetyków kolorowych
Podkłady, korektory, bronzery, cienie do powiek
Omówienie pędzli i gąbek do aplikacji makijażu
Dobór kolorystyki do typu urody klientki
Zasady higieny przy korzystaniu z produktów kremowych i sypkich

Moduł IV: Makijaż dzienny – technika i praktyka

Charakterystyka makijażu dziennego – lekki, subtelny, dopasowany do naturalnych rysów
Etapy pracy: wyrównanie kolorytu, lekkie konturowanie, neutralne cienie, brwi i usta
Pokaz instruktorski – wykonanie pełnego makijażu dziennego
Ćwiczenia praktyczne w parach lub na modelkach
Korekta błędów, indywidualna informacja zwrotna

Moduł VI: Dobór makijażu do okazji i typu urody

Stylizacja makijażu Dzienny i wieczorowy
Praca z klientką o różnych rysach twarzy – dopasowanie technik modelowania
Dobór kolorów do typu urody – ciepła / chłodna tonacja, typy urody wg analizy kolorystycznej

Moduł VII: Ćwiczenia praktyczne makijażu wieczorowego

samodzielna praca makijażu wieczorowego
korekta błędów dostosowanie technik do rysów twarzy

Moduł VIII Dobór makijażu do typu urody i okazji

analiza kolorystyczna typu urody
dopasowanie makijażu do okazji
modelowanie twarzy w zależności od kształtu

Moduł IX Ćwiczenia praktyczne makijażu wieczorowego

samodzielna praca makijażu wieczorowego
eliminacja ewentualnych błędów

MODUŁ X WALIDACJA

Szkolenie trwa 16 godzin zegarowych Przerwy wliczone są w czas trwania usługi Szkolenie odbywa się w pełni wyposażonej sali.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16  MODUŁ I
WPROWADZENIE
I ZASADY
HIGIENY PRACY
WIZAŻYSTKI

Joanna
Kaczmarek

10-01-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 16  MODUŁ II
PODSTAWY
PIELĘGNACJI
SKÓRY TWARZY

Joanna
Kaczmarek

10-01-2026 09:30 11:00 01:30

3 z 16  PRZERWA
Joanna
Kaczmarek

10-01-2026 11:00 11:15 00:15

4 z 16  MODUŁ III
KOSMETYKI I
AKCESORIA DO
MAKIJAŻU
DZIENNEGO

Joanna
Kaczmarek

10-01-2026 11:15 12:45 01:30

5 z 16  PRZERWA
Joanna
Kaczmarek

10-01-2026 12:45 13:30 00:45

6 z 16  MODUŁ IV
MAKIJAŻ
DZIENNY
TECHNIKA I
PRAKTYKA

Joanna
Kaczmarek

10-01-2026 13:30 15:00 01:30

7 z 16  PRZERWA
Joanna
Kaczmarek

10-01-2026 15:00 15:15 00:15

8 z 16  MODUŁ V
MAKIJAŻ
WIECZOROWY
INTENSYWNOŚĆ
I GLAMOUR

Joanna
Kaczmarek

10-01-2026 15:15 16:00 00:45

9 z 16  MODUŁ VI
DOBÓR
MAKIJAŻU DO
OKAZJI I TYPU
URODY

Joanna
Kaczmarek

11-01-2026 08:00 09:30 01:30

10 z 16  MODUŁ
VII ĆWICZENIA
PRAKTYCZNE
MAKIJAŻU
WIECZOROWEGO

Joanna
Kaczmarek

11-01-2026 09:30 11:00 01:30

11 z 16  PRZERWA
Joanna
Kaczmarek

11-01-2026 11:00 11:15 00:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 16  MODUŁ
VIII DOBÓR
MAKIJAŻU DO
TYPU URODY I
OKAZJI

Joanna
Kaczmarek

11-01-2026 11:15 12:45 01:30

13 z 16  PRZERWA
Joanna
Kaczmarek

11-01-2026 12:45 13:30 00:45

14 z 16  MODUŁ IX
ĆWICZENIA
PRAKTYCZNE
MAKIJAŻU
WIECZOROWEGO

Joanna
Kaczmarek

11-01-2026 13:30 15:00 01:30

15 z 16  PRZERWA
Joanna
Kaczmarek

11-01-2026 15:00 15:15 00:15

16 z 16

WALIDACJA X
- 11-01-2026 15:15 16:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 138,36 PLN

W tym koszt walidacji netto 138,36 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 138,36 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 138,36 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Kaczmarek

Trener makijażystka w branży beauty od ponad 10 lat ukończyła szkolenie zawodowe w Biar Beauty
Group w Katowicach. Liczne szkolenia z zakresu makijażu, prowadzącą szkolenia grupowe i
indywidualne udział w targach, galach, konferencjach jako makijażystka. Wykonuje makijaże do sesji
zdjęciowych i pokazów. Ostatnia aktualizacja wiedzy z makijażu profesjonalnego marzec 2025.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy, długopis

Warunki uczestnictwa

Wymagana obecność to minimum 80% zgodnie ze wskazaniami operatora. Uczestnik jest zobowiązany do zapisania się na szkolenie
najpóźniej jeden dzień roboczy przed jego rozpoczęciem.

Informacje dodatkowe

PODSTAWA ZWOLNIENIA Z VAT:

Podstawy prawne zwolnienia z vat:

1.Rozporządzenie Ministra Finansów z dn.20.12.2013 r .paragraf 3 ust 1pkt 14. Zwalnia się od podatku usługi kształcenia zawodowego
lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70 % ze środków publicznych oraz świadczenie usług i dostawę
towarów ściśle z tymi usługami związane. Podstawa prawna Art.43 ust 1 pkt 26 lit.a - Zwalnia się od podatku pkt 26 usługi świadczone
przez a) jednostki objęte systemem oświaty w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe, w zakresie
kształcenia i wychowania.

Adres
ul. Tomasza Wilsona 30

42-202 Częstochowa

woj. śląskie

Usługa szkoleniowa odbywa się w pełni wyposażonej sali szkoleniowej, która znajduje się za główną bramą po prawej
stronie, oznaczona szyldem
,,Centrum Szkoleniowe INVESTMENTS'' centrum szkoleniowe. Bezpłatny parking dostępny dla uczestników szkolenia
bezpośrednio przy obiekcie. W sobotę brama jest otwarta do godziny 14:00. W niedzielę jest zamknięta, w celu otwarcia
proszę dzwonić pod nr telefonu: 664316483

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi



Kontakt


Katarzyna Kasprzyk-Borowiecka

E-mail kasiabor20@interia.pl

Telefon (+48) 664 316 483


