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Brak ocen dla tego dostawcy

Geometria, stylizacja i laminacja brwi w
praktyce - szkolenie beauty
Numer usługi 2025/10/28/189012/3111850

1 800,00 PLN brutto

1 800,00 PLN netto

225,00 PLN brutto/h

225,00 PLN netto/h

 Zawiercie / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 17.02.2026 do 17.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

kosmetyczek, stylistek i linergistek chcących poszerzyć ofertę o
usługę laminacji i stylizacji brwi,
osób rozpoczynających pracę w branży beauty, które chcą zdobyć
podstawową wiedzę i umiejętności w zakresie geometrii oraz
laminacji brwi,
właścicieli salonów kosmetycznych planujących wprowadzenie
nowej usługi do swojej oferty,
osób prywatnych zainteresowanych profesjonalnym
wykonywaniem stylizacji brwi.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 09-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania zabiegu laminacji
oraz stylizacji brwi z uwzględnieniem prawidłowej geometrii twarzy.
Uczestnik zdobędzie wiedzę teoretyczną oraz praktyczne umiejętności niezbędne do świadczenia tej usługi w salonie
kosmetycznym lub jako freelancer.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zna;
Zasady i etapy zabiegu laminacji brwi.
Budowę włosa oraz wpływ preparatów
chemicznych na jego strukturę.
Zasady wyznaczania geometrii brwi
odpowiednio do kształtu twarzy.
Rodzaje produktów i narzędzi
używanych w laminacji oraz ich
zastosowanie.
Zasady bezpieczeństwa, higieny pracy i
przeciwwskazania do zabiegu.

Test wiedzy teoretycznej – pytania
sprawdzające znajomość etapów
zabiegu, zasad higieny i
przeciwwskazań.

Test teoretyczny

Uczestnik potrafi;
Wykonać pełen zabieg laminacji brwi
krok po kroku, z zachowaniem zasad
bezpieczeństwa.
Wyznaczyć idealny kształt brwi zgodny
z geometrią twarzy klientki.
Prawidłowo dobrać produkty i czas
działania preparatów do typu włosa.
Wykonać koloryzację i stylizację brwi po
laminacji.
Przeprowadzić wywiad z klientką i
dobrać usługę do jej potrzeb.

Obserwacja praktyczna – trener ocenia
poprawność wykonania laminacji i
geometrii brwi na modelce.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi;
Komunikować się z klientką w sposób
profesjonalny i doradczy.
Zachować zasady etyki i dyskrecji w
pracy stylistki brwi.
Samodzielnie zorganizować stanowisko
pracy i przestrzegać zasad higieny.

Efekt końcowy pracy – ocena estetyki,
symetrii i jakości stylizacji brwi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

I. Wprowadzenie i część teoretyczna – 9:00–9:45 (0,75h)

Powitanie uczestników, omówienie programu i celu szkolenia.
Zasady BHP i higieny pracy przy zabiegach na twarzy.
Przeciwwskazania do zabiegu laminacji brwi.

II. Budowa włosa i zasady laminacji – 9:45–10:45 (1h)

Struktura włosa i wpływ preparatów chemicznych na jego kondycję.
Rodzaje preparatów i ich działanie.
Czas ekspozycji i zasady neutralizacji produktów.

III. Geometria i modelowanie brwi – 10:45–11:45 (1h)

Zasady wyznaczania geometrii brwi odpowiednio do kształtu twarzy.
Dobór kształtu i długości brwi.
Ćwiczenia teoretyczne na schematach i szablonach.

IV. Przygotowanie do zabiegu – 11:45–12:30 (0,75h)

Omówienie etapów pracy z klientką.
Prawidłowe przygotowanie skóry i włosków do zabiegu.
Zasady dezynfekcji i organizacji stanowiska.

 Przerwa obiadowa – 12:30–13:00 (30 minut)

V. Część praktyczna: Laminacja brwi – 13:00–15:00 (2h)

Pokaz instruktora: wykonanie zabiegu krok po kroku na modelce.
Samodzielna praca uczestników na modelkach pod okiem trenera.
Omówienie błędów i indywidualna korekta techniki.

VI. Koloryzacja i stylizacja po laminacji – 15:00–16:00 (1h)

Dobór koloru farb i techniki aplikacji.
Nadawanie kształtu i utrwalanie efektu.
Pielęgnacja pozabiegowa – zalecenia dla klientki.

VII. Podsumowanie i walidacja efektów – 16:00–17:00 (1h)

Wykonanie kompletnego zabiegu przez uczestników na modelkach (egzamin praktyczny).
Ocena pracy przez trenera – technika, estetyka, bezpieczeństwo.
Omówienie wyników i indywidualny feedback.
Wręczenie certyfikatów ukończenia szkolenia.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8

Wprowadzenie i
część
teoretyczna

Julia
Przedworska

17-02-2026 09:00 09:45 00:45

2 z 8  Budowa
włosa i zasady
laminacji

Julia
Przedworska

17-02-2026 09:45 10:45 01:00

3 z 8  Geometria i
modelowanie
brwi

Julia
Przedworska

17-02-2026 10:45 11:45 01:00

4 z 8

Przygotowanie
do zabiegu

Julia
Przedworska

17-02-2026 11:45 12:30 00:45

5 z 8  Przerwa
obiadowa

Julia
Przedworska

17-02-2026 12:30 13:00 00:30

6 z 8  Część
praktyczna:
Laminacja brwi

Julia
Przedworska

17-02-2026 13:00 15:00 02:00

7 z 8  Koloryzacja
i stylizacja po
laminacji

Julia
Przedworska

17-02-2026 15:00 16:00 01:00

8 z 8

Podsumowanie i
walidacja
efektów

Julia
Przedworska

17-02-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Julia Przedworska

Julia to doświadczona stylistka paznokci, łącząca pasję do piękna z umiejętnościami profesjonalnej
obsługi klienta. Ukończyła liczne kursy z zakresu stylizacji paznokci, laminacji brwi, kosmetologii
estetycznej, makijażu ślubnego, marketingu oraz sprzedaży, co pozwala jej nie tylko wykonywać
perfekcyjne stylizacje, ale także inspirować innych do łączenia pasji z pracą zawodową.
Podczas swoich szkoleń stawia na komfort, przyjazną atmosferę i indywidualne podejście do
uczestników.
Julia jest także aktywną sportsmenką — posiada certyfikaty i dyplomy za osiągnięcia w pływaniu,
bieganiu oraz siatkówce. Uczestniczyła w wielu zawodach sportowych w kraju, zdobywając
doświadczenie w rywalizacji, pracy zespołowej i samodyscyplinie. Wierzy, że dbanie o siebie to coś
więcej niż wygląd — to także zdrowie, energia i pewność siebie, które przekładają się na sukces
zarówno w życiu zawodowym, jak i osobistym.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik po kursie:

1. 1. Zna budowę włosa, zasady działania preparatów oraz etapy zabiegu laminacji brwi.
2. Potrafi samodzielnie wykonać pełny zabieg laminacji – od przygotowania włosków, przez wyznaczenie geometrii, aplikację

preparatów i koloryzację, po końcową stylizację.
3. Umie dobrać odpowiednie produkty, czas działania i technikę pracy do rodzaju włosa i oczekiwań klientki.
4. Potrafi wyznaczyć idealny kształt brwi zgodny z proporcjami twarzy.
5. Zna zasady pielęgnacji pozabiegowej oraz potrafi udzielić klientce odpowiednich zaleceń.
6. Stosuje zasady higieny, dezynfekcji i bezpieczeństwa pracy w gabinecie kosmetycznym.
7. Potrafi profesjonalnie komunikować się z klientką i dopasować usługę do jej potrzeb.

Dodatkowo każdy uczestnik otrzymuje:

 Szczegółowy spis polecanych i niezbędnych produktów, akcesoriów i narzędzi potrzebnych do wykonania profesjonalnej laminacji i
geometrii brwi (z informacją, czego wymaga prawidłowo przeprowadzony zabieg).
Skrypt szkoleniowy z opisem etapów zabiegu, wskazówkami instruktora i zasadami pielęgnacji.
 Imienny certyfikat ukończenia szkolenia potwierdzający zdobyte kwalifikacje praktyczne i teoretyczne.

 Materiały do notowania (notes, długopis).
 Dostęp do w pełni wyposażonego stanowiska pracy – pędzelki, preparaty szkoleniowe, narzędzia do geometrii, środki dezynfekcyjne.

Informacje dodatkowe

Przerwy kawowe odbywają się zgodnie z sugestią i potrzebą uczestników.

Koszt osobogodziny brutto 225,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 225,00 PLN



Usługa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiębiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co
najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług
oraz szczegółowych warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2018 r., poz. 701).

Adres
ul. 3 Maja 31/2

42-400 Zawiercie

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Andrzej Dąbkowski

E-mail andrzej.dabkowski@valorapro.pl

Telefon (+48) 798 779 116


