
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM
SZKOLENIOWE
MARCELINA DUDEK

    4,9 / 5

567 ocen

BASIC BROWS PMU – makijaż
permanentny brwi z Gabrielą Magiera.
Warsztaty z wykorzystaniem zielonych
kompetencji i produktów proekologicznych
(kwalifikacje)
Numer usługi 2025/10/28/173195/3110522

6 396,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

319,80 PLN brutto/h

260,00 PLN netto/h

 Świętochłowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 04.02.2026 do 05.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla wszystkich osób pragnących poszerzyć
swoje umiejętności w zakresie ekologicznych praktyk w zabiegach makijażu
permanentnego. Skierowane jest do osób indywidualnych, które chcą
rozpocząć pracę w salonie kosmetycznym, w tym pracowników salonów
kosmetycznych.

Szkolenie jest w szczególności skierowane do:

Nowych pracowników salonów kosmetycznych: Osób, które planują
rozpocząć pracę w branży kosmetycznej i chcą zdobyć umiejętności w
zakresie ekologicznych zabiegów kosmetycznych

Doświadczonych kosmetyczek i kosmetologów: Profesjonalistów, którzy
pragną zaktualizować swoje umiejętności i wdrożyć ekologiczne praktyki w
swojej codziennej pracy.

Osób zainteresowanych ekologicznymi trendami w kosmetyce: Każdego,
kto jest zainteresowany wprowadzeniem zielonych praktyk w branży
kosmetycznej i chce poznać nowoczesne, ekologiczne techniki zabiegowe.

Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży beauty

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 03-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego i świadomego wykonywania zabiegu makijażu permanentnego brwi metodami:
Powder Brows, Ombre Brows oraz Soft Brows. Uczestnicy nauczą się precyzyjnej pigmentacji z uwzględnieniem zasad
bezpieczeństwa, higieny oraz estetyki. Uczestnicy po szkoleniu umiejętnie komunikują się z klientem, dobierają
odpowiednią technikę pigmentacji oraz przeprowadzają wywiad i edukację w zakresie pielęgnacji pozabiegowej.
Uczestnicy nauczą się stosować praktyki przyjazne środowisku

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje, czym jest
zabieg makijażu permanentnego brwi

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania zabiegu makijażu
permanentnego brwi

Test teoretyczny

Rozróżnia preparaty i materiały
niezbędne do wykonania zabiegu
makijażu permanentnego brwi

Test teoretyczny

Uczestnik wyjaśnia jak przechowywać
materiały skażone wytwarzane podczas
zabiegu

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg makijażu
permanentnego brwi

Organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegu makijażu
permanentnego brwi stosując zasady
świadomości proekologicznej takie jak:
zmniejszenie zużycia wody, recykling,
segregacja odpadów, minimalizowanie
systemów ogrzewania w miejscu pracy

Analiza dowodów i deklaracji

Organizuje niezbędne materiały do
wykonania zabiegu makijażu
permanentnego brwi

Analiza dowodów i deklaracji

Monitoruje proces przebiegu zabiegu
makijażu permanentnego brwi

Analiza dowodów i deklaracji

Opracowuje holistyczną pielęgnację
pozabiegową, promując świadomość
proekologiczną wśród klientów

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera odpowiedni rodzaj makijażu
permanentnego do klienta

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia buduje
świadomość proekologiczną

Uczestnik szkolenia omawia dostępne
na rynku produkty ekologiczne; stosuje
w teorii i praktyce zasady ochrony
środowiska w trakcie wykonywania
zabiegu jak i po jego zakończeniu
(produkty, wyposażenie stanowiska i
gabinetu); ogranicza stosowanie
produktów nieekologicznych.

Test teoretyczny

Wdraża zasady gospodarowania
odpadami

Charakteryzuje praktyczne rozwiązania
w zakresie gospodarowania odpadami
w swojej pracy

Test teoretyczny

Eko Edukacja Klienta
Uczestnik wskazuje ekologiczne
rozwiązania możliwe do stosowania
przez klientów w domu

Test teoretyczny

Definiuje procedury ochrony danych
osobowych w gabinecie beauty, z
uwzględnieniem nowoczesnych
narzędzi technologicznych i AI.

Opisuje podstawowe obowiązki
administratora danych osobowych oraz
zasady bezpiecznej archiwizacji,
szyfrowania i kontroli dostępu.

Test teoretyczny

Opisuje nowoczesne rozwiązania
technologiczne, w tym narzędzia oparte
na AI, służące ochronie danych
osobowych i zwiększeniu
bezpieczeństwa informacji w gabinecie
beauty.

Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills



Program

Szkolenie jest przeznaczone dla wszystkich osób pragnących poszerzyć swoje umiejętności w zakresie ekologicznych praktyk w zabiegach
makijażu permanentnego. Skierowane jest do osób indywidualnych, które chcą rozpocząć pracę w salonie kosmetycznym, w tym pracowników
salonów kosmetycznych.

Szkolenie jest w szczególności skierowane do:

Nowych pracowników salonów kosmetycznych: Osób, które planują rozpocząć pracę w branży kosmetycznej i chcą zdobyć umiejętności w
zakresie ekologicznych zabiegów kosmetycznych

Doświadczonych kosmetyczek i kosmetologów: Profesjonalistów, którzy pragną zaktualizować swoje umiejętności i wdrożyć ekologiczne
praktyki w swojej codziennej pracy.

Osób zainteresowanych ekologicznymi trendami w kosmetyce: Każdego, kto jest zainteresowany wprowadzeniem zielonych praktyk w
branży kosmetycznej i chce poznać nowoczesne, ekologiczne techniki zabiegowe.

Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży beauty.

Przed zapisaniem się na usługę, bardzo proszę o kontakt z usługodawcą w celu potwierdzenia dostępności miejsca w grupie
szkoleniowej.

Kurs przygotowuje do efektywnego stosowania zasad zrównoważonego rozwoju i ekologicznych praktyk w codziennym życiu oraz pracy, z
naciskiem na zarządzanie odpadami, recykling i zasobooszczędność oraz samodzielnego wykonania zabiegu makijażu brwi metodą
kompaktową (klasyczną).

Zakres szkolenia i kompetencje, które nabędzie uczestnik są zielone na podstawie bazy danych ESCO – wykazu przykładowych
zielonych umiejętności opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO

Budowanie świadomości ekologicznej wśród klientów i promowanie działań proekologicznych
Optymalizacja zużycia energii elektrycznej, ogrzewania oraz zużycia wody podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych
Zmniejszenie zużycia materiałów podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych
Stosowanie zasad recyklingu i segregacji odpadów podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych
Przechowywanie i utylizacja materiałów skażonych wytwarzanych podczas zabiegu

Dodatkowo, szkolenie umożliwia:

Omawianie kluczowych kwestii ochrony środowiska, takich jak efektywne gospodarowanie odpadami i zastosowanie zrównoważonych
materiałów, w sposób angażujący i praktyczny,
Omówienie obowiązków administratora danych osobowych w gabinecie beauty, w tym formularzy zgody, bezpiecznej archiwizacji,
szyfrowania, kontroli dostępu, dokumentacji fotograficznej oraz procedur zgodnych z RODO. Zastosowanie nowoczesnych narzędzi i AI w
ochronie prywatności i bezpieczeństwie danych, zgodnie z PRT 4.5.1 i 4.5.3.

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami

PRT 4.5.3 Technologie bezpieczeństwa informacji

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatności danych

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. makijażu permanentnego brwi.

Usługa szkoleniowa odbywa się w jednostkach dydaktycznych.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Przerwy nie wliczają się w czas trwania usługi.

Szkolenie odbywa się w godzinach 9:00 - 16:45

Przerwy zaplanowane w godzinach 13:00-13:15

DZIEŃ 1

Godziny: 9:00–16:45

9:00 – 10:30 | Obowiązki administratora danych osobowych w gabinecie beauty – ochrona prywatności i bezpieczeństwo informacji
(PRT) (Teoria)

Wymagania RODO dotyczące przetwarzania danych osobowych w branży beauty (formularze zgody, polityka prywatności,
dokumentacja fotograficzna zabiegów).
Archiwizacja i bezpieczne przechowywanie dokumentacji
Szyfrowanie danych osobowych
Nowoczesne technologie: wykorzystanie AI w ochronie danych i bezpieczeństwie informacji

10:30 – 11:15 | Anatomia i fizjologia skóry w kontekście pigmentacji (teoria)

Anatomia, fizjologia i biochemia skóry
Kształty twarzy i ich wpływ na technikę oraz kształt pigmentacji brwi
Budowa anatomiczna i funkcje skóry
Zaburzenia i choroby skóry a przeciwwskazania do zabiegów
Świadomość proekologiczna w pracy z klientem 

11:15 – 12:00 | Metody pigmentacji brwi (teoria)

Metoda Powder Brows – schemat i plan zabiegu
Metoda Ombre Brows – schemat i plan zabiegu
Metoda Soft Brows – schemat i plan zabiegu
Porównanie metod pod kątem naturalnego efektu i trwałości 

12:00 - 13:00 | Aseptyka, higiena i świadomość ekologiczna (teoria)

Zasady aseptyki i higieny w pracy linergistki
Wymagania sanitarne dla gabinetu kosmetycznego
Dezynfekcja i sterylizacja – zasady i środki
Postępowanie z odpadami niebezpiecznymi (medycznymi)
BHP podczas zabiegów
Minimalizacja zużycia środków higienicznych i stosowanie ekologicznych zamienników

13:00 – 13:15 – Przerwa

13:15 – 14:00 | Pokaz zabiegu (praktyka)

Pokaz pigmentacji na modelce
Omówienie etapów i techniki wykonania zabiegu
Zastosowanie eko-akcesoriów i biodegradowalnych produktów w praktyce

14:00 – 16:45 | Ćwiczenia na eko skórach (praktyka)

Etapowe wykonywanie zabiegów metodami: Powder, Ombre, Soft Brows
Wykonanie rysunku wstępnego
Kontrola techniki: głębokość pigmentacji, tempo pracy maszynki
Świadoma praca na materiałach eko – mniej odpadów, więcej powtarzalnych ćwiczeń

DZIEŃ 2 

Godziny: 9:00–16:45

9:00 – 10:30 | Zielone kompetencje w branży beauty (teoria)

Wprowadzenie do zrównoważonego rozwoju w kosmetologii
Produkty ekologiczne i ich znaczenie dla środowiska



Zarządzanie odpadami w gabinetach beauty (minimalizacja odpadów medycznych i kosmetycznych)
Oszczędność zasobów: redukcja energii i wody podczas zabiegów
Certyfikacja ekologiczna produktów i narzędzi kosmetycznych
Ekologiczne praktyki w prowadzeniu gabinetu beauty: recykling, opakowania wielokrotnego użytku, biodegradowalne produkty

10:30 – 11:30 | Innowacyjne technologie gospodarowania odpadami (Teoria)

Innowacyjne technologie gospodarowania odpadami, w tym prewencji, recyklingu, odzysku oraz bezpiecznego
unieszkodliwiania,.Praktyczne przykłady zarządzania odpadami w gabinecie beauty, ze szczególnym uwzględnieniem ochrony
środowiska i zgodności z przepisami. (PRT)

11:30 – 12:00 | Przygotowanie stanowiska i produktów (praktyka)

Preparaty do pigmentacji, ich rodzaje i certyfikacja ekologiczna
Dobór igieł i pigmentów
Środki higieniczne (eko-wersje i biodegradowalne zamienniki)
Znieczulenia, płyny do dezynfekcji, kosmetyki do demakijażu
Organizacja zielonego stanowiska pracy – oszczędność zasobów i minimalizacja odpadów

12:00 – 13:00 | Praktyka na modelkach (praktyka)

Wywiad z modelką, analiza przeciwwskazań
Uzyskanie zgody, omówienie zaleceń pozabiegowych
Przygotowanie obszaru zabiegowego zgodnie z eko-świadomością

13:00 – 13:15 – Przerwa

13:15 – 15:45 | Praktyka na modelkach (praktyka)

Wywiad z modelką, analiza przeciwwskazań
Uzyskanie zgody, omówienie zaleceń pozabiegowych
Przygotowanie obszaru zabiegowego zgodnie z eko-świadomością
Etapowe wykonanie zabiegu z każdej metody pod okiem szkoleniowca
Pielęgnacja pozabiegowa w duchu less waste i slow beauty

15:45 – 16:45 | Walidacja

Teoria: 6h 30min zegarowych - 8 godzin 30 minut dydaktycznych

Praktyka: 5h 30 min zegarowych - 7 godzin i 15 minut dydaktycznych

Walidacja 1h zegarowa - 1h 15 min dydaktyczna

Przerwy: 2x 15 min - 40 min dydaktycznych nie wlicza się w czas trwania szkolenia

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14  Obowiązki
administratora
danych
osobowych w
gabinecie beauty
– ochrona
prywatności i
bezpieczeństwo
informacji (PRT)
(Teoria)

Gabriela Magiera 04-02-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 14  Anatomia i
fizjologia skóry w
kontekście
pigmentacji
(teoria)

Gabriela Magiera 04-02-2026 10:30 11:15 00:45

3 z 14  Metody
pigmentacji brwi
(teoria)

Gabriela Magiera 04-02-2026 11:15 12:00 00:45

4 z 14  Aseptyka,
higiena i
świadomość
ekologiczna
(teoria)

Gabriela Magiera 04-02-2026 12:00 13:00 01:00

5 z 14  Przerwa Gabriela Magiera 04-02-2026 13:00 13:15 00:15

6 z 14  Pokaz
zabiegu
(praktyka)

Gabriela Magiera 04-02-2026 13:15 14:00 00:45

7 z 14  Ćwiczenia
na eko skórach
(praktyka)

Gabriela Magiera 04-02-2026 14:00 16:45 02:45

8 z 14  Zielone
kompetencje w
branży beauty
(teoria)

Gabriela Magiera 05-02-2026 09:00 10:30 01:30

9 z 14

Innowacyjne
technologie
gospodarowania
odpadami
(Teoria)

Gabriela Magiera 05-02-2026 10:30 11:30 01:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 14

Przygotowanie
stanowiska i
produktów
(praktyka)

Gabriela Magiera 05-02-2026 11:30 12:00 00:30

11 z 14  Praktyka
na modelkach
(praktyka)

Gabriela Magiera 05-02-2026 12:00 13:00 01:00

12 z 14  Przerwa Gabriela Magiera 05-02-2026 13:00 13:15 00:15

13 z 14  Praktyka
na modelkach
(praktyka)

Gabriela Magiera 05-02-2026 13:15 15:45 02:30

14 z 14  Walidacja
- test teoretyczny
oraz analiza
dowodów i
deklaracji

- 05-02-2026 15:45 16:45 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 319,80 PLN

Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 984,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Gabriela Magiera

Absolwentka studiów magisterskich na kierunku Kosmetologia (specjalizacja: dietetyka w
kosmetologii) w Górnośląskiej Wyższej Szkole Handlowej. W latach 2014–2020 związana z marką
MAC Cosmetics (Estée Lauder) jako Counter Manager i Szkoleniowiec Regionalny. Od 2020 roku
prowadzi własną działalność, specjalizując się w szkoleniach i usługach z makijażu permanentnego
(brwi, usta, kreski) oraz w usuwaniu makijażu permanentnego i tatuaży.
Prowadzi również szkolenia z zakresu marketingu i budowania marki osobistej, wspierając kursantki
w rozwoju zawodowym. Jest Mistrzynią Polski 2024 w kategorii Brwi Pudrowe (dywizja Master),
laureatką z najwyższą punktacją mistrzostw oraz zdobywczynią III miejsca w kategorii Kreska
Dekoracyjna. Pełni funkcję jurora Mistrzostw Polski i Świata, występuje jako demospeaker na
wydarzeniach branżowych i współpracuje w charakterze ambasadorki z wieloma uznanymi markami
branży PMU.
Dodatkowo systematycznie podnosi swoje kwalifikacje poprzez udział w licznych szkoleniach i
programach rozwojowych:
2021 – pigmentacja kresek dekoracyjnych,
2023 – szkolenie trenerskie podwyższające kwalifikacje szkoleniowe,
2024 – mentoring marketingowy i rozwój marki osobistej w social mediach,
2024 – szkolenie Powder Brows, nowoczesne techniki i innowacyjne narzędzia w pracy linergisty,
2024 – szkolenie Wonder Lips, nowe techniki pigmentacji ust,
2024 – aktualizacja wiedzy branżowej
2025 - Specjalista ds. gospodarki odpadami i ochrony środowiska

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Skrypty szkoleniowe z pełnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej
Dostęp do prezentacji multimedialnych i materiałów cyfrowych, które ułatwią naukę i umożliwią powrót do omawianych zagadnień po
zakończeniu szkolenia.

Wykorzystanie tych produktów i narzędzi nie tylko wspiera ekologiczną działalność salonów kosmetycznych, ale również przyciąga
świadomych klientów, którzy cenią rozwiązania przyjazne środowisku.

Informacja dotycząca realizacji usługi zgodnie z wytycznymi:

Usługa rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Warunki uczestnictwa

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na usługę prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin
szkolenia.

Informacje dodatkowe
Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej
1 godzina rozliczeniowa = 45 minut



przerwy nie wliczają się do czasu szkolenia
Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych
Walidacja przeprowadzona będzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodów i deklaracji.

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień
od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U.2013 poz. 1722 z późniejszymi zmianami)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektów uczenia się.

Adres
ul. Jana Matejki 2

41-600 Świętochłowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marcelina Dudek

E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634


