
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje uczestnika do prowadzenia podstawowych rozmów w języku angielskim na poziomie A1–A2 w
kontekście życia codziennego i prostych sytuacji zawodowych, w tym przedstawiania siebie i innych, opowiadania o
pracy i planach, dokonywania ustaleń, prowadzenia krótkich rozmów w podróży, umawiania spotkań, wyrażania potrzeb i
podstawowych opinii oraz reagowania w sytuacjach wymagających prostej komunikacji ustnej i pisemnej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Custom-Made
Monika Sarapa

    4,7 / 5

13 ocen

Kurs indywidualny konwersacje z języka
angielskiego Speak English A1-A2 cz.2
Numer usługi 2025/10/28/175338/3110291

3 800,00 PLN brutto

3 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 38 h

 02.02.2026 do 08.04.2026

Kategoria Języki / Angielski

Grupa docelowa usługi

Osoby zaznajomione z podstawami języka angielskiego (poziomy A1)
Uczestnicy, którzy chcą rozwinąć praktyczne umiejętności mówienia,
poszerzyć słownictwo i podnieść swoje umiejętności językowe
Osoby dorosłe i młodzież powyżej 16 roku życia

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 30-01-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 38

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przedstawia siebie i innych oraz opisuje
czynności dnia codziennego.

Komunikuje swoje plany, potrzeby i
proste opinie dotyczące życia
codziennego i pracy.

Posługuje się podstawowymi
strukturami gramatycznymi i
słownictwem poziomu A1–A2.

Reaguje językowo w typowych
sytuacjach życia codziennego i
prostych sytuacjach zawodowych (np.
rozmowa w pracy, w podróży, u lekarza,
przy ustalaniu terminów).

Przedstawia siebie, innych oraz
podstawowe informacje o pracy i życiu
codziennym.

Formułuje krótkie wypowiedzi opisujące
plany, obowiązki oraz wydarzenia w
czasie teraźniejszym i przyszłym.

Tworzy poprawne zdania twierdzące,
pytające i przeczące z użyciem
podstawowych czasów (Present Simple,
Present Continuous, konstrukcje
przyszłościowe).

Stosuje słownictwo związane z podróżą,
zakupami, zdrowiem, czasem wolnym,
pracą i życiem domowym.

Dobiera podstawowe wyrażenia
komunikacyjne w sytuacjach
wymagających uzyskania informacji
(np. pytania, prośby, ustalenia
terminów).

Reaguje na pytania i komunikaty,
stosując proste zwroty i struktury
językowe.

Rozpoznaje i stosuje typowe wyrażenia i
zwroty codzienne (common
expressions).

Rozumie proste instrukcje ustne i
pisemne oraz odpowiada adekwatnie do
sytuacji.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodów i deklaracji



TAK

Program

Zajęcia praktyczne - praktyczne ćwiczenie umiejętności poprawnej komunikacji w języku angielskim z elementami teorii w postaci wyjaśnień
kwestii dotyczących błędów (nie ma możliwości jasnego podziału na część teoretyczną i praktyczną, zajęcia prowadzone w formie zajęć
konwersacyjnych bez wydzielonych wykładów teoretycznych).

Education

Rise of the mammone (Italian men living with their moms)

Rules of the workplace

Work and pay

Good advice

Money smart

Travel and transport

Booking a holiday

Planning a weekend away

A day out & Feeling happy

Cities and people

In the countryside

Sports and games

Well-being

Making appointments

Next week; On the calendar

Visiting the doctor

Common expressions 1& 2

Walidacja; Consolidation, feedback and students questions



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 19

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 19  Education Luna Markowska 02-02-2026 19:15 20:45 01:30

2 z 19  Rise of the
mammone
(Italian men
living with their
moms)

Luna Markowska 04-02-2026 19:15 20:45 01:30

3 z 19  Rules of
the workplace

Luna Markowska 09-02-2026 19:15 20:45 01:30

4 z 19  Work and
pay

Luna Markowska 11-02-2026 19:15 20:45 01:30

5 z 19  Good
advice

Luna Markowska 16-02-2026 19:15 20:45 01:30

6 z 19  Money
smart

Luna Markowska 18-02-2026 19:15 20:45 01:30

7 z 19  Travel and
transport

Luna Markowska 23-02-2026 19:15 20:45 01:30

8 z 19  Booking a
holiday

Luna Markowska 25-02-2026 19:15 20:45 01:30

9 z 19  Planning a
weekend away

Luna Markowska 02-03-2026 19:15 20:45 01:30

10 z 19  A day out
& Feeling happy

Luna Markowska 04-03-2026 19:15 20:45 01:30

11 z 19  Cities and
people

Luna Markowska 09-03-2026 19:15 20:45 01:30

12 z 19  In the
countryside

Luna Markowska 11-03-2026 19:15 20:45 01:30

13 z 19  Sports
and games

Luna Markowska 16-03-2026 19:15 20:45 01:30

14 z 19  Well-being Luna Markowska 18-03-2026 19:15 20:45 01:30

15 z 19  Making
appointments

Luna Markowska 23-03-2026 19:15 20:45 01:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Luna Markowska

Trenerka języka angielskiego z ponad 15 letnim doświadczeniem.

Specjalizuję się w pracy nad wymową, akcentem i melodią języka oraz rozwijaniu słownictwa
związanego z geopolityką, ekonomią obiegu zamkniętego, zrównoważonym rozwojem, sztuką i
dziedzictwem kulturowym, jak i samorozwojem w duchu mindfulness.

Lubię pomgać w przełamywaniu barier językowych.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

16 z 19  Next
week; On the
calendar

Luna Markowska 25-03-2026 19:15 20:45 01:30

17 z 19  Visiting
the doctor

Luna Markowska 30-03-2026 19:15 20:45 01:30

18 z 19  Common
expressions 1& 2

Luna Markowska 01-04-2026 19:15 20:45 01:30

19 z 19  Walidacja;
Consolidation,
feedback and
students
questions

- 08-04-2026 19:15 20:45 01:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Doświadczenie trenera i osoby walidującej zostało zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed
zgłoszeniem usługi.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zajęcia prowadzone na platformie w formie spotkań online na żywo

Każdy kursant otrzyma indywidualny dostęp do zalogowania na platformę, połączenia się do sesji na żywo na MS Teams oraz do materiałów
warsztatowych na platformie.

Warunki uczestnictwa

Znajomość podstaw języka anielskiego przynajmniej na poz. A1

Informacje dodatkowe

38 godzin dydaktycznych zajęć (45min.) = 28,5 godziny zajęć zegarowych (60min.)

Zajęcia prowadzone z użyciem narzędzi interaktywnych - aplikacje, tablice, słuchanie, oglądanie krótkich filmów; zajęcia prowadzone z
zastosowanie metod aktywizacyjnych tj. dyskusje, odgrywanie ról, symulacje rozmów biznesowych, debaty.

Zwolnienie na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 28 ustawy o VAT

Obowiązek uczestnictwa w co najmniej 80% zajęć

Potwierdzenia frekwencji na podstawie listy obecności prowadzonej w dzienniku elektronicznym.

Warunki techniczne

Wymagania dotyczące procesora i pamięci RAM dla zajęć prowadzonych na Zoom

W przypadku laptopów, procesory dwurdzeniowe i jednordzeniowe mogą ograniczać płynność udostępniania ekranu. 

Połączenie internetowe:

Stabilne i wystarczająco szybkie (zalecana przepustowość min. 1.5 Mbps do wideorozmów HD). 
Speedtest.net to przydatne narzędzie do sprawdzenia szybkości łącza. 

Nie jest wymagana instalacja aplikacji MS Teams, spotkanie można otworzyć w przeglądarce. Zalecane korzystanie z Chrome.

Minimum Zalecane

Procesor Procesor jednordzeniowy o
taktowaniu co najmniej 1Ghz

Procesor dwurdzeniowy o taktowaniu co najmniej
2 Ghz (Intel i3/i5/i7 lub ekwiwalent AMD)

Pamięć
RAM

Nd. 4 Gb



Kontakt


MONIKA SARAPA

E-mail monika.sarapa@custommade.pl

Telefon (+48) 721 142 488


