Mozliwo$¢ dofinansowania

Pro Manicure - kompleksowe szkolenie 5 000,00 PLN brutto
an stylizacji paznokci od podstaw. 5 000,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/10/28/174572/3110041 12500 PLN brutto/h
AKADE%QE%EACYJNA 125,00 PLN netto/h
Akademia
Edukacyjna Karolina @ | pjin / stacjonarna

Koczon
z & Ustuga szkoleniowa

*hKkkk 48/5 (D 40h
624 oceny £ 12.01.2026 do 16.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla poczatkujgcych stylistek i oséb, ktére
chca poszerzy¢ swojg wiedze i umiejetnosci w dziedzinie manicure i

Grupa docelowa ustugi stylizacji paznokci. Szkolenie z manicure jest adresowane zaréwno do
stylistek pracujacych w salonach, jak i do 0s6b bez doswiadczenia , ktére
pragng je zdoby¢.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 11-01-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Rl 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonania manicure i stylizacji paznokci, koncentrujgc sie na najnowszych
trendach i technikach.

Kompetencje spoteczne uzyskane podczas szkolenia rozwijajg umiejetnosci interpersonalne uczestnika, budujg jego
pewnos¢ siebie dzieki czemu poznaje potrzebe wtasnego rozwoju zawodowego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

Omawia podstawy dezynfekcji i

Charakteryzuje zasady BHP w stylizacji sterylizacji oraz wytyczne BHP w pracy
paznokci. $wiadczac ustugi w gabinecie
kosmetycznym.

Charakteryzuje i rozréznia
przeciwwskazania , zmiany i patologie
ptytki paznokciowej.

Opisuje zabieg manicure do rodzaju
skory i anatomii watéw oraz ptytki
paznokciowe;j.

Charakteryzuje metody pracy oraz
narzedzia potrzebne do stylizacji. Wymienia narzedzia stosowane do
opracowywania ksztattu paznokcia.

Charakteryzuje odpowiednia technike
pracy frezarki.

Charakteryzuje odpowiednio dobrane
produkty do technik manicure.

Wykonuje przedtuzenie paznokci
systemem zelowym z minimum
pitowania.

Aplikuje bazy , koloru ,pod skérki ,, i

Charakteryzuje petny zabieg manicure topu wraz z linig Swiatta

wq standardéw salonowych réznymi

metodami. Wykonuje stylizacje systemem

Akrylozelowym.

Dopasowuje dobér metody korekty
paznokci do danej ptytki oraz stanu
przedtuzenia.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien | CZESC TEORETYCZNA

¢ Dezynfekcja i sterylizacja.

¢ Organizacja stanowiska pracy

¢ Klasyfikacja Narzedzi

¢ Klasyfikacja produktéw w pracy salonowe;j

¢ Klasyfikacja ptynéw pomocniczych

¢ Prawidtowe przygotowanie ptytki.

e Anatomia aparatu paznokciowego.

e Budowa skory rak i jej wptyw na sposéb pracy
e Przeciwskazania

e Komunikacja z klientem

Dzien Il CZESC PRAKTYCZNA

e Omédwienie funkcji baz hybrydowych

¢ Odpowiednie ich zastosowanie

e Manicure kombinowany frez + cgzki

¢ Schemat malowania kolorem hybrydowym
¢ Stylizacja na modelach

Dzieri Il CZESC PRAKTYCZNA

e Omowienie roli polimeréw twardych

* Klasyfikacja zeli

¢ Prawidtowy dobdr zelu do ptytki paznokcia

» Korekta ksztattu zelem (podnoszenie paznokci opadajgcych w dét, naprawa wykruszonych bokdw, wyréwnanie krawedzi bocznych)
e Manicure kombinowany

Dzien IV i V CZESC PRAKTYCZNA

e Manicure kombinowany

e Dobér bazy i zeli do prawidtowego wzmocnienia paznokci
¢ Technika pitowania - schemat pracy pilnikiem

Techniki pracy frezem od spodu paznokci

e Zdjecia prac

Walidacja
Szkolenie prowadzone w godzinach dydaktycznych - 1godzina = 45min

Do dyspozycji Kursantow jest wyposazone stanowisko pracy (lampka oswietleniowa, lampa led/uv, frezarka, pochtaniacz pytu oraz
niezbedne produkty).

1 uczestnik - 2 modelki,
Uczestnik pracuje indywidualnie przy wyposazonym stanowisku pracy.

Na zakonczenie szkolenia odbedzie sie walidacja - sprawdzajaca nabyte kompetencje - walidacja, zostanie przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 24

Przedmiot / temat
zajec

Dzien |
Czesé
Teoretyczna;
Dezynfekcja i
sterylizacja.

Organizacja
stanowiska
pracy;
Klasyfikacja
Narzedzi

Przerwa

Klasyfikacja
produktéw w
pracy salonowej;
Klasyfikacja
ptynéw
pomocniczych

Anatomia

aparatu
paznokciowego.
Budowa skéry
rak i jej wptyw na
sposéb pracy ;
Przeciwskazania;
Komunikacja z
klientem

Dzien Il
Czesé
Teoretyczna;
Omowienie
funkcji baz
hybrydowych;
Odpowiednie ich
zastosowanie

Manicure

kombinowany
frez + cazki

Przerwa

Prowadzacy

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Data realizacji
zajeé

12-01-2026

12-01-2026

12-01-2026

12-01-2026

12-01-2026

13-01-2026

13-01-2026

13-01-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:20

11:00

11:15

13:30

09:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

09:20

11:00

11:15

13:30

15:15

11:00

11:15

12:00

Liczba godzin

00:20

01:40

00:15

02:15

01:45

02:00

00:15

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Schemat

malowania
kolorem
hybrydowym;
Stylizacja na
modelach

iOEPY) Analiza i
podsumowanie
pracy wtasnej

Dzien lll

Czesc
Praktyczna;
Oméowienie roli
polimeréw
twardych;
Klasyfikacja zeli;
Prawidtowy
dobor zelu do
ptytki paznokcia

IPPPY) Przerwa

[EP#2Y Korekta
ksztattu zelem
(podnoszenie
paznokci
opadajacych w
dét, naprawa
wykruszonych
bokow,
wyréwnanie
krawedzi
bocznych);
Manicure
kombinowany

[PEPA Analiza i
podsumowanie
pracy wtasnej

Prowadzacy

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Data realizacji
zajeé

13-01-2026

13-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

14:45

09:00

11:00

11:15

14:45

Godzina
zakonczenia

14:45

15:15

11:00

11:15

14:45

15:15

Liczba godzin

02:45

00:30

02:00

00:15

03:30

00:30



Przedmiot / temat

zajec

Dzien IV
CZESC
PRAKTYCZNA;
Manicure
kombinowany;
Dobér bazy i zeli

do prawidtowego

wzmochienia
paznokci;
Technika
pitowania -
schemat pracy
pilnikiem

Przerwa

Kontynuacja
pracy; Techniki
pracy frezem od
spodu paznokci

Analiza i

podsumowanie
pracy wiasnej

Dzien IV
CzESC
PRAKTYCZNA;
Manicure

kombinowany;

FRE#2A Dobor
bazy i zeli do
prawidtowego
wzmochienia
paznokci;
Techniki pracy
frezem od spodu
paznokci

Przerwa

Kontynuacja
pracy; Techniki
pracy frezem od
spodu paznokci

Prowadzacy

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Kinga
Mazurkiewicz

Data realizacji
zajeé

15-01-2026

15-01-2026

15-01-2026

15-01-2026

16-01-2026

16-01-2026

16-01-2026

16-01-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

14:45

09:00

10:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

14:45

15:15

10:00

11:00

11:15

14:30

Liczba godzin

02:00

00:15

03:30

00:30

01:00

01:00

00:15

03:15



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Omoéwienie i
podsumowanie .
Kinga

rezultatu pracy Mazurkiewicz

wiasnej,
dokumentacja
fotograficzna

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
16-01-2026 14:30
16-01-2026 15:00

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

O Kinga Mazurkiewicz

‘ ' 0d 5 lat wtascicielka salonu Pracownia Piekna w Opolu Lubelskim
0d 2023 roku niezalezny instruktor stylizacji paznokci.

Specjalizuje sie w szkoleniach w zakresie podstawowym , doszkolenia oséb
Sredniozaawansowanych oraz zaawansowanych.

Godzina

; . Liczba godzin
zakonczenia

15:00 00:30

15:15 00:15

Przez ostatni rok przeprowadzita ok 50 szkolen grupowych oraz indywidualnych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Materiaty szkoleniowe dla kazdego kursanta w postaci konspektu edukacyjnego ktéry jest kompendium wiedzy w danej dziedzinie. notes,
dtugopis

Zapewniamy réwniez produkty do praktyki, oraz narzedzia do pracy podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa

¢ Petnoletnios¢

Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe

Kursant w trakcie szkolenia bedzie podlegat na biezgco obserwacji instruktora, przy kazdym kroku otrzyma feed back, ponadto na koniec
szkolenia odbedzie sie test sprawdzajacy wiedze z zakresu nabytych kompetenc;ji.

Ustuga bedzie podlegata zw. z podatku VAT jezeli bedzie finansowania w min. 70% ze srodkéw publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w
sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug).

Po zakorczeniu szkolenia kursant otrzyma zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia oraz imienny certyfikat potwierdzajacy nabyte kompetencje.
Przed zapisem na szkolenie, wymagany jest kontakt z firma szkoleniowa w celu potwierdzenia dostepnych miejsc na szkolenie

Telefon 665031875

Adres

ul. Jantarowa 7
20-582 Lublin

woj. lubelskie
Sala szkoleniowa: ul. Jantarowa 7 20-582 Lublin

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi
o Bezptatny Parking

Kontakt

ﬁ E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665 031 875

Karolina Koczon



