Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylizacja paznokci zelowych — 5 form i 2 200,00 PLN brutto
i ksztattow 2200,00 PLN netto

()
Numer ustugi 2025/10/27/169637/3107514 24444 PLN brutto/h
244,44 PLN netto/h

MULTIPROJECT
Daria Wojcik

© Szczecin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 50/5  @© gh
83 oceny B 02.01.2026 do 02.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Grupa docelowa szkolenia:

Szkolenie jest przeznaczone dla osdb wykonujgcych zawdd stylistki
paznokci, posiadajgcych podstawowe doswiadczenie w pracy z manicure
zelowym, ktére chcg podniesé swoje kwalifikacje w zakresie
zaawansowanego modelowania paznokci metoda zelowa.

Kurs adresowany jest do:

e o stylistéw paznokci poszukujgcych praktycznych technik
modelowania 5 ksztattéw paznokci na mini formach,
Grupa docelowa ustugi e uczestnikdw $wiadomych zasad pracy salonowej i gotowych do
pracy praktycznej na wtasnej dtoni,
e 0s06b chcacych uzyskac certyfikat potwierdzajacy nabyte
kompetencje i umozliwiajacy podniesienie standardu ustug w
salonie.

Uwagi dodatkowe:

e Preferowane uczestniczki posiadajgce podstawowe do$wiadczenie w
pracy z paznokciami zelowymi i hybrydowymi.

e Minimalny poziom umiejetnosci: samodzielne wykonywanie
podstawowego manicure zelowego.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakornczenia rekrutacji 30-12-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ma na celu doskonalenie umiejetnosci stylistow paznokci w zakresie modelowania zelowego pieciu ksztattow
na mini formach, z naciskiem na ptynnos¢ i tempo pracy w warunkach salonowych. Uczestnicy ucza sie technik
szybkiego dopasowania formy, precyzyjnego pitowania oraz indywidualizacji stylizacji, z zachowaniem ergonomii,

jakosci i trwatosci efektu.

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik organizuje stanowisko
zgodnie z zasadami higieny

Kryteria weryfikacji

Uczestnik dezynfekuje rece, narzedzia i
powierzchnig robocza zgodnie z
zasadami higieny i bezpieczenstwa

Uczestnik przygotowuje materiaty,
sprzet i Srodki ochrony indywidualnej
(rekawiczki, maseczke, fartuch)

Uczestnik zabezpiecza odpady i
materiaty zuzyte w spos6b zgodny z
przepisami sanitarnymi

Uczestnik dba o porzadek w trakcie i po
zakonczeniu pracy, minimalizujgc
ryzyko zakazen i urazéw

Uczestnik opisuje zasady BHP i higieny
w kontekscie swojej pracy oraz mozliwe
konsekwencje zaniedban

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Uczestnik dobiera i stosuje
odpowiednie formy do
modelowania

Uczestnik wykonuje stylizacje paznokci
w pieciu ksztattach

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie naktada forme i
stabilizuje ja na paznokciu

Uczestnik prawidtowo modeluje zel,
zachowujac proporcje i symetrie

Uczestnik dostosowuje tempo pracy do
wymogoéw salonowych, dbajac o jakos¢
i trwatos¢ efektu

Uczestnik uzasadnia wybér formy i
sposobu jej zastosowania w kontekscie
ksztattu dtoni i oczekiwan klienta

Uczestnik opisuje, jakie kryteria
decyduja o dopasowaniu formy,
proporcjach i dtugosci paznokcia

Uczestnik wskazuje mozliwe problemy
w doborze form i sposoby ich
rozwigzania

Uczestnik wykonuje pitowanie zgodnie
ze schematem, bez uszkodzen ptytki

Uczestnik modeluje pig¢ réznych
ksztattéw paznokci na mini formach,
zachowujac proporcje i symetrie
charakterystyczng dla kazdego ksztattu
(migdat rosyjski, kwadrat, ballerina,
owal, migdat klasyczny)

Uczestnik uzasadnia wybor ksztattow i
metod modelowania, wykazujac
znajomos¢ réznic w proporcjach i
charakterystyce poszczegéinych
ksztattow

Uczestnik opisuje napotkane problemy i
sposoby ich rozwigzania, komentujac
wptyw techniki na tempo, ergonomie i
jakos¢ pracy

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wybiera i modeluje ksztatt

Obserwacja w warunkach
paznokcia, uwzgledniajac budowe dtoni )

| h
i ptytki paznokcia klienta symulowanye

Uczestnik zachowuje proporcje i
symetrie dopasowang do
indywidualnych cech dtoni

Obserwacja w warunkach

symulowanych
Uczestnik dostosowuje ksztatt do

warunkow dtoni i oczekiwan

klienta Uczestnik uzasadnia dobér ksztattu w
kontekscie indywidualnych potrzeb i Wywiad swobodny
oczekiwan klienta

Uczestnik wyjasnia, jak charakter dtoni i
ptytki wptywa na decyzje o ksztalcie i Wywiad swobodny
dtugosci paznokcia

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

NAZWA USLUGI:

GRUPA DOCELOWA USLUGI:

Szkolenie jest przeznaczone dla os6b wykonujgcych zawdd stylistki paznokci, posiadajgcych podstawowe doswiadczenie w pracy z
manicure zelowym, ktére chca podnies¢ swoje kwalifikacje w zakresie zaawansowanego modelowania paznokci metoda zelowa.



Kurs adresowany jest do:

1. stylistéw paznokci poszukujgcych praktycznych technik modelowania 5 ksztattéw paznokci na mini formach,
2. uczestnikéw swiadomych zasad pracy salonowej i gotowych do pracy praktycznej na wtasnej dtoni,
3. 0séb chcacych uzyskacé certyfikat potwierdzajgcy nabyte kompetencije i umozliwiajacy podniesienie standardu ustug w salonie.

Uwagi dodatkowe:

1. Preferowane uczestniczki posiadajgce podstawowe doswiadczenie w pracy z paznokciami zelowymi i hybrydowymi.
2. Minimalny poziom umiejetnosci: samodzielne wykonywanie podstawowego manicure zelowego.

CEL USLUGI:

Szkolenie ma na celu doskonalenie umiejetnosci stylistow paznokci w zakresie modelowania zelowego pieciu ksztattéw na mini
formach, z naciskiem na ptynnos¢ i tempo pracy w warunkach salonowych. Uczestnicy ucza sie technik szybkiego dopasowania formy,
precyzyjnego pitowania oraz indywidualizacji stylizacji, z zachowaniem ergonomii, jakosci i trwatosci efektu.

FORMA | WYMIAR USLUGI:
Szkolenie prowadzone jest w formie stacjonarnej.
Szkolenie trwa 9 godzin dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.
Szkolenie obejmuje czesé teoretyczng i praktyczna:
1.Zajecia teoretyczne trwaja 2 godziny dydaktyczne i 15 min.
2.Zajecia praktyczne wynosza 5 godzin dydaktycznych.
3.Walidacja wynosi 1 h dydaktyczng i 15 min.

4.Przerwa — 15 min.

INFORMACJA NT. PRZERW SZKOLENIOWYCH:

Do czasu trwania szkolenia wliczono przerwy zaplanowane w systemie 15 min / dzien szkoleniowy. Przerwy moga ulec nieznacznemu
przesunieciu ze wzgledu na specyfike zaje¢ i wykonywanych éwiczen.

PROGRAM SZKOLENIA:
Modut 1 - cz. teoretyczna: Przygotowanie stanowiska i zasady BHP (1 godz. dydaktyczna):

1. Omowienie celéw szkolenia, zasad organizacyjnych i BHP pracy stylistki paznokci
2. Organizacja stanowiska pracy, narzedzi i materiatéw zgodnie z wymaganiami higieny i ergonomii
3. Wprowadzenie do techniki modelowania paznokci metodg zelowg na mini formach

Modut 2 - cz. teoretyczna: Techniki pitowania i opracowanie paznokcia naturalnego (1 godz. dydaktyczne)

1. Charakterystyka i zastosowanie mini form w pracy stylistki

2. Kryteria prawidtowej budowy i architektury paznokcia zelowego

3. Analiza ksztattéw paznokci — zasady doboru do dtoni, stylu zycia i preferenc;ji klienta
4. Zasady prawidtowego podktadania, dopasowywania i stabilizacji form

5. Technika prawidtowego pitowania i opracowania paznokcia naturalnego

6. Najczesciej popetniane btedy i sposoby ich korygowania

Modut 3 - cz. praktyczna: Schemat szybkiego pitowania w pracy salonowej (1 godz. dydaktyczna)

1. Przygotowanie paznokcia i narzedzi pracy

2. Nadanie wtasciwego ksztattu paznokcia technikag szybkiego pitowania
3. Kontrola symetrii i wygtadzenie krawedzi

4. Korekta i przygotowanie paznokcia do kolejnego etapu stylizaciji



Modut 4 - cz. praktyczna: Modelowanie 5 ksztattow (4 godziny dydaktyczne)

1. Omowienie zasad budowy, demonstracja instruktora oraz samodzielne wykonanie przez uczestniczke ksztattéw salonowych:
¢ Migdat rosyjski — budowa i charakterystyka
¢ Salonowy kwadrat — modelowanie i utrzymanie proporcji
¢ Ballerina — technika pitowania i wyréwnania linii bocznych
e Owal — budowa klasyczna i warianty
¢ Migdat klasyczny z dolng boczng strong — zasady konstrukcji i estetyki

Modut 5: Egzamin koricowy i indywidualne wskazéwki rozwojowe (1 godz. dydaktyczna i 30 min)

1. Egzamin koncowy - wywiad swobody - 15 min
2. Egzamin koncowy - Obserwacja w warunkach symulowanych - 45 min
3. Indywidualne wskazoéwki rozwojowe i rekomendacje, podsumowanie szkolenia (cz. teoretyczna - 15 min)

OPIS PRZEBIEGU WALIDACJI:

Metody walidaciji:

a.Wywiad swobodny — rozmowa dotyczgca zastosowanych technik, zasad BHP, organizacji stanowiska, zasad doboru ksztattow,
rozpoznania potrzeb klienta i jakosci wykonania ustugi.

b.Obserwacja w warunkach symulowanych —egzaminator ocenia przebieg pracy uczestniczki podczas wykonywania stylizacji na
modelce lub wzorniku w warunkach symulowanych.

Rezultat: pozytywna walidacja potwierdza osiggniecie efektéw uczenia sig, uczestnik otrzymuje zaswiadczenie ukoriczenia szkolenia i
potwierdzenia nabytych kompetenc;ji.

W zwigzku z zaplanowaniem ustugi dla maksymalnie 3 os6b korzystajgcych z dofinansowania przeprowadzenie walidacji przebiegaé
bedzie nastepujaco:

1. 1. wywiad swobodny: 15 min zaplanowane na przeprowadzenie wywiadu swobodnego
2. obserwacja w warunkach symulowanych - 45 min (jest to czas, w ciggu ktérego kazda z uczestniczek wykona samodzielnie czes¢
praktyczng egzaminu).

DODATKOWE INFORMACJE:

Na potrzeby szkolenia przygotowano stanowiska do zaje¢ praktycznych (w sktad stanowiska wchodzg krzesta/fotele, narzedzia,
akcesoria i produkty przeznaczone do wykonywania stylizacji).

Walidacja efektéw nauczania polega na wywiadzie swobodnym w zakresie czesci teoretycznej szkolenia. Praktyczne umiejetnosci
zostang sprawdzone podczas samodzielnego wykonania stylizacji. Walidator oceni sposéb przygotowania stanowiska pracy, sposéb i
techniki pracy oraz jako$¢ wykonanych form - ksztattow.

METODY PROWADZENIA SZKOLENIA:

1. 1. Wyktad interaktywny — przekazanie wiedzy teoretycznej dotyczacej budowy paznokci, zasad pracy z mini formami oraz doboru
ksztattéw do potrzeb klienta.

. Pokaz instruktorski (demonstracja) — prezentacja prawidtowych technik przez trenera krok po kroku.

. Cwiczenia praktyczne — samodzielna praca uczestniczek na wiasnej dioni pod biezaca kontrolg instruktora.

. Instruktaz indywidualny — korygowanie techniki uczestniczki, wskazéwki dostosowane do poziomu umiejetnosci.

. Praca warsztatowa — praktyczne opracowywanie poszczegdlnych ksztattéw paznokci w warunkach zblizonych do realnej pracy
salonowe;.

6. Dyskusja moderowana — omawianie najczestszych btedéw, wymiana doswiadczen z trenerem.

a b~ WN

SYTUACJE LOSOWE:

Z przyczyn niezaleznych od wykonawcy (np. sytuacje losowe) harmonogram szkolenia moze zosta¢ nieznacznie zmieniony. Wszystkie
aktualne informacje sa dostepne u Wykonawcy oraz przekazywane Operatorowi.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 8

Przedmiot / temat
zajec

Modut 1 -

cz. teoretyczna:
Przygotowanie
stanowiska i
zasady BHP

Modut 2 -

cz. teoretyczna:
Techniki
pitowania i
opracowanie
paznokcia
naturalnego

Przerwa

szkoleniowa

Modut 3 -

cz. praktyczna:
Schemat
szybkiego
pitowania w
pracy salonowej

Modut 4 -

cz. praktyczna:
Modelowanie 5
ksztattow

Modut 5:
Egzamin
koncowy -
wywiad
swobodny

Modut 5:
Egzamin
koncowy -
obserwacjaw
warunkach
symulowanych

Modut 5:

Indywidualne
wskazéwki
rozwojowe (cz.
teoretyczna)

Prowadzacy

Magdalena
Talarczyk

Magdalena
Talarczyk

Magdalena
Talarczyk

Magdalena
Talarczyk

Magdalena
Talarczyk

Magdalena
Talarczyk

Data realizacji
zajeé

02-01-2026

02-01-2026

02-01-2026

02-01-2026

02-01-2026

02-01-2026

02-01-2026

02-01-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

10:45

11:30

14:30

14:45

15:30

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

10:45

11:30

14:30

14:45

15:30

15:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

03:00

00:15

00:45

00:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 244,44 PLN
Koszt osobogodziny netto 244,44 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Magdalena Talarczyk

‘ ' Stylistka paznokci z ponad 10-letnim doswiadczeniem zawodowym, aktywna w branzy od 2013
roku. Od poczatku swojej kariery nieustannie doskonali umiejetnosci oraz rozwija autorskie techniki
pracy, zdobywajgc zaufanie klientek i kursantek. Kluczowym momentem w jej $ciezce rozwoju byt
rok 2017, kiedy uzyskata tytut instruktora jednej z wiodgcych firm zajmujacych sie stylizacja
paznokci. Od tego czasu samodzielnie prowadzi szkolenia techniczne oraz artystyczne (zdobienia)
na terenie Szczecina i okolic.

W swojej pracy stawia na wysoka jakos¢ ksztatcenia, indywidualne podejscie do kazdej uczestniczki
oraz szczegolng dbatosé o detale. Stylizacje paznokci traktuje nie tylko jako zawdd, ale takze pasje i
misje, ktoérej poswieca sie z petnym zaangazowaniem. Satysfakcje zawodowgq czerpie przede
wszystkim z sukcesow kursantek, z ktérych wiele wraca na kolejne etapy szkolen i kontynuuje nauke
pod jej okiem.

Regularnie uczestniczy w szkoleniach, podnoszac swoje kwalifikacje u uznanych ekspertéw z branzy
beauty. Prowadzone przez nig zajecia odbywaja sie zaréwno w formie grupowej, jak i indywidualne;j,
w atmosferze sprzyjajgcej rozwojowi, otwartosci i twoérczemu podejsciu do stylizacji. Dzieki
wieloletniemu do$wiadczeniu i zaangazowaniu gwarantuje najwyzszy poziom edukacji w zakresie

stylizacji paznokci.

Instruktor spetnia warunek: doswiadczenie zawodowe i kwalifikacje w zakresie powierzonych zadan
zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymuja skrypt szkoleniowy tematycznie zwigzany z zakresem szkolenia.



Informacje dodatkowe

1. Cena szkolenia nie obejmuje kosztéw dojazdu uczestnikéw ani ich zakwaterowania.

2. Szkolenie zostato przygotowane zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym w zakresie powierzania ustug.

3. Ustuga szkoleniowa finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych podlega zwolnieniu z podatku VAT (na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r.: § 3 ust.1 pkt. 14). W przypadku braku dofinansowania lub przyznania wsparcia
ponizej 70% do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

4. Uczestnik szkolenia ma obowigzek uczestniczy¢ w minimum 80% zaje¢, aby osiagnaé zakladane efekty uczenia sie.

Adres

ul. 5 Lipca 36u/1
70-367 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Kontakt

o Daria Woéjcik
ﬁ E-mail multiproject.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 601 744 790



