Mozliwo$¢ dofinansowania
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Kamila Konopko

ok ok Kok 50/5

35 ocen

KURS : Wykonywanie zabiegdéw stylizacji i
przedtuzania paznokci w nurcie EKO-
BEAUTY - GEL, POLISH, PORCELANA,
CERAMIKA z elementami pielegnaciji dtoni
i stop oraz egzaminem walidacyjnym
ZSK/ZRK w zakresie zielonych
kompetenciji

Numer ustugi 2025/10/25/189744/3105497

© Elblag / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 23h

£ 27.02.2026 do 28.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

6 000,00 PLN brutto
6 000,00 PLN netto
260,87 PLN brutto/h
260,87 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

¢ Osoby bezrobotne zarejestrowane w PUP, chcace rozpocza¢ dziatalnosé

w branzy beauty.

¢ Stylistki paznokci, kosmetyczki, osoby chcace rozwijaé kompetencje

eko/cyfrowe

¢ Osbb pracujacych w sektorze beauty, ktére chca dziata¢ zgodnie z ideg

zrébwnowazonego rozwoju, less waste i etyki vege

¢ Osobb checacych nabyé zielone kompetencje, kompetencije cyfrowe i

kompetencje przysztosci w kontekscie sektora ustug,
¢ Osobb planujacych tworzy¢ eko-salony kosmetyczne i prowadzi¢

nowoczesng komunikacje ze swoimi klientami.

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutaciji 26-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

23

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

samodzielnie wykonuje zabiegi przedtuzania i stylizacji paznokci oraz niezbedne w tej ustudze zabiegi pielegnacyjne.
Zadania te wykonuje, dobierajgc wtasciwe narzedzia i urzadzenia specjalistyczne oraz odpowiednie kosmetyki.
Podejmuje samodzielne decyzje z uwzglednieniem potrzeb i oczekiwan klientéw. Przeprowadza profesjonalny wywiad z
klientem i dostosowuje swoje dziatania do uzyskanych informacji. Ponadto osoba posiadajgca kwalifikacje rynkowa
organizuje stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

a)opisuje zasady prawidtowego
przygotowania stanowiska pod
wzgledem komfortu pracy (zapewnienia
prawidtowej pozycji pracy, oswietlenia,
doboru urzadzen, narzedzi i
akcesoriow) przy poszczegolnych
zabiegach (stanowisko do manicure,
stanowisko do pedicure),

b)opisuje metody ochrony przed
zakazeniami,

c)przygotowuje stanowisko pracy do

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
Obserwacja w warunkach
symulowanych

wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony

przeciwpozarowej i ochrony srodowiska , .
okreslonego zabiegu,

d)ocenia stan pomieszczen i urzadzen
higieniczno-sanitarnych,

e)stosuje przepisy bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania
zabiegoéw kosmetycznych w obrebie
dtoni i stép,

f)przestrzega zasad segregacji $mieci.

a)wymienia czynniki szkodliwe
wystepujace w srodowisku pracy osoby
zajmujacej sie stylizacjg paznokci,
dziatajace na organizm cztowieka,
b)wskazuje mozliwe zagrozenia zdrowia

Omawia skutki oddziatywania
czynnikéw szkodliwych i zagrozen na
organizm cztowieka

wynikajgce ze specyfiki wykonywania
zadan zawodowych,

c)omawia wptyw czynnikéw uciazliwych
i niebezpiecznych na higiene i
bezpieczenstwo pracy,

d)identyfikuje Zrodta zagrozen
wystepujace w procesie pracy.

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Stosuje srodki ochrony indywidualnej
podczas wykonywania zadan
zawodowych

Diagnozuje stan ptytki paznokciowej i
watéw paznokciowych

Okresla mozliwos$¢ wykonania zabiegu

Wykonuje czynnos$ci przygotowujace do
zabiegu pielegnacyjnego dtoni i stop

Kryteria weryfikacji

a)opisuje zasady sanitarne w gabinecie
kosmetycznym,

b)opisuje srodki ochrony indywidualnej
w zabiegach pielegnacyjnych oraz
stylizacji paznokci dtoni i stép,
c)dostosowuje srodki ochrony
indywidualnej do zabiegéw
pielegnacyjnych dtoni i stép oraz
stylizacji paznokci dtoni i stép,
d)przestrzega zasad aseptyki i
antyseptyki podczas wykonywania
zabiegéw kosmetycznych na dtoniach i
stopach,

e)opisuje sposoby przeciwdziatania
czynnikom szkodliwym i zagrozeniom.

a)wskazuje elementy budowy paznokci,
b)wymienia choroby paznokci,
c)rozréznia rodzaje nieprawidtowosci w
stanie ptytki paznokciowej i watow
paznokciowych.

a)okresla przeciwwskazania do
wykonania zabiegu podczas wywiadu i
obserwacji,

b)okresla mozliwosci wykonania
réznych rodzajéw stylizacji, pielegnaciji
ze wzgledu na ograniczenia wynikajace
ze stanu plytki paznokciowe;j.

a)przygotowuje klienta do zabiegu
pielegnacyjnego dtoni i stép zgodnie z
przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

b)dobiera narzedzia, akcesoria i
preparaty kosmetyczne do zabiegu
pielegnacyjnego dtoni i stép,

c)dobiera sprzet i aparature
kosmetyczna do zabiegu
pielegnacyjnego dtoni i stép,

d)stosuje metody i Srodki dezynfekcji i
sterylizacji narzedzi do planowanego
zabiegu pielegnacyjnego w obrebie
dtoni i stép,

e)omawia zasady obstugi autoklawu i
prowadzenia dokumentac;ji sterylizacji
w salonie kosmetycznym,
f)przygotowuje narzedzia do sterylizacji
i pokazuje, jak je przechowywac¢ przed i
po sterylizacji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabiegi pielegnacyjne dtoni/
manicure / zgodnie z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy

Wykonuje zabiegi pielegnacyjne stop/
pedicure / zgodnie z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy

Dobiera narzedzia, urzadzenia
specjalistyczne i akcesoria do zabiegéw
pielegnacyjnych dtoni i stép

Ustala pielegnacje dtoni i stép w
warunkach domowych

Przeprowadza diagnoze kosmetyczna
niezbedna do wykonywania zabiegu
przedtuzania i stylizacji paznokci

Dokonuje czynnosci przygotowujacych
do zabiegu przedtuzania i stylizacji
paznokci zgodnie z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy

Kryteria weryfikacji

a)rozréznia rodzaje manicure, m.in.:
biologiczny i tradycyjny, japonski,
hybrydowy, frezarkowy,

b)uwzglednia wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
pielegnaciji dtoni,

c)dobiera rodzaj zabiegu do potrzeb
klienta,

d)wykonuje kolejne czynnosci zgodnie z
metodyka zabiegu pielegnacyjnego.

a)opisuje rodzaje pedicure, m.in.:
kosmetyczny, tradycyjny, hybrydowy,
b)uwzglednia wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
pielegnacyjnego stop,

c)dobiera rodzaj zabiegu
pielegnacyjnego do potrzeb klienta,
d)przestrzega kolejnosci
wykonywanych czynnosci w wybranym
zabiegu pielegnacyjnym stép.

a)stosuje frezarke wysokoobrotowa do
opracowania paznokci dtoni i stép,
b)dobiera rodzaje frezéw zgodnie z ich
przeznaczeniem,

c)dobiera odpowiednie akcesoria i
narzedzia, np.: pilniki, polerki, cazki,
kopytka, gilotynki.

a)dobiera kosmetyki do pielegnaciji
dtoni i stép,

b)okresla czestotliwo$¢ stosowania
kosmetykéw do domowe;j pielegnaciji
dtoni i stop.

a)formutuje pytania o oczekiwania
klienta dotyczace efektu przedtuzania i
stylizacji paznokei,

b)okresla przeciwwskazania do
wykonania stylizacji paznokci,
c)omawia wskazania do zabiegu
stylizacji paznokeci.

a)stosuje srodki ochrony indywidualnej
w trakcie przygotowania do zabiegu
przedtuzania i stylizacji paznokci,
b)przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu przedtuzania i stylizacji
paznokci,

c)dobiera metody i sSrodki dezynfekciji
do zabiegu stylizacji paznokci,
d)dobiera sprzet, aparature, narzedzia,
akcesoria oraz preparaty kosmetyczne
do zabiegu przedtuzania i stylizacji
paznokci.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabieg przedtuzania i
upiekszania paznokci, z zastosowaniem
preparatéw, narzedzi i aparatury
kosmetycznej

Usuwa stylizacje z ptytki paznokcia

Stosuje zasady ochrony danych
osobowych klientow

Obstuguje klienta z dbatoscia o jego
komfort i z zachowaniem zasad savoir-
vivre

Kryteria weryfikacji

a)przestrzega zasad aseptyki i
antyseptyki podczas wykonywania
zabiegow przedtuzania paznokci,
b)dobiera metody i techniki
przedtuzania paznokci,

c)dobiera narzedzia i przybory do
wykonania przedtuzania paznokci,
d)stosuje preparaty kosmetyczne w celu
przygotowania ptytki paznokcia do
zabiegu przedtuzania paznokci
(odttuszczacze/wytrawiacze, baza),
e)wykonuje przedtuzanie paznokci
wybrang metoda zgodnie ze sztuka,
stosownie do budowy paznokcia,
f)stosuje techniki malowania
przedtuzonej ptytki paznokcia
(naktadanie lakieréw do paznokci,
lakieréow hybrydowych i innych typow
lakieréw, topéw),

g)omawia metody i techniki korekty
defektéw naturalnej ptytki paznokcia.

a)rozréznia rodzaje natozonych
stylizaciji i dobiera wtasciwe metody ich
usuniecia,

b)dobiera wtasciwe narzedzia,
aparature, akcesoria i preparaty
kosmetyczne do usuniecia
poszczegdlnych stylizacji z ptytki
paznokcia,

c)charakteryzuje zasady przygotowania
stanowiska pracy, postepowania z
narzedziami, akcesoriami, aparaturg i
preparatami kosmetycznymi w trakcie
wykonywania zabiegu,

d)usuwa stylizacje wtasciwg metoda,
przy uzyciu odpowiednich narzedzi,
e)omawia srodki ochrony indywidualnej
podczas ustugi zdjecia stylizacji z ptytki
paznokcia.

a)wskazuje przepisy prawa dotyczace
ochrony danych osobowych,
b)omawia zasady zwigzane z ochrong
danych osobowych klientéw ustug
kosmetycznych.

a)stosuje formuty grzecznosciowe w
kontakcie z klientem,

b)zapewnia i sprawdza komfort klienta
podczas zabiegu,

c)wskazuje sposoby rozwigzania
trudnych sytuacji w pracy z klientem.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

a)przedstawia klientowi zakres cenowy
Przedstawia zakres i koszt wykonania ustugi, .
: . . . Wywiad swobodny
zadania b)informuje o planowanym czasie

zabiegu.

Kwalifikacje

Kwalifikacje zarejestrowane w Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji

Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami

Kwalifikacje ) . S
pielegnacji dtoni i stop

Kod kwalifikacji w Zintegrowanym Rejestrze

Kwalifikacji 13959

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walus
Podmiot prowadzacy walidacje jest Tak

zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walu$

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

PROGRAM SZKOLENIA

Tytut:

Wykonywanie zabiegéw stylizacji i przedtuzania paznokci w nurcie EKO-BEAUTY - GEL, POLISH, PORCELANA, CERAMIKA z
elementami pielegnacji dtoni i stop oraz egzaminem walidacyjnym w zakresie zielonych i cyfrowych kompetenciji Al

Szkolenie w nurcie zielonych kompetenc;ji, cyfryzacji i Al w oparciu o zréwnowazony rozwdj, zakornczone egzaminem walidacyjnym ZRK.
MODUL 1. Zielone kompetencje w branzy beauty

Czas trwania: 2 godz. dydaktyczne (90 min)

Zakres:

e Zréwnowazony rozwoj, zielona gospodarka w ustugach beauty
e Praktyki less waste i ekonomia wody oraz energii

e Zasady stosowania narzedzi jednorazowych i wielorazowych

e Dobor produktdw weganskich, eko i cruelty free



MODUL 2. Anatomia i bezpieczenstwo pracy stylistki
Czas trwania: 2 godz. dydaktyczne (90 min)
Zakres:

e Anatomia dtoni i paznokci, przeciwwskazania do zabiegéw
Zasady BHP i ergonomii pracy stylistki

¢ Sterylizacja, dezynfekcja i dokumentacja eco-smart

« Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej

MODUL 3. Toksykologia i ekologia produktéw
Czas trwania: 2 godz. dydaktyczne (90 min)
Zakres:

¢ Oddziatywanie substancji chemicznych na zdrowie i Srodowisko
¢ Analiza kart SDS i sktadnikéw toksycznych

e Zasady ograniczania emisji, pytow, odpadoéw i zuzycia energii

¢ Ocena ekologiczna produktéw kosmetycznych

MODUL 4. Techniki manicure eco-smart — GEL POLISH
Czas trwania: 4 godz. dydaktyczne (180 min)
Zakres:

¢ Petny proces stylizacji metodg GEL POLISH

¢ Przygotowanie ptytki, aplikacja, utrwalanie, wykoriczenie
e Ksztatt: ostry kwadrat

e Optymalizacja czasu i materiatow w duchu eco-smart

MODUL 5. Techniki manicure eco-smart - PORCELANA
Czas trwania: 3 godz. dydaktyczne (135 min)
Zakres:

¢ Stylizacja paznokci systemem porcelanowym (proszek + ptyn)
e Ksztatt: migdat

e Segregacja odpaddw, praca z pochtaniaczem pytu

e Minimalizacja zuzycia materiatu i Srodkéw chemicznych

MODUL 6. Techniki manicure eco-smart - CERAMIKA
Czas trwania: 3 godz. dydaktyczne (135 min)
Zakres:

e Stylizacja z wykorzystaniem materiatéw ceramicznych / zelowo-ceramicznych
e Ksztatlt: naturalna ptytka

e Lampy UV/LED o niskim zuzyciu energii

e Zasady wentylacji i higieny powietrza

MODUL 7. Cyfryzacja i Al w pracy stylistki paznokci
Czas trwania: 3 godz. dydaktyczne (135 min)
Zakres:

e Zastosowanie Al do projektowania ksztattu i wzoréw paznokci
Digitalizacja ustug: kalkulacje kosztéw, rezerwacje online, e-portfolio

¢ Fotografia i retusz w duchu eko-beauty
¢ Narzedzia do dokumentacji i monitoringu efektywnosci pracy

MODUL 8. Komunikacja i marketing eko w branzy beauty

Czas trwania: 2 godz. dydaktyczne (90 min)



Zakres:

e Budowanie $wiadomosci proekologicznej klienta

e Etyczna komunikacja w zawodzie stylistki

e Al w komunikacji marketingowej i promocji ustug eco-beauty
e Storytelling i jezyk odpowiedzialnos$ci spotecznej

MODUL 9. Walidacja wewnetrzna
Czas trwania: 1 godz. dydaktyczna (45 min)
Zakres:

e Weryfikacja wiedzy i postaw w zakresie zielonych kompetencji
e Mini-test i analiza postaw proekologicznych uczestnikéw
e Rozmowa o praktykach zréwnowazonego rozwoju w pracy stylistki

MODUL 10. Walidacja koricowa — zgodna z zatozeniami ZSK/ZRK
Czas trwania: 6,66 godz. dydaktycznych (300 min)
Zakres:

e Egzamin teoretyczny (test jednokrotnego wyboru + case study)
» Egzamin praktyczny — obserwacja w warunkach symulowanych:
* Wykonanie stylizacji GEL POLISH, PORCELANA, CERAMIKA
¢ Organizacja stanowiska pracy w duchu eco-smart
e Zastosowanie Al i narzedzi cyfrowych w dokumentacji zabiegu
» Komunikacja z klientem i etyka zawodowa

e Omdwienie wynikéw walidacji i ocena efektéw uczenia sie
e Przygotowanie do certyfikacji kwalifikacji ZRK

DZIEN 1 - 12 godzin dydaktycznych (9 h zegarowych)

Godzina Modut / blok tematyczny i zakres tresci

Modut 1: Zielone kompetencje w branzy beauty — wprowadzenie do idei zréwnowazonego rozwoju, zielonej gospodarki i

9:00 - 9:45
praktyk less waste.
9:45 - Zasady ekologicznej pracy stylistki — narzedzia jednorazowe i wielokrotne, produkty eko/wegarnskie, postawy
10:30 proekologiczne w salonie.
10:30 - Modut 2: Anatomia i bezpieczenstwo pracy stylistki — budowa dtoni i paznokci, przeciwwskazania, higiena pracy,
11:15 ergonomia.
1115 - Przerwa kawowa
11:30
11:30 - N ) . : : : S ’
12:15 Sterylizacja i dezynfekcja w duchu eco-smart, $rodki ochrony indywidualnej i zbiorowej.
12:15 -
Przerwa obiadowa
13:00
13:00 - Modut 3: Toksykologia i ekologia produktéw — sktad chemiczny produktéw, analiza kart SDS, ograniczenie emisji i

14:30 odpadoéw.



14:30 -
15:30

15:30 -
16:45

16:45 -
17:30

Modut 4: Techniki manicure eco-smart — GEL POLISH — przygotowanie ptytki, aplikacja, ksztatt kwadrat, eco-smart
optymalizacja.

Kontynuacja pracy metodg GEL POLISH — utrwalenie, nabtyszczanie, ocena jakosci wykonania, optymalizacja zuzycia
energii.

Modut 9: Walidacja zielonych kompetencji — test i rozmowa dotyczaca praktyk proekologicznych w pracy stylistki.

@ DZIEN 2 - 11 godzin dydaktycznych (8 h 15 min zegarowych)

Godzina

9:00 -
10:30

10:30 -
11:15

11:15 -
11:30

11:30 -
12:15

12:15 -
13:00

13:00 -
13:45

13:45 -
14:30

14:30 -
15:15

15:15 -
15:30

15:30 -
16:15

16:15 -
17:30

Modut / blok tematyczny i zakres tresci

Modut 5: Techniki manicure eco-smart — PORCELANA - stylizacja systemem proszkowo-ptynnym (ksztatt migdat), redukcja
zuzycia materiatéw i emisji pytow.

Doskonalenie techniki porcelanowej — kontrola proporcji, praca z pochtaniaczem pytu, zasady segregacji resztek materiatu.

Przerwa kawowa

Modut 6: Techniki manicure eco-smart — CERAMIKA - stylizacja zelowo-ceramiczna, energooszczedne lampy, wentylacja
stanowiska.

Przerwa obiadowa

Modut 7: Cyfryzacja i Al w pracy stylistki — zastosowanie Al do projektowania ksztattéw i koloréw, tworzenie e-portfolio.

Digitalizacja procesoéw: kalkulacja kosztéw, planowanie ustug, fotografia i obrébka efektéw pracy w duchu eko-beauty.

Modut 8: Komunikacja i marketing eko — etyka zawodowa, storytelling, automatyzacja promocji ustug eco-beauty przy
wsparciu Al.

Przerwa kawowa

Modut 10: Walidacja koricowa ZSK/ZRK (czes¢ teoretyczna) — test wiedzy z zakresu BHP, toksykologii, ekologii i cyfryzacji.

Modut 10: Walidacja koricowa ZSK/ZRK (czes¢ praktyczna) — wykonanie stylizacji GEL POLISH, PORCELANA, CERAMIKA
oraz komunikacja z klientem w duchu eko.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 21

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajec

Zielone

kompetencje w
branzy beauty

Zasady

ekologicznej
pracy stylistk

P2 Anatomia i
bezpieczenstwo
pracy stylistki

Przerwa

kawowa

Sterylizacja i
dezynfekcja w
duchu eco-smart,
$rodki ochrony
indywidualnej i
zbiorowej.

Przerwa

obiadowa

Toksykologia i
ekologia
produktow

EX) Techniki

manicure eco-
smart — GEL
POLISH

Kontynuacja
pracy metoda

GEL POLISH

Walidacja

wewnetrzna

Prowadzacy

Kamila Konopko

Kamila Konopko

Kamila Konopko

Kamila Konopko

Kamila Konopko

Kamila Konopko

Kamila Konopko

Kamila Konopko

Kamila Konopko

zajeé

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

11:15

11:30
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Przedmiot / temat
zajec

Techniki

manicure eco-
smart -
PORCELANA

Doskonalenie
techniki
porcelanowej

LEFYAN Przerwa
kawowa

2% Techniki

manicure eco-
smart -
CERAMIKA

Przerwa

obiadowa

Cyfryzacja

i Al w pracy
stylistki

Digitalizacja
procesow

Komunikacja i
marketing eko

Przerwa

kawowa

Walidacja

konicowa
ZSK/ZRK (czesé
teoretyczna)

Walidacja

korcowa
ZSK/ZRK (czesé
praktyczna)
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Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 260,87 PLN
Koszt osobogodziny netto 260,87 PLN
W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Kamila Konopko

‘ ' 0d 13 lat prowadzi wtasny biznes sprzedazowo-
szkoleniowy w branzy beauty. Przeprowadzita ponad 500 godzin

szkoleniowych w ciggu ostatnich 2 lat. Posiada 13 letnie

doswiadczenia, przeszkolila tysiace, kursantow, ktorzy swietnie

prosperuja, prowadzg wtasne biznesy beuty na calym swiecie. Obszar

specjalizacji tej Edukatorki to paznokcie, rzesy, brwi, pedicure. W

kazdym szkoleniu bazuje na holistycznym podejsciu do tematu. Ogromne

doswiadczenie w prowadzeniu szkolen w Polsce jak i za granica. Kilka lat dziata na rynku norweskim
oraz irlandzkim. Zatozycielka niepublicznej

placéwki edukacji paznokcia i rzes. Specjalistka od szeroko pojetego nail

artu. Ukonczyta specjalistyczne szkolenia Instruktorskie, by wiedza byta

przekazywana na najwyzszym poziomie. Ukofczyta mnéstwo szkolen w Polsce

jak i za granicg, ciggle wprowadza najnowsze techniki. Jest prekursorka

szkolen z zakresu paznokci i rzes. Jako Nauczyciel cechuje sie

wyjatkowym i indywidualnym podej$ciem do kazdego Kursanta. Kazdego motywuje do dalszego
rozwoju jak i po zakoriczonym szkoleniu nadal wspiera i prowadzi po drodze sukcesu. Na co dzien
prowadzi wtasng hurtownie kosmetyczna, zaopatrujacg lokalnie wszystkie salony kosmetyczne jak i
Klientow indywidualnych. Wychodzac na przeciw potrzebom rynku -

zapytaniom Klientéw tworzy nowe skrypty - programy

szkoleniowe.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach i zasadach realizacji ustugi oraz dokumentacji po egzaminie ZRK/ZSK

Organizator zapewnia uczestnikom wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne oraz narzedzia potrzebne do realizacji zaje¢ praktycznych.
W trakcie szkolenia wykorzystywane sg produkty oparte na biodegradowalnych formutach, materiaty ekologiczne oraz narzedzia
wielokrotnego uzytku, co stanowi element wdrazania zielonych kompetencji w branzy beauty.

Zajecia prowadzone sg z poszanowaniem zasad ergonomii i komfortu uczestnikéw — przerwy nie sg wliczane do godzin dydaktycznych.
Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik przystepuje do zewnetrznego egzaminu walidacyjnego ZRK/ZSK, potwierdzajgcego osiggniecie
efektéw uczenia sig zgodnych z opisem kwalifikacji rynkowej ,Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami
pielegnacji dtoni i stép”.

Osoby, ktére pomysinie zdadzg egzamin, otrzymuja:

 Certyfikat ZRK/ZSK potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji rynkowej,
e Zaswiadczenie organizatora szkolenia z opisem efektéw uczenia sie i walidacji zgodnie z wymaganiami BUR Powigzanie z regionem
Warmii i Mazur

Szkolenie jest zgodne z inteligentnymi specjalizacjami regionu Warmii i Mazur, w szczegélnosci z obszarami:

¢ Ekonomia wody,

e Zdrowe zycie,

e oraz prowadzi do rozwoju zielonych kompetencji, ekologicznych mikroprzedsiebiorstw, kompetencji przysztosci i cyfrowej
transformacji ustug osobistych.

Szkolenie nawigzuje do dziedzin zycia, gospodarki lub nauki, ktére zostaty zidentyfikowane i bedg rozwijane przez region warmifisko- mazurski
jak ekonomia wody oraz zdrowe zycie. Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetencji/kwalifikacji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i
ekologicznych mikroprzedsigbiorstw, kompetencji przysztosci, aktywnej digitalizacji ustug osobistych, kompetencji stuzacych do zdobycia i
rozwoju inteligentnych specjalizacji Warmii i Mazur.

Adres

Elblag 24-28/F
82-300 Elblag

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Kamila Konopko
ﬁ E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305



