Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs jezyka angielskiego na poziomie B2 5 320,00 PLN bruto
Numer ustugi 2025/10/24/160501/3104483 5320,00 PLN netto
ALFADRECT = 118,22 PLN brutto/h

118,22 PLN netto/h

Alfa Direct Centrum
Jezykowe Krzysztof
Orlik

Poznan / mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng
w czasie rzeczywistym)

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 49/5 (@ 45h
29 ocen B 13.01.2026 do 27.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Grupe docelowa stanowig osoby chcace podnies¢ swoje kompetencije
jezykowe w kontekscie zawodowym lub w celu poszukiwania lub zmiany
pracy. Indywidualny kurs jezyka angielskiego skierowany jest do oséb, ktére
Grupa docelowa ustugi majg kontakt z zagranicznymi klientami, wspétpracownikami lub partnerami
biznesowymi w zyciu zawodowym oraz do oséb, ktére chcg podniesé swoje
kwalifikacje i atrakcyjno$é na rynku pracy poprzez nabycie i rozwoéj
kompetencji w zakresie sprawnej i ptynnej komunikacji w jezyki angielskim.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 45

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Kurs jezyka angielskiego na poziomie B2” przygotowuje do samodzielnego i swobodnego komunikowania sie w
jezyku angielskim w sytuacjach codziennych i zawodowych, w formie pisemnej jak i ustnej

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Wypowiada sie ptynnie na zadany temat Wywiad swobodny

Opisuje zaprezentowang mu ilustracjeg i
wyraza swoje przypuszczenia na temat Wywiad swobodny
sytuacji przedstawionej na ilustracji
Wypowiada sie w jezyku angielskim na
tematy ogéle i zawodowe Wyraza swoja opinie na zadany temat i
przedstawia swojg argumentacje w tym Wywiad swobodny
zakresie

Przedstawia wady i zalety ré6znych

o Wywiad swobodny
rozwigzan

Odpowiada na pytania do czytanego

Test teoretyczn
tekstu yezny

Czyta ze zrozumieniem teksty w jezyku

angielskim
Identyfikuje ogdlne i szczegbtowe

Test teoretyczn
informacje w tekscie yezny

Tworzy poprawne zdania z uzyciem

. Test teoretyczny
czaséw gramatycznych

Tworzy poprawne zdania z uzyciem

Test teoretyczn
trybéw warunkowych yezny

Postuguje sie wiedzg na temat
poznanych struktur gramatycznych w

jezyku angielskim Przeksztatca zdania z mowy niezaleznej

. Test teoretyczny
na mowe zalezna

Przeksztatca zdania w stronie czynnej

Test teoretyczn
na strone bierng yezny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

Kurs obejmuje 45 godziny dydaktyczne po 45 minut.

Wszystkie zajecia sg zajeciami praktycznymi w formie stacjonarnej. Na ostatniej godzinie odbywa sie walidacja w formie zdalnej w czasie
rzeczywistym, ktéra wliczona jest w koszt kursu. Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi

Ramowy program ustugi:

Z uwagi na to, ze celem ustugi jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i swobodnego komunikowania sie w jezyku angielskim
w sytuacjach codziennych i zawodowych, w formie pisemnej jak i ustnej, oraz do prowadzenia prezentacji, wyrazania opinii i
argumentowania w jezyku angielskim w spos6b poprawny pod wzgledem gramatycznym, leksykalnym i stylistycznym, program ustugi
zostat podzielony na 14 modutow:

Modut 1 - Cziowiek

e Zagadnienia leksykalne: wyglad zewnetrzny; ubrania; cechy charakteru; uczucia i emocje, okresy zycia; spoteczny i osobisty system
wartosci, autorytety; umiejetnosci i zainteresowania; dane personalne; poczucie tozsamosci
e Czasy gramatyczne: czasy przeszte, terazniejsze i przyszte

Modut 2 - Dom

e Zagadnienia leksykalne: pomieszczenia i wyposazenie domu; rodzaje doméw i mieszkan; architektura; prace domowe; wynajmowanie
mieszkania; kupno i sprzedaz mieszkania; przeprowadzka; dom i jego okolica
e Strona bierna: oméwienie konstrukcji i zastosowan

Modut 3 - Szkota

e Zagadnienia leksykalne: przedmioty nauczania pomieszczenia szkolne przybory szkolne i narzedzia edukacyjne oceny i wymagania
zycie szkoty; zajgcia pozalekcyjne i kétka zainteresowan system edukacji; uczenie sie przez cate zycie
e Mowa zalezna: reguty i przyktady

Modut 4 - Praca

e Zagadnienia leksykalne: zawody i zwigzane z nimi czynnosci i obowigzki; warunki zatrudnienia; kariera i mobilno$¢ zawodowa; miejsce
pracy; rynek i warunki pracy; praca w niepetnym wymiarze godzin
e Okresy warunkowe: typy i uzycie

Modut 5 - Zycie rodzinne i towarzyskie

e Zagadnienia leksykalne: rodzina; przyjaciele i znajomi; czynnosci codzienne i czas wolny; aktywny i nieaktywny tryb zycia; uroczystosci
i wydarzenia; konflikty i problemy
e Tryb taczacy: kiedy i jak stosowac

Modut 6 — Zywienie

e Zagadnienia leksykalne: produkty zywnosciowe; jedzenie poza domem i lokale gastronomiczne przygotowywanie positkéw; sposéb
odzywiania sie i diety; zaburzenia odzywiania; nawyki zywieniowe
» Bezokoliczniki i imiestéw czynny (gerund): réznice i zastosowania

Modut 7 - Zakupy i ustugi

e Zagadnienia leksykalne: sklepy i ustugi reklama; towary i ich cechy skargi i reklamacje prawa konsumenta kupowanie i sprzedawanie
banki i pienigdze; ustugi bankowe i ubezpieczeniowe
e Zaimki wzgledne i pytajgce: budowa i uzycie

Modut 8 - Podrézowanie i turystyka

e Zagadnienia leksykalne: $rodki transportu i korzystanie z nich ruch uliczny orientacja w terenie zawody zwigzane z turystyka
zakwaterowanie; podréze i zwiedzanie; zdarzenia losowe, awarie i wypadki w podrézy bezpieczenstwo w podrézy



e Zdania ztozone: tworzenie i analiza
Modut 9 - Kultura

e Zagadnienia leksykalne: dziedziny kultury; autorzy i ich dzieta; uczestnictwo w kulturze; ochrona praw autorskich; tradycje i zwyczaje;
media

¢ Transformacje zdan: parafrazy i zmiany strukturalne

Modut 10 - Sport

e Zagadnienia leksykalne: dyscypliny sportu; obiekty sportowe; sprzet sportowy; imprezy sportowe; uprawianie sportu; pozytywne i
negatywne skutki uprawiania; sportu; problemy wspétczesnego sportu
e Stowotwodrstwo: tworzenie nowych stéw

Modut 11 - Zdrowie

e Zagadnienia leksykalne: zdrowy i niezdrowy tryb Zycia; ciato cztowieka; zawody medyczne i dziedziny medycyny; choroby (w tym
choroby cywilizacyjne) i kontuzje; pierwsza pomoc; objawy choréb i metody leczenia; uzaleznienia; niepetnosprawnos$¢; dobry stan
zdrowia

e Czasowniki ztozone (phrasal verbs): znaczenie i uzycie

Modut 12 - Nauka i technika

e Zagadnienia leksykalne: nauka i odkrycia naukowe; wynalazki; ludzie nauki; korzystanie z urzadzen technicznych i technologii
informacyjno-komunikacyjnych; wykorzystanie technologii — szanse i zagrozenia
e Wyrazenia z przyimkami: czasowniki, przymiotniki i rzeczowniki z przyimkami

Modut 13 - Swiat przyrody

e Zagadnienia leksykalne: pogoda; kleski zywiotowe; klimat; rosliny; zwierzeta; przestrzen kosmiczna; krajobraz; zagrozenia i ochrona
$rodowiska naturalnego; katastrofy ekologiczne
¢ Stowa czesto mylone: réznice i ¢wiczenia

Modut 14 - Panistwo i spoteczeristwo
e Zagadnienia leksykalne: panstwo i polityka; urzedy, ministerstwa i agencje rzgdowe; prawo, przestepczos$é i wymiar sprawiedliwosci;
problemy spoteczne i ideologie; religia; gospodarka; konflikty wewnetrzne i miedzynarodowe; organizacje spoteczne i

miedzynarodowe; zjawiska spoteczne i prawa cztowieka
* Spojniki i wyrazenia przyimkowe: tgczenie zdan i wyrazen

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 34

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
L. Prowadzacy L. . , . Liczba godzin .

temat zajec zajec rozpoczecia zakonczenia stacjonarna
Jezyk Julita

- 13-01-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak

Jezyk Julit
i e 20-01-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
Jezyk Julita 27-01-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
Jezyk Julita
03-02-2026 15:00 16:00 01:00 Tak

angielski Adaszak



Przedmiot /
temat zajeé

Jezyk

angielski

Jezyk

angielski

@D Jervk

angielski

@D Jeork

angielski

Jezyk

angielski

D Jervk

angielski

D ek

angielski

Jezyk

angielski

Jezyk

angielski

D Jervk

angielski

GEED Jezyk

angielski

Jezyk

angielski

Jezyk

angielski

D Jevk

angielski

ED Jeyk

angielski

Jezyk

angielski

Prowadzacy

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Julita
Adaszak

Data realizacji

zajeé

10-02-2026

17-02-2026

24-02-2026

03-03-2026

10-03-2026

17-03-2026

24-03-2026

31-03-2026

07-04-2026

14-04-2026

21-04-2026

28-04-2026

05-05-2026

12-05-2026

19-05-2026

26-05-2026

Godzina
rozpoczecia

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Godzina
zakonczenia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . i Forma
L, Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin i
temat zaje¢ zajeé rozpoczecia zakorniczenia stacjonarna
Jezyk Julita
. 02-06-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
Jezyk Julita
. . 09-06-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
23 Jezyk li
ey Julita 16-06-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
Jezyk - Julita 23-06-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
e Jezyk Julit
gzy L 30-06-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
Jezyk Julita
. . 07-07-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
aE Jezyk Julita
Ak o 14-07-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
Jezyk Julita 21-07-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
Jezyk Julita
. . 28-07-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
Jezyk Julita
. . 04-08-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
7 Jezyk Julita
A4 11-08-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
Jezyk Julita 18-08-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
Jezyk Julita
. . 25-08-2026 15:00 16:00 01:00 Tak
angielski Adaszak
|
- - 27-10-2026 15:00 15:45 00:45 Nie
walidacja
Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5320,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5320,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 118,22 PLN

Koszt osobogodziny netto 118,22 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 5

Jo Jo Jo Jo Jo

125
Karolina Wéjcik
Absolwentka filologii angielskiej UAM. Wykwalifikowana lektorka jezyka angielskiego z

doswiadczeniem zdobytym w ciggu ostatnich pieciu lat.

225

Zuzanna Korczyc

Lektor jezyka angielskiego z doswiadczeniem zdobytym w ostatnich pieciu latach.

3z5
Maria Koziot
Absolwentka filologii angielskiej UAM. Posiada wieloletnie doswiadczenie w nauczaniu jezykéw

obcych (w tym doswiadczenie w nauczaniu w ostatnich pieciu latach).

425

Julita Adaszak
Absolwentka filologii angielskiej UAM. Posiada wieloletnie doswiadczenie w nauczaniu jezykéw

obcych (w tym doswiadczenie w nauczaniu w ostatnich pieciu latach).

B)AS)

Krzysztof Orlik

Absolwent filologii angielskiej UAM. Lektor jezyka angielskiego i metodyk nauczania jezykéw obcych
z ponad 20-letnim do$wiadczeniem (w tym w ciggu ostatnich pieciu lat).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Ustuga realizowana bedzie w oparciu o podrecznik renomowanego wydawnictwa jezykowego oraz karty pracy



Warunki uczestnictwa

Kontakt z kontakt z Alfa Direct Centrum Jezykowe telefonicznie (tel. 61 677 32 27) lub e-mailowo (
biuro.winogrady@alfadirect.pl
)
Wypetnienie testu diagnostycznego z danego jezyka, ktéry dostepny jest na naszej stronie internetowej
https://alfadirect.pl/test-kwalifikacyjny/
i zakwalifikowanie sie na dany poziom jezykowy
W pytaniu nr 1 "W ktérym oddziale Alfa Direct chcesz sie uczy¢?", prosimy zaznaczy¢ "Oddziat Winogrady" lub "Online"
Podpisanie Umowy z Alfa Direct Centrum Jezykowe

Zapisanie sie na ustuge z otrzymanym ID wsparcia

Informacje dodatkowe

Dostawca ustugi jest zwolniony podmiotowo z podatku od towaréw i ustug na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 28 ustawy VAT (cena
netto=brutto)

Cena walidacji wliczona jest w cene ustugi
Przerwy w ustudze nie licza sie do czasu ustugi. W ustudze szkoleniowej jednostka dydaktyczna wynosi 45 minut
Zastrzegamy, ze osoba prowadzgca moze ulec zmianie.

W przypadku ustugi zdalnej w czasie rzeczywistym, szkolenie moze by¢ rejestrowane w formie zrzut ekranu lub nagrywane w celu kontroli
zgodnie z wytycznymi BUR.

UWAGA: Przed zapisaniem sie na ustuge, prosimy o kontakt z Alfa Direct Centrum Jezykowe telefonicznie (tel. 61 677 32 27) lub e-
mailowo (

biuro.winogrady@alfadirect.pl

)

Jesli chcg Panstwo otrzymaé dofinansowanie do szkolenia jezykowego, prosimy o kontakt z nami. Pomozemy w znalezieniu
odpowiedniego projektu oraz ztozeniu wniosku

Warunki techniczne

Wymagania techniczne:

Dostep do internetu. W przypadku zaje¢ zdalnych, lekcje odbywaja sie na platformie Teams

Minimalne wymagania sprzetowe (komputer osobisty, tablet, smartfon):

- Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

- 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej);

- System operacyjny taki jak Windows 8 (zalecany Windows 10), android

- Wymagane jest korzystanie z najaktualniejszych oficjalnych wersji przegladarek internetowych Google Chrome, Mozilla Firefox.

- W trakcie zaje¢ konieczne jest wigczenie kamery internetowej, mikrofonu lub zestawu stuchawkowego, lub gtosnikéw podtgczonych do
urzadzenia i rozpoznanych przez Twoje urzadzenie i nie powinny by¢ one jednoczes$nie uzywane przez zadng inng aplikacje.



- Wymagania sieciowe: predkos$¢ nadawania i pobierania min. 5 Mbps.

Adres

ul. Starowiejska 6
61-664 Poznan

woj. wielkopolskie

Siedziba Alfa Direct Centrum Jezykowe lub online w czasie rzeczywistym

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro.winogrady@alfadirect.pl

Telefon (+48) 501 109 460

Krzysztof Orlik



