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Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs stylizacji paznokci online z
certyfikatem

Numer usługi 2025/10/24/135129/3102775

499,00 PLN brutto

499,00 PLN netto

41,58 PLN brutto/h

41,58 PLN netto/h

 zdalna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 01.11.2025 do 29.10.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do osób zainteresowanych zdobyciem kompetencji

w zakresie stylizacji paznokci - zarówno początkujących bez

doświadczenia, jak i osób pragnących usystematyzować swoją wiedzę.

Szczególnie dedykowany dla miłośniczek paznokci chcących rozpocząć

karierę w branży beauty, osób planujących otwarcie własnego salonu

manicure, oraz stylistek paznokci pragnących poszerzyć zakres swoich

umiejętności o nowe techniki.

Kurs dostępny jest zarówno dla klientów indywidualnych, jak i

biznesowych (salony beauty kupujące dostęp dla swoich pracowników).

Nie wymaga wcześniejszego przygotowania ani doświadczenia -

szkolenie prowadzone jest od podstaw.

https://kursyszkolenia.online/kurs-stylizacji-paznokci/

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1000

Forma prowadzenia usługi zdalna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu Stylizacji Paznokci Online jest kompleksowe przygotowanie uczestników do profesjonalnego wykonywania

zabiegów manicure i pedicure oraz prowadzenia własnej działalności w branży beauty. Uczestnicy poznają budowę

paznokcia, techniki pielęgnacji dłoni i stóp, metody wykonywania manicure klasycznego, hybrydowego, żelowego oraz

japońskiego. Po ukończeniu kursu będą w stanie samodzielnie wykonywać profesjonalne stylizacje paznokci oraz

dobierać odpowiednie narzędzia i produkty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje i stosuje zasady BHP oraz

procedury dezynfekcji w gabinecie

manicure

Rozpoznaje i charakteryzuje zagrożenia

w pracy manicurzystki • Opisuje zasady

sterylizacji i dezynfekcji narzędzi •

Wymienia przeciwwskazania do

wykonywania zabiegów

Test teoretyczny

Wykonuje profesjonalne stylizacje

paznokci różnymi technikami

Wykorzystuje techniki manicure

klasycznego i mechanicznego • Omawia

zasady aplikacji lakierów hybrydowych •

Planuje i realizuje przedłużanie

paznokci metodą żelową

Prezentacja

Projektuje i wdraża zdobienia paznokci

zgodnie z aktualnymi trendami

Rozróżnia i analizuje techniki zdobień

(ombre, babyboomer, french) • Dobiera

wzory i kolory do typu urody klientki.

Wykorzystuje różne materiały i

akcesoria do zdobień

Prezentacja

Charakteryzuje budowę paznokcia i

zasady pielęgnacji dłoni i stóp

Wymienia i wyjaśnia elementy budowy

paznokcia naturalnego • Opisuje tempo

wzrostu i kształty paznokci. Identyfikuje

problemy skóry dłoni i stóp

Test teoretyczny



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs Stylizacji Paznokci Online to kompleksowy program e-learningowy w modelu self-paced, który pozwala uczestnikom na zdobycie

wiedzy i umiejętności w zakresie profesjonalnej stylizacji paznokci we własnym tempie.

Struktura kursu

Kurs składa się z 44 modułów tematycznych, które obejmują:

Ponad 12 godzin materiałów wideo wysokiej jakości

Prezentacje merytoryczne i materiały PDF do pobrania

Testy sprawdzające po wybranych modułach

Zadania praktyczne do samodzielnego wykonania

Egzamin końcowy

Dostęp

Bezterminowy - po zakupie kursu uczestnik ma nieograniczony dostęp do wszystkich materiałów 24/7.

PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

Moduł 1: Wprowadzenie

1.1 Poznanie ekspertów prowadzących

1.2 Jak efektywnie korzystać z kursu

Moduł 2: Organizacja pracy w gabinecie

2.1. BHP w gabinecie manicure

2.2. Niezbędnik manicurzystki – omówienie niezbędnych narzędzi do pracy, wyposażenie stanowiska

2.3. Zasady dezynfekcji i sterylizacji w salonie manicure

2.4. Planowanie pracy z klientką

Moduł 3: Budowa paznokcia

3.1. Budowa paznokcia naturalnego

3.2. Wzrost paznokcia

3.3. Kształty paznokcia

Moduł 4: Przeciwwskazania do wykonywania stylizacji

Moduł 5: Pielęgnacja dłoni i dbanie o paznokcie

Moduł 6-9: Powtórki, testy i zadania praktyczne

Moduł 10: Frezy i narzędzia

10.1. Narzędzia pracy – rodzaje pilników i frezów

10.2. Podział i rodzaje frezów

10.3. Przeznaczenie poszczególnych frezów

10.4. Gradacja frezów

10.5. Jak dbać o frezy, ile frezów należy mieć

Moduł 11: Manicure mechaniczny

11.1. Manicure mechaniczny praca z frezarką

11.2. Manicure mechaniczny + nadbudowa paznokci

Moduł 12-15: Zaawansowane techniki manicure



Manicure kombinowany

Manicure tytanowy

Manicure japoński

Moduł 16: Lampy UV/LED

16.1. Jakie są rodzaje lamp

16.2. Nowe technologie światła w stylizacji paznokci

16.3. Na co zwrócić uwagę przy wyborze lamp?

Moduł 17: Kształty paznokci

Moduł 18: Techniki manicure krok po kroku

18.1. Manicure japoński krok po kroku

18.2. Manicure biologiczny krok po kroku

18.3. Manicure klasyczny krok po kroku

Moduł 19-20: Test i zadania praktyczne

Moduł 21: Manicure hybrydowy

21.1. Manicure hybrydowy – przygotowanie płytki paznokcia

21.2. Manicure hybrydowy – omówienie rodzajów baz

21.3. Manicure hybrydowy – aplikacja kolorów i rodzaje topów

21.4. Schemat wykonywania manicure hybrydowego – stylizacja jeden kolor

21.5. Schemat „express mani" – stylizacja nude

21.6. Schemat wykonania manicure hybrydowego – stylizacja french manicure

Moduł 22: Chemia lakierów

22.1. Przekrój lakierów dostępnych na rynku

22.2. Dlaczego lakier hybrydowy się marszczy?

22.3. Dlaczego lakiery mogą uczulać?

Moduł 23-26: Sekrety branży, praktyka, powtórki

Moduł 27: Przedłużanie paznokci metodą żelową

27.1. Przedłużanie paznokci metodą żelową

27.2. Na czym polega metoda żelowa?

27.3. Żele jedno-, dwu-, trójfazowe

27.4. Żele rzadkie i gęste, miękkie i twarde

27.5. Żele do zdobień

Moduł 28-29: Tipsy i formy

Moduł 30: Przedłużanie paznokci - praktyka

30.1. Przedłużanie paznokci w kształcie owal – stylizacja jeden kolor

30.2. Przedłużanie paznokci w kształcie migdał – babyboomer malowany

30.3. Przedłużanie paznokci w kształcie kwadrat – french malowany

Moduł 31-36: French konstrukcyjny, ściąganie żeli, praktyka

Moduł 37-38: Pedicure

37.1. Charakterystyka skóry dłoni i paznokci

37.2. Charakterystyka środków i sposobów pielęgnacji dłoni

37.3. Czego unikać, chcąc dbać o paznokcie

37.4. Problemy stóp

37.5. Zalecenia do pielęgnacji suchej skóry stóp

37.6 Pedicure krok po kroku

Moduł 39-42: Zdobienia i trendy

Ombre i babyboomer

Najnowsze trendy w stylizacji paznokci



Techniki zdobień

Moduł 43: Marketing i prowadzenie salonu

Moduł 44: Egzamin końcowy

CZEGO NAUCZYSZ SIĘ NA KURSIE?

Po ukończeniu kursu Stylizacji Paznokci Online będziesz potrafić:

Profesjonalna organizacja pracy: przygotować stanowisko pracy zgodnie z zasadami BHP, przeprowadzać dezynfekcję i sterylizację

narzędzi

Techniki manicure: wykonywać bezbłędnie manicure klasyczny, hybrydowy, japoński, kombinowany i tytanowy

Przedłużanie paznokci: stosować metodę żelową do przedłużania paznokci w różnych kształtach (owal, migdał, kwadrat)

Zdobienia: tworzyć modne stylizacje (ombre, babyboomer, french) oraz stosować techniki zdobień

Pedicure: przeprowadzać profesjonalny zabieg pedicure z uwzględnieniem problemów stóp

Biznes: pozyskiwać i utrzymywać klientki, prowadzić marketing swojego salonu

FORMA REALIZACJI

Kurs realizowany jest w formie e-learningu asynchronicznego (self-paced):

Uczestnik ma dostęp do platformy e-learningowej 24/7

Może realizować kurs we własnym tempie i czasie

Może wielokrotnie wracać do materiałów

Wszystkie materiały dostępne od razu po zakupie kursu

Typy materiałów:

Wideo: ponad 12 godzin wysokiej jakości nagrań z ekspertkami

Prezentacje merytoryczne: materiały teoretyczne w formie prezentacji

Materiały PDF: materiały do pobrania, podsumowania, instrukcje

Testy: testy sprawdzające wiedzę po wybranych modułach

Zadania praktyczne: ćwiczenia do samodzielnego wykonania

Bonusy: darmowe materiały edukacyjne dodatkowe

Egzamin końcowy:

Forma: test teoretyczny z pytaniami zamkniętymi

Wymagany próg zaliczenia: 60% poprawnych odpowiedzi

Liczba prób: nieograniczona

Czas na egzamin: bez ograniczeń czasowych

5. CENA

Cena kursu

Opcja 1: Płatność jednorazowa

Cena regularna: 499 zł

Promocje okresowe dostępne dla ograniczonej liczby kursantek

Opcja 2: Płatność ratalna (płatność rozdzielona na 3 równe raty) .

Co zawiera cena:

Bezterminowy dostęp do platformy e-learningowej z kursem (24/7)

Ponad 12 godzin materiałów wideo z ekspertkami

Wszystkie materiały do pobrania (prezentacje, PDF)

Testy sprawdzające i zadania praktyczne

Egzamin końcowy (nieograniczona liczba prób)

Zaświadczenie MEN (wersja elektroniczna)

Certyfikat Krajowego Centrum Edukacyjnego (wersja elektroniczna)

Darmowe materiały bonusowe

Aktualizacje kursu (jeśli będą wprowadzane)



Rabaty grupowe / dla firm: dla firm zainteresowanych zakupem dostępu dla wielu pracowników możliwa jest wycena indywidualna.

Kontakt poprzez stronę organizatora.

Gwarancja satysfakcji: jeśli uczestnik nie będzie zadowolony z kursu, organizator oferuje zwrot kwoty zakupu w formie vouchera

KursySzkolenia.Online.

6. PROWADZĄCY

Prowadzące: zespół dwóch ekspertek

Ekspertka 1: Anna Kanikowska

Kwalifikacje:

Właścicielka znanego warszawskiego salonu stylizacji paznokci

Manicurzystka gwiazd

Ponad 10 lat doświadczenia w branży beauty

Doświadczenie zawodowe: Anna Kanikowska to uznana ekspertka w dziedzinie stylizacji paznokci, prowadząca własny salon w

Warszawie. Przez ponad dekadę pracuje z klientami indywidualnymi, w tym z osobami publicznymi i celebrytami. Specjalizuje się w

najnowszych trendach i technikach stylizacji paznokci.

Ekspertka 2: Bożena Pustelnik-Szczepańska

Kwalifikacje

Dyplomowana instruktorka stylizacji paznokci

Kosmetolog

Wizażystka

Ponad 10 lat doświadczenia zawodowego

Doświadczenie zawodowe: Bożena Pustelnik-Szczepańska łączy wiedzę z zakresu kosmetologii, wizażu i stylizacji paznokci. Jako

dyplomowana instruktorka prowadzi szkolenia i warsztaty, dzieląc się swoją wiedzą i doświadczeniem z początkującymi stylistkami.

Cennik

Cennik

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 499,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 499,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 41,58 PLN

Koszt osobogodziny netto 41,58 PLN



Materiały dostępne w ramach kursu

Uczestnicy mają dostęp do:

Materiałów video: ponad 12 godzin wysokiej jakości nagrań z ekspertkami prezentujących wszystkie techniki krok po kroku

Prezentacji merytorycznych: materiały teoretyczne dotyczące budowy paznokcia, chemii produktów, zasad BHP

Materiałów do pobrania: instrukcje, podsumowania, schematy wykonywania poszczególnych stylizacji

Testów i quizów: interaktywne testy sprawdzające wiedzę po wybranych modułach

Zadań praktycznych: ćwiczenia do samodzielnego wykonania w domu

Materiałów bonusowych: dodatkowe materiały edukacyjne, artykuły branżowe, inspiracje

Dostęp do materiałów: bezterminowy - materiały dostępne 24/7 na platformie e-learningowej przez cały czas po zakupie kursu.

Nieograniczony dostęp dożywotni.

Warunki uczestnictwa

Wymagania formalne

Warunkiem skorzystania z usługi jest:

Zakup kursu (płatność jednorazowa lub ratalna)

Rejestracja konta na platformie e-learningowej KursySzkolenia.Online

Bezpośredni zapis na usługę za pośrednictwem Bazy Usług Rozwojowych [gdy dotyczy]

Wypełnienie ankiety oceniającej usługę rozwojową [gdy wymagane przez BUR]

Wymagana aktywność

Model self-paced nie wymaga obecności o określonych godzinach ani frekwencji. Uczestnik:

Może realizować kurs we własnym tempie

Ma bezterminowy dostęp do wszystkich materiałów (dostęp dożywotni)

Może wielokrotnie wracać do lekcji

Decyduje sam, kiedy i w jakim miejscu realizuje lekcje

Zdaje egzamin końcowy w dowolnym momencie po przejściu kursu

Warunki uzyskania certyfikatów

Aby uzyskać Zaświadczenie MEN oraz Certyfikat Krajowego Centrum Edukacyjnego, uczestnik musi:

1. Przejść wszystkie moduły kursu

2. Zaliczyć testy sprawdzające

3. Wykonać zadania praktyczne

4. Zdać egzamin końcowy z wynikiem minimum 60%

5. Wypełnić formularz

Informacje dodatkowe

Informacje o metodyce

Model uczenia się

Kurs Stylizacji Paznokci Online realizowany jest w modelu e-learningowego uczenia się asynchronicznego (self-paced), który umożliwia:

Naukę we własnym tempie i czasie

Dostosowanie harmonogramu nauki do indywidualnych potrzeb

Wielokrotny powrót do materiałów dla utrwalenia wiedzy

Praktyczne zastosowanie poznanych technik podczas realizacji kursu

Komfortowe warunki nauki w zaciszu własnego domu

Zastosowane metody dydaktyczne

Kurs wykorzystuje różnorodne metody nauczania dostosowane do modelu e-learningowego:

Materiały video: szczegółowe demonstracje wszystkich technik z możliwością zatrzymania, powtórzenia i zbliżeń



Pokazy krok po kroku: dokładne instruktaże wykonywania każdej stylizacji

Materiały teoretyczne: prezentacje merytoryczne dotyczące wiedzy branżowej

Uczenie się przez praktykę: zadania do samodzielnego wykonania na własnych paznokciach lub modelkach

Sprawdzanie wiedzy: testy po modułach, quizy, egzamin końcowy

Warunki techniczne

Warunki techniczne

MINIMALNE WYMAGANIA TECHNICZNE

Kurs prowadzony jest na platformie e-learningowej Krajowego Centrum Edukacyjnego (własna platforma LMS oparta o Learndash,

dostępna na domenie KursySzkolenia.Online).

Wymagania

Urządzenie: komputer, laptop, tablet lub smartfon z dostępem do internetu

Przeglądarka internetowa: dowolna aktualna przeglądarka (Chrome, Firefox, Safari, Edge)

Połączenie internetowe: stabilne łącze internetowe

Minimalna prędkość: 2 Mb/s (dla odtwarzania video)

Zalecana prędkość: 5 Mb/s lub więcej (dla płynnego odtwarzania w wyższej jakości)

Dodatkowe oprogramowanie: nie wymagane - kurs dostępny bezpośrednio z poziomu przeglądarki

Dostęp do platformy

Link do platformy kursu zostanie przesłany na adres e-mail natychmiast po zakupie

Logowanie poprzez indywidualne konto użytkownika

Dostęp 24/7 z dowolnego miejsca

Rejestracja uczestnictwa: system automatycznie rejestruje postępy w kursie, zaliczenie testów i ukończenie poszczególnych modułów.

Nowoczesna platforma do nauki online zapewnia komfortowe warunki nauki.

Kontakt


Pamela Sawicka

E-mail kontakt@kursyszkolenia.online

Telefon (+48) 616 427 010


