Mozliwo$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Pierwsze kroki w manicure 4 320,00 PLN brutto
> hybrydowym - praktyczne szkolenie 4320,00 PLN netto
. trzydniowe dla poczatkujacych z technik 120,00 PLN  brutto/h
UNICO stylizacji, frezarki i pracy z klientem 120,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/10/23/160223/3101575
UNICO SP. Z 0.0.
© Krakéw / stacjonarna
Yk Kk ok 49/5 © )
Ustuga szkoleniowa
331 ocen @ 36 h

£ 12.01.2026 do 14.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Matopolski Pociag do kariery, Kierunek - Rozwdj, Zachodniopomorskie

Identyfikatory projektow .
Bony Szkoleniowe

Szkolenie skierowane jest do oséb poczatkujgcych, ktére nie posiadaja
wczesniejszego doswiadczenia w zakresie manicure hybrydowego, ale
chca zdobyé podstawowa wiedze teoretyczng oraz praktyczne
umiejetnosci stylizacji paznokci. Uczestnikami moga by¢ osoby planujgce
rozpoczecie pracy w branzy beauty, osoby prowadzace dziatalnos¢ w
zakresie ustug kosmetycznych lub pasjonaci, ktoérzy chca rozwija¢ swoje
kompetencje w obszarze manicure. Szkolenie nie wymaga

Grupa docelowa ustugi

wczesniejszych kwalifikacji zawodowych.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikdw Projektu MP

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 11-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 36

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i skutecznego wykonania manicure hybrydowego z
uwzglednieniem zasad higieny pracy, prawidtowego doboru narzedzi oraz bezpiecznego stosowania technik stylizacji.
Szkolenie prowadzi do zrozumienia réznic pomiedzy metodami manicure, samodzielnego przygotowania ptytki
paznokcia, stosowania frezarki oraz realizacji stylizacji w stylu babyboomer i french zgodnie z aktualnymi standardami
branzowymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- rozmieszcza narzedzia i sprzet w

spos6b zgodny z zasadami ergonomii i Analiza dowodéw i deklaraciji
higieny,

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie - wskazuje sposoby dezynfekc;ji i

z zasadami higieny i bezpieczenstwa sterylizacji narzedzi oraz opisuje ich Wywiad ustrukturyzowany

zastosowanie,

- identyfikuje srodki ochrony osobistej i
dobiera je do konkretnej czynnosci. Wywiad ustrukturyzowany

- wskazuje réznice miedzy baza,

kolorem i topem oraz dobiera je do typu Wywiad ustrukturyzowany
stylizacji,

Dobiera i stosuje odpowiednie produkty

oraz narzedzia do wykonania manicure - wyjasnia dobor frez i pilnikéw do

. o Wywiad ustrukturyzowany
hybrydowego rodzaju paznokcia i etapu pracy,

- uzasadnia wybér lampy UV/LED w
kontekscie utwardzania lakieréw. Wywiad ustrukturyzowany

- przygotowuje ptytke paznokcia
zgodnie z zasadami (m.in. matowienie, Analiza dowodéw i deklaraciji
odttuszczenie),

Wykonuje stylizacje manicure
hybrydowego zgodnie z wytycznymi
technicznymi

- wykonuje petna stylizacje hybrydowa
z prawidtowym natozeniem bazy, koloru Analiza dowodéw i deklaraciji
i topu bez smug i przeswitéw,

- stosuje frezarke oraz pilnik zgodnie z
etapem pracy i stanem paznokcia. Analiza dowodéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowa¢ sie do potrzeb
uczestnika.

Szkolenie ,Unico Beauty: Pierwsze kroki w manicure hybrydowym” to ustuga umozliwiajgca zdobycie wiedzy w zakresie wykonywania
manicure hybrydowego od podstaw.

Program zostat opracowany z mys$lg o osobach poczatkujgcych, ktére chcg zdobyé wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci praktyczne
niezbedne do samodzielnego wykonywania manicure hybrydowego. W trakcie szkolenia uczestnicy zapoznaja sie z zasadami higieny i
bezpieczenstwa pracy w gabinecie kosmetycznym, poznajg réznice miedzy manicure tradycyjnym a hybrydowym oraz naucza sie
wiasciwego doboru produktéw i narzedzi do stylizacji. Program obejmuje nauke pracy frezarka, techniki naktadania produktéw krok po
kroku by uzyska¢ jak najlepszy efekt bez smug i przeswitéw. Uczestnicy zapoznaja sig z technikg wykonania manicure w stylu
babyboomer a takze french.

Dzien 1

Pierwsze kroki w manicure hybrydowym - czes$¢ teoretyczna
e omowienie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy,

e réznice miedzy manicure tradycyjnym a hybrydowym

e omowienie narzedzi i sprzetu do pracy,
e wybér odpowiednich produktéw - bazy, lakiery, topy, akcesoria.

Przerwa
Pierwsze kroki w manicure hybrydowym - czes$¢ teoretyczna

e zasady higieny przed przystagpieniem do pracy,

¢ budowa ptytki paznokcia i jej choroby

e przeciwskazania do wykonywania

e stylizacji,

¢ nauka pracy frezarka

e rodzaje pilnikdw - ksztatty oraz gradacja,

e przygotowanie paznokci do aplikacji lakieru hybrydowego krok po kroku

Dzien 2

Praca z klientem - czes$¢ teoretyczna



e wywiad
e doradztwo
e omowienie stylizacji

Przerwa
Manicure hybrydowy - czes¢ praktyczna

¢ techniki naktadania bazy, koloru i topu.
e praca z lampga UV/LED,
e wskazowki oraz korygowanie btedéw

Dzien 3

Manicure hybrydowy w stylu babyboomer oraz french - czg¢$é praktyczna

¢ nauka technik aplikacji,
¢ french (technika malowania biatej koricéwki),

» baby boomer (cieniowanie ggbeczka, jak uzyskac naturalny efekt i ptynne przejscie).

Przerwa
Doskonalenie umiejetnosci praktycznych - czesé praktyczna

* sposob naktadania (jak unikngé smug i przeswitow),
¢ jak naktadaé kolory dla najlepszego efektu,

Podsumowanie szkolenia. Pytania i odpowiedzi.

Walidacja efektéw uczenia sie.

e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiagniecia celu szkolenia jest 80% frekwencja oraz zaangaZzowanie Uczestnika.

e (Czes¢ praktyczna jest wykonywana na Zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 2

 Ustuga realizowana jest w 36 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

e Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

» Zajecia praktyczne: 18 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 18 godzin dydaktycznych

e Przerwy nie wliczaja sie do godzin ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 11

Przedmiot / temat Data realizacji
L Prowadzacy .
zajeé zajeé

Dzien 1.

Pierwsze kroki w

manicure Mai.gorzata 12-01-2026
Stojecka
hybrydowym
(teoria)
Dzien 1. Matgorzata
12-01-2026

Przerwa Stojecka

Godzina
rozpoczecia

09:00

13:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:15

Liczba godzin

04:00

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 1.

Pierwsze kroki w
manicure
hybrydowym
(teoria)

Dzien 2.

Praca z klientem
- teoria (teoria)

Dzien 2.

Przerwa

Dzien 2.

Manicure
hybrydowy
(praktyka)

Dzien 3.

Manicure
hybrydowy:
babyboomer i
french (praktyka)

Dzieri 3.

Przerwa

Dzien 3.

Doskonalenie
umiejetnosci

praktycznych
(praktyka)

Dzien 3.

Podsumowanie
szkolenia. Q&A
(teoria)

Dzier 3.

Walidacja
efektéw uczenia
sie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Matgorzata
Stojecka

Matgorzata
Stojecka

Matgorzata
Stojecka

Matgorzata
Stojecka

Matgorzata
Stojecka

Matgorzata
Stojecka

Matgorzata
Stojecka

Matgorzata
Stojecka

Data realizacji
zajeé

12-01-2026

13-01-2026

13-01-2026

13-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

13:15

09:00

13:00

13:15

09:00

13:00

13:15

17:00

17:30

Godzina
zakonczenia

18:15

13:00

13:15

18:15

13:00

13:15

17:00

17:30

18:15

Liczba godzin

05:00

04:00

00:15

05:00

04:00

00:15

03:45

00:30

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 320,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 320,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Matgorzata Stojecka

‘ ' Doswiadczona stylistka paznokci, od ponad 16 lat zwigzana z branzg beauty. Jej Sciezka zawodowa
to przyktad nieustannego rozwoju — zaréwno technicznego, jak i artystycznego. Przez lata
zdobywata wiedze i doskonalita warsztat na licznych kursach, tgczac praktyke z najnowszymi
trendami i technikami stylizacji paznokci. W ciggu ostatnich 5 lat z powodzeniem ukonczyta
specjalistyczne szkolenia, m.in. z zakresu manicure hybrydowego i nail artu, manicure
kombinowanego o tematyce Natural French Complete oraz technologii zelowej Sculptured Nails Gel
Technology. Dzieki temu potrafi tgczyé precyzje wykonania z kreatywnoscia, przekazujac
uczestnikom swoich szkolen nie tylko wiedze, ale takze pasje do zawodu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe przygotowane przez Unico Sp. z o.0.

Warunki uczestnictwa

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowac sie do potrzeb
uczestnika.

Jezeli ztozytes wniosek u Operatora, ale nie zapisates sie na ustuge, skontaktuj sie z nami w celu rezerwacji. Bez wstepnej informacji nie
dajemy gwarancji miejsca na ustudze.

Informacje dodatkowe

Ustuga skierowana jest do Uczestnikéw Projektow MP i/lub NSE.

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowg z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogoéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem Ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.



Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. T pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz warunkow
stosowania tych zwolniern (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832).

Adres

ul. gen. Stefana Grota-Roweckiego 49A
30-348 Krakéw

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

Rafat Lisser



