
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    4,9 / 5

331 ocen

Unico Beauty: Pierwsze kroki w manicure
hybrydowym – praktyczne szkolenie
trzydniowe dla początkujących z technik
stylizacji, frezarki i pracy z klientem
Numer usługi 2025/10/23/160223/3101572

4 320,00 PLN brutto

4 320,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 36 h

 15.12.2025 do 17.12.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów
Małopolski Pociąg do kariery, Kierunek - Rozwój, Zachodniopomorskie
Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących, które nie posiadają
wcześniejszego doświadczenia w zakresie manicure hybrydowego, ale
chcą zdobyć podstawową wiedzę teoretyczną oraz praktyczne
umiejętności stylizacji paznokci. Uczestnikami mogą być osoby planujące
rozpoczęcie pracy w branży beauty, osoby prowadzące działalność w
zakresie usług kosmetycznych lub pasjonaci, którzy chcą rozwijać swoje
kompetencje w obszarze manicure. Szkolenie nie wymaga
wcześniejszych kwalifikacji zawodowych.

Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu MP

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 14-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego i skutecznego wykonania manicure hybrydowego z
uwzględnieniem zasad higieny pracy, prawidłowego doboru narzędzi oraz bezpiecznego stosowania technik stylizacji.
Szkolenie prowadzi do zrozumienia różnic pomiędzy metodami manicure, samodzielnego przygotowania płytki
paznokcia, stosowania frezarki oraz realizacji stylizacji w stylu babyboomer i french zgodnie z aktualnymi standardami
branżowymi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami higieny i bezpieczeństwa

– rozmieszcza narzędzia i sprzęt w
sposób zgodny z zasadami ergonomii i
higieny,

Analiza dowodów i deklaracji

– wskazuje sposoby dezynfekcji i
sterylizacji narzędzi oraz opisuje ich
zastosowanie,

Wywiad ustrukturyzowany

– identyfikuje środki ochrony osobistej i
dobiera je do konkretnej czynności. Wywiad ustrukturyzowany

Dobiera i stosuje odpowiednie produkty
oraz narzędzia do wykonania manicure
hybrydowego

– wskazuje różnice między bazą,
kolorem i topem oraz dobiera je do typu
stylizacji,

Wywiad ustrukturyzowany

– wyjaśnia dobór frez i pilników do
rodzaju paznokcia i etapu pracy,

Wywiad ustrukturyzowany

– uzasadnia wybór lampy UV/LED w
kontekście utwardzania lakierów. Wywiad ustrukturyzowany

Wykonuje stylizację manicure
hybrydowego zgodnie z wytycznymi
technicznymi

– przygotowuje płytkę paznokcia
zgodnie z zasadami (m.in. matowienie,
odtłuszczenie),

Analiza dowodów i deklaracji

– wykonuje pełną stylizację hybrydową
z prawidłowym nałożeniem bazy, koloru
i topu bez smug i prześwitów,

Analiza dowodów i deklaracji

– stosuje frezarkę oraz pilnik zgodnie z
etapem pracy i stanem paznokcia. Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasować się do potrzeb
uczestnika.

Szkolenie „Unico Beauty: Pierwsze kroki w manicure hybrydowym” to usługa umożliwiająca zdobycie wiedzy w zakresie wykonywania
manicure hybrydowego od podstaw.

Program został opracowany z myślą o osobach początkujących, które chcą zdobyć wiedzę teoretyczną oraz umiejętności praktyczne
niezbędne do samodzielnego wykonywania manicure hybrydowego. W trakcie szkolenia uczestnicy zapoznają się z zasadami higieny i
bezpieczeństwa pracy w gabinecie kosmetycznym, poznają różnice między manicure tradycyjnym a hybrydowym oraz nauczą się
właściwego doboru produktów i narzędzi do stylizacji. Program obejmuje naukę pracy frezarką, techniki nakładania produktów krok po
kroku by uzyskać jak najlepszy efekt bez smug i prześwitów. Uczestnicy zapoznają się z techniką wykonania manicure w stylu
babyboomer a także french.

Dzień 1

Pierwsze kroki w manicure hybrydowym - część teoretyczna

omówienie zasad bezpieczeństwa i higieny pracy,
różnice między manicure tradycyjnym a hybrydowym
omówienie narzędzi i sprzętu do pracy,
wybór odpowiednich produktów - bazy, lakiery, topy, akcesoria.

Przerwa

Pierwsze kroki w manicure hybrydowym - część teoretyczna

zasady higieny przed przystąpieniem do pracy,
budowa płytki paznokcia i jej choroby
przeciwskazania do wykonywania
stylizacji,
nauka pracy frezarką
rodzaje pilników - kształty oraz gradacja,
przygotowanie paznokci do aplikacji lakieru hybrydowego krok po kroku

Dzień 2

Praca z klientem - część teoretyczna



wywiad
doradztwo
omówienie stylizacji

Przerwa

Manicure hybrydowy - część praktyczna

techniki nakładania bazy, koloru i topu.
praca z lampą UV/LED,
wskazówki oraz korygowanie błędów

Dzień 3

Manicure hybrydowy w stylu babyboomer oraz french - część praktyczna

nauka technik aplikacji,
french (technika malowania białej końcówki),
baby boomer (cieniowanie gąbeczką, jak uzyskać naturalny efekt i płynne przejście).

Przerwa

Doskonalenie umiejętności praktycznych - część praktyczna

sposób nakładania (jak uniknąć smug i prześwitów),
jak nakładać kolory dla najlepszego efektu,

Podsumowanie szkolenia. Pytania i odpowiedzi.

Walidacja efektów uczenia się.

---

Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.
Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 80% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.
Część praktyczna jest wykonywana na żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 2
Usługa realizowana jest w 36 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).
Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.
Zajęcia praktyczne: 18 godzin dydaktycznych / zajęcia teoretyczne: 18 godzin dydaktycznych
Przerwy nie wliczają się do godzin usługi.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11  Dzień 1.
Pierwsze kroki w
manicure
hybrydowym
(teoria)

Małgorzata
Stojecka

15-12-2025 09:00 13:00 04:00

2 z 11  Dzień 1.
Przerwa

Małgorzata
Stojecka

15-12-2025 13:00 13:15 00:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 11  Dzień 1.
Pierwsze kroki w
manicure
hybrydowym
(teoria)

Małgorzata
Stojecka

15-12-2025 13:15 18:15 05:00

4 z 11  Dzień 2.
Praca z klientem
– teoria (teoria)

Małgorzata
Stojecka

16-12-2025 09:00 13:00 04:00

5 z 11  Dzień 2.
Przerwa

Małgorzata
Stojecka

16-12-2025 13:00 13:15 00:15

6 z 11  Dzień 2.
Manicure
hybrydowy
(praktyka)

Małgorzata
Stojecka

16-12-2025 13:15 18:15 05:00

7 z 11  Dzień 3.
Manicure
hybrydowy:
babyboomer i
french (praktyka)

Małgorzata
Stojecka

17-12-2025 09:00 13:00 04:00

8 z 11  Dzień 3.
Przerwa

Małgorzata
Stojecka

17-12-2025 13:00 13:15 00:15

9 z 11  Dzień 3.
Doskonalenie
umiejętności
praktycznych
(praktyka)

Małgorzata
Stojecka

17-12-2025 13:15 17:00 03:45

10 z 11  Dzień 3.
Podsumowanie
szkolenia. Q&A
(teoria)

Małgorzata
Stojecka

17-12-2025 17:00 17:30 00:30

11 z 11  Dzień 3.
Walidacja
efektów uczenia
się

- 17-12-2025 17:30 18:15 00:45

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgorzata Stojecka

Doświadczona stylistka paznokci, od ponad 16 lat związana z branżą beauty. Jej ścieżka zawodowa
to przykład nieustannego rozwoju – zarówno technicznego, jak i artystycznego. Przez lata
zdobywała wiedzę i doskonaliła warsztat na licznych kursach, łącząc praktykę z najnowszymi
trendami i technikami stylizacji paznokci. W ciągu ostatnich 5 lat z powodzeniem ukończyła
specjalistyczne szkolenia, m.in. z zakresu manicure hybrydowego i nail artu, manicure
kombinowanego o tematyce Natural French Complete oraz technologii żelowej Sculptured Nails Gel
Technology. Dzięki temu potrafi łączyć precyzję wykonania z kreatywnością, przekazując
uczestnikom swoich szkoleń nie tylko wiedzę, ale także pasję do zawodu.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje materiały szkoleniowe przygotowane przez Unico Sp. z o.o.

Warunki uczestnictwa

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasować się do potrzeb
uczestnika.

Jeżeli złożyłeś wniosek u Operatora, ale nie zapisałeś się na usługę, skontaktuj się z nami w celu rezerwacji. Bez wstępnej informacji nie
dajemy gwarancji miejsca na usłudze.

Informacje dodatkowe

Usługa skierowana jest do Uczestników Projektów MP i/lub NSE.

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale są dostosowane do wymogów
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 320,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 320,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14
rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832).

Adres
ul. gen. Stefana Grota-Roweckiego 49A

30-348 Kraków

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Rafał Lisser

E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771


