
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Marek Fudali

Centrum

Szkoleniowe Piękno

i Sukces

Brak ocen dla tego dostawcy

Barber Start: Kurs fryzjerstwa męskiego i
stylizacji brody

Numer usługi 2025/10/23/193535/3101203

5 700,00 PLN brutto

5 700,00 PLN netto

95,00 PLN brutto/h

95,00 PLN netto/h

 Rzeszów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 60 h

 16.02.2026 do 30.04.2026

Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

Grupę docelową szkolenia stanowią osoby dorosłe, które nie prowadzą

działalności gospodarczej i z własnej inicjatywy dążą do podniesienia

swoich kompetencji zawodowych oraz umiejętności praktycznych w

zakresie usług fryzjerskich. Uczestnicy to osoby zamieszkujące, uczące

się lub pracujące na terenie miasta Rzeszów lub w powiecie rzeszowskim,

zainteresowane rozwojem osobistym, zdobyciem nowych kwalifikacji lub

przygotowaniem się do wejścia na rynek pracy w branży fryzjerskiej.

Szkolenie skierowane jest do osób aktywnych zawodowo lub

pozostających poza zatrudnieniem, które chcą poszerzyć swoje

możliwości zawodowe bez konieczności prowadzenia działalności

gospodarczej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 10-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 60

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Celem szkolenia barberskiego jest przygotowanie uczestników do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania usług

barberskich zgodnie z obowiązującymi standardami branżowymi, zasadami higieny oraz oczekiwaniami klientów.

Uczestnik po ukończeniu szkolenia będzie posiadał wiedzę i umiejętności do pracy w zawodzie barbera. Szkolenie

kształtuje również kompetencje komunikacyjne niezbędne w pracy z klientem, uwzględniając analizę potrzeb oraz

świadome doradztwo barberskie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza (zna i rozumie):

Budowę, zastosowanie i konserwację

narzędzi barberskich (maszynki,

trymery, brzytwy, nożyczki).

Techniki strzyżenia, modelowania i

pielęgnacji włosów oraz zarostu.

Zasady doboru fryzury i stylizacji do

kształtu twarzy, typu urody i oczekiwań

klienta.

Skład, działanie i zastosowanie

kosmetyków barberskich.

Zasady higieny, dezynfekcji i

bezpieczeństwa pracy (BHP) w salonie

barberskim.

Normy estetyczne, trendy w męskiej

stylizacji oraz podstawy komunikacji z

klientem.

Wiedzy:

• Wymienić i opisać podstawowe

techniki strzyżenia włosów (np.

konturowanie, cieniowanie,

teksturyzacja)

• Scharakteryzować typy i faktury

włosów oraz ich wpływ na dobór

techniki strzyżenia

• Wyjaśnić zasady doboru fryzury do

kształtu twarzy i typu urody

• Wskazać narzędzia wykorzystywane

do strzyżenia i modelowania zarostu

• Rozróżnić rodzaje brody i wąsów oraz

ich dopasowanie do proporcji twarzy

Test teoretyczny

Umiejętności (potrafi):

Wykonywać strzyżenie męskie różnymi

technikami (klasyczne, fade, undercut,

itp.).

Modelować i pielęgnować zarost:

konturowanie, golenie, stylizacja brody i

wąsów.

Dobierać kosmetyki i narzędzia do

rodzaju włosów, skóry i oczekiwań

klienta.

Organizować stanowisko pracy zgodnie

z zasadami ergonomii i BHP.

Obsługiwać klienta w sposób

profesjonalny i zgodny z etyką

zawodową.

Dokumentować wykonane usługi i

prowadzić podstawową komunikację

zawodową.

Umiejętności

• Wykonać podstawowe techniki

strzyżenia włosów zgodnie z zasadami

BHP i estetyki

• Dobrać fryzurę do kształtu twarzy, typu

urody i preferencji klienta

• Przeprowadzić stylizację włosów z

użyciem odpowiednich narzędzi i

kosmetyków

• Przeprowadzić konsultację z

modelem/klientem i doprecyzować jego

oczekiwania

• Wykonać strzyżenie i modelowanie

zarostu zgodnie z ustalonym kształtem

i techniką

• Zastosować odpowiednie narzędzia do

pracy z brodą i wąsami

Prezentacja



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Podstawy strzyżenia włosów – teoria i praktyka (między innymi: podstawowe techniki strzyżenia włosów, praca z różnymi typami i

fakturami włosów)

Stylizacja włosów i dobór fryzury do kształtu i rodzaju twarzy oraz jej dopracowanie;

Praca z modelem – doprecyzowanie oczekiwań (między innymi: strzyżenie, kształt zarostu, stylizacja)

Strzyżenie brody i wąsów – teoria i praktyka (między innymi: narzędzia i techniki strzyżenia i modelowania zarostu, rodzaje brody i wąsów,

dobór kształtu brody i wąsów do twarzy.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kompetencje społeczne (jest gotów do):

Samodzielnego wykonywania usług

barberskich z uwzględnieniem estetyki,

higieny i oczekiwań klienta.

Utrzymywania pozytywnych relacji z

klientem, wykazywania empatii i kultury

osobistej.

Pracy zespołowej w salonie barberskim

oraz współpracy z innymi specjalistami

branży beauty.

Ciągłego doskonalenia zawodowego i

śledzenia trendów w męskiej stylizacji.

Przestrzegania zasad etyki zawodowej,

poufności i odpowiedzialności za

jakość usług.

Kompetencji społecznych:

• Komunikuje się profesjonalnie z

klientem/modelem, zadaje pytania i

aktywnie słucha

• Uwzględnia potrzeby, styl życia i

preferencje klienta w procesie

doradztwa

• Pracuje zgodnie z zasadami higieny,

estetyki i bezpieczeństwa

• Wykazuje się samodzielnością i

odpowiedzialnością podczas

wykonywania usług

• Potrafi przyjąć informację zwrotną i

dostosować działania do oczekiwań

klienta

Test teoretyczny



Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Wisz

Trenerka posiada wykształcenie średnie oraz bogate doświadczenie zawodowe zdobyte poprzez

ukończenie licznych kursów specjalistycznych z zakresu barberingu. Systematycznie podnosi swoje

kwalifikacje, uczestnicząc w szkoleniach technicznych, warsztatach doskonalących oraz

programach branżowych, obejmujących m.in. strzyżenia klasyczne i kreatywne, pielęgnację włosów

oraz techniki barberskie. Dysponuje praktyczną wiedzą z zakresu pracy z klientem, higieny pracy,

doboru kosmetyków i narzędzi, a także stylizacji męskiej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W ramach realizowanego szkolenia fryzjerskiego uczestnicy otrzymują komplet materiałów edukacyjnych niezbędnych do prawidłowego

przyswojenia treści programowych oraz utrwalenia zdobytej wiedzy i umiejętności. Materiały te przekazywane są uczestnikom na

własność i mogą być wykorzystywane również po zakończeniu szkolenia w celu dalszego doskonalenia zawodowego.

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 700,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 95,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 95,00 PLN



1. Skrypt szkoleniowy – zawierający treści teoretyczne zgodne z programem kursu, w tym zagadnienia z zakresu anatomii włosa, higieny

pracy, technik strzyżenia oraz stylizacji.

2. Program szkolenia – szczegółowy harmonogram zajęć wraz z podziałem na część teoretyczną i praktyczną, liczbą godzin oraz

tematyką poszczególnych modułów.

3. Materiały piśmiennicze i organizacyjne – każdy uczestnik otrzymuje również notes, długopis oraz teczkę na dokumenty, umożliwiające

uporządkowanie materiałów i prowadzenie własnych notatek podczas zajęć.

Wszystkie materiały zostały opracowane zgodnie z obowiązującymi standardami edukacyjnymi i są dostosowane do poziomu

uczestników. Ich celem jest wsparcie procesu kształcenia oraz zapewnienie trwałego dostępu do wiedzy zdobytej podczas szkolenia.

Adres

Rzeszów 52d/22

Rzeszów

woj. podkarpackie

Szkolenie barberskie będzie realizowane w specjalistycznie wyposażonej sali dydaktyczno-praktycznej, dostosowanej do

prowadzenia zajęć z zakresu strzyżenia, pielęgnacji i stylizacji włosów. Przestrzeń spełnia wymogi ergonomii pracy, BHP

oraz standardów branżowych, zapewniając komfortowe warunki do nauki i ćwiczeń praktycznych. Sala wyposażona jest

w fotele fryzjerskie z regulacją wysokości, myjki z dostępem do ciepłej i zimnej wody, lustra ścienne, konsolki robocze

oraz mobilne wózki fryzjerskie z przegródkami na narzędzia i kosmetyki. Obiekt posiada wentylację, oznaczenia

ewakuacyjne oraz dostęp do apteczki pierwszej pomocy.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marek Fudali

E-mail biuro@centrumszkoleniowemf.pl

Telefon (+48) 537 841 001


