Mozliwos$¢ dofinansowania

Pisanie artykutéw naukowych z 922,50 PLN brutto

wykorzystaniem narzedzi sztucznej 750,00 PLN netto

inteligenc;ji (Al) 153,75 PLN brutto/h
Optlma Numer ustugi 2025/10/23/189394/3100901 125,00 PLN netto/h

Optima Centrum
Rozwoju i
Ksztatcenia Kadr
Spotka cywilna
Agata Schilf, 1zabela
Biatasik

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

® 6h

B9 24.11.2025 do 24.11.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

e Naukowcy i badacze

e Doktoranci i studenci

e Redaktorzy czasopism naukowych

¢ Pracownicy administracyjni w dziedzinie nauki, bibliotekarze
¢ Kazdy zainteresowany Al w pisaniu naukowym

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 20-11-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 6

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie wiedzy i praktycznych umiejetnosci w zakresie wykorzystania narzedzi sztucznej
inteligencji w procesie tworzenia artykutéw naukowych — od koncepcji i wyszukiwania zrédet, przez redakcje i korekte, az
po przygotowanie abstraktéw. Uczestnicy nauczg sie Swiadomie i etycznie korzystaé z Al, aby podnies¢ efektywnosé i
jakos¢ swojej pracy naukowe;j.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wiedza:

Uczestnik zna mozliwosci i
ograniczenia sztucznej inteligencji w
pisaniu naukowym. Rozumie etyczne
aspekty korzystania z Al, zasady
definiowania problemu badawczego,
selekcji i oceny zrodet oraz struktury
artykutu naukowego. Zna narzedzia
wspierajagce redakcje i analize tekstu, w
tym detektory plagiatow Al.

Umiejetnosci:

Uczestnik potrafi wykorzysta¢ narzedzia

Al do analizy literatury, tworzenia planu
artykutu i redakc;ji tekstu naukowego.

Umie generowac i parafrazowac tresci z

zachowaniem poprawnosci jezykowe;j
oraz dopasowac strukture artykutu do
wymogow czasopisma. Potrafi

przygotowac abstrakt i wprowadzenie, a

takze zastosowac Al do korekty i
poprawy jakosci tekstu.

Kompetencje spoteczne:

Uczestnik odpowiedzialnie korzysta z
narzedzi Al, rozumiejac granice etyczne
i akademickie. Wykazuje
samodzielno$¢é w rozwijaniu warsztatu
badawczego i pisarskiego. Potrafi
$wiadomie tgczy¢ technologie Al z

tradycyjnymi metodami pracy naukowej,

zachowujac integralnos$é i rzetelnosé.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik potrafi wskazaé narzedzia Al
wspierajgce pisanie artykutéw
naukowych oraz zastosowac je do
analizy literatury i redakcji tekstu.
Poprawnie tworzy strukture artykutu,
wprowadzenie i abstrakt. Stosuje
zasady etycznego korzystania z Al i dba
o rzetelnos$¢ naukowa.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Opis szkolenia:

W erze cyfrowej transformacji, umiejetnosé wykorzystania Al do pisania artykutéw naukowych staje sig kluczowa. Szkolenie obejmuje
caty proces tworzenia artykutu: identyfikacje problemu badawczego, wyszukiwanie i selekcje Zrédet oraz koricowe redagowanie tekstu.
Al moze wspiera¢ kazdy etap pracy naukowej, zwiekszajac efektywnos$é i jakos$é tekstu.

Dlaczego warto:

1. Szkolenie prowadzone przez naukowca i eksperta w zakresie Al w pisarstwie naukowym.
2. Praktyczne przyktady

3. Cwiczenia do natychmiastowego zastosowania wiedzy.

Korzysci dla uczestnikéw:

1. Nowe umiejetnosci w wykorzystaniu Al do przygotowywania artykutéw naukowych

2. Zrozumienie procesu tworzenia artykutéw z Al.

3. Automatyzacja zadan oszczedzajgca czas i zasoby.

4. Dostep do procedur.

Metody szkoleniowe:

e Prezentacja i wyktad teoretyczny
« Cwiczenia praktyczne
* Sesja Q&A

PROGRAM SZKOLENIA

1. Wprowadzenie do Al w nauce:
1. Co to jest Al i jak dziata.
2. Korzysci z Al w pisaniu artykutow.
3. Etyczne uwarunkowania korzystania z Al w pracy naukowej.

2. Identyfikacja problemu badawczego z pomoca Al:
1. Definiowanie problemu.
2. Narzedzia do analizy literatury.

3. Wyszukiwanie i selekcja zrédet.
1. Automatyczne wyszukiwanie literatury.
2. Selekcja i ocena jakosci Zrédet.

4. Przygotowanie struktury artykutu.
1. Narzedzia do tworzenia planu.
2. Organizacja tresci.

5. Wypetnianie struktury trescia.
1. Generowanie tekstu za pomoca Al.
2. Parafrazowanie i poprawa jakos$ci tekstu.

6. Al

w detekcja.
1. Narzedzia do wykrywania Al plagiatow.
2. Parafrazowanie tekstu.

7. Pisanie wprowadzenia i abstraktu.
1. Tworzenie wprowadzenia.



2. Tworzenie abstraktow.
8. Podsumowanie i sesja Q&A.
1. Oméwienie najwazniejszych punktéw.
2. Odpowiedzi na pytania i dyskusja koricowa.

Zapraszamy do udziatu wszystkich, ktérzy chcg zrozumie¢ i opanowac wykorzystanie Al w pisaniu artykutéw naukowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
i Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Test
- 24-11-2025 09:00 09:10 00:10

wiedzy PRE-TEST

Wprowadzenie
do Al w nauce:
czym jest Al, jej dr Przemystaw
! . 24-11-2025 09:10 09:55 00:45
dziatanie i Tomczyk
korzysci w
pisaniu
artykutow.

Etyczne

uwarunkowania
. dr Przemystaw
korzystania z Al 24-11-2025 09:55 10:40 00:45
Tomczyk
w pracy

naukowe;j.

Identyfikacja
problemu
badawczego z dr Przemystaw
24-11-2025 10:40 11:25 00:45
pomoca Al. Tomczyk
Definiowanie
problemu,

analiza literatury.

Wyszukiwanie i
selekcja zrédet, dr Przemystaw
24-11-2025 11:25 12:10 00:45
automatyczne Tomczyk
wyszukiwanie i

ocena jakosci.



Przedmiot / temat

_ Prowadzacy
zajec

Przygotowanie
struktury
artykutu:
narzedzia do
planowania,
organizacja
tresci.

dr Przemystaw
Tomczyk

Wypetnianie

struktury trescia: dr Przemystaw

enerowanie
9 Tomczyk

tekstu,
parafrazowanie,
poprawa jakosci.

@A v

detekc;ji:

wykrywanie dr Przemystaw
plagiatow i Tomczyk
parafrazowanie

tekstu.

Pisanie

wprowadzenia i

abstraktu, dr Przemystaw
omowienie Tomczyk
przyktadéw,
sesja Q&A.
T

est dr Przemystaw
wiedzy POST-

Tomczyk
TEST

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

24-11-2025

24-11-2025

24-11-2025

24-11-2025

24-11-2025

Cena

922,50 PLN

750,00 PLN

153,75 PLN

125,00 PLN

Godzina
rozpoczecia

12:10

12:55

13:40

14:25

14:50

Godzina
zakonczenia

12:55

13:40

14:25

14:50

15:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:25

00:10



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O dr Przemystaw Tomczyk

‘ ' Doktor nauk ekonomicznych w zakresie nauk o zarzadzaniu, obronit swéj doktorat w Szkole Gtownej
Handlowej w Warszawie w 2015 roku. Obecnie petni funkcje adiunkta w Katedrze Marketingu
Akademii Leona Kozminskiego. Wyktadat goscinnie w ESCP Europe w Paryzu oraz Politechnice
Warszawskiej i Szkole Gtéwnej Handlowej w Warszawie. Specjalizuje sie w roli sztucznej inteligenciji
w pisarstwie naukowym oraz automatyzacji proceséw badawczych. Prowadzit takze badania w
obszarze zarzadzania wartoscig klienta oraz analizie portfela klientéw, co zaowocowato licznymi
publikacjami naukowymi w renomowanych czasopismach. Beneficjent grantu Narodowego Centrum
Nauki.

Oprocz dziatalnosci naukowej, prowadzi kanat na YouTube ,dr Przemek Tomczyk Al”
(https://www.youtube.com/@drprzemek), gdzie dzieli sie wiedzg na temat wykorzystania sztuczne;j
inteligencji w pisarstwie naukowym. Jego misjg jest uczy¢, jak pisa¢ szybciej i efektywniej,
wykorzystujgc nowoczesne technologie. Kanat zdobywa coraz wieksze uznanie, stajac si¢ zrodtem
inspiracji dla wielu naukowcéw i studentéw.

Jest rowniez cenionym wyktadowca, prowadzgcym zajecia zarowno w jezyku polskim, jak i
angielskim, na studiach licencjackich, magisterskich oraz podyplomowych. Jego kursy obejmuja
wykorzystanie sztucznej inteligencji w pracy badawczej, zarzadzanie wartoscig klienta, analize
marketingowa oraz strategiczne zarzgdzanie marketingowe. Dzieki swojej bogatej wiedzy i
praktycznemu podejsciu, skutecznie tgczy teorie z praktyka

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Dostep do autorskim materiatow szkoleniowych.

Warunki uczestnictwa

1.Brak dokonania przedptaty za udziat w szkoleniu nie jest jednoznaczny z rezygnacja ze szkolenia.
2. Informacja o rezygnacji ze szkolenia wymaga formy pisemnej, przestanej na adres e-mail: optima@optima.edu.pl

3. Rezygnaciji z udziatu w szkoleniu online, bez ponoszenia kosztéw, Zamawiajacy moze dokonaé najpozniej na 7 dni roboczych przed
rozpoczeciem zajec.

4. W przypadku rezygnacji na mniej niz 7 dni roboczych przed terminem szkolenia online, Zamawiajacy zostanie obcigzony kosztami w
wysokosci 50% wartosci szkolenia.

5. Catkowity koszt szkolenia ponoszony jest przez Zamawiajacego w przypadku rezygnacji w dniu jego rozpoczecia badz nie przybycia
na szkolenie lub nie wziecia udziatu w szkoleniu online.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT
W przypadku finansowania szkolenia ze srodkéw publicznych w co najmniej 70%, ustuga jest zwolniona z podatku VAT

Warunkiem zastosowania zwolnienia jest ztozenie przez uczestnika/instytucje finansujaca szkolenie odpowiedniego o$wiadczenia.



Warunki techniczne

1. Chcac uczestniczyé w szkoleniu online na platformie Google Meet, uczestnik we wltasnym zakresie powinien zapewni¢ sobie sprzet i
oprogramowanie niezbedny do udziatu w szkoleniu tj.:

« laptop/tablet/telefon komérkowy z gto$nikiem i mikrofonem,

¢ szerokopasmowe potaczenie z Internetem,

¢ kamera internetowa (wbudowana lub podtaczana przez USB).

¢ Uwaga: inne urzadzenia, na przyktad kamery wirtualne, moga nie dziata¢ z Google Meet.

¢ Do obstugi wideo w jakosci HD wymagany jest procesor Intel drugiej generacji i3/i5/i7 2,2 GHz, odpowiednik firmy AMD lub lepszy,

¢ aktualng wersje systemu operacyjnego (Apple® macOS®, Microsoft® Windows®, Chrome 0S, Ubuntu® i inne dystrybucje systemu
Linux® oparte na Debianie),

« aktualng wersje przegladarki (Chrome, Mozilla® Firefox®, Microsoft® Edge®, Apple® Safari®) WAZNE! Microsoft Internet
Explorer® 11 nie zapewnia petnej obstugi Meet. Lepiej korzysta¢ z przegladarki Microsoft Edge. Jesli chcesz uzywaé Hangouts w
przegladarce Internet Explorer, musisz zainstalowa¢ wtyczke do Meet. Pobierz i zainstaluj najnowsza wersje wtyczki Google Video
Support Plugin.

2. Organizator zapewnia mozliwos¢ potaczenia testowego (we skazanym przez Organizatora terminie) dla kazdego uczestnika w celu
sprawdzenia poprawnosci i jakos$ci potaczenia.

3. W sytuac;ji gdy sprzet Uczestnika, nie zapewnia dobrej jakosci potaczenia, udziat w szkoleniu moze byé kontynuowany poprzez
potaczenie telefoniczne. Wowczas uczestnik styszy szkolenie i korzysta z materiatéw przestanych wczesniej przez Organizatora.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za brak odpowiednich warunkow technicznych po stronie Uczestnika szkolenia.

Kontakt

ﬁ E-mail schilf@optima.edu.pl

Telefon (+48) 603 421 508

Agata Schilf



