
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do profesjonalnego, samodzielnego wykonywania zawodu STYLISTA PAZNOKCI.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

STREFA PIĘKNA
MAGDALENA
WITKOWSKA

    4,9 / 5

140 ocen

Stylistka paznokci - szkolenie z
egzaminem certyfikującym
Numer usługi 2025/10/23/173533/3100198

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

175,00 PLN brutto/h

175,00 PLN netto/h

 Rzeszów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 07.01.2026 do 08.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą zdobyć kwalifikacje do pracy w
gabinetach kosmetycznych na stanowisku stylistka paznokci, jak również do
osób już pracujących w branży usług kosmetycznych, które chcą podnieść
swoje kwalifikacje zawodowe z zakresu kosmetyki upiększającej, tj.stylizacja
paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 06-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotyczącą
manicure, stylizacji żelowej i
hybrydowej

Wymienia zasady BHP obowiązujące w
salonie stylizacji paznokci

Debata swobodna

Rozróżnia procesy dezynfekcji i
sterylizacji

Debata swobodna

Omawia budowę aparatu paznokcia
oraz choroby występujące w obrębie
skóry dłoni i aparatu paznokcia

Debata swobodna

Wymienia i opisuje rodzaje frezów oraz
narzędzia i sprzęt używane do stylizacji

Debata swobodna

Opisuje preparaty oraz polimery
używane podczas stylizacji hybrydowej i
żelowej

Debata swobodna

Omawia techniki wykonywania
manicure oraz sposób pracy frezarką i
nożyczkami

Debata swobodna

Wykonuje stylizację hybrydową

Omawia kolejność aplikowania
preparatów

Debata swobodna

Omawia błędy możliwe do popełnienia
podczas wykonywania stylizacji
hybrydowej

Debata swobodna

Przygotowuje potrzebne narzędzia i
preparaty

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opracowuje skórki i przygotowuje
płytkę paznokcia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Aplikuje bazę dostosowaną do płytki
paznokcia i rodzaju wykonywanej
stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Aplikuje kolor Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Zabezpiecza stylizację topem Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje stylizację żelową w kształcie
Migdał i Kwadrat

Omawia budowę przedłużanego
paznokcia w kształcie Migdał i Kwadrat

Debata swobodna

Wymienia błędy możliwe do popełnienia
podczas wykonywania stylizacji żelowej

Debata swobodna

Przygotowuje potrzebne narzędzia i
preparaty

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opracowuje skórki i przygotowuje
płytkę paznokcia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Odpowiednio docina i podkłada
szablony

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Aplikuje produkty stosowane w
stylizacji żelowej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opracowuje stylizację w kształt
migdał/kwadrat

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykańcza stylizację Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pracuje samodzielnie

Porównuje swoje umiejętności, wiedzę i
osiągnięcia z wyznaczonymi celami, aby
ocenić postępy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podejmuje działania z obszarami do
poprawy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa



Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osób pracujących w zawodzie stylisty paznokci, które pragną podnieść swoje umiejętności, a także dla
osób, które dopiero zamierzają rozpocząć karierę w tej branży. Kurs ma charakter zaawansowany, a jego celem jest pogłębienie wiedzy
oraz doskonalenie praktycznych umiejętności w stylizacji paznokci.

Szczegóły szkolenia:

1. Cel kursu: Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą rozwijać swoje umiejętności w zakresie stylizacji paznokci, zarówno tych,
którzy już pracują w zawodzie, jak i tych, którzy dopiero planują podjąć taką pracę.

2. Program: Kurs obejmuje zarówno część teoretyczną, jak i praktyczną. Uczestnicy będą się uczyć o technikach stylizacji paznokci,
pracy z różnymi materiałami (żele, hybrydy), obsłudze profesjonalnego sprzętu oraz innych istotnych aspektach pracy stylisty
paznokci.

3. Materiały edukacyjne: Uczestnicy otrzymają kompletną dokumentację w postaci skryptów oraz prezentacji opracowanych przez
prowadzącego. Dodatkowo, każdy z uczestników będzie sporządzał własne notatki podczas zajęć praktycznych.

4. Sprzęt i stanowiska pracy: Sala jest wyposażona we wszystkie niezbędne akcesoria oraz sprzęt, który umożliwia zarówno naukę
teoretyczną, jak i praktyczne wykonanie stylizacji. Każdy uczestnik ma zapewnione swoje stanowisko pracy z pełnym wyposażeniem
(lampy, frezarki, kosmetyki, akcesoria do paznokci).

5. Liczba uczestników: Kurs odbywa się w kameralnych grupach, liczących maksymalnie 8 osób, co umożliwia indywidualne podejście
do każdego uczestnika.

Czas trwania kursu:

Czas szkolenia: Kurs trwa 20 godzin szkoleniowych, co odpowiada 15 godziny zegarowej. Jedna godzina szkoleniowa wynosi 45
minut.
Przerwy: W trakcie dnia przewidziane są dwie 15-minutowe przerwy, które nie są wliczane w czas trwania szkolenia.

Walidacja:

Walidacja umiejętności uczestników, czyli ocena postępów, jest częścią kursu, jednak wlicza się w ogólny czas trwania szkolenia.

Szkolenie oferuje kompleksową edukację, łącząc teorię z praktyką, co pozwala uczestnikom na zdobycie
niezbędnych umiejętności w pracy stylisty paznokci w komfortowych i profesjonalnych warunkach.

Dzień 1: Manicure hybrydowy

Część teoretyczna:

Zasady higieny pracy w salonie manicure.
Dezynfekcja i sterylizacja narzędzi (produkty oraz urządzenia).
Produkty do wykonania manicure hybrydowego.
Budowa naturalnego paznokcia.
Przeciwwskazania do wykonania manicure hybrydowego.
Omówienie najczęstszych schorzeń aparatu paznokciowego.

Część praktyczna:

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC CERTYFIKACJA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego ICVC CERTYFIKACJA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



Praca z frezarką: przygotowanie skórek i płytki paznokcia (szybko, profesjonalnie i bezpiecznie).
Opracowanie i wycięcie skórek cążkami.
Przygotowanie płytki paznokcia do zabiegu (dobór kształtu paznokcia).
Aplikacja baz i nadbudowa niedoskonałości naturalnej płytki.
Aplikacja koloru „do skórek” przy pomocy dodatkowego pędzelka.
Aplikacja TOP-u zgodnie z linią światła.
Prawidłowe usuwanie lakieru hybrydowego.

Podsumowanie dnia:

Omówienie różnych technik manicure hybrydowego i ich dopasowanie do konkretnego przypadku.
Każdy uczestnik otrzymuje materiały teoretyczne.

Dzień 2: Przedłużanie paznokci żelowych

Część teoretyczna:

Zasady higieny pracy stylistki.
Budowa paznokci oraz przeciwwskazania do wykonania stylizacji żelowej.
Dezynfekcja i sterylizacja narzędzi.
Produkty do wykonania przedłużania paznokci żelowych.

Część praktyczna:

Przygotowanie płytki paznokcia do przedłużenia (praca z frezarką).
Techniki idealnego podkładania i przycinania szablonów do przedłużania paznokci.
Aplikacja żeli różnymi metodami: rzadkie, gęste, galaretka, tixo.
Budowa migdała i owalnego kształtu.
Techniki piłowania paznokci.
Aplikacja lakieru hybrydowego pod skórki oraz topu zgodnie z linią światła.
Prawidłowe usunięcie masy żelowej.

Podsumowanie dnia:

Omówienie różnych technik przedłużania paznokci i ich zastosowanie w praktyce.
Każdy uczestnik otrzymuje materiały teoretyczne.

WALIDACJA

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  Manicure
hybrydowy -
teoria

Katarzyna Nykiel 07-01-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 7  Manicure
hybrydowy -
praktyka cz.1

Katarzyna Nykiel 07-01-2026 09:00 13:00 04:00

3 z 7  Manicure
hybrydowy -
praktyka cz.2

Katarzyna Nykiel 07-01-2026 13:00 16:30 03:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 7

Przedłużanie
paznokci
żelowych - teoria

Katarzyna Nykiel 08-01-2026 08:00 09:00 01:00

5 z 7

Przedłużanie
paznokci
żelowych -
praktyka cz.1

Katarzyna Nykiel 08-01-2026 09:00 12:00 03:00

6 z 7

Przedłużanie
paznokci
żelowych -
praktyka cz.2

Katarzyna Nykiel 08-01-2026 12:00 14:00 02:00

7 z 7  Walidacja - 08-01-2026 14:00 14:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 170,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 170,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Nykiel

Katarzyna Nykiel niezwykle utalentowana i doświadczona instruktorka stylizacji paznokci, która
posiada 13-letnie doświadczenie w tej branży. Nie tylko prowadzi swój własny salon kosmetyczny,
ale również stworzyła centrum szkoleniowe, w którym z sukcesem przekazuje swoją wiedzę i
umiejętności.
Jej autorski program szkoleniowy jest efektywnym narzędziem, dzięki któremu jej kursantki
zdobywają niezbędną wiedzę i kompetencje, co pozwala im odnosić sukcesy i prowadzić własne,
prężnie działające salony kosmetyczne. Co więcej, nieustannie dąży do rozwoju, stale podnosząc
swoje umiejętności i doskonaląc ofertę edukacyjną, co czyni ją ekspertem w swojej dziedzinie. Jej
zaangażowanie, pasja oraz dążenie do perfekcji w każdym detalu sprawiają, że jest idealnym
mentorem dla przyszłych stylistek paznokci.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiały szkoleniowe niezbędne do realizacji zajęć zarówno części teoretycznej, jak i części praktycznej.

Materiałami szkoleniowymi, jakie otrzyma uczestnik podczas realizacji usługi będą skrypty szkoleniowe i prezentacje przygotowane przez
prowadzącego oraz własnoręczne notatki sporządzone przez uczestników na podstawie obserwacji prowadzonych w trakcie zajęć praktycznych.

1 godzina szkoleniowa = 45 min

tzn. 20 godziny szkoleniowe (zgodnie z parametrami niniejszej karty usługi szkoleniowej) = 15 godzin zegarowych (zgodnie z sekcją
"harmonogram")

Adres
ul. Szlachecka 1

35-213 Rzeszów

woj. podkarpackie

Rzeszów 35-213 ul. Szlachecka 1

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Patryk Witkowski

E-mail patryk-rze@wp.pl

Telefon (+48) 791 055 568


