Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Terapia wisceralna w ujeciu 2 100,00 PLN brutto
> klinicznym. Integracja strukturalna, 200,00 PLN netto
REHAMOIX funkcjonalna oraz czaszkowo-krzyzowa. 65,63 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/10/23/11130/3099463 65,63 PLN netto/h

Rzeszéw
Monika Korfanty v
REHAMAX & Ustuga szkoleniowa
stacjonarna
Tk 47/5 = ot
® 32:00h
704 oceny

£ 02.10.2026 do 04.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Osoby posiadajace dyplom fizjoterapeuty (technik, licencjat, magister),
lekarza, masazysty, terapeuty zajeciowego.

Grupa docelowa ustugi Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikow projektow: Kierunek-

Rozwdj, Akademia HR, Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il, Matopolski
pociag do kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 20

Data zakonczenia rekrutacji 01-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 32

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Intensywny kurs, po ukonczeniu ktérego uczestnik bedzie przygotowany do diagnozowania, interpretowania i
prowadzenia terapii bélu pochodzenia wisceralnego. Uczestnik bedzie przygotowany do stosowania technik
osteopatycznych i terapii manualnej dzieki zastosowaniu ktérych, organizm pacjenta w maksymalnie mozliwym stopniu
odzyska réwnowage, zapewniajgcg zdrowie i poczucie komfortu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik samodzielnie leczy
dysfunkcje trzewne przy wykorzystaniu
terapii wisceralnej

Identyfikuje prace z catym ciatemi
zrozumienie znaczenia pracy z
obszarami tkanek obwodowych
tancuchow miesniowo-powieziowych w
terapii.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Kryteria weryfikacji

Dobiera podstawowe zatozenia i zalety
oraz réznorodne techniki terapeutyczne,
takie jak leczenie uktadu oddechowego,
techniki twarde i migkkie oraz techniki
oddechowe.

Uczestnik definiuje, charakteryzuje i
rozpoznaje narzady wewnetrzne

Uczestnik definiuje, rozréznia i
interpretuje wskazania oraz
przeciwwskazania do pracy terapia
wisceralng

Uczestnik definiuje i rozrézniania
potaczenia narzadéw wewnetrznych z
dysfunkcjami narzadu ruchu lub
narzadami czaszkowymi

Opisuje skuteczne wykorzystywanie
technik terapeutyczne, ktére obejmuja
prace z catym ciatem, w tym obszarami
tkanek obwodowych taricuchéw
miesniowo-powieziowych, w celu
leczenia uktadu wisceralnego,
oddechowego i kregostupa.

Uczestnik definiuje i rozréznia techniki
terapii wisceralnej do pracy z pacjentem

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs obejmuje tacznie 32 godziny dydaktyczne. 1 godzina dydaktyczna to 45 minut, co stanowi 24 godziny zegarowe
Laczna liczba dni, w ktérych zostanie przekazana wiedza oraz umiejetnosci praktyczne opisane w programie:

3 dni.

W harmonogramie ujeto réwniez przerwy - tacznie 3 godziny zegarowe i 45 minut w ciagu 3 dni oraz 1 i 2 etap walidac;ji.
Przerwy oraz walidacja nie s wliczone w liczbe godzin ustugi.

Przerwy zaplanowano w godzinach: 10.45-11.00, 13.00-13.45, 15.45-16.00.

Godziny przerw s podane orientacyjnie- w zaleznosci od dynamiki i tempa grupy- moga ulec zmianie.

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggnigcie celu:

szkolenie adresowane jest do fizjoterapeutow, lekarzy, masazystéw, terapeutéw zajeciowych posiadajacych podstawowe doswiadczenie
w swoim zawodzie. Uczestnik powinien zna¢ podstawy anatomii i fizjologii.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

-podziat na grupy 2 osobowe, liczba przydzielonych stanowisk na grupe: 1, elementy wchodzg w jego sktad: 1 stét terapeutyczny, 1 mata
terapeutyczna.

Program szkolenia obejmuje:
1. Diagnostyka réznicowa, semiotyka oraz czerwone flagi.

2. Protokot diagnostyczny oraz wzajemne relacje mechaniczne, funkcjonalne, cranio-sacralne i biopsychospoteczne. Ocena funkcjonalna z
wykorzystaniem ,nastuchu”, testéw indukcji, oceny wiskoelastycznosci, tekstury, asymetrii, restrykcji oraz tkliwosci tkanek.

3. Odruch viscero-somatyczny i somato-visceralny.
4. Autonomiczny uktad nerwowy.
5. Uktad limfatyczny.

6. Koncept przepon. Omowienie przepony oddechowej w relacji z nerwem przeponowym i mozliwe reperkusje strukturalne w obrebie m.
pochytego przedniego, C3/C4/C5, | zebra oraz przejscia C/TH.

7. Semiotyka, diagnostyka funkcjonalna, wzajemne relacje mechaniczne, naczyniowe oraz neurologiczne. Klinika i integracja oraz techniki
dla:

¢ Narzady wewnetrzne klatki piersiowe;.
e Przetyk.

o Zotadek.

¢ Dwunastnica.

e Jelito cienkie.

e Jelito grube.

e Watroba.

e Drogi zétciowe.



e Sledziona.
e Trzustka.
¢ Nerki i moczowody.

Narzady miednicy mniejszej: pecherz moczowy, macica.
RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA

| dzier 07.30-17.30

07.30-8.00 -Pierwszy etap walidacji (pretest)

08.00-10.45 Wprowadzenie do terapii wisceralnej. Wskazania do terapii oraz podstawowe pojecia w pracy trzewnej. Przeciwwskazania
wzgledne i bezwzgledne do terapii wisceralne;j.

Przerwa kawowa 10.45-11.00

11.00-13.00 Diagnostyka réznicowa, semiotyka oraz czerwone flagi. 0gélna koncepcja pracy z pacjentem.

13.00-13.45- Przerwa

13.45-15.45 Protokét diagnostyczny oraz wzajemne relacje mechaniczne, funkcjonalne, cranio-sacralne i biopsychospoteczne.
15.45-16.00 Przerwa

16.00-17.30 Ocena funkcjonalna z wykorzystaniem ,nastuchu”, testéw indukcji, oceny wiskoelastycznosci, tekstury, asymetrii, restrykcji
oraz tkliwosci tkanek

Il dzier 8.00-17.30
8.00-10.45 Odruch viscero-somatyczny i somato-visceralny. Autonomiczny uktad nerwowy. Uktad limfatyczny.
10.45-11.00 Przerwa

11.00-13.00 Koncept przepon. Omowienie przepony oddechowej w relacji z nerwem przeponowym i mozliwe reperkusje strukturalne w
obrebie m. pochytego przedniego, C3/C4/C5, | zebra oraz przejscia C/TH.

13.00-13.45 Przerwa

13.45-15.45 Semiotyka, diagnostyka funkcjonalna, wzajemne relacje mechaniczne, naczyniowe oraz neurologiczne. Klinika i integracja
oraz techniki dla narzadéw wewnetrznych klatki piersiowe;j.

15.45-16.00 Przerwa
16.00-17.30

Semiotyka, diagnostyka funkcjonalna, wzajemne relacje mechaniczne, naczyniowe oraz neurologiczne. Klinika i integracja oraz techniki
dla przetyku, zotadka, dwunastnicy.

Il dzien 08.00-17.00

8:00-10:45 Semiotyka, diagnostyka funkcjonalna, wzajemne relacje mechaniczne, naczyniowe oraz neurologiczne. Klinika i integracja oraz
techniki dla: jelita cienkiego, jelita grubego.

Przerwa kawowa 10:45 - 11:00

11:00-13:00 Semiotyka, diagnostyka funkcjonalna, wzajemne relacje mechaniczne, naczyniowe oraz neurologiczne. Klinika i integracja
oraz techniki dla: watroby, drég zétciowych.

13.00-13.45 Przerwa

13.45-15.45 Semiotyka, diagnostyka funkcjonalna, wzajemne relacje mechaniczne, naczyniowe oraz neurologiczne. Klinika i integracja
oraz techniki dla: $ledziony, trzustki, nerki i moczowodu.

15.45 - 16:00 Przerwa

16:00-16.45 Semiotyka, diagnostyka funkcjonalna, wzajemne relacje mechaniczne, naczyniowe oraz neurologiczne. Klinika i integracja
oraz techniki dla narzadéw miednicy mniejszej: pgcherz moczowy, macica.

Pytania. Zakorczenie kursu.



16.45-17.15 - Drugi etap walidacji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 23

X Data realizaciji

Przedmiot / temat Prowadzacy .
zajeé

IF¥E) Pierwszy

etap walidaciji - 02-10-2026

(pretest)

2223
Wprowadzenie
do terapii
wisceralne;j.
Wskazania do
terapii oraz
podstawowe
pojecia w pracy
trzewne;j.

Rafat Marciniak 02-10-2026

Przeciwwskazani
awzglednei
bezwzgledne do
terapii
wisceralnej.

przerwa Rafat Marciniak 02-10-2026

Diagnostyka
réznicowa,
semiotyka oraz
czerwone flagi.
Ogodlna
koncepcja pracy
z pacjentem.

Rafat Marciniak 02-10-2026

przerwa Rafat Marciniak 02-10-2026

Protokot

diagnostyczny

oraz wzajemne

relacje

mechaniczne, Rafal Marciniak 02-10-2026
funkcjonalne,

cranio-sacralne i

biopsychospotec

zne.

przerwa Rafat Marciniak 02-10-2026

Godzina
rozpoczecia

07:30

08:00

10:45

11:00

13:00

13:45

15:45

Godzina
zakonczenia

08:00

10:45

11:00

13:00

13:45

15:45

16:00

Liczba godzin

00:30

02:45

00:15

02:00

00:45

02:00

00:15



Przedmiot / temat

Ocena

funkcjonalna z
wykorzystaniem
Jhastuchu”,
testow indukgiji,
oceny
wiskoelastyczno
$ci, tekstury,
asymetrii,
restrykciji oraz
tkliwosci tkanek.

Odruch

viscero-
somatyczny i
somato-
visceralny.
Autonomiczny
uktad nerwowy.
Uktad
limfatyczny.

przerwa

Koncept

przepon.

przerwa

Semiotyka,
diagnostyka
funkcjonalna,
wzajemne relacje
mechaniczne,
naczyniowe oraz
neurologiczne.

przerwa

Semiotyka,
diagnostyka
funkcjonalna,
wzajemne relacje
mechaniczne,
naczyniowe oraz
neurologiczne.
Klinika i
integracja oraz
techniki dla
przetyku,
zotadka,
dwunastnicy.

Prowadzacy

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Data realizacji
zajeé

02-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

08:00

10:45

11:00

13:00

13:45

15:45

16:00

Godzina
zakonczenia

17:30

10:45

11:00

13:00

13:45

15:45

16:00

17:30

Liczba godzin

01:30

02:45

00:15

02:00

00:45

02:00

00:15

01:30



Przedmiot / temat

Semiotyka,
diagnostyka
funkcjonalna,

wzajemne relacje

mechaniczne,

naczyniowe oraz

neurologiczne.
Klinika i
integracja oraz

techniki dla: jelita
cienkiego, jelita

grubego.

przerwa

Semiotyka,
diagnostyka
funkcjonalna,

wzajemne relacje

mechaniczne,

naczyniowe oraz

neurologiczne.
Klinika i
integracja oraz
techniki dla:
watroby, drég
z6tciowych.

przerwa

Semiotyka,
diagnostyka
funkcjonalna,

wzajemne relacje

mechaniczne,

naczyniowe oraz

neurologiczne.
Klinika i
integracja oraz
techniki dla:
$ledziony,
trzustki, nerki i
moczowodu.

przerwa

Prowadzacy

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Rafat Marciniak

Data realizacji
zajeé

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:45

11:00

13:00

13:45

15:45

Godzina
zakonczenia

10:45

11:00

13:00

13:45

15:45

16:00

Liczba godzin

02:45

00:15

02:00

00:45

02:00

00:15



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Semiotyka,
diagnostyka
funkcjonalna,
wzajemne relacje
mechaniczne,
naczyniowe oraz
neurologiczne.
Klinika i Rafat Marciniak 04-10-2026 16:00 16:45 00:45
integracja oraz
techniki dla
narzadow
miednicy
mniejsze;j:
pecherz
moczowy,
macica.

PEEFE) walidacja

czes$é 2 (post- - 04-10-2026 16:45 17:15 00:30
test)
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 65,63 PLN
Koszt osobogodziny netto 65,63 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Rafat Marciniak

‘ ‘ Fizjoteraputa, Dyplomowany Osteopata, Certyfikowany Terapeuta Manualny metody Kaltenborn-
Evjenth.Absolwent Sutherland College of OsteopathicMedicine, oraz wielu specjalistycznych szkolen
z zakresu osteopatii i terapii manualnej, m.in. w koncepcji tancuchoéw Miesniowychi Stawowych



metody GDS, technik powieziowych, oraz manipulacji wisceralnych wedtug J.P.Barral’aD.O. i G.
Finet'a D.O. &Ch. Wiliame'a D.O. Wyktadowca Polskiej Akademii Osteopatii Osteon w Warszawie.Od
2014 roku regularnie asystuje w zajeciach prowadzonych przez $wiatowej stawy wyktadowcow i
ekspertéw w dziedzinie osteopatii: Jean-Jacques Debroux D.O. - osteopatia funkcjonalna/
powieziowa, techniki Sutherland’a,techniki Sjovitz'a FPR, punkty Jones'a, koncepcja powieziowa
J.J.Debroux D.O.; Thierry Colot D.O. - osteopatiastrukturalna(techniki MET, HVBA); Francis Lafosse
D.O. - anatomia palpacyjna; Gregory Dermience D.O. - anatomia palpacyjna; YvesLeppers D.O. -
osteopatia strukturalna, historia i filozofia osteopatii; FryderikDeuville D.O. - osteopatia wisceralna,
GOT;

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja skrypt zawierajgcy materiaty kursowe.

Warunki uczestnictwa

Wymagane jest zapoznanie sie z regulaminem szkolen organizowanych przez REHAMAX Monika Korfanty. W tym celu prosimy o
wypetnienie formularza zgtoszeniowego na kurs na stronie www.rehamax.com.pl.

Informacje dodatkowe

1 godzina edukacyjna to 45 minut.

Adres

ul. gen. Mariana Langiewicza 29
35-001 Rzeszow

woj. podkarpackie

Sala szkoleniowa sktadajgca sie z dwdch czesci: sali na zajecia teoretyczne oraz sali na zajecia praktyczne . Sala w petni
wyposazona w sprzet potrzebny do szkolenia: projektor, stoty rehabilitacyjne, materace do éwiczen, pitki terapeutyczne.
Sprzet pomocniczy. W budynku znajduje sie zaplecze socjalne dla uczestnikéw , toalety i szatnia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@rehamax.com.pl

Telefon (+48) 512 220 494

MONIKA KORFANTY



