Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Nurkowania PADI Open Water Diver - 4 025,00 PLN brutto
szkolenie PADI Open Water Diver - Peak 402500 PLN metto
o e 143,75 PLN brutto/h
m&‘é% Performance Buoyancy o
Numer ustugi 2025/10/23/39530/3099337 1875 PEN et
Blue Adventures © Rzeszéw / stacjonarna

Nowak Andrze] & Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 48/5 (@ 28h
236 ocen B9 02.03.2026 do 08.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Osoby powyzej 18 roku zycia, ktére z wtasnej inicjatywy chca podniesé
Grupa docelowa ustugi swoje umiejetnosci / kompetencje / kwalifikacje, nieprowadzacych
dziatalnosci gospodarczej lub o$wiatowe;j.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 01-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 28

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Nabycie wiedzy potrzebnej do zaliczenia teoretycznego i praktycznego egzaminu nurkowego OWD PADI.
Uczestnik szkolenia bedzie potrafit bez nadzoru instruktora zaplanowac i zrealizowac¢ nurkowanie w dzien do gtebokosci
18 m.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Wiedza:

- postuguje sie zasadami bezpiecznego
nurkowania

- postuguje sie teorig nurkowania
potrzebna aby zaplanowac i
bezpiecznie przeprowadzi¢ nurkowanie
w ciggu dnia do gtebokosci 18 m

- monitoruje stan sprzetu nurkowego
oraz zna podstawy konserwaciji

Umiejetnosci:

- planuje bez nadzoru instruktora
nurkowanie w dzien do gtebokosci 18 m
- obstuguje sprzet potrzebny do
nurkowania

- samodzielnie kontroluje, sktada i
rozktada sprzet do nurkowania

Kompetencje spoteczne:

- udoskonala poziom swojej wiedzy i
umiejetnosci w zakresie nurkowania do
18 m

- rozwija swoje kwalifikacje oraz ma
cheé rozwoju i samoksztatcenia

- pracuje w zespole

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Egzamin wedtug standardow
Professional Association of Diving
Instructors

- Egzamin teoretyczny w formie testu

Egzamin wedtug standardéw
Professional Association of Diving
Instructors

- Egzamin praktyczny - praktyczne
zastosowanie umiejetnosci nabytych
podczas zaje¢ na basenie/wodach
basenopodobnych w realiach
nurkowania na wodzie otwartej

Planowanie oraz realizacja programu
nurkowego z partnerem oraz grupa
nurkowa

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia

sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

innych przepiséw prawa

Blue Adventures Nowak Andrzej

Tak

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy



Nazwa Podmiotu certyfikujacego Professional Association of Diving Instructors

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Kurs PADI Open Water Diver sktada sie z trzech czesci: teorii, nurkowan na wodach basenowych/basenopodobnych oraz nurkowania na
wodach otwartych.

Szkolenie teoretyczne obejmuje wyktady z instruktorem:
1. Zasady bezpieczeristwa — Rozdziat 1
- Jak by¢ nurkiem

- Jak dbac¢ o przestrzenie powietrzne

— Sprzet

2. Zasady bezpieczenstwa - Rozdziat 2
- Temperatura

- Efektywne oddychanie

- System partnerski

- Zanurzanie i wynurzanie

3. Zasady bezpieczenstwa — Rozdziat 3
- Prady

- Nurkowanie z fodzi

- Zwierzeta morskie

- Rozwigzywanie problemow

4. Zadady bezpieczenstwa — Rozdziat 4
- Twoje zdrowie

- Powietrze ktérym oddychasz

- Choroba dekompresyjna

- Komputery nurkowe

5. Zasady bezpieczenstwa — Rozdziat 5
- Latanie samolotem po nurkowaniu

- Awaryjne przystanki dekompresyjne

- Zespot zaburzen cisnieniowych

- Narkoza gazowa

Podczas czesci teoretycznej poznasz sprzet nurkowy oraz srodowisko wodne. Podsumowaniem zajec jest egzamin w formie testu
wedtug standardéw Professional Association of Diving Instructors.



Zajecia basenowe, gdzie w petnym sprzecie nurkowym wezmiesz swoj pierwszy oddech pod wodg i nauczysz sie technik bezpiecznego
nurkowania.

Warunkiem ukoriczenia kursu jest uczestnictwo w zajeciach teoretycznych, basenowych, zajeciach na wodach otwartych oraz pozytywne
zaliczenie egzaminu teoretycznego i praktycznego.

Zajecia prowadzone sg w godzinach zegarowych

Brak wstepnych wymagan ze wzgledu na podstawowy charakter kursu.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L . ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 025,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 025,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 143,75 PLN
Koszt osobogodziny netto 143,75 PLN
W tym koszt walidacji brutto 450,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 450,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 447,15 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 447,15 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1
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O Andrzej Nowak

‘ ' INSTRUKTOR/TRENER OPEN WATER SCUBA INSTRUKTOR MASTER SCUBA DIVER TRAINER
ENRICHEA AIR DRY SUIT DIVER NIGHT DIVER DEEP DIVER TEC DEEP INSTRUCTOR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe PADI

Warunki uczestnictwa

Brak wstepnych wymagan ze wzgledu na podstawowy charakter kursu.

Informacje dodatkowe

Szkolenie przygotowujgce do uzyskania Certyfikatu PADI Open Water Diver - szkolenie PADI Open Water Diver - Peak Performance
Buoyancy

Adres

ul. ks. Jézefa Sondeja 8
35-011 Rzeszéw

woj. podkarpackie

Miejsce szkolenia moze ulec zmianie.
Szkolenia przeprowadzane sg zgodnie ze szczegétowymi wytycznymi znajdujgcymi sie w umowie o dofinansowanie.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Andrzej Nowak
m E-mail biuro@blueadventures.pl

Telefon (+48) 534 004 464



