
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


CENTRUM
SZKOLENIOWO-
BADAWCZE AMBER
ACADEMY-
PRYWATNA
SZKOŁA GRZEGORZ
AMBROŻY

    4,9 / 5

732 oceny

Przedłużanie włosów metodą keratynową -
szkolenie
Numer usługi 2025/10/22/26134/3097188

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Rybnik / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 10.01.2026 do 11.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

stylistów fryzur i fryzjerów, którzy chcą poszerzyć swoje umiejętności i
zwiększyć atrakcyjność swojej oferty
osób początkujących w branży beauty, które dopiero zaczynają swoją
przygodę z fryzjerstwem i chcą zdobyć konkretne umiejętności
osób poszukujących nowych możliwości zawodowych, które chcą
zdobyć praktyczne umiejętności w zakresie przedłużania wŁosów

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 07-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego przedłużania włosów metodą keratynową i zdobycie
kwalifikacji w tym zakresie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje proces przedłużania
włosów metodą keratynową

opisuje proces przedłużania włosów
metodą keratynową.

Test teoretyczny

charakteryzuje zasady bezpiecznej
pracy i przeciwskazania do zabiegu
przedłużania włosów metodą
keratynową

wymienia podstawowe zasady higieny Test teoretyczny

wymienia zasady organizacji
bezpiecznej pracy

Test teoretyczny

wymienia przeciwwskazania do
wykonania zabiegu

Test teoretyczny

charakteryzuje zabiegi pielęgnacyjne
włosów po zabiegu keratynowego
przedłużania

wymienia rodzaje zabiegów
pielęgnacyjnych po keratynowym
przedłużaniu włosów

Test teoretyczny

charakteryzuje i narzędzia i materiały
do keratynowego przedłużania włosów

wymienia narzędzia i akcesoria do
przedłużania keratynowego włosów

Test teoretyczny

wymienia materiały do wykonania
zabiegu keratynowego przedłużania
włosów

Test teoretyczny

ocenia stan skóry głowy i włosów

opisuje stan skóry głowy Obserwacja w warunkach rzeczywistych

opisuje stan włosów Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje zabieg przedłużania włosów
metodą keratynowa

ocenia stan skóry i włosów Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera sprzęt, narzędzia i materiały Obserwacja w warunkach rzeczywistych

opisuje efekty zabiegu Obserwacja w warunkach rzeczywistych

charakteryzuje zasady i warunki obsługi
klientów oraz zasady skutecznej
komunikacji

wymienia kompetencje społeczne
wpływające na budowanie pozytywnych
relacji z klientem

Test teoretyczny

wymienia zasady skutecznej
komunikacji

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Usługa realizowana jest w 16 godzinach zegarowych łącznie z walidacją. W każdym dniu szkolenia przewidziano 30 minutową
przerwę.Przerwy nie są wliczane w czas trwania usługi.

Dla każdego uczestnika zapewnione jest samodzielne stanowisko pracy wyposażone w niezbędne urządzenia i sprzęty fryzjerskie oraz
niezbędne środki ochrony osobistej i materiały zużywalne adekwatne do tematyki szkolenia.Modelki / modeli na zajęcia praktyczne
zapewnia dostawca usługi.

Metody nauczania: mini wykład, pokaz i ćwiczenia praktyczne na modelach/modelkach.

Program szkolenia obejmuje następujące zagadnienia:

Technika przedłużania włosów metodą keratynową - zajęcia teoretyczne 3 godziny

organizacja stanowiska pracy oraz zasady bezpiecznej i higienicznej pracy
techniki przedłużania włosów ze szczególnym uwzględnieniem metody keratynowej
przeciwwskazania do przedłużania włosów
narzędzia i materiały do wykonywania zabiegu przedłużania włosów
praca z kartaczem, kapsulacja i schemat rozmieszczania pasm na głowie
konsultacja z klientką - ocena stanu skóry głowy i włosów

Technika przedłużania włosów metodą keratynową - zajęcia praktyczne ( praca na modelkach) 12 godzin

konsultacja z klientką
przeprowadzenie zabiegu

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację
CENTRUM SZKOLENIOWO-BADAWCZE AMBER ACADEMY - PRYWATNA
SZKOŁA GRZEGORZ AMBROŻY

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego
CENTRUM SZKOLENIOWO-BADAWCZE AMBER ACADEMY - PRYWATNA
SZKOŁA GRZEGORZ AMBROŻY

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



ocena efektów i zasady pielęgnacji włosów przedłużonych

Walidacja- test teoretyczny i obserwacja w warunkach rzeczywistych - 1 godzina

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  Technika
przedłużania
włosów metodą
keratynową -
zajęcia
teoretyczne

Agnieszka
Grochowska-
Macek

10-01-2026 09:00 12:00 03:00

2 z 7  Przerwa
Agnieszka
Grochowska-
Macek

10-01-2026 12:00 12:30 00:30

3 z 7  Technika
przedłużania
włosów metodą
keratynową -
zajęcia
praktyczne

Agnieszka
Grochowska-
Macek

10-01-2026 12:30 17:30 05:00

4 z 7  Technika
przedłużania
włosów metodą
keratynową -
zajęcia
praktyczne

Agnieszka
Grochowska-
Macek

11-01-2026 09:00 13:00 04:00

5 z 7  Przerwa
Agnieszka
Grochowska-
Macek

11-01-2026 13:00 13:30 00:30

6 z 7  Technika
przedłużania
włosów metodą
keratynową -
zajęcia
praktyczne

Agnieszka
Grochowska-
Macek

11-01-2026 13:30 16:30 03:00

7 z 7  Walidcja -
test teoretyczny i
obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

- 11-01-2026 16:30 17:30 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Agnieszka Grochowska-Macek

absolwentka kierunku technik usług fryzjerskich - 2013r. oraz kursu pedagogicznego dla
instruktorów praktycznej nauki zawodu - 2022r. , nieprzerwanie rozwija swój warsztat uczestnicząc
w licznych szkoleniach, pokazach i warsztatach branżowych; posiada wiele certyfikatów
potwierdzających kompetencje m.in. w zakresie nowoczesnych technik koloryzacji (Sombre
&Ombre, koloryzacje 3D, Rainbow Hair, Under Dye, Amber Academy), strzyżeń, upięć
ślubnych,pielęgnacji włosów, dekoloryzacji kwasowej oraz przedłużania i zagęszczania włosów); od
2021roku prowadzi własną działalność gospodarczą w zakresie fryzjerstwa w dwóch salonach
fryzjerskich; od 5 lat prowadzi szkolenia dla fryzjerów,w szczególności specjalizuje się w
koloryzacjach, nowoczesnych strzyżeniach damskich i męskich; w swojej pracy wykorzystuje
produkty marek propagujących wartości proekologiczne – wegańskie, nietestowane na
zwierzętach,wolne od sztucznych dodatków , promuje podejście less waste zwracając uwagę na
świadome korzystanie z zasobów i wybór certyfikowanych preparatów.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN



Profesjonalne kosmetyki oraz sprzęt fryzjerski zapewnia dostawca usługi.

Informacje dodatkowe

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych.

W przypadku gdy na usługę zgłosi się więcej osób niż 4 usługa będzie realizowana w Cechu Rzemiosł w Rybniku przy ul. Wysokiej 15/17 (
I piętro).

Usługa kończy się przeprowadzeniem walidacji efektów kształcenia i wydaniem zaświadczenia potwierdzającego udział w usłudze
rozwojowej oraz certyfikatu , a także zaświadczenia o ukończeniu kursu, które wydaje się zgodnie z przepisami § 23 ust.3 i
ust.4rozporządzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 października 2023 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach
pozaszkolnych(Dz.U.poz. 2175)

Usługa zwolniona z podatku VAT ze względu na rodzaj prowadzonej działalności na podstawie art.43 ust.1 pkt.26 lit. a) ustawy z dnia
11marca 2004r. o podatku od towarów i usług Dz.U. 2004 nr 54 poz. 535 z póź. zmianami tzn.art.43 ust.1 pkt.26 lit. a) jednostki objęte
systemem oświaty w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe w zakresie kształcenia i wychowania.

Adres
ul. Wysoka 15/17

44-200 Rybnik

woj. śląskie

Salon Fryzjerski A&K HAIRPASSION Agnieszka Grochowska-Macek
44-200 Rybnik ul. Korfantego 6

Kontakt


Małgorzata Glenc-Ambroży

E-mail amber.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 691 663 539


