Mozliwo$¢ dofinansowania

Optymalizacja wykorzystania energii w 10 000,00 PLN brutto
przedsiebiorstwie 10 000,00 PLN netto

[ ]
Oblel{w. Numer ustugi 2025/10/21/186243/3094130 166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

GROND MEDIA
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
CIA ® 60h

5 05.12.2025 do 13.02.2026

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Zarzadzanie przedsigebiorstwem

Zgodnie z wymogami programu, zapraszamy w szczegdlnosci:

¢ Kadre zarzadzajaca i menedzeréw strategicznych (wtasciciele,
cztonkowie zarzadu).

¢ Pracownikéw odpowiedzialnych za monitorowanie, rozliczanie
zuzycia energii oraz obstuge instalacji OZE w przedsigbiorstwach.

¢ Osoby odpowiedzialne za planowanie proceséw technologicznych i
inwestycji.

¢ Pracownikéw pionu technicznego odpowiedzialnych za media,
przetargi i optymalizacje energetyczna.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 5

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 03-12-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 60

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Uczestnik po ukoniczeniu kursu bedzie potrafit analizowa¢ zuzycie energii, weryfikowac¢ i monitorowaé odbiorniki, Zrédta i
magazyny energii oraz prognozowac zapotrzebowanie na energie z wykorzystaniem narzedzi opartych na sztucznej
inteligencji (Al). Nauczy sie optymalnie rozlicza¢ energie, wspotpracowaé z operatorem sieci dystrybucyjnej oraz tworzy¢
i wdrazaé strategie oszczednosciowe.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Omawia zatozenia optymalizacji
wykorzystania energii

Kryteria weryfikacji

Wyjasnia pojecia zwigzane z
wykorzystaniem energii w
przedsiebiorstwie (np. zrédta energii,
odbiorniki, generacja energii, sie¢
dystrybucyjna, operator sieci
dystrybucyjnej)

Wyjasnia pojecie efektywnosci
energetyczne;j .

Wymienia rodzaje odnawialnych i
nieodnawialnych zrédet .

Omawia cele optymalizacji
wykorzystania energii (np. finansowe,
$rodowiskowe, wizerunkowe) .

Wymienia narzedzia (programy,
aplikacje) wykorzystywane do
optymalizacji wykorzystania energii w
przedsiebiorstwie, w tym narzedzia
wykorzystujace algorytmy sztucznej
inteligencji

Omawia korzysci, ryzyko oraz zasady
funkcjonowania klastréw energii.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Analizuje zrédta energii w
przedsiebiorstwie

Analizuje odbiorniki energii w
przedsiebiorstwie

Kryteria weryfikacji

Identyfikuje rodzaje zrédet i magazynéw

energii w przedsiebiorstwie .

Charakteryzuje zrédta energii w
przedsiebiorstwie, np. moc, zdolno$é
regulacji, sprawnos¢, stabilnosé pracy,
mozliwo$¢ wykorzystania (zrédta
energii dysponowane oraz
niedysponowane) .

Opisuje prace zrédet i magazynéw
energii w przedsiebiorstwie na
podstawie danych z systemoéw
zarzadzania siecig energetyczng i

narzedzi chmurowych wykorzystujacych

algorytmy predykcyjne oparte na
sztucznej inteligencji .

Opisuje zdolnosci regulacyjne
poszczegolnych zrédet energii

Opisuje, na podstawie rozliczen,
raportow i in., zuzycie energii w
przedsiebiorstwie w danym okresie .

Identyfikuje anomalie w ilosci
zuzywanej energii w przedsiebiorstwie
w danym okresie .

Wskazuje czynniki, ktére wptynety na
wielko$¢ zuzycia energii w
przedsigbiorstwie w danym okresie .

Wskazuje odbiorniki majgce najwiekszy
udziat w ogélnym zuzyciu energii w
przedsiebiorstwie .

Formutuje rekomendacje majace na
celu zmniejszenie zuzycia energii w
przedsigbiorstwie.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Prognozuje zapotrzebowanie na energie

Kryteria weryfikacji

Wskazuje czynniki wptywajace na
warto$¢ zapotrzebowania energii w
przedsigbiorstwie .

Generuje analizy i prognozy dotyczace
zapotrzebowania na energie w
przedsigbiorstwie przy uzyciu narzedzi
wykorzystujacych algorytmy sztucznej
inteligencji .

Ocenia wiarygodno$¢, adekwatnos¢ i
przydatnos$¢ analiz i prognoz
dotyczacych zapotrzebowania na
energie w przedsiebiorstwie
wygenerowanych przez narzedzia
wykorzystujace algorytmy sztucznej
inteligencji .

Okresla przewidywang wartosé
zapotrzebowania na energie w
przedsigbiorstwie na podstawie
prognoz wygenerowanych przez
narzedzia wykorzystujace algorytmy
sztucznej inteligencji .

Opisuje zmienno$¢ dobowa i sezonowa
zapotrzebowania na energie w
przedsiebiorstwie na podstawie
prognoz wygenerowanych przez
narzedzia wykorzystujace algorytmy
sztucznej inteligencji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Prognozuje wielko$¢ generaciji energii
ze Zrédet rozproszonych

Kryteria weryfikacji

Wskazuje czynniki wptywajace na
wielko$¢, zmiennos$é¢ i mozliwosé
generacji energii elektrycznej w
mikrosieci elektroenergetycznej
przedsigbiorstwa .

Generuje analizy i prognozy dotyczace
generacji energii elektrycznej w
mikrosieci elektroenergetycznej
przedsiebiorstwa przy uzyciu narzedzi
wykorzystujacych algorytmy sztucznej
inteligencji .

Ocenia wiarygodno$¢, adekwatnos¢ i
przydatnos$¢ analiz i prognoz
dotyczacych generaciji energii
elektrycznej w mikrosieci
elektroenergetycznej przedsiebiorstwa
wygenerowanych przez narzedzia
wykorzystujace algorytmy sztucznej
inteligencji .

Opisuje zmienno$¢ dobowga i sezonowa
generacji energii elektrycznej w
mikrosieci elektroenergetycznej
przedsiebiorstwa na podstawie prognoz
wygenerowanych przez narzedzia
wykorzystujace algorytmy sztucznej
inteligencji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Planuje optymalna prace mikrosieci
energetycznej przedsigbiorstwa

Kryteria weryfikacji

Okresla kryteria i wskazniki
optymalizacji wykorzystania energii w
przedsigbiorstwie

Opisuje, na podstawie analiz i prognoz
wygenerowanych przez narzedzia
wykorzystujace algorytmy sztucznej
inteligencji, plan dziatania oraz sposéb
sterowania praca mikrosieci
energetycznej przedsiebiorstwa w
danym okresie

Okres$la harmonogramy pracy zrédet i
magazynéw energii w danej mikrosieci
energetycznej

Okresla harmonogramy pracy
odbiornikéw energii w danej mikrosieci
energetycznej

Opisuje scenariusze dziatania majace
na celu optymalizacje wykorzystania
energii w danej mikrosieci
energetycznej w danym okresie .

Analizuje poprawnos¢ przyjetych
zatozen dotyczacych pracy mikrosieci
energetycznej w przedsiebiorstwie w
odniesieniu do ograniczania
przekroczen mocy w okresie
szczytowego zapotrzebowania na
energie elektryczna (peak shaving) oraz
utrzymywania statego poboru mocy od
operatora sieci dystrybucyjnej.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Realizuje zadania wynikajace ze
wspotdziatania z operatorem sieci

dystrybucyjnej

Realizuje zadania zwigzane z

rozliczeniem optat za wykorzystanie

energii w przedsiebiorstwie

Kryteria weryfikacji

Na podstawie dokumentacji operatora
systemu dystrybucyjnego opisuje
warunki podtaczenia do sieci
dystrybucyjne;j .

Odczytuje z dokumentacji operatora
systemu dystrybucyjnego wymagania
techniczne dotyczace zrodet energii
elektrycznej i innych urzadzen
podtaczanych do sieci dystrybucyjnej .

Formutuje zalecenia dotyczace sposobu
wykorzystania energii w
przedsiebiorstwie pod katem rozliczen z
operatorem sieci dystrybucyjnej .

Opisuje zasady rozliczania energii
pozyskiwanej z Krajowego Systemu
Elektroenergetycznego i wprowadzanej
do niego.

Opisuje sktadowe optat za energie .

Omawia regulacje prawne okreslajace
wysokos$¢ optat za energie .

Analizuje wysokos¢ optat za energie
wykorzystywana w przedsigbiorstwie w
okreslonym okresie czasu

Analizuje wykorzystanie energii w
przedsiebiorstwie w odniesieniu do
taryf i optat za energie .

Identyfikuje czynniki wptywajace na
wysoko$¢ optat za energie w
przedsiebiorstwie w okreslonym okresie
czasu.

Formutuje rekomendacje majace na
celu obnizenie optat za energie
wykorzystywang w przedsigbiorstwie.
</li></ul>

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ramowy program ustugi

Program szkolenia zostat zaprojektowany w celu kompleksowego przygotowania uczestnikéw do petnienia roli menedzera energii.

Szkolenie podzielone jest na bloki tematyczne, ktére w logiczny sposéb prowadza uczestnika od podstaw teoretycznych, przez analize i
planowanie, az po praktyczne wdrozenie strategii optymalizacyjne;.

Moduty szkoleniowe:

1. Wprowadzenie do optymalizacji energii:
¢ Kluczowe pojecia: efektywnosc¢ energetyczna, OZE, operator sieci.
¢ Cele optymalizacji: finansowe, Srodowiskowe, wizerunkowe.
¢ Narzedzia do zarzadzania energig, w tym oparte na Al.
e Zasady funkcjonowania i korzysci z klastréw energii.

2. Analiza zasobow i zuzycia energii:
¢ |dentyfikacja i charakterystyka zrédet, magazynéw i odbiornikéw energii.
¢ Analiza danych historycznych z faktur i systeméw monitoringu.
¢ Wykrywanie anomalii i obszaréw o najwiekszym potencjale oszczednosci.
¢ Praktyczne wykorzystanie narzedzi chmurowych do analizy.

3. Prognozowanie i planowanie w oparciu o Al:
e Prognozowanie zapotrzebowania na energie z wykorzystaniem Al.
* Prognozowanie generacji energii ze zrédet rozproszonych (OZE).
 Planowanie optymalnej pracy mikrosieci: peak shaving (ograniczanie mocy szczytowej) i utrzymanie statego poboru mocy.
e Tworzenie harmonogramoéw pracy odbiornikéw, Zrédet i magazyndw.

4. Wspétpraca z rynkiem energii i rozliczenia:
e Zasady wspotpracy z operatorem sieci dystrybucyjnej (OSD).
e Analiza umdw, taryf i optat dystrybucyjnych.
e Optymalizacja kosztéw poprzez dobdr taryfy i mocy umowne;j.
e Zasady rozliczania energii wprowadzanej i pobieranej z sieci.

5. Warsztat praktyczny i walidacja (Zakornczenie):
e Opracowanie projektu optymalizacji dla rzeczywistego obiektu publicznego (case study) z wykorzystaniem dedykowanego
oprogramowania.
¢ Konsultacje indywidualne i grupowe.
e Egzamin koricowy (test teoretyczny i obrona projektu praktycznego) potwierdzajacy nabyte kompetencije.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat
zajec

Spotkanie

1: Fundamenty
optymalizacji

Spotkanie
2: Otoczenie i

technologie

Spotkanie

3: Analiza zrédet
i magazynow
energii

Spotkanie
4: Optymalizacja
i wspotpraca z
operatorem

Spotkanie

5: Rozliczenia i
synteza wiedzy

Spotkanie

6: Analiza
odbiornikéw
energii

Spotkanie
7: Interpretacja

danych o zuzyciu

Spotkanie

8: Dedykowany
modut Al

Spotkanie
9:

Prognozowanie i
planowanie z Al

Spotkanie

10: Egzamin i
podsumowanie

Prowadzacy

Dariusz Stanczak

Magdalena
Hilgner

Dariusz Stanczak

Maciej Matter

Dariusz Stanczak

Maciej Matter

Tetiana
Bursianina

Data realizacji
zajeé

05-12-2025

12-12-2025

19-12-2025

09-01-2026

16-01-2026

23-01-2026

30-01-2026

06-02-2026

06-02-2026

13-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Liczba godzin

06:00

06:00

06:00

06:00

06:00

06:00

06:00

06:00

06:00

06:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

O
)

1z4

Dariusz Stanczak

0d ponad 10 lat zaangazowany w poprawe efektywnosci energetycznej Orange Polska, obnizenie
kosztéw energii elektrycznej oraz zmniejszenie emisji CO2. Obecnie petni funkcje kierownika
Wydziatu Efektywnos$ci Energetycznej. Odpowiedzialny za budzet energii elektrycznej na potrzeby
wtasne. Lider Energy Optimization Program skupiajgcego dziesiatki inicjatyw obnizajgcych zuzycie
energii elektrycznej. Zaangazowany w zakupy zielonej energii w formule PPA. Odpowiedzialny za
strategie wykorzystania danych dostepnych w firmie do poprawy efektywnosci i obnizenia kosztéw
energii.

224

Maciej Matter

Doswiadczony lider w obszarze zarzadzania energig i zréwnowazonego rozwoju z ponad 10-letnim
doswiadczeniem w realizacji miedzynarodowych projektéw przemystowych i nieruchomosci
komercyjnych. Obecnie kieruje korporacyjnym zespotem ds. Energii i Klimatu w firmie Marelli,
odpowiadajac za strategiczne inicjatywy transformaciji energetycznej i dziatan klimatycznych.

Specjalizuje sie w strategiach Net Zero, optymalizacji efektywnosci energetycznej, wdrazaniu
odnawialnych Zrédet energii oraz raportowaniu ESG zgodnie z globalnymi standardami: GHG
Protocol, GRI, CDP i SBTi. Zrealizowat projekt wysokosprawnej kogeneracji gazowej w przemysle
ceramicznym o mocy ponad 5 MWe.

3z4

Magdalena Hilgner

Kieruje zespotem odpowiedzialnym za zarzgdzanie energig dla najwiekszego operatora ustug
konwergentnych i jednego z najwiekszych odbiorcéw energii elektrycznej w Polsce. Magdalena
specjalizuje sie w zagadnieniach regulacyjnych zwigzanych z energig i zréwnowazonym rozwojem.
Posiada ponad dziesigcioletnie doswiadczenie w doradztwie w zakresie prawa energetycznego i



regulacji dotyczacych zrbwnowazonego rozwoju dla najwiekszych odbiorcéw energii elektrycznej,
gazu ziemnego, paliw ptynnych, paliw statych i ciepta. Jej obszar specjalizacji obejmuje aspekty
prawne i operacyjne w obszarze zakupéw energii. Magdalena jest ekspertem w Grupie Roboczej ds.
doskonalenia raportowania ESG wsrdd polskich przedsiebiorstw przy Ministrze Finanséw. Jest takze
autorkg koncepcji postepowania due diligence w zakresie minimalnych zabezpieczen,
przeprowadzonego z sukcesem w dwdch najwiekszych polskich przedsiebiorstwach. Magdalena
posiada szerokie doswiadczenie w postepowaniach administracyjnych przed Prezesem Urzedu
Regulacji Energetyki, w tym w zakresie ubiegania sie o koncesje i Swiadectwa efektywnosci
energetycznej oraz przeprowadzania obowigzkowych audytéw energetycznych, a takze wypetniania
swoich obowigzkéw w zakresie kolorowych certyfikatow. Doradzata w pracach regulacyjnych nad
Technicznymi Kryteriami Taksonomii UE oraz Prawa Energetycznego w zakresie Zamknietych
Systemdw Dystrybucyjnych.

4z4
0 Tetiana Bursianina
‘ ' Tetiana Bursianina posiada ponad o$smioletnie doswiadczenie zawodowe w obszarze efektywnosci

energetycznej oraz zarzadzania energig w przedsiebiorstwach i jednostkach publicznych. Pracowata
m.in. w Krajowej Agencji Poszanowania Energii, gdzie realizowata audyty energetyczne, analizy
efektywnosci energetycznej i projekty miedzynarodowe z zakresu zarzadzania energig, w tym ,E-
ETAP - Energy Efficiency Training and Auditing Project”. W ramach tego projektu petnita funkcje
wyktadowcy i organizatora szkolen, prowadzgc zajecia o tgcznym wymiarze 264 godzin dla trzech
grup uczestnikéw, co potwierdza jej doswiadczenie w realizacji ustug rozwojowych i prowadzeniu
szkolen przekraczajgce wymagane 100 godzin.

Obecnie pracuje jako inzynier ds. efektywnosci energetycznej w STX Group, kontynuujgc praktyke w
zakresie analiz i audytow energetycznych, optymalizacji zuzycia energii oraz zarzadzania projektami
energetycznymi. Jej doswiadczenie obejmuje rowniez wspotprace z sektorem przemystowym i
samorzadowym w konteksScie zarzgdzania mikro- i makrosieciami energetycznymi, co w petni
odpowiada wymogowi minimum pieciu lat doswiadczenia w tematyce zarzadzania energig w
przedsiebiorstwie.

Tetiana taczy praktyczne doswiadczenie techniczne z umiejetnoscig dydaktycznego przekazywania
wiedzy, potwierdzong w realizowanych projektach edukacyjnych i audytowych. Posiada biegtg
znajomos¢ jezyka polskiego i angielskiego, co umozliwia jej prowadzenie szkoleA w
miedzynarodowym srodowisku.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma kompleksowy pakiet materiatéw dydaktycznych, narzedzi oraz zasobéw cyfrowych, ktére majg na celu
maksymalizacje efektéw uczenia sie i wsparcie we wdrozeniu zdobytej wiedzy w praktyce.

Warunki techniczne

Sprzet komputerowy:

» Komputer stacjonarny lub laptop z aktualnym systemem operacyjnym (Windows 10/11 lub macOS).
¢ Kamera internetowa, mikrofon oraz stuchawki — niezbedne do aktywnego udziatu w sesjach Q&A i konsultacjach.

tacze internetowe:



 Stabilne, szerokopasmowe tacze internetowe o minimalnej predkosci 25 Mb/s (pobieranie) i 5 Mb/s (wysytanie).

Oprogramowanie:

 Aktualna przegladarka internetowa (Google Chrome, Mozilla Firefox lub Microsoft Edge).

¢ Zainstalowana aplikacja do wideokonferencji (np. Zoom, MS Teams) — szczegétowe informacje i link do pobrania zostang wystane
przed pierwszym spotkaniem online.

e Czytnik plikéw PDF do przegladania materiatéw szkoleniowych.

Przed rozpoczeciem szkolenia organizator umozliwi przeprowadzenie krétkiego testu potgczenia, aby upewnié sig, ze wszystko dziata
poprawnie.

Kontakt

: Alicja Preus
ﬁ E-mail preus.alicja@gmail.com

Telefon (+48) 791 290 391



