Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego na 3 740,00 PLN brutto
poziomie B2. 3740,00 PLN netto
OrCny 110,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/10/20/9279/3091363

coucaTion GrouR

110,00 PLN netto/h

Open Education
Group Spotka z
ograniczong
odpowiedzialnoscia

Biatystok / mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg
zdalng w czasie rzeczywistym)

& Ustuga szkoleniowa

*Kkkk 46/5 (D) 34h
1572 oceny ) 01.12.2025 do 28.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej (18+), ktéra chce rozwinag¢

sprawno$¢ komunikacji w sytuacjach zycia codziennego (praca, sprawy

urzedowe, podréze, kontakty towarzyskie). Uczestnik przed startem

. przechodzi krétki test poziomujacy, aby potwierdzi¢ poziom wejsciowy i cele.

Grupa docelowa ustugi . L ) ) .
Kurs przeznaczony jest dla osoby uczacej sie indywidualnie (1:1), preferujacej
praktyczne, komunikacyjne podejscie. Nacisk ktadziemy na praktyczng
komunikacje na poziomie B2: autoprezentacje, relacje miedzyludzkie,

doswiadczenia zyciowe, zycie zawodowe.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakornczenia rekrutacji 30-11-2025

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 34

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny



Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do skutecznego postugiwania sie jezykiem angielskim w codziennych
sytuacjach, takich jak rozmowy o czasie wolnym, zdrowiu, pracy, podrézach czy doswiadczeniu na poziomie B2.
Uczestnik nabedzie umiejetnos¢ swobodnego wyrazania mysli, zgody, sprzeciwu, opinii i emocji, opisywania wydarzen w
rozmowie z uzyciem odpowiedniego stownictwa i struktur gramatycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik uzywa czasownikow
modalnych (can, must, should, might)
do wyrazania obowigzkéw, rad i
mozliwos$ci w codziennych sytuacjach.

Uczestnik opowiada o waznych
wydarzeniach z przesztosci (np.
ukonczenie studidw, pierwsza praca,
podréz, rodzinne spotkanie) uzywajac
czasow przesztych: Past Simple, Past
Continuous i Present Perfect.

Uczestnik méwi o swoich planach i
ambicjach (np. nauka jezyka
angielskiego, podréze, rozwdj osobisty,
nowe hobby) stosujac formy przyszte:
will, going to, present continuous for
future.

Uczestnik buduje zdania warunkowe (|,
11, I typ) w rozmowach o marzeniach i
hipotetycznych sytuacjach dotyczacych

Kryteria weryfikacji

Tworzy 10 poprawnych zdan z
czasownikami modalnymi, np. udziela
rad miodszej osobie, méwi o swoich
obowigzkach domowych i zawodowych.

Tworzy pisemna wypowiedz (min. 10
zdan) o wtasnych doswiadczeniach z
przesztosci, stosujgc poprawne formy
czasow przesztych.

Opowiada o planach na najblizszy rok i
o celach osobistych lub rodzinnych,
uzywajac co najmniej trzech réznych
form czasu przysztego.

Udziela ustnych odpowiedzi na pytania
typu: ,Co bys zrobit, gdybys wygrat na
loterii?” lub ,Jak zmienitoby sie twoje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

zycia osobistego i doswiadczen. zycie, gdybys nie musiat pracowaé?”.

Uczestnik uzywa stownictwa Lo . . ;
Opisuje swoje emocje w okreslonych

sytuacjach (np. nowa znajomos¢,
wyjazd, nauka jezyka) oraz reaguje na
wypowiedzi rozméwcy, uzywajac
odpowiedniego stownictwa.

zwigzanego z emocjami, relacjami i

rozwojem osobistym (np. proud,
. Test teoretyczny
nervous, confident, excited) w

rozmowach o zyciu codziennym i
uczuciach.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wiek 18+, poziom wejsciowy B1++, potwierdzony testem i/lub rozmowg z prowadzgcym.
Zakres leksykalny obejmuje stownictwo zwigzane z:

¢ Relacjami miedzyludzkimi i komunikacjg codzienng — small talk, utrzymywanie rozmowy, wyrazanie opinii i emociji.

e Dos$wiadczeniami zyciowymi i wspomnieniami — stownictwo dotyczace podrdzy, wydarzen z przesztosci, doswiadczen i emociji.
e Zdrowiem i stylem zycia — stownictwo dotyczgce samopoczucia, aktywnosci, nawykéw i porad.

e Osobowoscig i charakterem — przymiotniki opisujace ludzi i ich relacje.

e Praca i edukacja — podstawowe zwroty zawodowe i opis obowigzkéw

Zakres gramatyczny:

e Czasy przeszte: past simple, past continuous, past perfect.

e Czasy terazniejsze: present simple, present continuous, present perfect.
¢ Zdania warunkowe (|, II).

 Pytania i przyimki zalezne (question forms, dependent prepositions).

¢ Czasowniki modalne (should, must, can, might, have to).

e Struktury z get i used to.

¢ Czasowniki frazowe (phrasal verbs) w kontekstach codziennych.

W trakcie indywidualnego szkolenia zostang wykorzystane metody interaktywne i aktywizujgce, ktére pozwolg uczestnikowi na praktyczne
zastosowanie wiedzy.

Dyskusje i burza mézgéw

e e« Omawianie tematéw zwigzanych z czasem wolnym, pracg, podrézami czy zdrowiem, z naciskiem na uzycie réznorodnego
stownictwa i konstrukcji gramatycznych.

Symulacje i odgrywanie rol
o Cwiczenie sytuacji z zycia codziennego, takich jak rozmowa kwalifikacyjna, planowanie podrézy czy udzielanie porad.
Cwiczenia gramatyczne

e o Tworzenie zdan rozszczepionych, stosowanie zdan warunkowych, strony biernej oraz czaséw narracyjnych w kontekscie
omawianych tematdéw.

Zadania praktyczne

e o Opracowywanie planéw, np. wakacji czy dziatan w pracy, z uzyciem czasow przysztych i wyrazen zwigzanych z organizacja.
Prezentacje i quizy

e o Przygotowanie krétkich wypowiedzi na wybrane tematy oraz gry jezykowe, ktére pomoga w utrwaleniu zdobytej wiedzy.
Metody te pozwolg na zaangazowanie uczestnika i rozwdéj zaréwno kompetenc;ji jezykowych, jak i praktycznych.
Walidacja rozdzielona od ksztatcenia i prowadzona przez osobe inng niz trener. Czas trwania walidacji: 45 min, tryb: zdalnie (ZOOM).
Narzedzia:

- Wywiad swobodny (sprawdza realizacje efektéw w mdwieniu; arkusz obserwacji).



* Test teoretyczny (krétkie zadania jezykowe pod efekty i kryteria).

Prog zaliczenia: 60% tacznej punktacji i pozytywna ocena z wywiadu.

Dokumenty: protokét potwierdzajacy realizacje walidacji, arkusz ocen.

Bezstronnos¢: oceniajacy nie prowadzit ksztatcenia uczestnika.

Czas trwania jednej godziny to 45 minut. Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi.

Czas trwania czesci stacjonarnej to 70 godziny dydaktyczne, czas trwania czesci zdalnej w czasie rzeczywistym to 3 godziny dydaktyczne.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 18

Przedmiot /

Prowadzac
temat zajeé acy

Small

talk & Barttomiej
poznawanie Kowalewicz

sie

Utrzymywanie L.
Barttomiej
rozmowy w .
. Kowalewicz
codziennych

sytuacjach

Wyrazanie
opinii i emociji

Barttomiej
Kowalewicz

Zdrowie
i

samopoczuci
e (czesc 2) -
nawyki i
rutyna

Barttomiej
Kowalewicz

Opowiadanie
o podrézach
(czesé 1)

Barttomiej
Kowalewicz

Opowiadanie
o podrézach
(czesé 2) -
tto vs. akcja

Barttomiej
Kowalewicz

Data realizacji
zajeé

01-12-2025

08-12-2025

15-12-2025

22-12-2025

29-12-2025

05-01-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

17:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Nie

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Historie

z przesztosci
z sekwencja
zdarzen

Zdania
warunkowe Il
hipotetyczne
sytuacje i rady

Doswiadczeni
a zyciowe —
co zrobites$ do
tej pory

Zdrowie i
samopoczuci
e (czesc 2) -
nawyki i
rutyna

Zdrowie i
samopoczuci
e (czesc 1)

Osobowosé i
relacje

Pracai

edukacja -
obowiazki i
zakres zadan

Phrasal verbs
W zyciu
codziennym

Komunikacja
W pracy —
proszenie,
proponowanie
, ustalanie

Prowadzacy

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Data realizacji
zajeé

12-01-2026

18-01-2026

19-01-2026

19-01-2026

29-01-2026

02-02-2026

09-02-2026

15-02-2026

16-02-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

16:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

16:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:30

17:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

17:30

18:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Nie

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina Forma

L, Prowadzacy L, i , . Liczba godzin i
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia stacjonarna
Zdania
warunkowe | Barttomiej

. 22-02-2026 16:00 17:30 01:30 Tak
- realne Kowalewicz
konsekwencje
Used
se Barttomiej .
to & get used K 24-02-2026 16:00 16:45 00:45 Nie
, Kowalewicz
to + powtdrka
.
e - 28-02-2026 10:00 10:45 00:45 Nie
Walidacja
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 740,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 740,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 110,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 110,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Barttomiej Kowalewicz

Od ponad 15 lat zajmuje sie nauczaniem jezyka angielskiego, a w ciggu ostatnich 5 lat intensywnie
rozwijam swojg praktyke jako trener jezykowy i autor materiatéw dydaktycznych. Tworze i prowadze
kursy oparte na materiatach autentycznych, ktére skutecznie wspierajg rozwoéj kompetencji
jezykowych kursantow.

Jestem magistrem filologii angielskiej Uniwersytetu w Biatymstoku, a moje umiejetnosci jezykowe
doskonalitem réwniez podczas wieloletniego pobytu w USA. Dzieki temu tacze biegtos¢ jezykowa z
dogtebnym zrozumieniem kultury anglojezyczne;j.

W ostatnich latach specjalizuje sie w nauczaniu dorostych na réznych poziomach zaawansowania -
zaréwno w formule indywidualnej, jak i grupowej, online oraz stacjonarnie. Prowadze kursy z jezyka



ogdlnego i specjalistycznego (m.in. biznes, medycyna, technologia), koncentrujgc sie na praktycznej
komunikaciji i przetamywaniu barier jezykowych.

Skupiam sie na praktycznym podej$ciu do nauczania oraz skutecznej ewaluacji efektéw ksztatcenia.
Regularnie przeprowadzam walidacje, w ktérych oceniam stopien realizacji zatozonych celéw
edukacyjnych, dbajac o przejrzystos¢ procesu i komfort uczestnika. Dzieki doswiadczeniu oraz
znajomosci nowoczesnych metod dydaktycznych potrafie trafnie oceni¢ postepy kursantéw i
zaproponowac dziatania doskonalgce. Moim celem jest wspieranie uczestnikow w osigganiu
realnych kompetenc;ji jezykowych, ktére przektadajg sie na pewnos¢ w komunikacji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne wybiera lektor w porozumieniu z uczestnikiem szkolenia, sg to np.:
¢ podrecznik,
e ¢wiczenia,
e konspekty,
e skrypty,
¢ pliki dokumentéw przygotowane w dowolnym formacie,
® scenariusze.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest petnoletnios¢ osoby, ktéra przed rozpoczgciem wypetnia test poziomujacy. Kurs przeznaczony jest dla osoby
uczacej sig indywidualnie, ktéra chce rozwing¢ sprawnosc¢ praktycznej komunikacji w zyciu codziennym.

Uczestnik jest zobowigzany do uczestnictwa w min. 80% zajeé. Frekwencja oraz uzyskanie pozytywnej oceny z walidacji osiggniecia efektow
uczenia sie sg warunkami uznania ukoriczenia szkolenia oraz wydania zaswiadczenia potwierdzajgcego uczestnictwo i nabycie efektéw uczenia
sie wynikajacych ze szkolenia.

Sposoéb potwierdzenia frekwencji:
W przypadku zaje¢ w formie stacjonarnej potwierdzana przez podpisywanie listy obecnosci na kazdych zajeciach.

W przypadku zaje¢ w formie zdalnej na platformie Zoom weryfikowana na podstawie automatycznych raportéw z platformy dotyczacych czasu
obecnosci uczestnika.

Dziennik zaje¢ prowadzony przez lektora, zawierajacy informacje o obecnosci oraz realizacji programu.

Raporty, listy, dziennik bedg archiwizowane w dokumentacji.

Informacje dodatkowe

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzyma zaswiadczenie wewngtrzne o zakonczeniu kursu wydane na podstawie § 14. ust. 3 Rozporzadzenia
Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie rejestru podmiotéw $wiadczacych ustugi rozwojowe (Dz. U. 2023 poz.
1686).

Ustuga realizowana zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Warunki techniczne

INFORMACJE DOTYCZACE CZESCI ZDALNEJ:



1. Platforma /rodzaj komunikatora - ZOOM Cloud Meetings.

2. Komputer Uczestnika musi by¢ wyposazony w kamere internetowa lub zewnetrzng kamere internetowa, stuchawki oraz mikrofon.
3. Dodatkowo niezbedne wymagania systemowe komputera to:

ZOOM Cloud Meetings:

¢ Windows XP SP3 lub nowsze,

e Mac OS X 10.7 lub nowsze,

e Ubuntu 12.04 lub nowsze,

e Mint 17.1 lub nowsze,

e Red Hat Enterprise Linux 6.4 lub nowsze,
e Oracle Linux 6.4 lub nowsze,

e Cent OS 6.4 lub nowsze,

e Fedora 21 lub nowsze

e OpenSUSE 13.2 lub nowsze,

e ArchLinux (tylko 64-bit),

4. Minimalna szybko$¢ do prowadzenia rozmowy wideo (1:1)
e ZOOM Cloud Meetingspobieranie 600kb/s, przesytanie 600kb/s.
5. Prezentowane tres¢ i materiaty udostepniane bedg tylko na platformie Zoom.
6. Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu on-line - nie dotyczy.
Sposdéb walidacji ustugi - Ustuga zakoriczona zostanie testem pisemnym badz ustnym, okreslajgcym osiggnigcie wymaganych efekty uczenia.

Szczegoétowy harmonogram ustugi - Zajecia prowadzone zdalnie posiadajg elementy takie jak: ¢wiczenia, rozmowy na zywo, chat, testy,
wspotdzielenie ekranu, odtwarzanie audio i DVD, prezentacje, ,tablica”.

Adres

ul. Jagienki 4
15-480 Biatystok

woj. podlaskie
Szkolenie w formie stacjonarnej bedzie realizowane w siedzibie firmy Open Education Group.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Ewelina Poptawska

E-mail e.popowska@openeducation.pl
Telefon (+48) 664 705711




