Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Narzedzia Microsoft Office 365 1 920,00 PLN brutto
- Exel poziom $redniozaawansowany 1920,00 PLN netto
:E NE E Numer ustugi 2025/10/20/141117/3091000 160,00 PLN brutto/h

160,00 PLN netto/h

SENSE HUMAN
CAPITAL SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
dhKkkk 48/5 (@ 1o

759 ocen 3 11.05.2026 do 12.05.2026

© Bydgoszcz / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Ustuga kierowana jest dla zespotéw pracowniczych.

Grupa docelowa ustugi . P o ) .
Uczestnicy nie muszg wykazywac¢ sie minimalnym doswiadczeniem /stazem

aby uczestniczy¢ w ustudze rozwojowej.

Minimalna liczba uczestnikow 8

Maksymalna liczba uczestnikow 13

Data zakonczenia rekrutacji 07-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego obstugiwania arkusza kalkulacyjnego z wykorzystaniem dostepnych
funkcjonalnosci na poziomie sredniozaawansowanym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Sortuje dane przy wykorzystaniu

Test teoretyczn
odpowiednich filtrow yezny

Wprowadza i edytuje dane w arkuszu Korzysta z podstawowych funkcji
dostepnych w arkuszu kalkulacyjnym

Analiza dowodéw i deklaraciji

Formatuje dane dostepne w arkuszu Analiza dowodéw i deklaraciji

Wizualizuje dane w formie tabeli oraz X L. .
Analiza dowodoéw i deklaraciji

wykreséw
Tworzy wykresy i tabele
Formatuje wykresy i tabele Analiza dowodoéw i deklaraciji
Identyfikuje potencjalne btedy w danych Analiza dowodoéw i deklaraciji
Zarzadza arkuszem danych
Proponuje rozwigzania btedow Analiza dowodéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Modut 1: wprowadzenie do programu exel
e Interfejs, paski narzedzi, typy danych, zapisywanie plikéw
Modut 2: Podstawowe operacje

e Wprowadzanie danych, kopiowanie, sortowanie, filtrowanie



Modut 3: Formatowanie komérek

e Czcionki, kolory, obramowania, formaty liczbowe

Modut 4: Formuty i funkcje

e Podstawowe funkcje: SUMA, SREDNIA, MIN, MAX, JEZELI
Modut 5: Praca z arkuszami

e Dodawanie/usuwanie arkuszy, nazwy, odwotania miedzy arkuszami
Modut 6: Tabele i wykresy

e Tworzenie tabel, wykreséw kolumnowych, liniowych, kotowych
Modut 7 : Cwiczenia praktyczne
Modut 8: walidacja - test wiedzy, analiza dowodéw i deklaracji

Forma prowadzenia zaje¢: szkolenie o charakterze warsztatowym, prowadzone metodami interaktywnymi i aktywizujgcymi, tj. praca z case
study, éwiczenia grupowe, scenki, prezentacja, dyskusja moderowana. Ustuga odbywa sie w formie stacjonarne;j.

Walidacja zostanie przeprowadzona w formie testu online. Do wypetnienia testu potrzebne jest urzadzenie z dostepem do internetu (np. telefon,
laptop).

Czas ustugi wyrazony jest w godzinach zegarowych. Przerwy sa wliczone w czas ustugi rozwojowe;.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L. i ; i Liczba godzin

zajec zajec rozpoczecia zakorczenia

Modut 1:

wprowadzenie do Pawet Lopatka 11-05-2026 08:00 09:30 01:30

programu exel

Modut 2:

Podstawowe Pawet topatka 11-05-2026 09:30 11:00 01:30
operacje
Przerwa Pawet Lopatka 11-05-2026 11:00 11:15 00:15

Modut 3:

Formatowanie Pawet Lopatka 11-05-2026 11:15 12:30 01:15
komoérek
Przerwa Pawet topatka 11-05-2026 12:30 12:45 00:15

Modut 4:

ki . Pawet Lopatka 11-05-2026 12:45 14:00 01:15
Formuty i funkcje



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut 5:

Pracaz Pawet topatka 12-05-2026 08:00 09:30 01:30
arkuszami

Modut 6:

. Pawet topatka 12-05-2026 09:30 11:00 01:30
Tabele i wykresy

Przerwa Pawet topatka 12-05-2026 11:00 11:15 00:15

Modut 7 :

Cwiczenia Pawet topatka 12-05-2026 11:15 13:15 02:00
praktyczne

Przerwa Pawet Lopatka 12-05-2026 13:15 13:30 00:15

Modut 8:

walidacja - test

wiedzy, analiza - 12-05-2026 13:30 14:00 00:30
dowodow i
deklaraciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1920,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1920,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 160,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 160,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Pawet topatka

‘ ' Trener kompetencji cyfrowych z ponad 25-letnim stazem. Szkoli z Power Query i Power BI, pakietu
MS Office (Excel, Word, Outlook, Access), Systeméw Informacji Prawnej (Legalis, Legalis



Administracja, Legalis Ksiegowo$¢ Kadry Biznes), SQL, VBA, obstugi platfrom do prowadzenia
videospotkan (MS Teams, ClickMeeting i Zoom. Wdraza rozwigzania cyfrowe w organizacjach.
Przyktadowe osiggniecia:

Szkolenie online Pro Bono dla ponad 800 uczestnikow z zakresu obstugi MS Teams; Kompleksowe
wdrozenie Office 365 dla klienta z branzy rolno-spozywczej; Wdrozenie Systemu Informacji Prawnej
Legalis dla KRAJOWEJ ADMINISTRACJI SKARBOWEJ; Szkolenie z zaawansowanych technik
przetwarzania danych w Excelu dla dziatu controllingu Enea S.A; Zajecia z seniorami — Uniwersytet
[l Wieku w Poznaniu.

Wspétpracuje m.in. z: Ministerstwo Finanséw, Ministerstwo Turystyki i Sportu, Ministerstwo
Infrastruktury i Budownictwa, PKP Energetyka Poznan, Orlen Petro Zachéd , Volkswagen Poznan,
Kuratorium O$wiaty w Poznaniu, Autostrada Wielkopolska S.A., Akademia Rolnicza w Poznaniu,
Wyzsza Szkota Zarzadzania i Bankowosci w Poznaniu, MPK Poznan, Malta Ski Poznan, WTBS
Watbrzych, Lubuski Urzagd Wojewddzki w Gorzowie, Prokuratura Okregowa w Poznaniu, Sad
Apelacyjny w Poznaniu, Muzeum Narodowe w Poznaniu. Trener prowadzacy zajecia ma ponad 120-
godzinne doswiadczenie w prowadzeniu szkolen o podobnej tematyce dla oséb dorostych w
ostatnich dwadch latach (24 miesigcach) wstecz od dnia rozpoczecia szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma na szkoleniu:

¢ materiaty szkoleniowe: prezentacje, ¢wiczenia, zaswiadczenie o ukoiczeniu szkolenia

Warunki uczestnictwa

Warunki niezbedne do nabycia kompetencji w ramach ustugi:

¢ Uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowe;j.

e Udziat w walidacji ustugi.

* Przynalezno$¢ do grupy docelowej ustugi.

Adres

ul. Kujawska 136
85-146 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Kontakt

JOANNA BASZYNSKA

E-mail j.baszynska@senseconsulting.pl
Telefon (+48) 533 438 989



