Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie ECO LASH ART - 5262,50 PLN brutto

ﬁ Niestandardowe stylizacje rzes w duchu 526250 PLN netto
zrownowazonego rozwoju 32891 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2025/10/20/178215/3090849 328,91 PLN netto/h

NAM Aneta
Nazarow-Sobik

© Wodzistaw Slaski / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

*hKkkk 49/5 (@ qgh
169 ocen £ 13.12.2025 do 14.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do 0oséb zainteresowanych zdobyciem lub
rozwinieciem umiejetnosci w zakresie niestandardowych stylizacji rzes,
ktére jednoczesnie chcag pracowac w sposéb zgodny z ideg
zrébwnowazonego rozwoju i wdraza¢ proekologiczne rozwigzania w
codziennej praktyce zawodowe;.

W szczegdlnosci adresowane jest do:

e Stylistki rzes z doswiadczeniem podstawowym lub
$redniozaawansowanym, ktére chca poszerzy¢ oferte o
niestandardowe techniki.

e Wriascicielki i pracownice salonéw kosmetycznych oraz freelancerki z
branzy beauty zainteresowane rozwojem ekologicznym.

Grupa docelowa ustugi

¢ Absolwentki kurséw podstawowych poszukujgce inspiracji i nowych
kierunkow stylizaciji..

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestniczek do profesjonalnego
wykonywania niestandardowych stylizacji rzes — technika
zaawansowang, wymagajaca precyzji, znajomosci odpowiedniego doboru
grubosci, dtugosci i skretu rzes oraz umiejetnosci pracy z wachlarzami.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 12-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie kwalifikacji zawodowych stylistek rzes w zakresie zaawansowanych technik stylizaciji
oraz wdrazania zasad zréwnowazonego rozwoju zgodnie z Regionalng Strategig Innowac;ji RIS 2030 oraz Program
Rozwoju Technologii (PRT). Uczestniczki nabedg zielone kompetencje w obszarze $wiadomego doboru ekologicznych
materiatéw, ograniczania zuzycia surowcow i energii oraz gospodarowania odpadami w duchu gospodarki obiegu
zamknietego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjasnia réznice miedzy technikami
. . Test teoretyczny
klasycznymi i artystycznymi.

Rozpoznaje zasady projektuje i
P ) Y Proj ) Opisuje zasady doboru materiatéw i

efektow do ksztattu oka i urody klientki. Test teoretyczny

wykonuje niestandardowe stylizacjie
rzes.

Wymienia trendy w stylizacji rzes na

Test teoretyczny
sezon 2025+.

Definiuje pojecia: ,zréwnowazony

rozwoj”, ,zielony salon”, ,ekologiczne Test teoretyczny
surowce”.
Rozréznia podstawowe zatozenia
zrébwnowazonego rozwoju w branzy Rozréznia produkty przyjazne
i X . Test teoretyczny
beauty. $rodowisku od konwencjonalnych.

Wskazuje praktyki ograniczajgce wptyw
i X Test teoretyczny
salonu na srodowisko.

Opisuje procedury dezynfekcji i

. . Wywiad swobodny
czyszczenia narzedzi.

Rozumie zasady bezpiecznego i Rozréznia alternatywy dla srodkéw .

L. X L X . X Obserwacja w warunkach
higienicznego wykonywania stylizacji z chemicznych o wysokim wptywie svmulowanvch
uzyciem produktéw ekologicznych. Srodowiskowym. Y y

Wyjasnia znaczenie oznaczen eko na

produktach Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Projektuje i wykonuje niestandardowa
stylizacje rzes zgodnie z zasadami
estetyki i bezpieczenstwa.

Dobra ekologiczne produkty i narzedzia
do konkretnej stylizaciji.

Organizuje stanowisko pracy w duchu
zréwnowazonego rozwoju.

Promuje postawy proekologiczne wsréd
klientek i wspotpracownikéw.

Wspétpracuje z innymi w realizacji
zasad zielonego salonu.

Kryteria weryfikacji

Opracowuje koncepcje stylizacji (kolor,
forma, objetos¢, efekt)

Wykonuje aplikacje rzes z zachowaniem

technik taczenia i kierunkowania.

Przestrzega zasad higieny i ergonomii
pracy.

Dobiera produkty z certyfikatami

(vegan, cruelty-free, biodegradowalne).

Wykorzystuje materiaty efektywnie,
ograniczajac odpady.

Uzasadnia swoéj wybér w kontekscie
zréwnowazonego rozwoju.

Segreguje odpady po stylizacji.

Stosuje rozwigzania ograniczajace
zuzycie wody i energii.

Wykorzystuje wielorazowe akcesoria,
gdy to mozliwe.

Opowiada klientce o znaczeniu
ekologicznych wyboréw.

Proponuje zréwnowazone alternatywy
ustug i produktow.

Wykazuje postawe odpowiedzialnosci
za Srodowisko.

Dzieli sie wiedzg i pomystami na
ograniczenie odpadéw

Wspéttworzy zespot w duchu
zrbwnowazonego rozwoju.

Wspiera inicjatywy proekologiczne w
pracy.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Samodzielnie planuje dalszy rozwoj
zawodowy w obszarze stylizacji rzes i
ekologii.

Rozpoznaje zasady zréwnowazonego
rozwoju w branzy beauty w kontekscie
RIS 2030.

Stosuje rozwigzania sprzyjajace
ograniczeniu sladu weglowego ustug
kosmetycznych.

Kryteria weryfikacji

Identyfikuje wtasne potrzeby
szkoleniowe.

Tworzy plan rozwoju kompetencji
»green beauty”.

Swiadomie planuje kariere w oparciu o
wartosci ekologiczne.

Wyjasnia pojecia: zielony salon,
gospodarka obiegu zamknietego (GOZ),
green beauty; opisuje priorytety RIS
2030 dotyczace zielonej gospodarki.

Korzysta z energooszczednych lamp
LED, minimalizuje uzycie materiatéw
jednorazowych, redukuje zuzycie wody

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

taczy wtasne dziatania zawodowe z
priorytetami ,Zielonej gospodarki” i
»+Kompetenciji dla innowacji” w woj.
$laskim

Wdraza praktyki zgodne z celami
Regionalnej Strategii Innowacji RIS
2030.

Test teoretyczny

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami gospodarki obiegu
zamknietego.

Segreguje odpady po stylizacji, stosuje

N ; Obserwacja w warunkach
akcesoria wielorazowe i

symulowanych
energooszczedne Zrédta Swiatta. y y

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektorow)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepiséw prawa

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills



Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

DZIEN 1 — PODSTAWY, TEORIA | SWIADOME PODEJSCIE EKO (8h)

Modut 1 (08:00-08:15)
Wprowadzenie do szkolenia i zatozen RIS 2030

e Omowienie celu i struktury szkolenia.

e Znaczenie zielonych kompetencji w sektorze beauty.

¢ RIS 2030 - ,Zielona gospodarka” i ,Kompetencje dla innowacji” w praktyce kosmetyczne;j.

e PRT: odniesienie do poziomu kwalifikacji zawodowych w zakresie samodzielnego planowania rozwoju zawodowego.
e Metoda: miniwyktad, dyskusja wprowadzajaca.

Modut 2 (08:15-09:00)
Stylizacje niestandardowe - teoria, estetyka i ekologia

e Trendy 2025+ w stylizacji rzes w kontekscie zrbwnowazonego rozwoju.

e Wptyw wyboru produktéw na srodowisko i zdrowie klientek.

 Analiza przypadkéw ,eko stylizacji” z rynkéw UE.

e Zielone kompetencje: analiza wptywu srodowiskowego produktow.

e PRT: wiedza i rozumienie - identyfikacja zaleznosci miedzy technikami stylizacji a zasadami ekologicznymi.
e Metoda: prezentacja, analiza przypadkow.

Przerwa 09:00- 09:15
Modut 3 (09:15-10:00)
Projektowanie koncepcji stylizacji z elementami zréownowazonego pigkna

¢ Planowanie stylizacji artystycznej z wykorzystaniem biodegradowalnych i cruelty-free materiatow.
e Zastosowanie zasad gospodarki obiegu zamknigtego (GOZ) w pracy stylistki.

e Zielone kompetencje: stosowanie technik ograniczajgcych zuzycie surowcow.

e PRT: umiejetnosci — samodzielne projektowanie i wdrazanie rozwigzan zgodnych z GO

e Metoda: ¢wiczenia projektowe, praca indywidualna.

Modut 4 (10:00-12:00)
Dobér materiatéw i narzedzi w duchu ,Green Beauty”

¢ Ocena certyfikatow ekologicznych (vegan, eco-cert, FSC).

e Rozréznianie produktéw o niskim sladzie weglowym.

e Minimalizacja odpaddw i zasady ,less waste” w praktyce.

e Zielone kompetencje: opracowywanie procedur gospodarowania odpadami.

e PRT: postawy — podejmowanie odpowiedzialnych decyzji w konteks$cie srodowiskowym.
e Metoda: pokaz instruktorski, analiza materiatow.

Przerwa 12:00 - 12:30

Modut 5 (12:30-15:00)



Pokaz stylizacji niestandardowych — artystyczne techniki eko

e Tworzenie efektow z wykorzystaniem surowcédw przyjaznych srodowisku.

e Ergonomia pracy, ograniczanie zuzycia energii i klejow.

e Komunikacja z klientka nt. ekologicznych efektéw i pielegnaciji.

e Zielone kompetencje: promowanie $wiadomosci ekologicznej.

e PRT: umiejetnosci praktyczne — stosowanie zasad bezpieczenstwa i efektywnego gospodarowania zasobami
e Metoda: pokaz + omdwienie.

Modut 6 (15:00-16:00)
Zréwnowazony rozwoj w praktyce stylistki — wdrazanie zasad RIS 2030

e Tworzenie ,zielonego salonu”: recykling, segregacja, oszczednos$é energii i wody.

e Minimalizacja odpadéw po zabiegach.

o Oméwienie dobrych praktyk z regionu ,Zielony Slask”.

e Zielone kompetencje: wdrazanie praktyk prosrodowiskowych w miejscu pracy.

¢ PRT: kompetencje spoteczne — ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko pracy i spotecznosé.
e Metoda: miniwarsztat, audyt ekologiczny stanowiska.

DZIEN 2 — PRAKTYKA, ZIELONE TECHNOLOGIE | WALIDACJA (8h)

Modut 7 (08:00-09:00)
Organizacja stanowiska pracy w duchu RIS 2030

¢ Audyt energetyczny stanowiska.

e Oswietlenie LED, redukcja zuzycia materiatéw.

e Ergonomia pracy zgodna z zasadami zero waste.

e Zielone kompetencje: stosowanie zasad racjonalnego wykorzystania energii.

¢ PRT: samodzielne organizowanie srodowiska pracy zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa i zrbwnowazonego rozwoju.
e Metoda: warsztat, praca w parach.

Modut 8 (09:15-12:00)
Czes¢é praktyczna - stylizacja niestandardowa zgodna z zasadami GOZ

* Wykonanie aplikacji z uzyciem ekologicznych narzedzi.

¢ Ocena efektywnosci i estetyki przy minimalnym zuzyciu materiatéw.

e Zielone kompetencje: efektywne zarzgdzanie zasobami w procesie ustugowym.

e PRT: praktyczne zastosowanie wiedzy i umiejetnosci w samodzielnej realizacji ustug stylizacji.
e Metoda: praca praktyczna na modelkach.

Modut 9 (12:30-14:00)
Zielone technologie i innowacje w branzy beauty (RIS 2030)

e Nowoczesne rozwigzania ograniczajace $lad weglowy (recykling opakowan, produkty refill).

e Technologie cyfrowe wspierajgce ekologiczng dziatalnos¢ salonu (cyfrowe portfolio, faktury elektroniczne).
e Zielone kompetencje: stosowanie innowacyjnych rozwigzan proekologicznych.

e PRT: rozwijanie kompetencji cyfrowych i innowacyjnych w kontekscie ekologi

* Metoda: prezentacja + dyskusja.

Modut 10 (14:00-15:00)
Tworzenie cyfrowego portfolio

¢ Dokumentacja efektéw pracy bez uzycia materiatéw drukowanych.

¢ Prezentacja rezultatéw w formie cyfrowej z wykorzystaniem Canva oraz narzedzi Al (social media, PDF).

e Egzamin teoretyczny i praktyczny z oceny wiedzy ekologicznej i zawodowe;j.

* Zielone kompetencje: promocja $wiadomosci ekologicznej, cyfryzacja procesow.

e PRT: poziom 5 — wykorzystanie wiedzy i doswiadczenia do rozwigzywania ztozonych probleméw zawodowych.
e Metoda: egzamin teoretyczny + obserwacja praktyczna.

15:00 - 16:00 Egzamin konncowy



Walidacja szkolenia zostanie przeprowadzona w dwdéch etapach: egzaminie teoretycznym oraz egzaminie praktycznym, ktérych celem jest
sprawdzenie poziomu opanowania wiedzy i umiejetnosci zdobytych przez uczestnikéw podczas szkolenia.

Egzamin teoretyczny

Uczestnicy przystgpig do pisemnego egzaminu teoretycznego sktadajgcego sie z 40 pytan jednokrotnego wyboru.
Egzamin praktyczny

Egzamin praktyczny sktada sie z 5 zadan, ktére uczestnicy beda realizowali indywidualnie.

Egzamin oceniany jest wedtug arkusza oceny praktycznej, a kazde zadanie punktowane bedzie oddzielnie

Szkolnie sktada sie z 8 godzin zegarowych teorii, oraz z 6,5 godziny zegarowej praktyki. 1,5 godziny zegarowej zaliczajg sie przerwy, ktére
wliczaja sie wliczajg sie do procesu ksztatcenia

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych
Zgodnosé z RIS 2030 - Regionalng Strategia Innowacji:
Zielona gospodarka jako inteligentna specjalizacja wojewddztwa slaskiego (s. 181)

Szkolenie odpowiada priorytetowi wspierania zielonych technologii i proekologicznych rozwigzan w sektorach ustug — tu: kosmetologia i
beauty.

Wspieranie kompetenc;ji dla innowaciji (s. 49-51)
Uczestnicy zdobywajg nowe kompetencje w zakresie:

e ¢ Swiadomego doboru materiatéw (np. klejow, rzes) z niskim wptywem na srodowisko,
e organizacji miejsca pracy zgodnie z zasadami zrbwnowazonego rozwoju,
 edukacji klienta na temat ekologicznych rozwigzan.

Zréwnowazony rozwéj i transformacja w kierunku Zielonego Slaska (s. 41-47)
Ustuga promuje konkretne zmiany praktyk zawodowych w kierunku redukcji $ladu weglowego, np.:

e o korzystanie z energooszczednych lamp LED,
¢ eliminacja jednorazowych akcesoriéw na rzecz wielorazowych,
¢ odpowiednia segregacja odpadéw po zabiegu.

Zgodnos¢ z Zielonymi Kompetencjami (Zatacznik nr 4 - ESCO)
Szkolenie rozwija zielone kompetencje wskazane w Zataczniku nr 4 — Wykazie przyktadowych zielonych umiejetnosci, w tym:

- ,Opracowywac procedury gospodarowania odpadami” — uczestnicy uczg sie zasad bezpiecznej i Swiadomej utylizacji odpadéw
kosmetycznych;

- ,Stosowaé techniki ograniczania zuzycia surowcéw i materiatéw
ograniczajgca nadmiar materiatéw;

- wybér produktéw o przedtuzonej trwatosci, precyzyjna praca

- ,Promowac¢ swiadomos¢ ekologiczng” — stylizacja rzes jako narzedzie promowania zréwnowazonego piekna i edukowania klientek;
- ,Tworzy¢ cyfrowe portfolio” — dokumentowanie efektéw pracy bez koniecznosci generowania materiatéw drukowanych.
Szkolenie jest zgodne z zatozeniami Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRT), w szczegdlnosci w obszarze:

¢ Wiedza: uczestniczki rozumiejg zasady zrbwnowazonego rozwoju, zielonych technologii i ekologicznego projektowania ustug.
¢ Umiejetnosci: samodzielnie projektuja, wykonuja i dokumentujg stylizacje rzes zgodne z zasadami GOZ i RIS 2030.
¢ Kompetencje spoteczne: ksztattujg postawe odpowiedzialnosci za srodowisko pracy i promujg zréwnowazone piekno wsrdd klientek.

Odniesienie do poziomu PRT: poziom 4-5 — umiejetnos¢ samodzielnego wykonywania zadan zawodowych, analizy wptywu dziatan na
$srodowisko oraz planowania dalszego rozwoju kompetencji.

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do pracy zgodnej z zasadami gospodarki obiegu zamknietego i Swiadomego zarzadzania
srodowiskowego w sektorze beauty.

Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikéw: brak wymagan



Czes¢ praktyczna wykonywana na modelkach, organizator nie zapewnia modelek.

Dla kazdego uczestnika zorganizowane jest indywidualne stanowisko pracy, w ktérego w sktad wchodza: profesjonalne t6zko, lampa,

jednorazowe materiaty takie jak podktady, Cleaner do rzes (odtuszczacz), primer do rzes, klej do rzes, remover do rzes. Rzesy syntetyczne (kepki

lub paski), dwie pesety, podktadki pod oczy (eye patches), tasmy kosmetyczne, podktadka pod klej, mikroszczoteczki (microbrushes),
szczoteczki do rzes (spiralki jednorazowe), organizer / paletka na rzesy, Rekawiczki jednorazowe, maseczka, fartuch ochronny.

Walidacja jest wliczona do procesu ksztatcenia.

W trakcie realizacji ustugi zaplanowane zostaty przerwy, ktére wliczaja sie wliczaja sie do procesu ksztatcenia

Warunkoéw organizacyjnych dla przeprowadzenia szkolenia: brak podziatu na grupy

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych

Cena odzwierciedla jako$¢, zakres oraz warto$é certyfikacji. Szkolenie to nie tylko nauka techniki, ale inwestycja w nowoczesne,

odpowiedzialne i konkurencyjne podejscie do zawodu stylistki.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 15

Przedmiot / temat
L Prowadzacy L
zajeé zajeé

Data realizacji

Wprowadzenie
do szkolenia i
zatozen RIS 2030
(z odniesieniem
do PRT - poziom
4-5)

Monika Regulska 13-12-2025

Stylizacje

niestandardowe
- teoria, estetyka
i ekologia (PRT:
wiedzai
rozumienie)

Monika Regulska 13-12-2025

Monika Regulska 13-12-2025

Przerwa

Projektowanie
koncepcji
stylizacji z
elementami
zrbwnowazonego
piekna (PRT:
umiejetnosci
praktyczne)

Monika Regulska 13-12-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:15

09:00

09:15

Godzina
zakonczenia

08:15

09:00

09:15

10:00

Liczba godzin

00:15

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji
L, Prowadzacy L,
zajeé zajeé

Dobér

materiatéw i

narzedzi w duchu

,Green Beauty” Monika Regulska 13-12-2025
(PRT: postawy i

odpowiedzialno$

¢
Przerwa Monika Regulska 13-12-2025

Pokaz

stylizaciji
niestandardowyc
h - artystyczne
techniki eko
(PRT:
kompetencje
spoteczne)

Monika Regulska 13-12-2025

Zréwnowazony
rozwéj w
praktyce stylistki
- wdrazanie
zasad RIS 2030
(PRT:
samodzielno$¢ i
planowanie
pracy)

Monika Regulska 13-12-2025

Organizacja
stanowiska pracy
w duchu RIS
2030 (PRT:
samodzielnos¢ i
planowanie

pracy)

Monika Regulska 14-12-2025

Przerwa Monika Regulska 14-12-2025

G Coesc

praktyczna -

stylizacja

niestandardowa

zgodna z Monika Regulska 14-12-2025
zasadami GOZ

(PRT:

umiejetnosci

zawodowe)

2 Przerwa
wa Monika Regulska 14-12-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

12:30

15:00

08:00

09:00

09:15

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

15:00

16:00

09:00

09:15

12:00

12:30

Liczba godzin

02:00

00:30

02:30

01:00

01:00

00:15

02:45

00:30



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

D Czesc

praktyczna -
wykonanie
stylizacji
niestandardowe;j
(PRT:
umiejetnosci
zawodowe)

Monika Regulska

[PP21A Tworzenie

cyfrowego
portfolio. Zielone
technologie i
innowacje w
branzy beauty
(RIS 2030) (PRT:
refleksja nad
rozwojem
zawodowym)

Monika Regulska

Egzamin

koncowy

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Data realizacji

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

12:30

14:00

15:00

5262,50 PLN

5262,50 PLN

328,91 PLN

328,91 PLN

150,00 PLN

150,00 PLN

150,00 PLN

150,00 PLN

Godzina i .
, i Liczba godzin
zakonczenia

14:00 01:30
15:00 01:00
16:00 01:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Monika Regulska

‘ ' Monika Regulska to doswiadczona stylistka rzes, certyfikowana trenerka w zakresie metod 1:1,
objetosciowych (2-8D), efektow (Kim, Wet Look, Foxy Eyes), oraz specjalistka w zakresie
modelowania oka. Prowadzi wtasny salon stylizacji rzes w Ryduttowach, gdzie na co dzien szkoli
kursantki oraz pracuje z klientkami, stale aktualizujgc swojg wiedze i techniki zgodnie z
miedzynarodowymi standardami. Doswiadczenie z zakresu zielonych kompetencji zdobyte nie
wczesniej niz 5 lat.

Doswiadczenie zawodowe i trenerskie:

Wtascicielka renomowanego salonu specjalizujgcego sie w zabiegach stylizacji rzes

Posiada doswiadczenie oraz kwalifikacje z zielonych kompetencji nabyte nie wczesniej niz 5 lat
przed datg wprowadzenia szczegotowych danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Prowadzi autorskie szkolenia dla poczatkujgcych i zaawansowanych stylistek

Przygotowuje uczestniczki do pracy zawodowej i egzaminéw branzowych
Znana z duzej precyzji, indywidualnego podejscia i dbatosci o detale

Wspoétpracuje z instytucjami szkoleniowymi i projektami rozwojowymi
pecjalizacja szkoleniowa:
Stylizacja rzes metoda klasyczna (1:1)

Metody objetosciowe: 2D—-8D, techniki lekkie i dramatyczne

Efekty specjalne: Kim Effect, Wet Look, Foxy Eyes, Liner Effect
Analiza ksztattu oka i dobdr stylizacji

Stylizacja zgodna z zasadami ergonomii, higieny i pracy less waste

2025- szkolenie- kwalifikacje Zielona gospodarka gospodarka Elementy Regionalnej Strategii
Innowaciji Wojewddztwa Slaskiego 2030, PRT

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje profesjonalne skrypty szkoleniowe, ktére stanowig cenne kompendium wiedzy i pozwalajg na utrwalenie
zdobytych umiejetnosci.

Organizator zapewnia materiaty do prowadzenia czes$ci warsztatowej zgodnie z tematem szkolenia, tj. materiaty zgodnie ze wskazaniem przez
trenera. Materiaty niezbedne na uzytek uczestnikéw szkolenia trener kazdorazowo dostosowuje do potrzeb. Dla kazdego uczestnika
zorganizowane jest indywidualne stanowisko pracy, w ktérego w sktad wchodza: profesjonalne tézko, lampa, jednorazowe materiaty takie jak
podktady, Cleaner do rzes (odtuszczacz), primer do rzes, klej do rzes, remover do rzes. Rzesy syntetyczne (kepki lub paski), dwie pesety,
podktadki pod oczy (eye patches), tasmy kosmetyczne, podktadka pod klej, mikroszczoteczki (microbrushes), szczoteczki do rzes (spiralki
jednorazowe), organizer / paletka na rzesy, Rekawiczki jednorazowe, maseczka, fartuch ochronny.

Materiaty wykorzystywane podczas szkolenia nie sg przekazywane na uzytek prywatny dla uczestnikéw szkolenia po jego zakoriczeniu.

Czes¢ praktyczna wykonywana na modelkach, organizator nie zapewnia modelek.



Informacje dodatkowe

Walidacje ustugi przeprowadza Podmiot Zewnetrzny.
Zatagcznik nr 2 do Regulaminu Bazy Ustug Rozwojowych.

W przypadku ustug rozwojowych koiczacych sie kwalifikacjg ZRK lub kwalifkacja inng niz wpisang do ZRK, Dostawca Ustug ma mozliwos$é
wskazac, ze proces walidacji bedzie prowadzony przez podmiot zewnetrzny. W takiej sytuacji nie ma potrzeby wskazywaé konkretnych danych
osoby walidujacej.

Podstawa zwolnienia z VAT:

Szkolenie finansowane w co najmniej 70% zgodnie z § 3 pkt 1 ust. 14 Obwieszczenie Ministra Finanséw z dnia 14 czerwca 2025 r. w sprawie
ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Finanséw w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania
tych zwolnien (Dz.U. 2025 poz. 832)

W przypadku braku dofinansowania lub dofinansowania na poziomie nizszym niz 70% - do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

ul. Pszowska 47
44-300 Wodzistaw Slgski
woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail aneta@nam.edu.pl

Telefon (+48) 500 051 126

NAM Aneta Nazarow-Sobik



