Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie z makijazu - zielone 7 000,00 PLN brutto
kompetencje w branzy beauty 7000,00 PLN  netto
| GRANT.PL  Numer ustugi 2025/10/18/159094/3088742 170,73 PLN brutto/h

170,73 PLN netto/h

Grant.pl Magdalena
toza

© Siedice / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 48/5  (© 41h
279 ocen B 08.12.2025 do 11.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b pracujacych lub planujgcych kariere
w branzy kosmetycznej i w zakresie ustug makijazu. Oferta skierowana
jest réwniez do wszystkich, ktérzy chca zdobyé wiedze i umiejetnosci

Grupa docelowa ustugi zwigzane z ekologicznym i Swiadomym podejsciem do makijazu. Z kursu
moga skorzysta¢ takze osoby planujgce zatozenie wtasnej dziatalnosci w
sektorze beauty, szczegdlnie w obszarach nastawionych na
zrébwnowazony rozwoj i zielong transformacje ustug.

Minimalna liczba uczestnikéw 6
Maksymalna liczba uczestnikow 16

Data zakornczenia rekrutacji 07-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 41

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikdw w praktyczng wiedze i umiejetnosci z zakresu wykonywania
profesjonalnego makijazu z wykorzystaniem ekologicznych kosmetykéw. Kursanci nauczg sie identyfikowac bezpieczne



sktadniki, dobieraé naturalne produkty oraz tworzy¢ trwaly i estetyczny makijaz, zgodny z zasadami zréwnowazonego
rozwoju i troski o srodowisko naturalne.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik rozpoznaje typy cery oraz
dobiera odpowiednie kosmetyki
pielegnacyjne, w tym naturalne i
ekologiczne

Uczestnik rozpoznaje i interpretuje
sktady kosmetykéw na podstawie
oznaczen INCI

Uczestnik stosuje zasady BHP, higieny i
bezpieczenstwa w pracy makijazysty

Uczestnik wykonuje dzienny makijaz z
wykorzystaniem kosmetykow
naturalnych

Uczestnik wykonuje makijaz
wieczorowy z uwzglednieniem zasad
$wiadomego wyboru kosmetykéw

Kryteria weryfikacji

Rozrdznia typy cery (sucha, ttusta,
mieszana, wrazliwa) na podstawie ich
cech

Rozréznia typy cery (sucha, ttusta,
mieszana, wrazliwa) na podstawie ich
cech

Wskazuje ekologiczne alternatywy dla
popularnych kosmetykéw
pielegnacyjnych

Odczytuje sktad kosmetyku z etykiety i
wskazuje gtéwne sktadniki aktywne

Rozréznia sktadniki pochodzenia
naturalnego i syntetycznego

Wskazuje sktadniki potencjalnie
szkodliwe dla skéry lub srodowiska

Rozpoznaje i prawidtowo wskazuje
zasady BHP higieny oraz etyki
obowiazujgce w pracy makijazysty

Wykonuje makijaz dzienny zgodnie z
zasadami delikatnosci i trwatosci

Dobiera produkty naturalne
odpowiednie do makijazu dziennego

Stosuje wtasciwe techniki aplikaciji
kosmetykéw kolorowych

Stosuje techniki makijazu
wieczorowego (np. konturowanie, praca
z pigmentem, btysk)

Dobiera kosmetyki o zwiekszonej
trwatosci i intensywnosci, kierujac sie
ich sktadem i wptywem na srodowisko

Przeprowadza analize i selekcje
produktéw zgodnie z zasadami
zréwnowazonej kosmetyki

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera kosmetyki naturalne i trwate
odpowiednie do makijazu slubnego,
Uczestnik potrafi wykona¢ trwaty i uwzgledniajac potrzeby klientki i
estetyczny makijaz $lubny, warunki utrwalenia
dostosowany do oczekiwan klientki, z

zastosowaniem naturalnych i trwatych
kosmetykow Wykonuje makijaz $lubny zgodnie z

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

technikami zapewniajgcymi trwatos¢ i
symulowanych

estetyke efektu koricowego

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie adresowane jest do oséb juz dziatajgcych zawodowo lub planujgcych rozwéj kariery w branzy kosmetycznej i ustug wizazu.
Oferta skierowana jest réwniez do wszystkich, ktérzy chcag poszerzy¢ swoje kompetencje w zakresie ekologicznego, etycznego i
$wiadomego podejscia do makijazu — zaréwno pod wzgledem doboru produktéw, jak i technik aplikacji. Uczestnikami moga by¢ takze
osoby zainteresowane nowoczesnymi trendami w sektorze beauty, ktére tgcza estetyke z troska o zdrowie, sSrodowisko i odpowiedzialng
konsumpcije.

Dzien 1
Wprowadzenie do sztuki wizazu i kosmetykéw ekologicznych

¢ Przedstawienie celow kursu, oméwienie zasad BHP, higieny oraz etyki w pracy makijazysty

e Charakterystyka typéw cery oraz podstawy pielegnacji skory z uwzglednieniem doboru odpowiednich kosmetykéw

e Wprowadzenie do kosmetykdw naturalnych i ekologicznych: certyfikaty, sktadniki, marki przyjazne srodowisku

¢ Nauka $wiadomego czytania sktadéw INCI — jak rozpoznawaé kosmetyki bezpieczne dla skéry i planety

Dzien 2

Makijaz dzienny z uwzglednieniem eko-alternatyw

¢ Podstawy makijazu dziennego: delikatnos¢, subtelnosé, trwatos¢ oraz ekologiczne zamienniki produktéw



¢ Pokaz makijazu dziennego na modelce - prezentacja technik krok po kroku
 Cwiczenia praktyczne - samodzielne wykonanie makijazu dziennego z wykorzystaniem kosmetykéw naturalnych

Dzien 3
Makijaz wieczorowy i Swiadomy wybér produktéw

e Omowienie réznic miedzy makijazem dziennym a wieczorowym: intensywnos¢, trwatosé¢, efekt koricowy
¢ Pokaz makijazu wieczorowego: techniki pracy z pigmentem, konturowanie, utrwalenie, btysk
 Cwiczenia praktyczne — samodzielne wykonanie makijazu wieczorowego z uwzglednieniem zasad zréwnowazonej kosmetyki

Dzien 4
Makijaz $lubny z wykorzystaniem naturalnych i trwatych kosmetykéw

e Omowienie specyfiki makijazu $lubnego: oczekiwania klientki, warunki utrwalenia, dobér kosmetykéw
¢ Pokaz makijazu $lubnego na modelce - prezentacja technik krok po kroku
« Cwiczenia praktyczne — samodzielne wykonanie makijazu $lubnego z wykorzystaniem naturalnych i trwatych kosmetykéw

Walidacja
Zajecia praktyczne - Uczestnicy wykonujg prace indywidualng w oparciu o wtasne potrzeby i mozliwosci.
Walidacja obejmuje test wiedzy oraz praktyczne zadanie do wykonania w warunkach symulowanych.

Liczba godzin ustugi jest liczona wg. godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut zegarowych) - tacznie 41 godzin
dydaktycznych, w tym zajecia teoretyczne 25 godz., zajecia praktyczne 16 godz

Przerwy sg wliczone w catkowity czas trwania szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 29

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Przedstawienie
celow kursu, i
L Natalia
omoéwienie zasad . 08-12-2025 08:15 10:00 01:45
. Mancewicz
BHP oraz etyki
pracy wizazysty
teoria

Natalia
Przerwa X 08-12-2025 10:00 10:10 00:10
Mancewicz

Charakterystyka
typ6w cery oraz
podstawy

pielegnaciji skéry Natali

z atatia 08-12-2025 10:10 12:00 01:50
L Mancewicz

uwzglednieniem

doboru

odpowiednich

kosmetykéw

teoria



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Wprowadzenie
do kosmetykéw
naturalnych i
ekologicznych:
certyfikaty,
sktadniki, marki
przyjazne
Srodowisku
teoria

Przerwa

Nauka
$wiadomego
czytania sktadéw
INCI - jak
rozpoznawac
kosmetyki
bezpieczne dla
skory i planety
teoria

Podstawy
makijazu
dziennego:
delikatnosé,
subtelnosé,
trwatos$¢ oraz
ekologiczne
zamienniki
produktow teoria

Przerwa

Pokaz
makijazu
dziennego na
modelce
prezentacja
technik krok po
kroku - teoria

Przerwa

Prowadzacy

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Data realizacji
zajeé

08-12-2025

08-12-2025

08-12-2025

08-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:30

14:00

14:10

08:15

10:00

10:10

12:00

Godzina
zakonczenia

12:30

14:00

14:10

16:00

10:00

10:10

12:00

12:30

Liczba godzin

00:30

01:30

00:10

01:50

01:45

00:10

01:50

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Cwiczenia

praktyczne
samodzielne
wykonanie
makijazu
dziennego z
wykorzystaniem
kosmetykow
naturalnych

Przerwa

Gwiczenia

praktyczne - cd.

Omoéwienie
réznic miedzy
makijazem
dziennym a
wieczorowym:
intensywnos¢,
trwatos¢, efekt
koncowy - teoria

[EF¥L) Przerwa

Pokaz
makijazu
wieczorowego:
techniki pracy z
pigmentem,
konturowanie,
utrwalenie, btysk-
teoria

Przerwa

Gwiczenia

praktyczne
samodzielne
wykonanie
makijazu
wieczorowego z
uwzglednieniem
zasad
zréwnowazone;j
kosmetyki

Prowadzacy

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Data realizacji
zajeé

09-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

Godzina
rozpoczecia

12:30

14:00

14:10

08:15

10:00

10:10

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

14:00

14:10

16:00

10:00

10:10

12:00

12:30

14:00

Liczba godzin

01:30

00:10

01:50

01:45

00:10

01:50

00:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Cwiczenia

praktyczne - cd.

Oméwienie
specyfiki
makijazu
$lubnego:
oczekiwania
klientki, warunki
utrwalenia, dobor
kosmetykéw
teoria

Przerwa

Pokaz
makijazu
$lubnego na
modelce
prezentacja
technik krok po
kroku - teoria

Cwiczenia
praktyczne
samodzielne
wykonanie
makijazu
$lubnego z
wykorzystaniem
naturalnychi
trwatych
kosmetykow

Przerwa

Gwiczenia

praktyczne - cd.

Przerwa

Walidacja

Prowadzacy

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Natalia
Mancewicz

Data realizacji
zajeé

10-12-2025

10-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

Godzina
rozpoczecia

14:00

14:10

08:30

10:00

10:10

11:00

12:00

12:30

14:40

14:45

Godzina
zakonczenia

14:10

16:00

10:00

10:10

11:00

12:00

12:30

14:40

14:45

16:00

Liczba godzin

00:10

01:50

01:30

00:10

00:50

01:00

00:30

02:10

00:05

01:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 170,73 PLN
Koszt osobogodziny netto 170,73 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Natalia Mancewicz

Trenerka to wykwalifikowana makijazystka z siedmioletnim do$wiadczeniem w branzy beauty,
specjalizujgca sie w makijazach $lubnych, wieczorowych oraz artystycznych. Od pieciu lat z
powodzeniem prowadzi szkolenia dla przysztych wizazystéw, z pasjg przekazujgc swojg wiedze i
doswiadczenie. W pracy taczy twércze podejscie z dbatoscig o detale, ktadgc nacisk nie tylko na
nauke technik makijazu, ale takze na rozwijanie indywidualnego stylu kazdego kursanta.

Jest absolwentkg prestizowej szkoty Marta Ggska Makeup School w Biatymstoku oraz uczestniczkg
wielu szkolen branzowych, stale doskonalgc swoje umiejetnosci. Swoje doswiadczenie zdobywata
wspotpracujac z fotografami, stylistami i klientami indywidualnymi podczas sesji zdjeciowych oraz
wydarzen specjalnych.

Podczas szkolen duzg wage przywigzuje do zasad higieny, umiejetnego dopasowania makijazu do
urody klienta oraz budowania profesjonalnych relacji. Kursanci moga liczy¢ na indywidualne
podejscie, merytoryczne wsparcie oraz praktyczne wskazéwki dostosowane do ich potrzeb i
poziomu zaawansowania.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W trakcie szkolenia uczestnik zyskuje dostep do skryptéw szkoleniowych, ktére utatwiajg przyswajanie wiedzy teoretyczne;j.

Organizator zapewnia wszystkie niezbedne narzedzia oraz kosmetyki potrzebne do przeprowadzenia zaje¢ praktycznych.

Warunki uczestnictwa



W przypadku szkolen dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest zatozenie przez uczestnika konta w Bazie Ustug
Rozwojowych oraz spetnienie warunkéw operatora dofinansowania.

Do zdobycia kompetencji w ramach ustugi wymagane sa:

e ukonczenie 18 roku zycia,
e obecno$¢ na minimum 80% zaje¢,
¢ przystgpienie do testu teoretycznego walidujgcego efekty uczenia sie oraz jego pozytywne zaliczenie

Informacje dodatkowe

Uczestnik jest zobowigzany do uczestnictwa w minimum 80% godzin dydaktycznych przewidzianych programem szkolenia.
Spetnienie tego warunku jest konieczne do uznania nabycia kompetenc;ji.

Obecno$¢ bedzie dokumentowana poprzez listy obecnosci, ktore uczestnicy podpisuja podczas zajec.

Podstawa zwolnienia z VAT

Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a oraz c ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Adres

ul. Brzeska 134
08-110 Siedlce

woj. mazowieckie

Hotel Arche Siedlce

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

0 Magdalena toza
ﬁ E-mail magdalena.loza@gmail.com

Telefon (+48) 535212 339



