Mozliwos$¢ dofinansowania

Stylizacja paznokci metodg bezklejowa z 5 000,00 PLN brutto
elementami zielonych 5000,00 PLN netto
et kompetenciji(kwalifikacje) 312,50 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/10/17/177928/3086446 312,50 PLN netto/h

JJKB
INVESTMENTS
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

ClA ® Ustuga szkoleniowa
*hkkk 48/5 (D qgh

10 ocen B 27.02.2026 do 28.02.2026

© Czestochowa / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest dla oséb poczatkujgcych jak i aktywnych
i stylistek, zainteresowanych rozwojem w stylizacji paznokci a w
Grupa docelowa ustugi . . L .
szczegolnosci do pasjonatek ekologii i zielonych kompetencji w praktyce

salonowej, w zakresie nowoczesnych metod stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakornczenia rekrutacji 26-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy NP 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i profesjonalnego wykonania stylizacji paznokci
metodg bezklejowg z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego rozwoju i zielonych kompetencji. W trakcie szkolenia



uczestnicy zdobeda wiedze z zakresu budowy i anatomii paznokcia, oraz zasady bezpiecznej stylizacji z umiejetnoscia
stosowania produktéw Eco , i rozwing $wiadomos¢ ekologiczng w pracy salonowej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Poznaje budowe i anatomig paznokcia
oraz zasady bezpiecznej stylizacji w
duchu zréwnowazonego rozwoju.

Wdraza techniki przedtuzania paznokci
metoda bezklejowa oraz ich
zastosowanie w praktyce salonowe;j.

Wymienia produkty i materiaty
stosowane w metodzie bezklejowej oraz
ich ekologiczne alternatywy.

Dobiera produkty i materiaty do
stylizacji paznokci metoda bezklejowa z
uwzglednieniem ich wptywu na
srodowisko.

Wykonuje stylizacje paznokci metoda
bezklejowa z zachowaniem zasad eco-
friendly i higieny pracy.

Stosuje techniki ograniczajace ilos¢
odpadéw i zuzycie materiatéw
jednorazowych zgodnie z ideg less
waste.

Dokumentuje przebieg pracy salonowej
z uwzglednieniem zasad ekologicznego
gospodarowania materiatami i
odpadami.

Dba o srodowisko naturalne, stosujac w
pracy zasady zrownowazonego rozwoju
i ekologii.

Promuje postawy proekologiczne wsréd
klientow i

wspotpracownikéw, prezentujac
$wiadome, zielone podejscie do
stylizacji paznokci.

Wdraza dobre praktyki pracy zgodnie z
ideg eco-beauty, faczac profesjonalizm
z troska o $rodowisko.

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo opisuje budowe paznokcia i
potrafi wskaza¢ zasady bezpiecznej,
ekologicznej stylizacji.

Wymienia i omawia etapy wykonania
stylizacji metoda bezklejowa z
uwzglednieniem aspektéow
ekologicznych.

Rozpoznaje produkty eco-friendly i
potrafi wskazaé¢ ich zalety dla
$rodowiska i zdrowia klienta.

Dobiera wtasciwe produkty i narzedzia
do zabiegu zgodnie z zasadg less waste
i bezpieczenstwa ekologicznego.

Samodzielnie wykonuje poprawna
stylizacje paznokci metoda bezklejowa
z zastosowaniem zasad higieny i
ekologii.

Wykorzystuje produkty i akcesoria w
spos6b racjonalny, minimalizujac
odpady i zuzycie energii.

Prowadzi dokumentacje zabiegu
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i
zrownowazonego gospodarowania
materiatami.

Wykazuje postawe proekologiczna
podczas pracy oraz stosuje praktyki
przyjazne srodowisku.

Komunikuje klientom znaczenie
ekologicznych produktéw i praktyk
salonowych.

Stosuje w pracy codziennej zasady
odpowiedzialnosci ekologicznej i
zrownowazonego rozwoju.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklarac;ji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK
Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepisow prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

MODUL | BHP, ANATOMIA PAZNOKCIA | ZASADY ECO - WORK

e bezpieczna praca
e ochrona zdrowia i Srodowiska
e przygotowanie do dalszych etapéw

MODUL Il PRODUKTY | MATERIALY DO METODY BEZKLEJOWEJ - WYBOR ECO-FRIENDLY

e rozpoznawanie i $wiadomy dobdr produktéw o nizszym wptywie na srodowisko
e prezentacja i analiza kart produktywnych
e wiedza i umiejetnosci

MODUL Ill PRZYGOTOWANIE PLYTKI | TIPSA BEZ UZYCIA KLEJU

e poprawne przygotowanie naturalnej ptytki paznokcia
¢ dopasowanie tipsa bezklejowego
¢ éwiczenia praktyczne

MODUL IV APLIKACJA ARCHITEKTURA | KONTROLA GRUBOSCI MATERIALU

e stylizacja z zachowaniem ergonomii
e minimalne zuzycie produktu
e ¢wiczenia praktyczne

MODUL V WYKONCZENIE PILOWANIE STRUKTURA TOPY | PIELEGNACJA ECO

e pitowanie wedtug schematu
¢ Swiadome uzycie topéw i olejkow przyjaznych srodowisku
e estetyczne wykonczenie

MODUL VI KOREKTA UZUPELNIENIE | BEZPIECZNE ZDJECIE STYLIZACJI W DUCHU LESS-WASTE

e usunigcie starej stylizacji
e stylizacja z minimalng produkcja odpaddw i zuzyciem energii



¢ céwiczenia praktyczne
MODUL VII STYLIZACJE TRENDOWE WARIANTY KSZTALTOW

e migdat
e kwadrat
¢ stylizacja salonowa

MODUL VIl HIGIENA SEGREGACJA ODPADOW | DOKUMENTACJA ECO-PROCEDUR

¢ prawidtowa organizacja miejsca pracy
* segregacja
e ewidencja zuzycia

MODUL IX KOMUNIKACJA Z KLIENTEM JAK PROMOWAC ROZWIAZANIA ECO W SALONIE

e procedury przyjazne $rodowisku
e prosty przekaz o ekologii
 roznice miedzy produktami tradycyjnymi a naturalnymi

MODUL X CWICZENIA PRAKTYCZNE POKAZ INSTRUKTORSKI

e prezentacja aktualnych trendéw
e praca réznymi technikami
e tworzenie kompozycji i zdobien

MODUL XI WALIDACJA
Szkolenie trwa 16 godzin zegarowych.
Przerwy wliczone w czas trwania ustugi.

Szkolenie zawiera 4 godziny zegarowe teorii, i 12 godzin zegarowych praktyki.

WARUNKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE:

Zajecia odbywaja sie w profesjonalnie przygotowanej w petni wyposazonej sali szkoleniowe;j.

CWICZENIA PRAKTYCZNE:

Kursantki pracujg na wtasnych dtoniach/naprzemiennie.

Stanowisko wyposazone w sprzet wraz z lampa do utwardzania, zeli budujgcych, koloréw hybrydowych, topéw, oraz pilnikéw.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 18

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
., Prowadzacy . .
zajeé zajeé rozpoczecia
MODUL |
BHP, ANATOMIA KATARZYNA
PAZNOKCIA | KASPRZYK- 27-02-2026 08:00
ZASADY ECO - BOROWIECKA
WORK
KATARZYNA
PRZERWA KASPRZYK- 27-02-2026 09:00

BOROWIECKA

Godzina . .
) . Liczba godzin
zakonczenia

09:00 01:00

09:15 00:15



Przedmiot / temat
zajec

MODUL Il

PRODUKTY |
MATERIALY DO
METODY
BEZKLEJOWEJ -
WYBOR ECO-
FRIENDLY

PRZERWA

@31 MOoDUL Il

PRZYGOTOWANI
E PLYTKI I TIPSA
BEZ UZYCIA
KLEJU

PRZERWA

MODUL IV
APLIKACJA
ARCHITEKTURA |
KONTROLA
GRUBOSCI
MATERIALU

MODUL V
WYKONCZENIE
PILOWANIE
STRUKTURA
TOPY |
PIELEGNACJA
ECO

MODUL VI
KOREKTA
UZUPELNIENIE |
BEZPIECZNE
ZDJECIE
STYLIZACJI W
DUCHU LESS-
WASTE

MODUL

VIl STYLIZACJE
TRENDOWE
WARIANTY
KSZTALTOW

Prowadzacy

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

Data realizacji
zajeé

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

27-02-2026

28-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:15

10:15

10:30

11:30

12:15

13:30

15:00

08:00

Godzina
zakonczenia

10:15

10:30

11:30

12:15

13:30

15:00

16:00

09:00

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

00:45

01:15

01:30

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajet

PRZERWA

iIPPAE) MODUL
VIl HIGIENA
SEGREGACJA
ODPADOW |
DOKUMENTACJA
ECO-PROCEDUR

MODUL IX

KOMUNIKACJA Z
KLIENTEM JAK
PROMOWAC
ROZWIAZANIA
ECO W SALONIE

PRZERWA

MODUL X

CWICZENIA
PRAKTYCZNE
POKAZ
INSTRUKTORSKI

PRZERWA

MODUL X

CWICZENIA
PRAKTYCZNE
POKAZ
INSTRUKTORSKI

MODUL XI

WALIDACJA

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

28-02-2026 09:00
28-02-2026 09:15
28-02-2026 10:15
28-02-2026 12:00
28-02-2026 12:45
28-02-2026 14:00
28-02-2026 14:15
28-02-2026 15:15

Cena

5000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

09:15

10:15

12:00

12:45

14:00

14:15

15:15

16:00

Liczba godzin

00:15

01:00

01:45

00:45

01:15

00:15

01:00

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 138,36 PLN

W tym koszt walidacji netto 138,36 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 138,36 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 138,36 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 KATARZYNA KASPRZYK-BOROWIECKA

‘ ' Trenerka, stylistka i instruktorka stylizacji paznokci z 10 letnim doswiadczeniem oraz witascicielka
spotki INVESTMENTS. Ktéra do dnia dzisiejszego aktywnie pracujgca w zawodzie. Posiada
wieloletnie doswiadczenie praktyczne oraz kompetencyjne nabyte podczas réznego rodzaju kurséw
i szkolen. Byta réwniez trenerka szkolen realizowanych w ramach funduszy europejskich. Prowadzita
zajecia dla poczatkujacych stylistek w ramach ustug rozwojowych. Ostatnia aktualizacja wiedzy z
zakresu stylizacji zelowej i nowych technik budowy paznokci styczen 2025. W pazdzierniku 2025
zaktualizowata wiedze w obszarze zielonych kompetencji. Prowadzaca posiada doswiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg publikacji ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy, dtugopis.

Warunki uczestnictwa

Wymagana obecnos$¢ to minimum 80%, zgodnie ze wskazaniami operatora.

Uczestnik jest zobowigzany do zapisania sie na szkolenie najpdzniej jeden dzien roboczy przed jego rozpoczeciem.

Informacje dodatkowe

PODSTAWA ZWOLNIENIA Z VAT:



- Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dn. 20.12.2013 r. paragraf 3 ust 1 pkt.14. Zwalnia sie od podatku ustugi ksztatcenia zawodowego
lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych oraz $wiadczenie ustug i dostawe towaréw
Scisle z tymi ustugami zwigzane.

Adres

ul. Tomasza Wilsona 30
42-202 Czestochowa

woj. Slaskie

Szkolenie odbywa sie w lokalu ustugowym przy ul: Tomasza Wilsona 30, za brama w prawo oznaczonym szyldem
INVESTMENTS centrum szkoleniowe. Bezptatny parking dostepny dla uczestnikéw szkolenia bezposrednio przy
obiekcie. W sobote brama jest otwarta do godziny 14:00. W niedziele jest zamknieta, w celu otwarcia prosze dzwonic¢
pod nr telefonu:

664316483

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail kasiabor20@interia.pl

Telefon (+48) 664 316 483

Katarzyna Kasprzyk-Borowiecka



