
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem usługi jest przygotowanie uczestników do samodzielnego i profesjonalnego wykonania stylizacji paznokci

metodą bezklejową z uwzględnieniem zasad zrównoważonego rozwoju i zielonych kompetencji. W trakcie szkolenia

Możliwość dofinansowania

JJKB

INVESTMENTS

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,8 / 5

10 ocen

Stylizacja paznokci metodą bezklejową z
elementami zielonych
kompetencji(kwalifikacje)

Numer usługi 2025/10/17/177928/3086446

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Częstochowa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 27.02.2026 do 28.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest dla osób początkujących jak i aktywnych

stylistek, zainteresowanych rozwojem w stylizacji paznokci a w

szczególności do pasjonatek ekologii i zielonych kompetencji w praktyce

salonowej, w zakresie nowoczesnych metod stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 26-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



uczestnicy zdobędą wiedzę z zakresu budowy i anatomii paznokcia, oraz zasady bezpiecznej stylizacji z umiejętnością

stosowania produktów Eco , i rozwiną świadomość ekologiczną w pracy salonowej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Poznaje budowę i anatomię paznokcia

oraz zasady bezpiecznej stylizacji w

duchu zrównoważonego rozwoju.

Prawidłowo opisuje budowę paznokcia i

potrafi wskazać zasady bezpiecznej,

ekologicznej stylizacji.

Test teoretyczny

Wdraża techniki przedłużania paznokci

metodą bezklejową oraz ich

zastosowanie w praktyce salonowej.

Wymienia i omawia etapy wykonania

stylizacji metodą bezklejową z

uwzględnieniem aspektów

ekologicznych.

Analiza dowodów i deklaracji

Wymienia produkty i materiały

stosowane w metodzie bezklejowej oraz

ich ekologiczne alternatywy.

Rozpoznaje produkty eco-friendly i

potrafi wskazać ich zalety dla

środowiska i zdrowia klienta.

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera produkty i materiały do

stylizacji paznokci metodą bezklejową z

uwzględnieniem ich wpływu na

środowisko.

Dobiera właściwe produkty i narzędzia

do zabiegu zgodnie z zasadą less waste

i bezpieczeństwa ekologicznego.

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje stylizację paznokci metodą

bezklejową z zachowaniem zasad eco-

friendly i higieny pracy.

Samodzielnie wykonuje poprawną

stylizację paznokci metodą bezklejową

z zastosowaniem zasad higieny i

ekologii.

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje techniki ograniczające ilość

odpadów i zużycie materiałów

jednorazowych zgodnie z ideą less

waste.

Wykorzystuje produkty i akcesoria w

sposób racjonalny, minimalizując

odpady i zużycie energii.

Analiza dowodów i deklaracji

Dokumentuje przebieg pracy salonowej

z uwzględnieniem zasad ekologicznego

gospodarowania materiałami i

odpadami.

Prowadzi dokumentację zabiegu

zgodnie z zasadami bezpieczeństwa i

zrównoważonego gospodarowania

materiałami.

Test teoretyczny

Dba o środowisko naturalne, stosując w

pracy zasady zrównoważonego rozwoju

i ekologii.

Wykazuje postawę proekologiczną

podczas pracy oraz stosuje praktyki

przyjazne środowisku.

Analiza dowodów i deklaracji

Promuje postawy proekologiczne wśród

klientów i

współpracowników, prezentując

świadome, zielone podejście do

stylizacji paznokci.

Komunikuje klientom znaczenie

ekologicznych produktów i praktyk

salonowych.

Analiza dowodów i deklaracji

Wdraża dobre praktyki pracy zgodnie z

ideą eco-beauty, łącząc profesjonalizm

z troską o środowisko.

Stosuje w pracy codziennej zasady

odpowiedzialności ekologicznej i

zrównoważonego rozwoju.

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

MODUŁ I BHP, ANATOMIA PAZNOKCIA I ZASADY ECO - WORK

bezpieczna praca

ochrona zdrowia i środowiska

przygotowanie do dalszych etapów

MODUŁ II PRODUKTY I MATERIAŁY DO METODY BEZKLEJOWEJ - WYBÓR ECO-FRIENDLY

rozpoznawanie i świadomy dobór produktów o niższym wpływie na środowisko

prezentacja i analiza kart produktywnych

wiedza i umiejętności

MODUŁ III PRZYGOTOWANIE PŁYTKI I TIPSA BEZ UŻYCIA KLEJU

poprawne przygotowanie naturalnej płytki paznokcia

dopasowanie tipsa bezklejowego

ćwiczenia praktyczne

MODUŁ IV APLIKACJA ARCHITEKTURA I KONTROLA GRUBOŚCI MATERIAŁU

stylizacja z zachowaniem ergonomii

minimalne zużycie produktu

ćwiczenia praktyczne

MODUŁ V WYKOŃCZENIE PIŁOWANIE STRUKTURA TOPY I PIELĘGNACJA ECO

piłowanie według schematu

świadome użycie topów i olejków przyjaznych środowisku

estetyczne wykończenie

MODUŁ VI KOREKTA UZUPEŁNIENIE I BEZPIECZNE ZDJĘCIE STYLIZACJI W DUCHU LESS-WASTE

usunięcie starej stylizacji

stylizacja z minimalną produkcją odpadów i zużyciem energii

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



ćwiczenia praktyczne

MODUŁ VII STYLIZACJE TRENDOWE WARIANTY KSZTAŁTÓW

migdał

kwadrat

stylizacja salonowa

MODUŁ VIII HIGIENA SEGREGACJA ODPADÓW I DOKUMENTACJA ECO-PROCEDUR

prawidłowa organizacja miejsca pracy

segregacja

ewidencja zużycia

MODUŁ IX KOMUNIKACJA Z KLIENTEM JAK PROMOWAĆ ROZWIĄZANIA ECO W SALONIE

procedury przyjazne środowisku

prosty przekaz o ekologii

różnice między produktami tradycyjnymi a naturalnymi

MODUŁ X ĆWICZENIA PRAKTYCZNE POKAZ INSTRUKTORSKI

prezentacja aktualnych trendów

praca różnymi technikami

tworzenie kompozycji i zdobień

MODUŁ XI WALIDACJA

Szkolenie trwa 16 godzin zegarowych.

Przerwy wliczone w czas trwania usługi.

Szkolenie zawiera 4 godziny zegarowe teorii, i 12 godzin zegarowych praktyki.

WARUNKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE:

Zajęcia odbywają się w profesjonalnie przygotowanej w pełni wyposażonej sali szkoleniowej.

ĆWICZENIA PRAKTYCZNE:

Kursantki pracują na własnych dłoniach/naprzemiennie.

Stanowisko wyposażone w sprzęt wraz z lampą do utwardzania, żeli budujących, kolorów hybrydowych, topów, oraz pilników.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 18

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 18  MODUŁ I

BHP, ANATOMIA

PAZNOKCIA I

ZASADY ECO -

WORK

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

27-02-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 18  PRZERWA

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

27-02-2026 09:00 09:15 00:15



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 18  MODUŁ II

PRODUKTY I

MATERIAŁY DO

METODY

BEZKLEJOWEJ -

WYBÓR ECO-

FRIENDLY

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

27-02-2026 09:15 10:15 01:00

4 z 18  PRZERWA

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

27-02-2026 10:15 10:30 00:15

5 z 18  MODUŁ III

PRZYGOTOWANI

E PŁYTKI I TIPSA

BEZ UŻYCIA

KLEJU

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

27-02-2026 10:30 11:30 01:00

6 z 18  PRZERWA

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

27-02-2026 11:30 12:15 00:45

7 z 18  MODUŁ IV

APLIKACJA

ARCHITEKTURA I

KONTROLA

GRUBOŚCI

MATERIAŁU

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

27-02-2026 12:15 13:30 01:15

8 z 18  MODUŁ V

WYKOŃCZENIE

PIŁOWANIE

STRUKTURA

TOPY I

PIELĘGNACJA

ECO

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

27-02-2026 13:30 15:00 01:30

9 z 18  MODUŁ VI

KOREKTA

UZUPEŁNIENIE I

BEZPIECZNE

ZDJĘCIE

STYLIZACJI W

DUCHU LESS-

WASTE

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

27-02-2026 15:00 16:00 01:00

10 z 18  MODUŁ

VII STYLIZACJE

TRENDOWE

WARIANTY

KSZTAŁTÓW

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

28-02-2026 08:00 09:00 01:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 18  PRZERWA

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

28-02-2026 09:00 09:15 00:15

12 z 18  MODUŁ

VIII HIGIENA

SEGREGACJA

ODPADÓW I

DOKUMENTACJA

ECO-PROCEDUR

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

28-02-2026 09:15 10:15 01:00

13 z 18  MODUŁ IX

KOMUNIKACJA Z

KLIENTEM JAK

PROMOWAĆ

ROZWIĄZANIA

ECO W SALONIE

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

28-02-2026 10:15 12:00 01:45

14 z 18  PRZERWA

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

28-02-2026 12:00 12:45 00:45

15 z 18  MODUŁ X

ĆWICZENIA

PRAKTYCZNE

POKAZ

INSTRUKTORSKI

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

28-02-2026 12:45 14:00 01:15

16 z 18  PRZERWA

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

28-02-2026 14:00 14:15 00:15

17 z 18  MODUŁ X

ĆWICZENIA

PRAKTYCZNE

POKAZ

INSTRUKTORSKI

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

28-02-2026 14:15 15:15 01:00

18 z 18  MODUŁ XI

WALIDACJA
- 28-02-2026 15:15 16:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

KATARZYNA KASPRZYK-BOROWIECKA

Trenerka, stylistka i instruktorka stylizacji paznokci z 10 letnim doświadczeniem oraz właścicielka

spółki INVESTMENTS. Która do dnia dzisiejszego aktywnie pracująca w zawodzie. Posiada

wieloletnie doświadczenie praktyczne oraz kompetencyjne nabyte podczas różnego rodzaju kursów

i szkoleń. Była również trenerką szkoleń realizowanych w ramach funduszy europejskich. Prowadziła

zajęcia dla początkujących stylistek w ramach usług rozwojowych. Ostatnia aktualizacja wiedzy z

zakresu stylizacji żelowej i nowych technik budowy paznokci styczeń 2025. W październiku 2025

zaktualizowała wiedzę w obszarze zielonych kompetencji. Prowadząca posiada doświadczenie

zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy, długopis.

Warunki uczestnictwa

Wymagana obecność to minimum 80%, zgodnie ze wskazaniami operatora.

Uczestnik jest zobowiązany do zapisania się na szkolenie najpóźniej jeden dzień roboczy przed jego rozpoczęciem.

Informacje dodatkowe

PODSTAWA ZWOLNIENIA Z VAT:

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 138,36 PLN

W tym koszt walidacji netto 138,36 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 138,36 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 138,36 PLN



- Rozporządzenie Ministra Finansów z dn. 20.12.2013 r. paragraf 3 ust 1 pkt.14. Zwalnia się od podatku usługi kształcenia zawodowego

lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze środków publicznych oraz świadczenie usług i dostawę towarów

ściśle z tymi usługami związane.

Adres

ul. Tomasza Wilsona 30

42-202 Częstochowa

woj. śląskie

Szkolenie odbywa się w lokalu usługowym przy ul: Tomasza Wilsona 30, za bramą w prawo oznaczonym szyldem

INVESTMENTS centrum szkoleniowe. Bezpłatny parking dostępny dla uczestników szkolenia bezpośrednio przy

obiekcie. W sobotę brama jest otwarta do godziny 14:00. W niedzielę jest zamknięta, w celu otwarcia proszę dzwonić

pod nr telefonu:

664316483

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Katarzyna Kasprzyk-Borowiecka

E-mail kasiabor20@interia.pl

Telefon (+48) 664 316 483


