
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa" optymalne procedury terapeutyczne dla dojrzałej skóry twarzy, kurs osocze bogatopłytkowe" przygotowuje
Uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegów z użyciem osocza bogatopłytkowego

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Academia Ladonna
Maja Zarzeczna

    4,9 / 5

782 oceny

optymalne procedury terapeutyczne dla
dojrzałej skóry twarzy, kurs osocze
bogatopłytkowe
Numer usługi 2025/10/16/128119/3084050

2 200,00 PLN brutto

2 200,00 PLN netto

183,33 PLN brutto/h

183,33 PLN netto/h

 Zielona Góra / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 12.01.2026 do 12.01.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Usługa " optymalne procedury terapeutyczne dla dojrzałej skóry twarzy,
kurs osocze bogatopłytkowe" prowadzona
jest dla kosmetyczek, kosmetologów, pielęgniarek. Poziom podstawowy -
brak wymagań co do wiedzy i umiejętności z zakresu, który obejmuje
szkolenie.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 08-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa " optymalne procedury terapeutyczne dla dojrzałej skóry twarzy, kurs osocze bogatopłytkowe" prowadzona
jest dla kosmetyczek, kosmetologów, pielęgniarek. Poziom podstawowy - brak wymagań co do wiedzy i umiejętności z zakresu, który obejmuje
szkolenie. Usługa jest realizowana w godzinach edukacyjnych = 45 minut, Część teoretyczna 3 godziny, część praktyczna- 9 godzin
przerwa nie wlicza się w czas Usługi

Zakres szkolenia:

część teoretyczna:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

operuje wiedzą na temat anatomii
twarzy

- opisuje anatomię twarzy Wywiad swobodny

operuje wiedzą z zakresu pełnej
procedury zabiegu z użyciem osocza
bogatopłytkowego

- opisuje pełną procedurę zabiegu z
użyciem osocza bogatopłytkowego

Wywiad swobodny

- operuje wiedzą wiedzą na temat
rodzajów osocza bogatopłytkowego

- charakteryzuje rodzaje osocza
bogatopłytkowego

Wywiad swobodny

- operuje wiedzą na temat wskazań,
przeciwwskazań i zaleceń po zabiegu z
użyciem osocza bogatopłytkowego

- opisuje wskazania, przeciwwskazania i
zalecenia po zabiegu z użyciem osocza
bogatopłytkowego

Wywiad swobodny

- dysponuje umiejętnościami
samodzielnego wykonywania zabiegu z
użyciem osocza bogatopłytkowego

- wykonuje zabieg z użyciem osocza
bogatopłytkowego

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



omówienie anatomii twarzy

omówienie pełnej procedury zabiegu z użyciem osocza bogatopłytkowego

omówienie rodzajów wirówek stosowanych w procesie wytworzenia osocza bogatopłytkowego

omówienie wskazań, przeciwwskazań i zaleceń po zabiegu z użyciem osocza bogatopłytkowego

część praktyczna: 

- wykonywanie zabiegów z użyciem osocza bogatopłytkowego na modelkach ( 5-6 modelek/ na Uczestnika)

walidacja

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  część
teoretyczna

Agata
Włodarczyk

12-01-2026 08:45 11:00 02:15

2 z 3  część
praktyczna

Agata
Włodarczyk

12-01-2026 11:00 17:00 06:00

3 z 3  walidacja - 12-01-2026 17:00 17:45 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 183,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 183,33 PLN




Agata Włodarczyk

Agata Włodaryczyk i od 15 lat związana jest z branżą kosmetyki estetycznej oraz trychologii. W
2008 roku ukończyła studia kosmetologiczne uzyskując dyplom mgr kosmetologii. Dodatkowo
uzyskała tytuł doktora nauk farmaceutycznych na wydziale kosmetologii Nieustannie uzupełnia
wiedzę uczestnicząc w sympozjach i szkoleniach z kosmetologii estetycznej np. biostymulatorów
tkankowych, najnowszych zastosowań mezoterapii igłowej, osocz bogatopłytkowego czy
bezoperacyjnych sposobów likwidowania blizn. Monitorując nowości i trendy rynkowe gwarantuje
kursantom najbardziej aktualną wiedzę. W swoich wykładach duży nacisk kładzie na rozwijanie
umiejętności praktycznych, a przeszkolenie już ponad 300 osób dało ogromne zrozumienie potrzeb
kursantów. Prowadzi kursy w sposób umożliwiający po ich zakończeniu podjęcie samodzielnej
pracy we własnym gabinecie.
Osoba prowadząca posiada nieprzerwane i ciągłe doświadczenie z zakresu tematyki szkoleniowej
od co najmniej 5 lat.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje przed szkoleniem: autorski skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania ze szkolenia jest bezpośredni zapis Uczestnika przez Bazę Usług Rozwojowych oraz wypełnienie karty oceny
szkolenia- ankiety poszkoleniowej - oceniającą usługę szkoleniową. Koszty dojazdu i zakwaterowania Uczestnik pokrywa we własnym
zakresie

Informacje dodatkowe

dla Uczestników korzystających z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajęć, potwierdzona listą
obecności

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę doliczając 23% VAT.

Adres
ul. Kupiecka 32B

65-058 Zielona Góra

woj. lubuskie

budynek bez barier architektonicznych, ścisłe centrum miasta, dostępna duża miejsc parkingowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe



budynek bez barier architektonicznych, ścisłe centrum miasta, dostępna duża miejsc parkingowych.

Kontakt


Maja Zarzeczna

E-mail maja@ladonna.pl

Telefon (+48) 727 520 569


