Mozliwos$¢ dofinansowania

Pisanie artykutéw naukowych z 922,50 PLN brutto

‘ ; wykorzystaniem Al (sztucznej inteligenciji) 750,00 PLN  netto
) oraz ich skuteczne publikowanie 153,75 PLN brutto/h
Optlma Numer ustugi 2025/10/16/189394/3082614 125,00 PLN  netto/h
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© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

® 6h

B9 07.11.2025 do 07.11.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

e Naukowcy i badacze

e Doktoranci i studenci

e Redaktorzy czasopism naukowych

¢ Pracownicy administracyjni w dziedzinie nauki, bibliotekarze
¢ Kazdy zainteresowany Al w pisaniu naukowym

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 05-11-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 6

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie umiejetnosci tworzenia i publikowania artykutéw naukowych z wykorzystaniem
narzedzi sztucznej inteligencji, zgodnie z zasadami etyki naukowej i wymogami wydawniczymi. Uczestnicy nauczg sie
planowa¢ proces pisania, wykorzystywaé Al na poszczegdlnych etapach pracy nad tekstem, dobiera¢ odpowiednie
czasopisma oraz skutecznie przygotowywacé publikacje do wysyiki.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wiedza:

Uczestnik zna zasady etycznego i
odpowiedzialnego korzystania z
narzedzi sztucznej inteligencji w pracy
naukowej. Rozumie réznice miedzy
wsparciem a wspétautorstwem oraz
zna wytyczne dotyczace ujawniania
uzycia Al w publikacjach. Zna strukture
artykutu naukowego (AIMRaD i jego
warianty) oraz zasady tworzenia tytutu,
abstraktu i stéw kluczowych. Rozumie
etapy procesu publikacyjnego - od
planowania po submission i recenzje —
oraz potrafi rozrézni¢ czasopisma
wartosciowe od tzw. drapieznych. Zna
typy przegladéw literatury oraz
podstawowe narzedzia wspierajace
badaczy (np. edytory, generatory,
menedzery bibliografii).

Umiejetnosci:

Uczestnik potrafi planowacé proces
pisania artykutu, tworzy¢ konspekt i
opracowywac tres¢ z wykorzystaniem
narzedzi Al. Umie przygotowac
fragmenty tekstu naukowego - tytut,
abstrakt, stowa kluczowe - oraz
zastosowa¢ zasady poprawnosci
jezykowej i edytorskiej. Potrafi
wykorzystaé Al do przegladu literatury,
weryfikacji zrédel, redakcji i korekty
tekstu, zachowujac przy tym
oryginalnos¢ i wiarygodnos¢ tresci.
Umie dobraé¢ odpowiednie czasopismo
do tematu publikacji, przygotowaé¢
pakiet submission i odpowiada¢ na
uwagi recenzentow.

Kompetencje spoteczne:

Uczestnik potrafi odpowiedzialnie
korzysta¢ z narzedzi Al, dbajac o
przejrzystos¢, samodzielnos$é i
etycznos¢ pracy naukowe;j.
Wspétpracuje w zespole autorskim,
respektujac zasady autorstwa i rél
badawczych (ICMJE, CRediT). Wykazuje
krytyczne podejs$cie do wynikéw
generowanych przez Al, potrafi je
oceni¢ i poprawic¢. Dba o jakos¢,
rzetelnos$¢ i zgodnos¢ tekstu z
zasadami dobrej praktyki naukowe;j.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik potrafi wyjasni¢ zasady
etycznego korzystania z Al w nauce,
wskazac¢ elementy struktury artykutu i
typy przegladéw literatury. Umie
opracowac plan publikacji, przygotowaé
fragment tekstu (abstrakt, tytut, stowa
kluczowe) oraz dobraé¢ odpowiednie
czasopismo. Potrafi wykorzysta¢ Al do
przegladu literatury i redakc;ji tekstu, z
zachowaniem zasad przejrzystosci i
samodzielnosci. Wykazuje $wiadomosé
etyczna, krytycznie ocenia wyniki Al i
potrafi wspotpracowaé w zespole
autorskim.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Pisanie tekstow naukowych pozostaje podstawg awansu zawodowego badacza. W dobie ,punktozy” i Ustawy 2.0 szczegélnego
znaczenia nabraty publikacje w wysoko punktowanych, prestizowych czasopismach i wydawnictwach. Dodatkowo, dynamiczny rozwéj
generatywnej sztucznej inteligencji sprawit, ze proces pisania i publikowania tekstow naukowych ulega istotnej transformacji.

Szkolenie pokazuje, jak skutecznie tworzy¢ teksty naukowe z wykorzystaniem Al — od wstepnych pomystéw, przez pisanie, po
publikowanie i promowanie efektéw pracy. Uczestnicy poznaja zaréowno standardowe zasady tworzenia publikacji naukowych, jak i
nowoczesne rozwigzania wspierajace badaczy.

Trener pokazuje jak sztuczna inteligencja moze by¢ partnerem w pisaniu, ale tez kiedy jej uzycie jest nieetyczne lub ryzykowne.
Pokazuje, jak tworzy¢ dobre teksty naukowe, korzystajac z nowych technologii, bez utraty jakosci i oryginalnosci.

Uczestnicy dowiedza sie, jak:

e pisac teksty naukowe krok po kroku,

¢ wykorzystywac Al na kazdym etapie pisania i publikowania,

 dobiera¢ i weryfikowa¢ czasopisma,

e pisac przeglady literatury z pomoca Al,

 odpowiedzialnie korzysta¢ z Al (w $wietle etyki naukowej i wytycznych wydawcéw).

Metodologia prowadzenia warsztatu:

Szkolenie wykorzystuje wyktad, konwersatorium i warsztat praktyczny. Omawiane zagadnienia przedstawiane sg w ujeciu zaréwno
teoretycznym, jak i praktycznym - z pokazaniem rozwigzan. Trener pracuje na przyktadach, testuje Al i pokazuje jak wykorzystywac ja
$wiadomie.

Korzysci wynikajace z udziatu w szkoleniu:

e Zdobycie wiedzy o skutecznym publikowaniu w prestizowych miejscach.
e Praktyczne umiejetnosci pisania artykutéw wspomaganego przez Al.

e Znajomos$¢ etycznych granic wykorzystania sztucznej inteligencji.

e Biegto$¢ w wyszukiwaniu czasopism i ocenianiu ich jakosci.

¢ Umiejetnos¢ promowania publikacji i zarzadzania procesem submission.

PROGRAM SZKOLENIA

Czesé I. Jak sie przygotowac do pisania artykutu — pisanie jako proces wspomagany przez Al?



1. Pisanie jako proces - jak Al moze wspiera¢ na kazdym jego etapie (szybki przeglad narzedzi wskazywanych podczas szkolenia: od
ogolnych, ,publicznych” modeli po narzedzia akademickie).

. Czym jest etyczne korzystanie z Al w konteks$cie naukowym.

. Granica miedzy wsparciem a wspétautorstwem.

. Czy i kiedy nalezy ujawniac¢ uzycie Al w artykule?

. Dobre praktyki wg wytycznych wydawnictw i organizacji.

. Jak zgodnie z zasadami wskazywac uzycie narzedzi (np. w sekcji podziekowan, metod)?

. Ryzyka i zagrozenia: niesamodzielno$¢ pracy, halucynacje Al, fabrykowanie Zrodet, nieSwiadome plagiaty, nadmierna korekta przez
Al a utrata indywidualnego stylu autora.
8. Weryfikacja tresci wygenerowanych przez Al.
9. Uzycie detektorow Al i ocena etyczna cudzych tekstéw.

10. Jak dokumentowac uzycie Al dla przejrzystosci (notatki, logi, wersje robocze).

11. Dlaczego publikowanie jest trudne i jak Al moze pomadc (np. wykrywanie brakéw w strukturze tekstu, propozycje poprawek).

12. Wybér rodzaju publikacji — pomoc Al w dopasowaniu do stylu czasopisma.

13. Narzedzia dopasowania czasopism.

14. Czasopisma drapiezne vs wartosciowe — czy Al moze jako$ poméc w ocenie?

N o g WON

Czesé ll. Porady jezykowe oraz jezykowe narzedzia Al.

1. Pisanie po polsku czy angielsku — narzedzia do ttumaczen.
2. Poprawnosc jezykowa — narzedzia korekty Al.
3. Porzadkowanie materiatu i styl — stylometryka z pomoca Al.

Czescé lll. Wysytka (submission) artykutu — czy i jak moze poméc sztuczna inteligencja.

1. List do edytora, covering letter/cover letter.
2. Odpowiadanie recenzentom, czyli jak sobie radzi¢ z odrzuceniami oraz propozycjami zmian (minor lub major revision; reject).
3. Checklisty i narzedzia wsparcia w procesie submission.

Czesé IV. Tytuly, abstrakty i stowa kluczowe - zasady tworzenia oraz pomoc Al.

. Dlaczego te elementy sg kluczowe — pozycjonowanie artykutu.

. Tytut artykutu jako wyznacznik jego tresci.

. Strategie tworzenia dobrego tytutu — informacyjny charakter vs przystepnosé, jezyk.

. Tworzenie tytutéw — narzedzia Al.

. Kilka zdan o stowach kluczowych (key words) — dlaczego sg wazne, jak je dobrze wybra¢ (jak moze pomadc Al).
. Abstakt jako odzwierciedlenie struktury tekstu; poszczegélne czesci abstraktu.

. Abstrakty strukturyzowane i opisowe

. Jak sobie poradzi¢ z ograniczonym miejscem — stownictwo oraz skroty.

. Abstrakty — Al do pisania, skracania, przeksztatcania w rézne wersje.

O 0 N O o A WN =

Czesé V. Konstrukcja artykutu z pomoca Al.

1. Uniwersalna struktura artykutu naukowego i jej r6zne odmiany.

2. Research articles, czyli o potrzebie zastosowania schematu AIMRaD (Abstract, Introduction, Materials and methods, Results, and
Discussion) oraz rozlicznych jego wariantéw.

3. Struktura artykutu — szablony Al.

4. AIMRaD i jego warianty — tworzenie konspektu z pomoca Al.

5. Tabele, wykresy, ilustracje — generatory wykreséw, analiza danych przez Al.

Czesc VI. Przeglad literatury (literature review): Al jako pomocnik.

. Czym jest przeglad literatury i jakie ma cele.

. Typy przegladéw literatury — systematic, meta, narrative, rapid, scoping, integrative, evidence mapping i inne.

. Typy przegladdw ktére wspiera Al.

. Pierwszy etap tworzenia: Definiowanie problemu i kryteriéw witgczania/wytgczania; strategie szukania, gdzie szukaé? Jak moze
pomoc Al?

5. Drugi etap: szukanie literatury — kroki (jakiego rodzaju literature wtgczac, identyfikacja miejsc szukania, stowa klucze, dodatkowe

aktywnosci [np. hand searching czy citation chaining]). Jak moze poméc Al?
6. Trzeci etap: screening and selection — poszczegodlne kroki. Jak moze poméc Al?
7. Oprogramowanie standardowe (Covidence, Zotero, EndNote) + Al.

A WDN =

Czesc VII. Praktyka (zespotowego) pisania z Al.

1. R6zne modele wspétpracy publikacyjnej — od duetu po kilkunastoosobowe zespoty.



2. Zasady ustalania autorstwa (ICMJE, COPE, CRediT, inne wytyczne).
3. Role w zespole publikacyjnym (lead author, corresponding author).
4. Jak ustala¢ cele i zakresy odpowiedzialnosci — komunikacja i protokoty dziatania.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy L . ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
IPE) Test wierz
y 07-11-2025 09:00 09:10 00:10
(PRE-TEST)

Czes¢é I. Jak

sie przygotowaé

do pisania

artykutu - . .
S Piotr Siuda 07-11-2025 09:10 10:00 00:50

pisanie jako

proces

wspomagany

przez Al

Czesc¢ll.
Porady jezykowe
i narzedzia
jezykowe Al

Piotr Siuda 07-11-2025 10:00 10:45 00:45

Czesé lll.

Wysytka

(submission) Piotr Siuda 07-11-2025 10:45 11:30 00:45
artykutu - jak

moze pomdéc Al

Cze$é IV.

Tytuly, abstrakty i

stowa kluczowe Piotr Siuda 07-11-2025 11:30 12:15 00:45
- tworzenie z

pomoca Al

Czesé V.
Konstrukcja
artykutu z

pomoca Al

Piotr Siuda 07-11-2025 12:15 13:00 00:45

Czesé VI.

Przeglad . .
. Piotr Siuda 07-11-2025 13:00 13:45 00:45
literatury — Al

jako pomocnik

Cze$¢é VIL.

Praktyka
(zespotowego)
pisania z Al

Piotr Siuda 07-11-2025 13:45 14:50 01:05



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
(G Test wiedzy 07-11-2025 14:50 15:00 00:10
(POST-TEST) ’ ’ ’
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 922,50 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 750,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 153,75 PLN
Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Piotr Siuda

‘ ' dr hab. Piotr Siuda, prof. Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, doswiadczony trener,
ktéry ma na koncie przeprowadzenie ponad 150 szkolen i warsztatéw dla badaczy i akademikoéw.
Zakres szkolen obejmuje pisanie artykutéw naukowych, wykorzystywanie narzedzi Al (sztucznej
inteligenciji) oraz narzedzi standardowych w catym procesie badawczym, pisanie wnioskéw
grantowych i zarzadzanie projektem czy wizerunek naukowcoéw. Autor kilku monografii naukowych
oraz okoto 120 artykutéw naukowych. Publikowat w wielu prestizowych periodykach naukowych, w
tym w wysoko punktowanych pismach z tak zwanym impact factorem (Q1 i Q2 journals). W 2025
roku zostat nagrodzony Nagrodag Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego za wybitne osiggniecia
naukowe. Kierownik szeregu projektéw badawczych, w tym zadan finansowanych przez Narodowe
Centrum Nauki, NPRH czy Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Kulturowego. Autor poczytnego
poradnika wydanego przez PWN: ,Publikacje naukowe”.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Dostep do autorskim materiatéw szkoleniowych.



Warunki uczestnictwa

1.Brak dokonania przedptaty za udziat w szkoleniu nie jest jednoznaczny z rezygnacja ze szkolenia.
2. Informacja o rezygnacji ze szkolenia wymaga formy pisemnej, przestanej na adres e-mail: optima@optima.edu.pl

3. Rezygnacji z udziatu w szkoleniu online, bez ponoszenia kosztéw, Zamawiajagcy moze dokonaé najpézniej na 7 dni roboczych przed
rozpoczeciem zajec.

4. W przypadku rezygnacji na mniej niz 7 dni roboczych przed terminem szkolenia online, Zamawiajacy zostanie obcigzony kosztami w
wysokosci 50% wartosci szkolenia.

5. Catkowity koszt szkolenia ponoszony jest przez Zamawiajacego w przypadku rezygnacji w dniu jego rozpoczecia badz nie przybycia
na szkolenie lub nie wziecia udziatu w szkoleniu online.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT
W przypadku finansowania szkolenia ze srodkéw publicznych w co najmniej 70%, ustuga jest zwolniona z podatku VAT

Warunkiem zastosowania zwolnienia jest ztozenie przez uczestnika/instytucje finansujaca szkolenie odpowiedniego oswiadczenia.

Warunki techniczne

1. Chcac uczestniczyé w szkoleniu online na platformie Google Meet, uczestnik we witasnym zakresie powinien zapewnié sobie sprzet i
oprogramowanie niezbedny do udziatu w szkoleniu tj.:

« laptop/tablet/telefon komérkowy z gto$nikiem i mikrofonem,

¢ szerokopasmowe potaczenie z Internetem,

¢ kamera internetowa (wbudowana lub podtaczana przez USB).

¢ Uwaga: inne urzadzenia, na przyktad kamery wirtualne, moga nie dziata¢ z Google Meet.

¢ Do obstugi wideo w jakosci HD wymagany jest procesor Intel drugiej generacji i3/i5/i7 2,2 GHz, odpowiednik firmy AMD lub lepszy,

¢ aktualng wersje systemu operacyjnego (Apple® macOS®, Microsoft® Windows®, Chrome 0S, Ubuntu® i inne dystrybucje systemu
Linux® oparte na Debianie),

« aktualng wersje przegladarki (Chrome, Mozilla® Firefox®, Microsoft® Edge®, Apple® Safari®) WAZNE! Microsoft Internet
Explorer® 11 nie zapewnia petnej obstugi Meet. Lepiej korzysta¢ z przegladarki Microsoft Edge. Jesli chcesz uzywa¢ Hangouts w
przegladarce Internet Explorer, musisz zainstalowa¢ wtyczke do Meet. Pobierz i zainstaluj najnowsza wersje wtyczki Google Video
Support Plugin.

2. Organizator zapewnia mozliwos¢ potaczenia testowego (we skazanym przez Organizatora terminie) dla kazdego uczestnika w celu
sprawdzenia poprawnosci i jakosci potaczenia.

3. W sytuac;ji gdy sprzet Uczestnika, nie zapewnia dobrej jakosci potaczenia, udziat w szkoleniu moze byé kontynuowany poprzez
potaczenie telefoniczne. Wowczas uczestnik styszy szkolenie i korzysta z materiatéw przestanych wczesniej przez Organizatora.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za brak odpowiednich warunkéw technicznych po stronie Uczestnika szkolenia.

Kontakt

ﬁ E-mail schilf@optima.edu.pl

Telefon (+48) 603 421 508

Agata Schilf



