Mozliwo$¢ dofinansowania

czeladniczym

5150,00 PLN netto

ﬁ WIZAZ / STYLIZACJA wraz z egzaminem 5150,00 PLN brutto

w Numer ustugi 2025/10/16/149516/3082594

ADORA SPOtKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA
*AhKkkk 49/5 (@ 50p

741 ocen 5 19.12.2025 do 23.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Rzeszéw / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

103,00 PLN brutto/h
103,00 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

Osoby pracujgce w branzy beauty, ktére chcag doskonali¢ swéj warsztat
oraz osoby planujgce pracowac w branzy beauty, ktére chca zdoby¢
niezbedna wiedze i umiejetnosci.

18-12-2025

stacjonarna

50

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuije do profesjonalnego, samodzielnego wykonywania zawodu WIZAZYSTA/STYLISTA oraz
przygotowuje do egzaminu czeladniczego z mozliwoscig zdobycia kwalifikacji w tym zawodzie (tytut Czeladnik).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

definiuje pojecia z zakresu wizazu

wykonuje prawidtowo makijaz dzienny

wykonuje prawidtowo makijaz $lubny

wykonuje prawidtowo makijaz
okolicznosciowy

wykonuje prawidtowo makijaz
wieczorowy

Kryteria weryfikacji

definiuje analizy budowy oka i proporcji
twarzy

definiuje sposoby korekcji w makijazu

przygotowuje odpowiednio cere pod
makijaz

dobiera odpowiednio podktad do typu
cery

charakteryzuje konturowanie twarzy i
oczu

rozréznia techniki podkreslenia
naturalnego ksztattu brwi

rozréznia techniki poprawnego klejenia
pigmentéw

aplikuje prawidtowo rzesy

rozréznia metody skutecznego
utrwalania makijazu

charakteryzuje metode "baking" w
makijazu

tworzy kreske przy uzyciu
wodoodpornych eyelineréw

rozrdéznia techniki poprawnego
konturowania ust

stosuje techniki prawidtowego
naktadania rézu

stosuje techniki rozcierania kresek na
oku

wykonuje rysunek ust z uzyciem
matowych pomadek

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
okresla typ kolorystyczny urody Obserwacja w warunkach rzeczywistych

udziela porad z zakresu kolorystyki
dobiera kolorystyke makijazu i P ysty Obserwacja w warunkach rzeczywistych

arderob
garderoby do typu urody g y

udziela porad z zakresu kolorystyki i

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
techniki wykonania makijazu ) ywisty

Kwalifikacje

Kwalifikacje zarejestrowane w Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji

Kwalifikacje Wizazystka/stylistka - Swiadectwo czeladnicze

Kod kwalifikacji w Zintegrowanym Rejestrze

Kwalifikacji 12617

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Izba RzemiesInicza w Rzeszowie
Podmiot prowadzacy walidacje jest Nie

zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Izba Rzemieslnicza w Rzeszowie

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Szkolenie skierowane jest do 0os6b pracujgcych w zawodzie wizazysta, ktére chcg doskonali¢ swdj warsztat oraz os6b planujgcych pracowac w
zawodzie wizazysta, ktore chcag zdoby¢ niezbedna wiedze i umiejetnosci.

Uczestnik szkolenia otrzyma materiaty szkoleniowe niezbedne do realizacji zaje¢ zaréwno czesci teoretycznej, jak i czesci praktycznej.

Materiatami szkoleniowymi, jakie otrzyma uczestnik podczas realizacji ustugi beda prezentacje przygotowane przez prowadzgcego oraz
wtlasnoreczne notatki sporzadzone przez uczestnikdw na podstawie obserwacji prowadzonych w trakcie zaje¢ praktycznych.

Sala szkoleniowa posiada stanowiska pracy dla kazdego uczestnika szkolenia w petni wyposazone w niezbedne materiaty do przeprowadzenia
szkolenia zaréwno w czesci teoretycznej jak i praktycznej, w tym m.in. sprzet (lampy, lustra, toaletki, krzesta wizazowe etc.) oraz kosmetyki i
akcesoria wizazowe (pedzle, gabeczki etc.) w ilosci dostosowanej do swobodnej pracy grupy szkoleniowej.

Szkolenie zostanie przeprowadzone w grupach maksymalnie 8 oséb.

1 godzina szkoleniowa = 45 min



tzn. 50 godzin szkoleniowych (zgodnie z parametrami niniejszej karty ustugi szkoleniowej) = 37,5 godziny zegarowej (zgodnie z sekcja
"harmonogram”)

W harmonogramie kazdego dnia przewidziano dwie przerwy, kazda trwajaca po 15 minut. Przerwy te nie sg uwzglednione w tgcznym czasie
trwania ustugi.

Walidacja natomiast zostata wliczona w czas realizacji ustugi
1. Makijaz / stylizacja - wprowadzenie:

e bezpieczenstwo i higiena pracy wizazysty

* przygotowanie teoretyczne

e analiza budowy oka, proporcji twarzy

¢ sposoby korekcji w makijazu

e okreslanie typu kolorystycznego urody

¢ typy sylwetek oraz ich korekta poprzez dobér garderoby

2. Makijaz dzienny / praca z klientem:

¢ odpowiednie przygotowanie cery pod makijaz
¢ dobdr podktadu do typu cery

e konturowanie twarzy i oczu

¢ techniki podkreslenia naturalnego ksztattu brwi
e praca z klientem

3. Makijaz slubny:

* omowienie typéw makijazy slubnych

¢ poprawne klejenie pigmentéw

¢ aplikacja rzes

* rysowanie kreski

¢ techniki na trwaty i $wiezy wyglad cery

¢ metody skutecznego utrwalania makijazu
e czym jest "baking" w makijazu

e wywiad z klientem

4. Makijaz okoliczno$ciowy:

¢ zasady tworzenia perfekcyjnej kreski przy uzyciu wodoodpornych eyelineréw
e technika poprawnego konturowania ust

¢ techniki prawidtowego naktadania rézu, dobdér odcienia do karnacji

¢ aplikacja rzes w stylu "kocie oko"

5. Makijaz wieczorowy:

¢ uzyskiwanie gtebi oraz perfekcyjne blendowanie w mocnym makijazu oka
* rozcieranie kresek na oku

¢ naktadanie cieni sypkich na klej do brokatu

e prawidtowy rysunek ust z uzyciem matowych pomadek

¢ sztuka mocnego konturowania twarzy bez efektu plam

6.Walidacja - egzamin czeladniczy

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 21



Przedmiot / temat
zajec

Makijaz /
stylizacja -
wprowadzenie

Przerwa

Makijaz

dzienny / praca z
klientem cz.1

Przerwa

Makijaz

dzienny / praca z
klientem cz.2

Makijaz

$lubny cz.1

Przerwa

Makijaz

$lubny cz.2

Przerwa

Makijaz

$lubny cz.3

Makijaz

okolicznosciowy
cz.1

Przerwa

Makijaz

okolicznosciowy
cz.2

Przerwa

Makijaz

okolicznosciowy
cz.3

Makijaz

wieczorowy cz.1

Przerwa

Prowadzacy

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Maja Prenkiewicz

Data realizacji
zajeé

19-12-2025

19-12-2025

19-12-2025

19-12-2025

19-12-2025

20-12-2025

20-12-2025

20-12-2025

20-12-2025

20-12-2025

21-12-2025

21-12-2025

21-12-2025

21-12-2025

21-12-2025

22-12-2025

22-12-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

12:15

15:15

15:30

09:00

12:00

12:15

15:15

15:30

09:00

12:00

12:15

15:15

15:30

09:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

15:15

15:30

18:00

12:00

12:15

15:15

15:30

18:00

12:00

12:15

15:15

15:30

18:00

12:00

12:15

Liczba godzin

03:00

00:15

03:00

00:15

02:30

03:00

00:15

03:00

00:15

02:30

03:00

00:15

03:00

00:15

02:30

03:00

00:15



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Makijaz

; Maja Prenkiewicz
wieczorowy cz.2

Przerwa

Maja Prenkiewicz

Makijaz

Data realizacji
zajeé

22-12-2025

22-12-2025

Godzina
rozpoczecia

12:15

15:15

Godzina
zakonczenia

15:15

15:30

. Maja Prenkiewicz
wieczorowy cz.3

Walidacja
- egzamin -
czeladniczy

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Maja Prenkiewicz

22-12-2025 15:30 17:30

23-12-2025 08:00 12:00

Cena

5150,00 PLN

5150,00 PLN

103,00 PLN

103,00 PLN

1004,36 PLN

1004,36 PLN

1004,36 PLN

1004,36 PLN

Liczba godzin

03:00

00:15

02:00

04:00



P Wizazystka, Kosmetolog i szkoleniowiec z wieloletnim do$wiadczeniem.
Na przestrzeni ostatnich pieciu lat prowadzita szkolenia z makijazu m.in. w Szkole Wizazu i Stylizacji
Makijaz Art w Rzeszowie oraz Artystycznej Alternatywie w Rzeszowie.

Jej doswiadczenie i portfolio obejmuje prace na wydarzeniach takich

jak:

Nagrania telewizyjne MISS POLSKI 2019, MISS SUPRANATIONAL 2019, MISTER SUPRANATIONAL
2019, koncerty, pokazy mody, sesje zdjeciowe. Stale pracuje rowniez z klientkami indywidualnymi
tworzgc makijaze okolicznosciowe.

Swoj warsztat pracy doskonalita u najlepszych makijazystéw w Polsce takich jak Kamila Patyna,
Iryna Soroka, Agnieszka Broda.

Stale podnosi swoje umiejetnosci na wyzszy poziom uczestniczac w szkoleniach z branzy beauty,
dzieki czemu jest profesjonalistka i ekspertem w kazdym rodzaju makijazu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiaty szkoleniowe niezbedne do realizacji zaje¢ zaréwno czesci teoretycznej, jak i czesci praktyczne;.

Materiatami szkoleniowymi, jakie otrzyma uczestnik podczas realizacji ustugi beda prezentacje przygotowane przez prowadzacego oraz
wilasnoreczne notatki sporzadzone przez uczestnikdw na podstawie obserwacji prowadzonych w trakcie zaje¢ praktycznych.

Warunki uczestnictwa

Posiada $wiadectwo ukoriczenia o$mioletniej szkoty podstawowej / gimnazjum / szkoty ponadgimnazjalnej.

Informacje dodatkowe

1 godzina szkoleniowa = 45 min

tzn. 50 godzin szkoleniowych (zgodnie z parametrami niniejszej karty ustugi szkoleniowej) = 37,5 godziny zegarowej (zgodnie z sekcjg
"harmonogram")

Egzamin odbedzie sie pod adresem:
Izba Rzemieslnicza w Rzeszowie

ul. Grunwaldzka 19

35-068 Rzeszow

(sala nr 304)

Adres

ul. Jozefa Ignacego Kraszewskiego 10/5
35-016 Rzeszow

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Wil

Kontakt

ﬁ E-mail arutana@adora.com.pl

Telefon (+48) 789 474 399

Aleksandra Rutana



