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KOSMETOLOGIA ESTETYCZNA: 4 950,00 PLN brutto
\Y WYPELNIACZE POZIOM PODSTAWOWY + 4 950,00 PLN netto
(‘ HIALURONIDAZA | POWIKLANIA 176,79 PLN brutto/h
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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Numer ustugi 2025/10/15/158005/3081097

& Ustuga szkoleniowa

176,79 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Kosmetyczki, kosmetologowie, pielegniarki, osoby interesujace sie
kosmetyka.

06-01-2026

stacjonarna

28

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

KOSMETOLOGIA ESTETYCZNA: WYPELNIACZE POZIOM PODSTAWOWY + HIALURONIDAZA | POWIKLANIA- kurs
pozwala osiggnaé wiedze z zakresu wypetniaczy na poziomie podstawowym oraz hialuronidazy i powiktan. Kurs
prowadzi do nabycia umiejetnosci wykonywania samodzielnie zabiegu wypetniaczy na poziomie podstawowym oraz

hialuronidazy

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Posiada wiedze na temat wykonywania
zabiegu z uzyciem kwasu
hialuronowego.

Stosuje zasady BHP podczas
wykonywania zabiegu

Wykonuje samodzielnie zabieg z
uzyciem kwasu hialuronowego.

Posiada wiedze z zakresu hialuronidazy.

Posiada wiedze z zakresu powiktan.

Przeprowadza zabieg z uzyciem
hialuronidazy.

Kryteria weryfikacji

Opisuje zastosowania kwasu
hialuronowego.

Wymienia produkty niezbedne do
wykonania zabiegu.

Charakteryzuje podstawowe techniki
uzywane podczas zabiegu z kwasem
hialuronowym.

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
zasadami BHP

Przeprowadza wywiad z klientem

Wyklucza przeciwwskazania do zabiegu
z wykorzystaniem kwasu
hialuronowego.

Wykonuje zabieg z wykorzystaniem
wypelniaczy.

Opisuje zakres pielegnacji po zabiegu.

Opisuje czy jest hialuronidaza.

Opisuje procedury zabiegowe.

Opisuje techniki aplikacji hialuronidazy.

Wymienia i opisuje powiktania po
podaniu hialuronidazy.

Wymienia i opisuje powiktania po
podaniu kwasu hialuronowego.

Przeprowadza wywiad z klientem na
temat jego zdrowia.

Wyklucza przeciwwskazania do zabiegu
hialuronidazy.

Przeprowadza samodzielnie zabieg z
wykorzystaniem hialuronidazy.

Podaje zalecenia po zabiegu.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1 dzien
Czes¢ teoretyczna:

e BHP podczas zabiegu kosmetycznego,

¢ wskazania i przeciwwskazania do zabiegu,

e omoéwienie poszczegdlnych produktéw niezbednych do wykonania zabiegu z uzyciem kwasu hialuronowego
e procedury zabiegu

¢ rodzaje produktow,

¢ pielegnacja oraz mozliwe powiktania pozabiegowe.

¢ dokumentacja — zgoda oraz wywiad z klientem.

Czes¢ praktyczna:

e praca na modelce — wykonanie zabiegu pokazowego przez instruktora
e praca na modelkach — wykonanie zabiegéw z uzyciem kwasu hialuronowego

2 dzien
Czesc teoretyczna

 Utrwalenie wiedzy z dnia pierwszego.
Czes¢ praktyczna

e praca na modelkach — wykonanie zabiegdw z uzyciem kwasu hialuronowego
e przeprowadzenie walidacji

3 dzien
Czesc¢ teoretyczna:

e BHP podczas zabiegu kosmetycznego,

¢ wskazania i przeciwwskazania do zabiegu,

e procedury zabiegu

e pielegnacja oraz mozliwe powiktania pozabiegowe.
e dokumentacja — zgoda oraz wywiad z klientem.



Czes¢ praktyczna:

e praca pokazowa na modelce
e praca na modelce wykonywana przez kursantki pod okiem szkoleniowca
¢ walidacja, przeprowadzona przez odpowiednig osobe

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych. Przerwy sg wliczone w czas ustugi. Szkolenie odbywa sie maksymalnie w piecioosobowej
grupie, kazdy uczestnik ma indywidualne stanowisko sktadajace sie z 16zka kosmetycznego, przybornika, preparatéw i produktéw niezbednych
do przeprowadzenia szkolenia. Caly sprzet jest zapewniony przed ustugodawce. Podczas szkolenie kursant pracuje na min. 4 modelkach,
modelki zapewniane sg przez placéwke. Walidacja odbywa sie w ostatni dzier szkolenia, podczas obserwacji w warunkach rzeczywistych,
zaliczenie zalezy od wykonanej pracy na modelkach ktére oceni osoba walidujgca. Minimalna frekwencja na szkoleniu to 80%, obecnos$é¢ bedzie
sprawdzana poprzez podpisywanie listy obecnosci. Po szkoleniu kursant otrzyma zaswiadczenie z opisem efektéw uczenia. Metody
interaktywne i aktywizujace: dyskusja, demonstracja na modelkach, praca praktyczna na modelkach , demonstracja narzedzi i produktéw,
wymiana doswiadczen, analiza przypadkéw.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 10

Przedmiot / temat
zajec

D Czesc

teoretyczna

Przerwa na

lunch

@D Coes¢

praktyczna

@D coesc

teoretyczna

Przerwa na

lunch

@D cest

praktyczna

D Cresc

teoretyczna

Przerwa na

lunch

@ Cresc

praktyczna

Walidacja

Prowadzacy

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Data realizaciji

zajec

07-01-2026

07-01-2026

07-01-2026

08-01-2026

08-01-2026

08-01-2026

09-01-2026

09-01-2026

09-01-2026

09-01-2026

Godzina

rozpoczecia

09:00

11:00

12:00

13:00

13:00

14:00

09:00

11:00

12:00

18:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

18:00

15:00

14:00

20:00

11:00

12:00

18:00

19:00

Liczba godzin

02:00

01:00

06:00

02:00

01:00

06:00

02:00

01:00

06:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 950,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 950,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 176,79 PLN
Koszt osobogodziny netto 176,79 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Larisa Dopierata

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze, wtascicielka salonu kosmetycznego. Mimo wieloletniego doswiadczenie
nieustannie poszerza swojg wiedze, ukonczyta wiele szkolen w zakresie kosmetologii, makijazu
permanentnego oraz medycyny estetycznej. Specjalizuje sie w makijazu permanentny brwi, usta,
kreski, usuwaniu tatuazu i makijazu permanentnego, mezoterapii igtowej, zabiegach z medycyny
estetycznej. Szkoleniami zajmuje sie do dnia dzisiejszego (doswiadczenie w ciggu ostatnich pieciu
lat).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem. Ponadto otrzymuje informacje gdzie mozna zamoéwi¢
produkty. Otrzymuje takze opieke trenera po zakoriczonym kursie.

Ustugi zwolnione z podatku VAT na podstawie art.43 pkt1. ppkt. 26a, placéwka ksztatcenia ustawicznego numer wpisu 3/2021 w ewidencji szk6t
i placéwek niepublicznych Wydziatu Oswiaty Urzedu Miasta Poznania

Informacje dodatkowe

Ustugi zwolnione z podatku VAT na podstawie art.43 pkt1. ppkt. 26a, placéwka ksztatcenia ustawicznego numer wpisu 3/2021 w ewidencji szkét
i placéwek niepublicznych Wydziatu Oswiaty Urzedu Miasta Poznania

Adres

ul. Janusza Zeylanda 1



60-808 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail aklaudia96@gmail.com

Telefon (+48) 512 043 023

Klaudia Adamska



