Mozliwo$¢ dofinansowania

Trawers-ADR kursy
szkolenia Katarzyna
Adrianowicz

ook ok Kok 48/5

68 ocen

Wspotczesne kompetencje kierowcy kat.
C+E w transporcie drogowym towarow
niebezpiecznych (kwalifikacje zgodnie z
dziatem 1.4 umowy ADR dla stosowania
wylgczen na podstawie przepisu 1.1.3.6)
oraz nowoczesne opakowania dla
materiatow niebezpiecznych jako element
dziatan dla ochrony klimatu (GOZ)

Numer ustugi 2025/10/15/184321/3081096

Czestochowa / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga
zdalng)

& Ustuga szkoleniowa
® 34h
59 07.01.2026 do 25.04.2026

Informacje podstawowe

5 250,00 PLN brutto

5250,00 PLN netto

154,41 PLN brutto/h
154,41 PLN netto/h

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

Ustuga skierowana jest do oséb dorostych zamieszkujacych lub pracujgcych
na terenie wojewdédztwa $lgskiego, zaréwno aktywnych zawodowo, jak i
poszukujgcych zatrudnienia lub planujacych przekwalifikowanie.

Szkolenie przeznaczone jest dla oséb, ktére:

e ukonczyty 21 lat
¢ posiadajg juz prawo jazdy kat. B oraz C.

25

22-12-2025

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng)

34

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do uzyskania kwalifikacji ,Transport towaréw niebezpiecznych na podstawie wytgczen, zgodnie z
ADR”. Uczestnik po szkoleniu posiada wiedze w zakresie przewozu materiatéw niebezpiecznych, potrafi dobraé
odpowiednie opakowania i oznakowanie, identyfikowa¢ klasy zagrozen, ocenia¢ ryzyko dla srodowiska oraz
podejmowac dziatania zapobiegawcze.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik rozpoznaje wptyw emisji
materiatéw niebezpiecznych na
$rodowisko i klimat, identyfikuje skutki
skazen oraz wskazuje dziatania
ograniczajace ryzyko ich powstawania
w kontekscie transportu drogowego.

Uczestnik opisuje aktualne wymagania
dotyczace opakowan do materiatow
niebezpiecznych w transporcie
drogowym, wskazuje ich oznaczenia,
zna procedure certyfikacji oraz potrafi
zastosowac przyktadowa instrukcje
pakowania.

Kryteria weryfikacji

- Wymienia skutki emisji substancji
niebezpiecznych do atmosfery, gleby i
wéd gruntowych.

- Ttumaczy, jak wtasciwe pakowanie,
oznakowanie i przeciwdziatanie
wyciekom ogranicza ryzyko dla
Srodowiska.

- Wskazuje przyktady wptywu
wybranych grup odpadéw
(rozpuszczalniki, pestycydy, baterie,
oleje) na klimat i zdrowie ludzi.

- Okresla znaczenie odpowiedzialnych
zachowan kierowcéw i innych
uczestnikéw przewozu w
przeciwdziataniu zmianom
klimatycznym.

- Wymienia typy nowoczesnych
opakowan i ich zastosowanie w
zaleznosci od klasy zagrozenia.

- Rozpoznaje oznaczenia i kody UN,
omawia sposéb certyfikacji i badan
dozorowych opakowan.

- Interpretuje zapisy instrukcji
pakowania P001 zgodnie z ADR 2025.
- Wyjasnia znaczenie poprawnie
dobranego opakowania dla
bezpieczenstwa, ochrony srodowiska i
zgodnosci z przepisami.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik identyfikuje i opisuje zasady
wtasciwego postepowania z
materiatami niebezpiecznymi.

Uczestnik opisuje przepisy ADR
dotyczace klasyfikacji, pakowania,
oznakowania i dokumentacji.

Uczestnik posiada wiedze na temat
bezpiecznego przewozu towaréw
niebezpiecznych.

Uczestnik okresla przepisy dotyczace
odpowiedzialnosci i kontroli w
transporcie towaréw niebezpiecznych.

Kryteria weryfikacji

- Identyfikuje i bezpiecznie postepuje z
materiatami niebezpiecznymi

- Wyjasnia znaczenie nalepek
ostrzegawczych oraz innych oznaczen
wymaganych przy przewozie towaréw
niebezpiecznych.

- Zna $rodki ochrony ogélnej i
indywidualne;j.

- Analizuje karte charakterystyki z
uwzglednieniem zagrozen wynikajacych
z przewozu w transporcie drogowym

- Zna wymagania dotyczgce srodkow
ochronnych.

- Okresla zasady postepowania w
przypadku awarii pojazdu lub
uwolnienia towaru niebezpiecznego.

- Okresla wymagania przepiséw ADR w
odniesieniu do towaréw
niebezpiecznych
dostarczanych/przewozonych w
kontekscie obowigzkéw nadawcy,
roztadowcy, odbiorcy, zatadowcy,
pakujacego.

- Rozréznia opakowania: wyjasnia
réznice miedzy opakowaniem
kombinowanym, ztozonym, zbiorczym.
- Zna przyktady oznakowania
opakowan.

- Rozumie wymagania dotyczace
dokumentu przewozowego i innych
dokumentéw w jednostce
transportowe;j.

- Zna zasady oznakowania pojazdu i
umieszczania nalepek.

- Zna zasady zwolnienia z przepiséw
ADR.

- Zna obowiazki uczestnika przewozu
towaréw niebezpiecznych w swietle
obowiazujacych przepiséw krajowych i
miedzynarodowych regulujacych
przewozy drogowe towaréw
niebezpiecznych.

- Charakteryzuje zagrozenia stwarzane
przez materiaty niebezpieczne.

- Okresla zakres odpowiedzialnosci za
naruszenie przepisow transportu
towaréw niebezpiecznych.

- Wymienia organy kontroli.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik okresla wytgczenia
wynikajace z przepisu 1.1.3.6 umowy
ADR oraz opisuje wymagania dotyczace
dokumentacji podczas przewozu

Uczestnik charakteryzuje materiaty
niebezpieczne, ktére moga byé
przewozone na wytgczeniu zgodnie z
przepisem 1.1.3.6 umowy ADR.

Uczestnik opisuje zasady gospodarki
obiegu zamknietego (GOZ) oraz
wyjasnia, w jaki sposéb prawidtowe
postepowanie z opakowaniami wptywa
na ochrone zdrowia ludzi i klimatu.

Kryteria weryfikacji

- Wymienia kategorie transportowe na
podstawie ktérych mozna stosowaé
wylaczenie z przepisu 1.1.3.6 umowy
ADR

- Wie jak wyliczy¢ wytaczenie na
podstawie przepisu 1.1.3.6. umowy
ADR dla materiatéw niebezpiecznych z
réznych kategorii transportowych

- Opisuje obowiazki w zakresie
wyposazenia pojazdu wynikajace z
wytgczenia 1.1.3.6 umowy ADR

- Okresla jak prawidtowo sporzadzié
dokument przewozowy oraz posiada
wiedze na temat obowigzkowej
dokumentac;ji w pojezdzie.

Wskazuje, ze przew6z materiatow
niebezpiecznych podlegajacych ADR na
wytaczeniu zgodnie z 1.1.3.6 wymaga
stosownego zaswiadczenia
potwierdzajgcego znajomos¢ przepiséw
(instruktaz potwierdzajacy zdobyta
wiedze - kwalifikacje)

Wskazuje konsekwencje prowadzenia
pojazdu bez stosownego zaswiadczenia

Analizuje karte charakterystyki w celu
okreslenia, czy przew6z stanowi
przestanke do zastosowania wytgczenia
1.1.3.6

- Opisuje dobér odpowiednich
opakowan dla okreslonego materiatu
niebezpiecznego w zaleznosci od
kategorii transportowych,

- Wymienia kategorie transportowe i
oznaczenia grup pakowania,

- Opisuje jaka instrukcje zastosowac za
pomoca tabeli A, dziatu 3.2 umowy ADR
- kolumna 8

- Na podstawie kodu na opakowaniach
okresla prawidtowa grupe pakowania,
atest oraz okres waznos$ci opakowania,
- Wie jaki jest maksymalny okres
uzytkowania opakowan wykonanych z
tworzyw sztucznych i jak z nimi
postapi¢ w celu ochrony srodowiska i
wptywu na zmiany klimatu,

- Okresla termin badan posrednich i
okresowych DPPL na podstawie
tabliczki znamionowe;j

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik przygotowuje pojazd i siebie
do jazdy w ujeciu Srodowiskowym.

Uczestnik prowadzi ptynnie i
bezpiecznie, ograniczajac zuzycie
paliwa i emisje

Uczestnik organizuje przejazd z
minimalnym sladem srodowiskowym.

Uczestnik rozwija kompetencije
spoteczne — komunikuje zamiary
kulturalnie i przewidywalnie w ruchu
drogowym.

Kryteria weryfikacji

- Sprawdza i koryguje cisnienie opon wg
zalecen producenta,

- Kontroluje o$wietlenie, ptyny,
szczelnos$¢ uktadow i $lady wyciekow,
- Ocenia stan psychofizyczny przed i w
trakcie jazdy,

- Ocenia otoczenie pojazdu przy
wysiadaniu i dobiera sposéb
postepowania,

- Weryfikuje DMC, naciski osi i
rozmieszcza tadunek zgodnie z
zasadami.

- Rusza bez gwattownego
przyspieszenia i utrzymuje ptynnosg¢,
- Dobiera predkos¢ do warunkéw i
przepiséw w oraz poza obszarem
zabudowanym,

- Zajmuje wtasciwa pozycje na drodze,
wykonuje manewry i parkuje
przodem/tytem,

- Obserwuje droge, przewiduje
zagrozenia, hamuje awaryjnie i omija
przeszkody,

- Komunikuje zamiary zgodnie z
przepisami i utrzymuje bezpieczne
odstepy.

- Planuje trase i postoje, ogranicza
jatowa prace silnika i puste przebiegi,

- Dobiera przetozenia do obrotow i
obcigzenia, monitoruje zuzycie
paliwa/energii,

- Kontroluje zgodno$¢ dziatan z
przepisami oraz zasadami eco-drivingu,
- Ocenia skutki srodowiskowe zdarzen i
wdraza dziatania ograniczajace,

- Zabezpiecza miejsce zdarzenia i
uruchamia wtasciwe procedury
pierwszej pomocy.

- Sygnalizuje manewry zgodnie z
przepisami, - utrzymuje bezpieczne
odstepy,

- Reaguje spokojnie w sytuacjach
konfliktowych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Identyfikuje klasy zagrozen i kategorie
transportowe,

- Prawidtowo wylicza wytgczenie
1.1.3.6, takze dla tadunkow
mieszanych,

- Omawia dobér opakowan i
oznakowanie zgodnie z ADR,

- Wie jak postepowaé w przypadku
uwolnienia materiatu niebezpiecznego
do srodowiska i jak im zapobiegaé

Uczestnik spetnia wymagania
kwalifikacji , Transport towaréw

niebezpiecznych na podstawie Test teoretyczny

wytgczen, zgodnie z ADR (w tym
1.1.3.6)

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidac;ji i certyfikowania efektéw uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Podmiot zewnetrzny - Doradca ADR - Podstawa prawna: Umowa ADR

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacj
P aceg 1 2025, Ustawa z dnia 19.08.2011 r. O przewozie towaréw niebezpiecznych

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Podmiot zewnetrzny - Doradca ADR - Podstawa prawna: Umowa ADR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego . . L .
2025, Ustawa z dnia 19.08.2011 r. O przewozie towardw niebezpiecznych

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie



Program

Temat zaje¢
edukacyjnych

Czes¢ teoretyczna

Tre$¢ szkolenia w zakresie poszczegélnych zaje¢ edukacyjnych

1. Przygotowanie pojazdu i ogdéine zasady bezpieczenstwa: Przestrzeganie
obowiagzujacych przepiséw ruchu drogowego i ADR. Przygotowanie pojazdu, w tym
kontrola kluczowych mechanizméw i urzadzen majacych wptyw na bezpieczenstwo
jazdy. Znajomosc¢ i stosowanie srodkdw ochrony ogdlnej i indywidualnej.

2. Identyfikacja i postepowanie z zagrozeniami ADR: Umiejetnos$¢ identyfikacji, klasyfikacji
i bezpiecznego postepowania z towarami niebezpiecznymi, w tym znajomo$¢ nalepek
ostrzegawczych i ich interpretacja.

3. Obowigzki uczestnikéw przewozu i dokumentacja: Znajomosé wymagan ADR w
odniesieniu do wszystkich uczestnikdéw przewozu, takich jak nadawcy, roztadowcy,
odbiorcy, zatadowcy oraz osoby pakujagce. Posiadanie i prawidtowe wypetnianie
dokumentu przewozowego oraz innych wymaganych dokumentéw w jednostce
transportowej.

4. Zasady dotyczace opakowan i zwolnienia od wymagan ADR: Wiedza na temat

opakowan, sztuk przesytki, opakowan zbiorczych oraz mozliwosci zwolnier od
wymagan ADR. Umiejetnos¢ praktycznego ustalania zwolnien.

5. Wyposazenie pojazdu, oznakowanie i postepowanie z odpadami: Zapewnienie
wymaganego wyposazenia i oznakowania pojazdu. Postepowanie z préznymi
opakowaniami po towarach niebezpiecznych oraz klasyfikacja i postepowanie z
odpadami niebezpiecznymi podlegajacymi ADR.

6. Reagowanie na incydenty i odpowiedzialnos¢: Postepowanie w przypadku uwolnienia
towaru niebezpiecznego. Wiedza na temat taryfikatora naruszen, odpowiedzialnosci i
zagrozen zwigzanych z uwolnieniem materiatu niebezpiecznego do srodowiska.
Omowienie istotnych zmian do Umowy ADR, na przyktad ADR 2025.

7. Wptyw uwalniania materiatu niebezpiecznego na globalne zmiany klimatu: Oméwienie
skutkéw emisji materiatéw niebezpiecznych do atmosfery, gleby i wéd gruntowych w
kontekscie zmian klimatu i degradacji Srodowiska. Analiza oddziatywania najczesciej
transportowanych odpadéw niebezpiecznych, takich jak rozpuszczalniki, pestycydy,
baterie czy oleje, na klimat — zaréwno bezposrednio poprzez emisje gazéw
cieplarnianych, jak i posrednio przez zakwaszenie gleby czy bioakumulacje. Znaczenie
zapobiegania wyciekom oraz wtasciwego pakowania i oznakowania jako dziatan
minimalizujgcych ryzyko emisji substancji szkodliwych. Dyskusja nad rolg
odpowiedzialnosci kierowcdw oraz innych uczestnikéw tancucha transportowego w
przeciwdziataniu zmianom klimatycznym oraz znaczenie edukacji i Swiadomosci
ekologicznej.

8. Rodzaje wspotczesnych opakowan dla materiatéw niebezpiecznych w transporcie
drogowym: Certyfikacja opakowan przez jednostke uprawniong oraz badania dozorowe
w zakresie opakowan. Analiza przyktadowej instrukcji P001 zgodnie z umowg ADR
2025. Przeglad nowoczesnych rozwigzan technologicznych w zakresie opakowan do
transportu materiatéw niebezpiecznych. Wymagania techniczne dla opakowan zgodnie
z ADR, oméwienie kodéw UN oraz procedury ich certyfikacji i oznakowania. Przyktad
zastosowania instrukcji pakowania P001. Analiza materiatéw opakowaniowych
dopuszczonych dla wybranych grup towaréw, limity wagowe i iloSciowe oraz zgodnos¢
z klasg zagrozenia. Znaczenie poprawnie dobranego opakowania w kontekscie ochrony
$rodowiska, zapobiegania skazeniom i zachowania zgodnosci z przepisami.

Wymiar godzin
edukacyjnych

7,5 godzin
zegarowych -
ustuga zdalna
[okno realizaciji:
07.01.2026 -
10.02.2026, wyktad
z prezentacja,
analiza)



1. Przygotowanie sie do jazdy w kontekscie ekologicznym z naciskiem na prawidtowe
okreslenie stanu technicznego pojazdu — odpowiednie ci$nienie w oponach a mniejsze
zuzycie paliwa — praktyczne wykonanie pomiaréw zgodnie z zaleceniami producenta, a
takze odpowiedni stan psychofizyczny- ocena kursanta przed rozpoczeciem jazd jak i w
trakcie- sposobem na korzystnie decyzje dla Srodowiska.

2. Ekologiczne postugiwanie sie urzadzeniami sterowania pojazdem podczas jazdy i
parkowania i ich ptynne i Swiadome uzywanie w celu ograniczenia zuzycia paliwa oraz
emisji spalin — obserwacja w czasie rzeczywistym

3. Wiaczanie sie do ruchu podczas ruszania, bez gwattownego przyspieszania, co
zmniejsza zuzycie paliwa i emisje spalin - ocena zachowania kursanta — obserwacja w
czasie rzeczywistym

4. Zajmowanie wtasciwej pozycji na drodze - ptynnos¢ jazdy, praktykowanie w celu
zmniejszenia emisji spalin.

5. Respektowanie praw innych uczestnikéw ruchu - przestrzeganie obowigzujacych
przepiséw. Wptyw swoim zachowaniem na poprawe bezpieczeristwa w zakresie zdrowia i
$rodowiska.

6. Bezpieczne wykonywanie wszelkich manewréw wystepujacych w réznych sytuacjach
drogowych. Wptyw stanu technicznego pojazdu na bezpieczenstwo w ruchu drogowym -
stan techniczny pojazdu ocena pod okiem instruktora. Odpowiednie reagowanie w celu
ochrony $rodowiska.

7. Obserwacja drogi i przewidywanie rzeczywistych lub potencjalnych zagrozen.
Bezpieczenstwo podczas jazdy sposobem na unikniecie wypadku i negatywnych skutkéw
dla srodowiska- behawioralne podejscie instruktora do kursanta.

8. Skuteczne reagowanie w przypadku powstania rzeczywistego zagrozenia w tym
hamowanie awaryjne - Swiadome prowadzenie pojazdu z uwzglednieniem aspektow 25 godzin
Zajecia praktyczne $rodowiskowych. zegarowych -
ustuga stacjonarna
9. Jazda z predkoscig nie utrudniajgca ruchu i dostosowang do warunkéw ruchu

drogowego - przestrzeganie dopuszczalnej predkosci w obszarze i poza obszarem
zabudowanym w celu minimalizacji emisji spalin

10. Jazda z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw ruchu drogowego - Dopuszczalna
masa catkowita pojazdu. Przekroczenie DMC i wptyw na spalanie.

11. Zachowanie srodkéw ostroznosci przy wysiadaniu z pojazdu — ocena stanu wokot
pojazdu w tym ewentualnych pozostatosci substancji niebezpiecznych (ptyndw, olei) -
okreslenie sposobu reagowania na ww. sytuacje - weryfikacja pod okiem instruktora

12. Wykonywanie podstawowych czynnosci kontrolno—obstugowych tych mechanizmoéw i
urzgdzen pojazdu, ktére majg bezposredni wptyw na bezpieczenstwo jazdy — prawidtowa
obstuga codzienna pojazdu sposobem na eliminacje usterek wptywajacych na
zanieczyszczenie srodowiska,

13. Podejmowanie dziatarh w zakresie udzielania przed lekarskiej pomocy ofiarom
wypadkoéw drogowych. Obserwacja stanu technicznego pojazdu i reagowanie na wszelkie
uszkodzenia wptywajgce na srodowisko.

14. Jazda poza obszarem zabudowanym lub po drogach o podwyzszonej dopuszczalnej
predkosci z uwzglednieniem dopuszczalnej masy catkowitej pojazdu — biezgca kontrola
obrotéw silnika zgodnie z zasada eco-drivingu, Swiadome operowanie masg i tadunkiem
oraz wtasciwe dobieranie przetozen biegdw w celu ograniczenia zuzycia paliwa i emisji
spalin.

15. Kultura i empatia w ruchu drogowym — przewidywalne sygnalizowanie zamiaréw
dopuszczalnymi $rodkami, utrzymywanie bezpiecznych odstepéw, spokojna komunikacja
niewerbalna.



WALIDACJA:
KOMPETENCJE: walidacja czesci praktycznej - egzamin wewngtrzny

e czas trwania: 1 godzina

¢ forma prowadzenia walidacji: stacjonarnie

e wymagania techniczne: brak (sprzet zapewnia osrodek szkolgcy)

¢ rodzaj walidacji: obserwacja w czasie rzeczywistym

e prowadzacy walidacje: walidator wewnetrzny - osoba nieprowadzaca szkolenia

e kryteria zaliczenia walidacji: poprawne wykonanie wszystkich zadan zgodnie z arkuszem przebiegu czesci praktycznej egzaminu

KWALIFIKACJE: walidacja

e czas trwania: 30 minut dla catej grupy

e forma prowadzenia walidacji: zdalnie w czasie rzeczywistym

e wymagania techniczne: laptop / komputer, dziatajgca kamera, stabilne tacze internetowe

¢ rodzaj walidacji: test zamkniety jednokrotnego wyboru, ktéry uczestnicy wypetniajg w trakcie spotkania online pod nadzorem
walidatora, a nastepnie przesytaja

e prowadzacy walidacje: podmiot zewnetrzny, nie prowadzacy szkolenia

¢ kryteria zaliczenia walidacji: minimum 70% poprawnych odpowiedzi do kazdego efektu uczenia sie

Lacznie: ustuga rozwojowa trwa 34 godzin
Informacje dotyczace programu

1. Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwy nie sg wliczane w czas ustugi.
2. Ustuga rozwojowa ma forme mieszana:

¢ zdalnie w czasie rzeczywistym 0,5 godz.,

e zdalnie 7,5 godz.,

e stacjonarnie 25 godz. szkolenia + 1 godz. egzaminu wewnetrznego
e =1tgcznie 34 godzin

1. Walidacja stanowi integralng czesc¢ procesu ksztatcenia i jest uwzgledniona w czasie trwania ustugi. Zastosowana metoda walidacji
pozwala na rzetelne sprawdzenie osiggniecia efektéw uczenia sie.

Czes¢ praktyczna (nauka jazdy - kat. C+E) jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie 07.01.2026—
25.04.2026 Szczegoétowe dni i godziny czesci praktycznej dostepne beda u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug. Zajecia
beda na placu manewrowym przygotowanym zgodnie z wymogami prawa na pojezdzie spetniajgcym wymogi prawne. Walidacja praktyki
jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie 15.02.2026-25.04.2026. Termin walidacji dostepny bedzie u
osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 1



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Walidacja -

test

przeprowadzony

przez walidatora

zewnetrznego

[forma

zamknieta, - 10-02-2026 18:00 18:30 00:30
zdalna w czasie

rzeczywistym,

pytania
jednokrotnego
wyboru, 0,5
godziny]
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5250,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 154,41 PLN
Koszt osobogodziny netto 154,41 PLN
W tym koszt walidacji brutto 30,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 30,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 15,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 15,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 3
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Marek Krason



n Czynny od 20 lat instruktor nauki jazdy w kategoriach B, A, C, C+E, D, D+E. Prowadzi zaréwno zajecia
praktyczne, jak i teoretyczne, ze szczegdélnym uwzglednieniem ksztatcenia kierowcédw zawodowych.
Numer uprawnien: SC0417

W ostatnich 5 latach ukonczyt specjalistyczne szkolenia z zakresu zrbwnowazonego rozwoju, ESG,
gospodarki odpadami oraz ochrony srodowiska w branzy transportowej, co potwierdza posiadanie
kompetencji w obszarze tzw. zielonych kompetenc;ji.

223

O Wojciech Bozek

‘ ' Czynny od 20 lat instruktor nauki jazdy w kategoriach AM, A1, A2,B, A, C, C+E, D, D+E oraz T.
Prowadzi zaréwno zajecia praktyczne, jak i teoretyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ksztatcenia kierowcéw zawodowych. Numer uprawnien: SZA0025
Instruktor doskonalenia techniki jazdy. Numer uprawnien: SO089

W ostatnich 5 latach ukonczyt specjalistyczne szkolenia z zakresu zrébwnowazonego rozwoju, ESG,
gospodarki odpadami oraz ochrony srodowiska w branzy transportowej, co potwierdza posiadanie
kompetencji w obszarze tzw. zielonych kompetenc;ji.

3z3

0 Andrzej Wajda

‘ ' Czynny od 20 lat instruktor nauki jazdy w kategoriach AM, A1, A2,B, A, C, C+E, D, D+E oraz T.
Prowadzi zaréwno zajecia praktyczne, jak i teoretyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ksztatcenia kierowcow zawodowych. Numer uprawnien: SLU0127

W ostatnich 5 latach ukonczyt specjalistyczne szkolenia z zakresu zréwnowazonego rozwoju, ESG,
gospodarki odpadami oraz ochrony srodowiska w branzy transportowej, co potwierdza posiadanie
kompetencji w obszarze tzw. zielonych kompetencji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Ciag dalszy modutu - PROGRAM

Program szkolenia obejmuje zagadnienia zwigzane z elektryfikacjg transportu ciezkiego (rodzaje pojazdéw elektrycznych i hybrydowych,
tadowanie, zasieg, infrastruktura, bezpieczenstwo eksploatacji, codzienna obstuga); redukcjg emisji spalin i wptywu na klimat; gospodarka o
obiegu zamknietym (GOZ) w eksploatacji pojazddw; technikami eco-drivingu oraz odpowiedzialnoscig srodowiskowa kierowcy pojazdu (kat.
C+E).

Integralnym elementem jest modut ADR, w szczegélnosci 1.1.3.6, ktory okresla warunki przewozu materiatéw niebezpiecznych na
wytaczeniach. Przepis ten naktada obowigzki zaréwno na przedsigbiorstwa, jak i kierowcdw. Odpowiedzialno$¢ za wtasciwy przewdz dotyczy
m.in. prawidtowej klasyfikacji materiatéw, stosowania certyfikowanych opakowan, oznakowania, dokumentacji przewozowej, wyposazenia
pojazdu w $rodki bezpieczenstwa oraz odbycia szkolenia stanowiskowego. Sg to wymogi nie tylko prawne, ale takze elementy wpisujace sie w
zarzadzanie srodowiskiem w przedsiebiorstwach transportowych, gdyz prawidtowe stosowanie tych zasad minimalizuje ryzyko skazenia, emisji
oraz negatywnego wptywu na srodowisko.

Transport materiatéw niebezpiecznych, przy wykorzystaniu innowacyjnych i nowoczesnych opakowan, bezposrednio wpisuje sie w definicje
»Zielonych miejsc pracy”. Kompetencje zwigzane z doborem opakowan i zabezpieczeniem przewozu w sposéb zgodny z wymaganiami ADR to
umiejetnosci praktyczne, ktére ograniczajg emisje i zanieczyszczenia oraz chronig zdrowie ludzi. Tym samym spetniajac kryteria zielonych
umiejetnosci.

Program szkolenia jest spéjny z Programem Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 w obszarze 6. Logistyka i
transport (6.1 transport towarowy, 6.3 technologie informacyjne dla logistyki i transportu, 6.4 technologie magazynowe). Ustuga wspiera
rowniez pkt 3.5 ‘Technologie ochrony powietrza, monitorowania zanieczyszczen oraz ograniczania niskiej emisji’



Komisja Europejska wskazuje, ze innowacje obejmujg rozwigzania technologiczne, organizacyjne i produktowe, ktérych celem jest ograniczanie
wptywu na srodowisko oraz efektywne wykorzystanie zasobéw. Wybér odpowiednich technologii transportowych oraz stosowanie opakowan o
obnizonym oddziatywaniu srodowiskowym stanowi przyktad innowacji w sektorze transportowym, przyczyniajac sie do realizacji celow
zrébwnowazonego rozwoju.

Ustuga wpisuje sie w RSI WSL 2030 w obszarze inteligentnej specjalizacji zielona gospodarka i wspiera realizacje celéw C1 oraz C4
poprzez rozwdj kompetencji w niskoemisyjnym transporcie (ecodriving, optymalizacja tras i tadunku, GOZ, ADR 1.1.3.6).

Uczestnik planuje i realizuje przejazdy z minimalnym $ladem srodowiskowym, organizuje trase i postoje, monitoruje zuzycie paliwa/energii i
ogranicza emisje spalin. Dobiera parametry techniczne pojazdu, kontroluje mase i rozmieszczenie tadunku, zabezpiecza tadunek i dokumentuje
decyzje eksploatacyjne. W module ADR stosuje wymagania konstrukcyjne i organizacyjne przewozu, ocenia ryzyko oraz wdraza procedury
zapobiegajgce emisjom, pozarom i wybuchom. Program rozwija innowacje procesowe i organizacyjne zgodne z PRT: optymalizacje tras i
ograniczanie pustych przebiegéw, wykorzystanie danych z systeméw poktadowych do decyzji operacyjnych, dziatania GOZ w eksploatacji taboru.
Efekt: bezpieczne, zgodne z ADR i bardziej ekologiczne prowadzenie pojazdu, nizsze zuzycie paliwa/energii, mniejsza emisja i hatas oraz
ograniczenie ryzyka zdarzen.

Szkolenie taczy nowoczesne technologie z odpowiedzialnoscia sSrodowiskowa, odpowiadajac na wyzwania zielonej transformac;ji i
wymagania wspoétczesnego rynku pracy

INFORMACJE O MATERIALACH DLA UCZESTNIKOW USLUGI
Uczestnicy korzystajg z materiatéw szkoleniowych dostepnych na platformie szkoleniowej.

W czesci dotyczacej nauki jazdy nie przewidziano materiatéw szkoleniowych, poniewaz zajecia majg wytgcznie charakter praktyczny.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

e ukonczone 21 lat (lub mozliwe jest ukoriczone 18 lat jesli uczestnik rozpoczat kurs kwalifikacji wstepnej przewozu rzeczy),

e posiadanie waznego prawa jazdy kategorii B oraz C,

¢ przekazanie Osrodkowi (do 6 dni przed rozpoczeciem ustugi) Profilu Kandydata na Kierowce (PKK) wydanego przez wtasciwy Wydziat
Komunikacji.

Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe:

¢ Kursant na zajecia praktyczne oraz walidacje w czesci praktycznej umawia sie indywidualnie.

¢ Dofinansowaniu nie podlega koszt wymaganych badan lekarskich (250 PLN), badan psychologicznych (150 PLN). Istnieje mozliwo$¢
przeprowadzenia badan w siedzibie Osrodka - szczegoty dostepne telefonicznie.

¢ Ustuga nie zawiera egzaminu praktycznego w WORD.

e Karta ustugi korzysta ze zwolnienia z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a) ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od
towarow i ustug.

Warunki techniczne

Warunki techniczne (online)

¢ ¢ Platforma/komunikator: Microsoft Teams / ClickMeeting / Zoom / LMS lub platforma wtasna os$rodka szkoleniowego. Ostateczny
wybdr zostanie potwierdzony Uczestnikom. Link i instrukcja logowania zostang przekazane najpdzniej 1 dzien przed szkoleniem online.
* Wymagania sprzetowe: komputer/laptop/tablet z kamerg i mikrofonem; gtosniki lub stuchawki.
e Lacze internetowe (min.): 5 Mb/s pobieranie, 2 Mb/s wysytanie.
e Oprogramowanie: aktualna przegladarka Chrome / Firefox / Edge / Opera.
¢ Weryfikacja tozsamosci: na zadanie prowadzacego lub instytucji kontrolujgcej mozliwe potwierdzenie tozsamosci poprzez okazanie
dokumentu ze zdjeciem w kamerze.

Wsparcie techniczne



e o Kontakt: malgorzata@kursytechniczne.com, +48 606 909 366
e Dostepnos¢: pon.—pt. 08:00—16:00.

Specyfika form online

e o Zdalna (bez trenera / asynchroniczna): realizacja materiatéw w czasie i miejscu wybranym przez Uczestnika w terminie/przedziale
czasowym wskazanym w Karcie Ustugi.
e Zdalna w czasie rzeczywistym (synchroniczna): udziat na zywo z uzyciem kamery i mikrofonu.

Adres

ul. Kilinskiego 16/17
42-200 Czestochowa

woj. Slaskie

Zajecia praktyczne :
Plac manewrowy - Czestochowa, Bor 182
Jazdy w ruchu miejskim - teren woj. $lgskiego

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

o Danuta Marcak
ﬁ E-mail danuta@kursytechniczne.com

Telefon (+48) 606 907 829



