
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


K&CH Project
Karolina Chomej

    4,1 / 5

2 oceny

Specjalista ds. Makijażu Permanentnego
Numer usługi 2025/10/13/190590/3075872

5 450,00 PLN brutto

5 450,00 PLN netto

259,52 PLN brutto/h

259,52 PLN netto/h

 Lidzbark Warmiński / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 21 h

 21.01.2026 do 22.01.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Osoby dorosłe, z wyłączeniem osób fizycznych prowadzących działalność
gospodarczą, które chcą z własnej inicjatywy podnieść swoje
kompetencje/kwalifikacje i spełniają jedno z poniższych kryteriów:

a) mieszkają na terenie województwa warmińsko-mazurskiego (w
rozumieniu Kodeksu cywilnego),

b) są zatrudnione na terenie województwa warmińsko-mazurskiego,

c) pobierają naukę na terenie województwa warmińsko-mazurskiego.

Usługa skierowana jest w szczególności do osób:

pracujących lub zamierzających pracować w branży kosmetycznej i
estetycznej,
planujących rozpoczęcie działalności gospodarczej w obszarze usług
beauty (mikropigmentacja, linergistyka, makijaż permanentny),
posiadających podstawową wiedzę kosmetyczną i chcących uzyskać
kwalifikację potwierdzoną zewnętrznym certyfikatem ICVC/SMP
20822.31,
osób bezrobotnych lub biernych zawodowo, które chcą się
przekwalifikować i zdobyć zawód przyszłości w branży beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 20-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 21



Cel
Cel edukacyjny
Celem edukacyjnym usługi jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania zabiegów makijażu
permanentnego zgodnie ze standardem ICVC/SMP 20822.31. Uczestnicy zdobędą wiedzę z anatomii skóry, technik
mikropigmentacji, doboru pigmentów, zasad higieny i eko-beauty oraz rozwiną kompetencje przyszłości w branży
kosmetycznej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje budowę i
funkcje skóry oraz rozróżnia jej warstwy
i procesy regeneracyjne po zabiegach
mikropigmentacyjnych.

poprawnie opisuje warstwy skóry,
proces gojenia, czynniki wpływające na
trwałość pigmentu.

Test teoretyczny

Uczestnik wyjaśnia zasady higieny,
sterylizacji i bezpieczeństwa w pracy
linergisty.

wskazuje procedury dezynfekcji, środki
ochrony osobistej, opisuje proces
sterylizacji narzędzi.

Test teoretyczny

Uczestnik definiuje przeciwwskazania
do zabiegów mikropigmentacyjnych
oraz analizuje możliwe reakcje
alergiczne i komplikacje.

identyfikuje przeciwwskazania, określa
sposób reagowania na niepożądane
skutki.

Test teoretyczny

Uczestnik rozróżnia właściwości
pigmentów organicznych i
nieorganicznych oraz określa ich
zastosowanie.

klasyfikuje pigmenty, dopasowuje je do
typu skóry i efektu.

Test teoretyczny

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy zgodnie z zasadami higieny,
ergonomii i BHP.

zachowuje czystość, dezynfekuje
narzędzia, stosuje środki ochrony.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik przeprowadza konsultację z
klientem, rozpoznaje potrzeby i ustala
oczekiwania dotyczące zabiegu.

poprawnie prowadzi wywiad,
dokumentuje zgodę klienta, omawia
przeciwwskazania

Debata swobodna

Uczestnik dobiera technikę
mikropigmentacji (brwi, usta, oczy) do
typu skóry i urody klienta.

dopasowuje kształt, kolor i
intensywność pigmentu; zachowuje
proporcje twarzy.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik prowadzi dokumentację
zabiegową i archiwizuje dane klienta
zgodnie z zasadami ochrony danych.

uzupełnia formularze, opisuje pigmenty,
zapisuje przebieg zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA (21 h)

Dzień 1 – Podstawy zawodu linergisty i techniki pigmentacji brwi

1. Wprowadzenie do zawodu i standard ICVC

Zakres: rola i odpowiedzialność linergisty, etyka zawodowa, wymogi prawne i BHP, struktura egzaminu ICVC.

2. Anatomia i fizjologia skóry

Budowa skóry, proces regeneracji i gojenia, przeciwwskazania do zabiegu, reakcje alergiczne i zakażenia.

3. Higiena, sterylizacja i organizacja stanowiska pracy

Zasady aseptyki, dezynfekcja i sterylizacja narzędzi, środki ochrony indywidualnej, ergonomia pracy.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik organizuje swoją pracę w
zgodzie z zasadami eko-beauty i zero
waste.

minimalizuje odpady, wykorzystuje
ekologiczne pigmenty i materiały.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



4. Pigmenty, barwy i narzędzia

Rodzaje pigmentów (organiczne i nieorganiczne), właściwości, dobór koloru i igieł, obsługa urządzeń mikro pigmentacyjnych.

5. Konsultacja z klientem

Wywiad, określenie oczekiwań, przeciwwskazania, plan zabiegu, dokumentacja i RODO.

6. Projektowanie brwi i mapping twarzy

Proporcje twarzy, symetria, planowanie kształtu i efektu zabiegu.

7. Praktyka – mikropigmentacja brwi

Techniki ombre, powder i nano brows, dobór koloru, głębokość pigmentacji, ćwiczenia na sztucznej skórze / modelkach.

Dzień 2 – Pigmentacja ust i oczu, pielęgnacja, walidacja

1. Techniki pigmentacji ust

Kontur z cieniowaniem, ombre lips, dobór barwy, symetria, zasady pielęgnacji pozabiegowej.

2. Techniki pigmentacji oczu

Kreska klasyczna, eyeliner, soft liner; dobór techniki do kształtu oka, kierunek prowadzenia igły.

3. Zabiegi korekcyjne i usuwanie pigmentu

Zasady korekty, neutralizacja barwy, podstawy laserowych i chemicznych metod redukcji pigmentu.

4. Eko-beauty i zero waste w gabinecie

Zasady zrównoważonej pracy: ograniczenie odpadów, ekologiczne pigmenty, produkty cruelty-free.

5. Marketing i budowanie marki osobistej

Fotografia efektów, promocja w mediach społecznościowych, etyczna komunikacja z klientem.

6. Egzamin praktyczny i walidacja ICVC

Test teoretyczny, wykonanie zabiegu mikro pigmentacji, rozmowa z komisją walidacyjną, informacja zwrotna.

Podsumowanie

Łączny czas trwania: 21 h dydaktycznych
Struktura: teoria / praktyka
Efekt końcowy: kwalifikacja ICVC/SMP 20822.31 – Specjalista ds. Makijażu Permanentnego
Metody dydaktyczne: wykład interaktywny, pokaz instruktorski, ćwiczenia praktyczne, symulacje egzaminacyjne, test teoretyczny i
rozmowa walidacyjna

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12

Wprowadzenie
do zawodu i
standard ICVC

Ewelina Kowal 21-01-2026 08:00 08:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 12  . Anatomia
i fizjologia skóry

Ewelina Kowal 21-01-2026 08:30 09:30 01:00

3 z 12  Higiena,
sterylizacja i
organizacja
stanowiska pracy

Ewelina Kowal 21-01-2026 09:30 11:00 01:30

4 z 12  Higiena,
sterylizacja i
organizacja
stanowiska pracy

Ewelina Kowal 21-01-2026 11:00 12:00 01:00

5 z 12

Konsultacja z
klientem

Ewelina Kowal 21-01-2026 12:00 13:00 01:00

6 z 12  Przerwa Ewelina Kowal 21-01-2026 13:00 13:30 00:30

7 z 12

Projektowanie
brwi i mapping
twarzy

Ewelina Kowal 21-01-2026 13:30 14:30 01:00

8 z 12  Praktyka –
mikro
pigmentacja brwi

Ewelina Kowal 21-01-2026 14:30 16:30 02:00

9 z 12  1. Techniki
pigmentacji ust
2. Techniki
pigmentacji oczu
3. Zabiegi
korekcyjne i
usuwanie
pigmentu

Ewelina Kowal 22-01-2026 08:00 13:30 05:30

10 z 12  Przerwa Ewelina Kowal 22-01-2026 13:30 14:00 00:30

11 z 12  Eko-
beauty i zero
waste w
gabinecie
,Marketing i
budowanie marki
osobistej

Ewelina Kowal 22-01-2026 14:00 15:00 01:00

12 z 12  Walidacja - 22-01-2026 15:00 16:30 01:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ewelina Kowal

Trener specjalizujący się w makijażu permanentnym z wieloletnim doświadczeniem w branży
beauty, od ponad pięciu lat aktywnie prowadzący szkolenia z zakresu nowoczesnych technik
pigmentacji oraz standardów higieniczno-sanitarnych. W swojej praktyce łączy umiejętności
linergistki, szkoleniowca oraz praktyka biznesowego, przygotowując kursantów zarówno do pracy
technicznej, jak i do funkcjonowania w realiach rynku usług kosmetycznych.
Posiada ugruntowaną wiedzę w zakresie anatomii skóry, gojenia, doboru pigmentów, pracy na
różnych typach urządzeń oraz zaawansowanych metod pigmentacji (m.in. ombre brows, powder
brows, techniki maszynowe, pigmentacje ust oraz kresek). Na szkoleniach kładzie silny nacisk na
bezpieczeństwo pracy, precyzję wykonania oraz indywidualizację podejścia do klienta.
W ciągu ostatnich pięciu lat zrealizowała kilkadziesiąt cykli szkoleniowych – zarówno
podstawowych, jak i zaawansowanych – przygotowując przyszłych linergistów do samodzielnej
pracy w gabinecie. Prowadziła zajęcia teoretyczne i praktyczne, w tym pracę na modelkach,
konsultacje indywidualne oraz ewaluacje postępów uczestników. Jej kursy są wysoko oceniane za
klarowność przekazu, ustrukturyzowany program, dbałość o standardy branżowe oraz skuteczność
w rozwijaniu kompetencji praktycznych.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 450,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 450,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 259,52 PLN

Koszt osobogodziny netto 259,52 PLN

W tym koszt walidacji brutto 50,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 170,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia wszystkie niezbędne materiały dydaktyczne, sprzęt oraz produkty potrzebne do realizacji szkolenia i walidacji.

W ramach szkolenia uczestnicy otrzymują:

produkty i półprodukty kosmetyczne wykorzystywane podczas zajęć praktycznych (pigmenty, środki pielęgnacyjne, jednorazowe
aplikatory, igły, rękawiczki, maseczki, folie ochronne),
profesjonalne urządzenia mikropigmentacyjne wraz z zestawem kartridży i akcesoriów do ćwiczeń,
materiały do ćwiczeń: lateksowe skóry treningowe, modele pokazowe, wzorniki kolorów, dokumentację zabiegową,
materiały szkoleniowe w formie drukowanej i elektronicznej (skrypt, prezentacja, karta klienta, formularze RODO, lista zaleceń
pozabiegowych),
odzież ochronną i środki higieny – płyny dezynfekujące, czepki, podkłady, serwety, taśmy i preparaty czyszczące stanowisko pracy.

Wszystkie materiały są wliczone w cenę usługi i pozostają własnością organizatora.

Uczestnicy korzystają z nich podczas zajęć praktycznych pod nadzorem trenera.

Informacje dodatkowe

Usługa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto
doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w
sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz szczegółowych warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2018 r., poz. 701).

Adres
ul. Księcia Józefa Poniatowskiego 45

11-100 Lidzbark Warmiński

woj. warmińsko-mazurskie

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie przygotowanej sali szkoleniowej o charakterze kosmetycznym,
przystosowanej do prowadzenia zajęć praktycznych w zakresie stylizacji rzęs. Miejsce realizacji spełnia wszystkie
wymogi sanitarne, ergonomiczne i BHP.
Pomieszczenie jest w pełni wyposażone w stanowiska pracy dla uczestniczek – każde stanowisko zawiera leżankę
kosmetyczną, lampę z regulacją światła, stolik z zestawem narzędzi, pęset, szczoteczek, klejów i rzęs do ćwiczeń.
W sali zapewniono odpowiednią wentylację, dostęp do wody, środki dezynfekcyjne oraz zaplecze socjalne (toaleta,
miejsce odpoczynku,).
Część teoretyczna realizowana jest w formie wykładowo-warsztatowej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych,
tablicy sucho ścieralnej i materiałów drukowanych.
Lokalizacja znajduje się w centrum miasta, z dogodnym dojazdem komunikacji

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

Karolina Chomej




E-mail karolinachomej@gmail.com

Telefon (+48) 507 124 860


