Mozliwo$¢ dofinansowania

Numer ustugi 2025/10/13/190590/3075872

5450,00 PLN netto

ﬁ Specjalista ds. Makijazu Permanentnego 5 450,00 PLN brutto

</

259,52 PLN brutto/h
259,52 PLN netto/h

K&CH Project © Lidzbark Warminski / stacjonarna

Karolina Chomej

*AhKKke 41/5 (@ 91h

2 oceny 3 21.01.2026 do 22.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

& Ustuga szkoleniowa

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Osoby doroste, z wytgczeniem oséb fizycznych prowadzacych dziatalnosé
gospodarczy, ktére chca z wtasnej inicjatywy podnies$é swoje
kompetencje/kwalifikacje i spetniaja jedno z ponizszych kryteriéw:

a) mieszkajg na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego (w
rozumieniu Kodeksu cywilnego),

b) sg zatrudnione na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego,
c) pobierajg nauke na terenie wojewddztwa warmirisko-mazurskiego.
Ustuga skierowana jest w szczegélnosci do oséb:

e pracujacych lub zamierzajgcych pracowaé w branzy kosmetycznej i
estetycznej,

¢ planujacych rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej w obszarze ustug
beauty (mikropigmentacja, linergistyka, makijaz permanentny),

¢ posiadajgcych podstawowa wiedze kosmetyczng i chcacych uzyskaé
kwalifikacje potwierdzona zewnetrznym certyfikatem ICVC/SMP
20822.31,

e 0s6b bezrobotnych lub biernych zawodowo, ktére chcg sie
przekwalifikowac i zdoby¢ zawdd przysztosci w branzy beauty.

20-01-2026

stacjonarna

21



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym ustugi jest przygotowanie uczestnikow do samodzielnego wykonywania zabiegéw makijazu
permanentnego zgodnie ze standardem ICVC/SMP 20822.31. Uczestnicy zdobedg wiedze z anatomii skéry, technik
mikropigmentacji, doboru pigmentéw, zasad higieny i eko-beauty oraz rozwing kompetencje przysztosci w branzy
kosmetyczne;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje budowe i

funkcje skory oraz rozréznia jej warstwy

i procesy regeneracyjne po zabiegach
mikropigmentacyjnych.

Uczestnik wyjasnia zasady higieny,
sterylizacji i bezpieczenstwa w pracy
linergisty.

Uczestnik definiuje przeciwwskazania
do zabiegéw mikropigmentacyjnych
oraz analizuje mozliwe reakcje
alergiczne i komplikacje.

Uczestnik rozréznia wtasciwosci
pigmentéw organicznych i
nieorganicznych oraz okresla ich
zastosowanie.

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy zgodnie z zasadami higieny,
ergonomii i BHP.

Uczestnik przeprowadza konsultacje z
klientem, rozpoznaje potrzeby i ustala
oczekiwania dotyczace zabiegu.

Uczestnik dobiera technike
mikropigmentac;ji (brwi, usta, oczy) do
typu skory i urody klienta.

Uczestnik prowadzi dokumentacje
zabiegowa i archiwizuje dane klienta
zgodnie z zasadami ochrony danych.

Kryteria weryfikacji

poprawnie opisuje warstwy skory,
proces gojenia, czynniki wptywajace na
trwatos$¢ pigmentu.

wskazuje procedury dezynfekcji, Srodki
ochrony osobistej, opisuje proces
sterylizacji narzedzi.

identyfikuje przeciwwskazania, okresla
sposob reagowania na niepozadane
skutki.

klasyfikuje pigmenty, dopasowuije je do
typu skory i efektu.

zachowuje czystosé, dezynfekuje
narzedzia, stosuje srodki ochrony.

poprawnie prowadzi wywiad,
dokumentuje zgode klienta, omawia
przeciwwskazania

dopasowuje ksztatt, kolor i
intensywno$¢ pigmentu; zachowuje
proporcje twarzy.

uzupetnia formularze, opisuje pigmenty,
zapisuje przebieg zabiegu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik organizuje swoja prace w

. . . minimalizuje odpady, wykorzystuje Obserwacja w warunkach
zgodzie z zasadami eko-beauty i zero

ekologiczne pigmenty i materiaty. symulowanych
waste.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentow potwierdzajacych uzyskanie
Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA (21 h)

Dzien 1 - Podstawy zawodu linergisty i techniki pigmentacji brwi

1. Wprowadzenie do zawodu i standard ICVC

Zakres: rola i odpowiedzialnos¢ linergisty, etyka zawodowa, wymogi prawne i BHP, struktura egzaminu ICVC.
2. Anatomia i fizjologia skory

Budowa skéry, proces regeneraciji i gojenia, przeciwwskazania do zabiegu, reakcje alergiczne i zakazenia.

3. Higiena, sterylizacja i organizacja stanowiska pracy

Zasady aseptyki, dezynfekcja i sterylizacja narzedzi, $rodki ochrony indywidualnej, ergonomia pracy.



4. Pigmenty, barwy i narzedzia

Rodzaje pigmentéw (organiczne i nieorganiczne), wtasciwosci, dobdr koloru i igiet, obstuga urzadzen mikro pigmentacyjnych.
5. Konsultacja z klientem

Wywiad, okreslenie oczekiwan, przeciwwskazania, plan zabiegu, dokumentacja i RODO.

6. Projektowanie brwi i mapping twarzy

Proporcje twarzy, symetria, planowanie ksztattu i efektu zabiegu.

7. Praktyka — mikropigmentacja brwi

Techniki ombre, powder i nano brows, dobér koloru, gtebokos$¢ pigmentacji, ¢wiczenia na sztucznej skorze / modelkach.
Dzien 2 - Pigmentacja ust i oczu, pielegnacja, walidacja

1. Techniki pigmentacji ust

Kontur z cieniowaniem, ombre lips, dobér barwy, symetria, zasady pielegnacji pozabiegowe;j.

2. Techniki pigmentacji oczu

Kreska klasyczna, eyeliner, soft liner; dobér techniki do ksztattu oka, kierunek prowadzenia igty.

3. Zabiegi korekcyjne i usuwanie pigmentu

Zasady korekty, neutralizacja barwy, podstawy laserowych i chemicznych metod redukcji pigmentu.

4. Eko-beauty i zero waste w gabinecie

Zasady zréwnowazonej pracy: ograniczenie odpadéw, ekologiczne pigmenty, produkty cruelty-free.

5. Marketing i budowanie marki osobistej

Fotografia efektéw, promocja w mediach spotecznosciowych, etyczna komunikacja z klientem.

6. Egzamin praktyczny i walidacja ICVC

Test teoretyczny, wykonanie zabiegu mikro pigmentacji, rozmowa z komisjg walidacyjng, informacja zwrotna.
Podsumowanie

¢ taczny czas trwania: 21 h dydaktycznych

e Struktura: teoria / praktyka

» Efekt konicowy: kwalifikacja ICVC/SMP 20822.31 - Specjalista ds. Makijazu Permanentnego

* Metody dydaktyczne: wyktad interaktywny, pokaz instruktorski, ¢wiczenia praktyczne, symulacje egzaminacyjne, test teoretyczny i
rozmowa walidacyjna

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

., Prowadzacy . . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie
do zawodu i

standard ICVC

Ewelina Kowal 21-01-2026 08:00 08:30 00:30



Przedmiot / temat
zajec

. Anatomia

i fizjologia skory

Higiena,
sterylizacja i
organizacja
stanowiska pracy

Higiena,

sterylizacja i
organizacja
stanowiska pracy

Konsultacja z
klientem

Przerwa

Projektowanie
brwi i mapping
twarzy

Praktyka -

mikro
pigmentacja brwi

1. Techniki
pigmentacji ust
2. Techniki
pigmentacji oczu
3. Zabiegi
korekcyjne i
usuwanie
pigmentu

Przerwa

GEB Evo-

beauty i zero
waste w
gabinecie
,Marketing i
budowanie marki
osobistej

Walidacja

Prowadzacy

Ewelina Kowal

Ewelina Kowal

Ewelina Kowal

Ewelina Kowal

Ewelina Kowal

Ewelina Kowal

Ewelina Kowal

Ewelina Kowal

Ewelina Kowal

Ewelina Kowal

Data realizacji
zajeé

21-01-2026

21-01-2026

21-01-2026

21-01-2026

21-01-2026

21-01-2026

21-01-2026

22-01-2026

22-01-2026

22-01-2026

22-01-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:30

11:00

12:00

13:00

13:30

14:30

08:00

13:30

14:00

15:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

12:00

13:00

13:30

14:30

16:30

13:30

14:00

15:00

16:30

Liczba godzin

01:00

01:30

01:00

01:00

00:30

01:00

02:00

05:30

00:30

01:00

01:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5450,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5450,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 259,52 PLN
Koszt osobogodziny netto 259,52 PLN
W tym koszt walidacji brutto 50,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 50,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 170,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 170,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Ewelina Kowal

Trener specjalizujgcy sie w makijazu permanentnym z wieloletnim doswiadczeniem w branzy
beauty, od ponad pieciu lat aktywnie prowadzacy szkolenia z zakresu nowoczesnych technik
pigmentacji oraz standardéw higieniczno-sanitarnych. W swojej praktyce tgczy umiejetnosci
linergistki, szkoleniowca oraz praktyka biznesowego, przygotowujac kursantéw zaréwno do pracy
technicznej, jak i do funkcjonowania w realiach rynku ustug kosmetycznych.

Posiada ugruntowang wiedze w zakresie anatomii skéry, gojenia, doboru pigmentéw, pracy na
roznych typach urzadzen oraz zaawansowanych metod pigmentacji (m.in. ombre brows, powder
brows, techniki maszynowe, pigmentacje ust oraz kresek). Na szkoleniach ktadzie silny nacisk na
bezpieczenstwo pracy, precyzje wykonania oraz indywidualizacje podejscia do klienta.

W ciggu ostatnich pieciu lat zrealizowata kilkadziesiat cykli szkoleniowych - zaréwno
podstawowych, jak i zaawansowanych — przygotowujac przysztych linergistow do samodzielnej
pracy w gabinecie. Prowadzita zajecia teoretyczne i praktyczne, w tym prace na modelkach,
konsultacje indywidualne oraz ewaluacje postepéw uczestnikow. Jej kursy sg wysoko oceniane za
klarownos¢ przekazu, ustrukturyzowany program, dbatos¢ o standardy branzowe oraz skutecznosé
w rozwijaniu kompetencji praktycznych.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi
Organizator zapewnia wszystkie niezbedne materiaty dydaktyczne, sprzet oraz produkty potrzebne do realizacji szkolenia i walidac;ji.
W ramach szkolenia uczestnicy otrzymuja:

¢ produkty i pétprodukty kosmetyczne wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych (pigmenty, Srodki pielegnacyjne, jednorazowe
aplikatory, igty, rekawiczki, maseczki, folie ochronne),

 profesjonalne urzadzenia mikropigmentacyjne wraz z zestawem kartridzy i akcesoriéw do ¢wiczen,

¢ materialy do ¢wiczen: lateksowe skéry treningowe, modele pokazowe, wzorniki koloréw, dokumentacje zabiegowa,

» materialy szkoleniowe w formie drukowanej i elektronicznej (skrypt, prezentacja, karta klienta, formularze RODO, lista zalecen
pozabiegowych),

¢ odziez ochronng i srodki higieny — ptyny dezynfekujace, czepki, podktady, serwety, tasmy i preparaty czyszczace stanowisko pracy.

Wszystkie materiaty sg wliczone w cene ustugi i pozostajg wtasnoscig organizatora.

Uczestnicy korzystajg z nich podczas zajeé praktycznych pod nadzorem trenera.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadkuy, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto
doliczany jest podatek VAT w wysokos$ci 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz szczegétowych warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 ., poz. 701).

Adres

ul. Ksiecia Jézefa Poniatowskiego 45
11-100 Lidzbark Warminski

woj. warminsko-mazurskie

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie przygotowanej sali szkoleniowej o charakterze kosmetycznym,
przystosowanej do prowadzenia zaje¢ praktycznych w zakresie stylizacji rzes. Miejsce realizacji spetnia wszystkie
wymogi sanitarne, ergonomiczne i BHP.

Pomieszczenie jest w petni wyposazone w stanowiska pracy dla uczestniczek — kazde stanowisko zawiera lezanke
kosmetyczng, lampe z regulacja $wiatta, stolik z zestawem narzedzi, peset, szczoteczek, klejéw i rzes do ¢wiczen.

W sali zapewniono odpowiednig wentylacje, dostep do wody, srodki dezynfekcyjne oraz zaplecze socjalne (toaleta,
miejsce odpoczynku,).

Cze$¢ teoretyczna realizowana jest w formie wyktadowo-warsztatowej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych,
tablicy sucho Scieralnej i materiatéw drukowanych.

Lokalizacja znajduje sie w centrum miasta, z dogodnym dojazdem komunikacji

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Karolina Chomej



o E-mail karolinachomej@gmail.com

ﬁ Telefon (+48) 507 124 860



