Mozliwo$¢ dofinansowania

Stymulatory tkankowe- Poziom 3 800,00 PLN brutto

Masterclass - szkolenie 3800,00 PLN netto
271,43 PLN brutto/h

271,43 PLN netto/h
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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie dla 0séb z wyksztatceniem kosmetycznym (np. technik ustug

. kosmetycznych w trakcie lub ukoriczone), medycznym, kosmetolodzy,
Grupa docelowa ustugi . o )
studenci kosmetologii i kierunkéw okotomedycznych, lekarze,

pracujacych w zawodzie.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 22-01-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw gteboko rewitalizujgcych, poprawiajgcych owal
twarzy przy uzyciu stymulatorow tkankowych na poziomie zaawansowanym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-omawia aspekty prawne wykonywania
zabiegu stymulatoréw tkankowych na
1. Postuguje sie wiedzg dotyczaca poziomie rozszerzonym
stosowania zasad BHP w gabinecie
podczas zabiegu stymulatoréw

tkankowych na poziomie rozszerzonym -omawia wskazania i przeciwskazania
do zabiegu stymulatoréw tkankowych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem

- generowanym automatycznie
na poziomie rozszerzonym

-omawia réznice pomiedzy kwasem
hialuronowym usieciowanym,
koktajlami

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie
2. Omawia zasady postepowania w

przypadku powiktan po zabiegu

stymulatoréw tkankowych -omawia innowacyjne metody

stymulacji tkanek skéry za pomoca
najnowoczesniejszych technik

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

-aplikuje znieczulenie zgodnie z -
Test teoretyczny z wynikiem

instukcja trenera odpowiednio do .
generowanym automatycznie

3. Dobiera preparaty i produkty klienta

odpowiednio do potrzeb indywidualnych

klienta pracuije z bliznami na czole, skroniach i

policzkach stosujgc metody
indywidualne do klienta

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem

-postuguje sie kaniulg oraz igtg .
generowanym automatycznie

4. Wykonuje zabieg podania

biostymulatoréw na poziomie
zaawansowanym -wykonuje rewitalizacje doliny tez, ust

oraz pin-kod potaczong z protokotami
zabiegowymi biorewitalizacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Warunki niezbedne do osiagniecia celu ustugi:

e Szkolenie adresowane do os6b posiadajgcych podstawowe umiejetnosci w zakresie kosmetologii oraz podstawowa wiedze na temat
stymulatoréw tkankowych, ktére chcg wprowadzi¢ nowe techniki wykonywania zabiegdéw przy uzyciu stymulatoréw na poziomie
zaawansowanym.

e Aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na modelkach podczas szkolenia.

Warunki organizacyjne:

e Ustuga bedzie realizowana w formie wyktadu oraz praktycznych ¢wiczer na modelkach.

¢ Kazdy uczestnik pracuje przy wyznaczonym stanowisku (lezanka, lampa, stolik pomocnik, akcesoria i preparaty do zabiegu)
e Szkolenie stacjonarne - trwa 14 godzin dydaktycznych.

e Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - Th=45 min

¢ Przerwy nie sg wliczane w godziny szkolenia i moga ulec nieznaczemu przesunieciu z uwagi na tempo pracy uczestnikow.

Proces przeprowadzenia walidacji

¢ Walidacja efektéw ustugi odbedzie sie z wykorzystaniem testu cyfrowego z wynikiem generowanym automatycznie- uczestnicy po
ukonczeniu testu otrzymajg wynik na ekranie urzadzen.

Dodatkowe informacje

¢ Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

» Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczes$nie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o
zblizonej tematyce w ramach danego projektu.

¢ Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcédw ustug, ktérzy
deleguja na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadczg ustugi w zakresie tej samej
tematyki dla Przedsigbiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

¢ Cena ustugi nie obejmuje kosztow niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkéw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsigbiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Program szkolenia

Czes¢é teoretyczna - 3h

Stymulatory tkankowe - specyfika

- Budowa skéry

- Stymulatory (podziat, sktadniki aktywne, dziatanie)

- Réznice pomigdzy kwasem hialuronowym usieciowanym, koktajlami
- Dobér odpowiednich produktéw do danego przypadku
- Omoéwienie pracy na igle oraz kaniuli

- Sposéb dziatania

- Powiktania

- Komplikacje

- Bezpieczenstwo

- Wskazania

- Przeciwwskazania

- Techniki - Innowacyjne metody stymulacji tkanek skoéry za pomoca najnowoczesniejszych technik.



Gteboka rewitalizacja okolicy oka: gérna oraz dolna powieka, rewitalizacja doliny tez (na igle oraz kaniuli) potaczenie z autorskimi
protokotami zabiegowymi biorewitalizaciji. (fibryna, stymulatory, biopeelingi, karboksyterapia, odpowiednia pielegnacja w tym domowa do
klienta)

Rewitalizacja ust oraz pin-kod (na igle i kaniuli) potaczenie z autorskimi protokotami zabiegowymi biorewitalizacji (stymulatory,
biopeelingi, serum na bazie kwaséw, botoks, karboksyterapia, odpowiednia pielegnacja)

Praca z bliznami na czole, skroniach i policzkach (potgczenie kaniuli z odpowiednim stymulatorem oraz produktami, zabiegi
karboksyterapii, pielegnacja domowa)

Dtonie na kaniuli potgczenie karboksyterapii, oraz biostymulatora z implantem miekkim — kwasem hialuronowym
Czes¢é praktyczna - 7h

e Kazdy uczestnik wykonuje zabiegi samodzielnie na modelkach / modelach pod okiem do$wiadczonego szkoleniowca. Praca igtg oraz
zabiegi na kaniuli. Stymulator tkankowy tgczony z innymi zabiegami estetycznymi jak: biopeelingi, serum na bazie kwaséw, toksyna
botulinowa, karboksyterapia, kwas hialuronowy usieciowany.

Miejsca zabiegowe:

a) gdérna oraz dolna powieka, dolina tez

b) usta i okolice ust (zmarszczki palacza, kaciki ust)
c) blizny na twarzy

d) dtonie

e Komunikacja z klientka, formularz $wiadomej zgody, dokumentacja fotograficzna
e Zasady prowadzenia dokumentacji

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . . ) . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Czesé

teoretyczna:

Rewitalizacja

doliny tez, ust

oraz pin-kod

potaczenie z

protokotami Joanna
zabiegowymi Turkowiak 23-01-2026 10:00 13:00 03:00
biorewitalizacji;

praca z bliznami

na czole,

skroniach i

policzkach; praca

na dioniach

Joanna

Przerwa Turkowiak 23-01-2026 13:00 13:45 00:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Czesé

praktyczna:
Praca na
modelkach -
. . Joanna
kazdy uczestnik i 23-01-2026 13:45 20:45 07:00
. L Turkowiak
wykonuje zabiegi
samodzielnie
pod okiem
szkoleniowca

Walidacja:

test wykonany za Joanna
pomoca narzedzi Turkowiak
cyfrowych.

23-01-2026 20:45 21:15 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 271,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 271,43 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Joanna Turkowiak

‘ ' Kosmetolog — Absolwentka Wyzszej Szkoty Zawodowej Kosmetyki i Pielegnacji Zdrowia w
Warszawie. Specjalista z dziedziny zabiegéw estetycznych. Wspétpracuje od wielu lat z firmami
renomowanymi na rynku swiatowym, oraz z Uczelniami Wyzszymi — Wyzsza Szkota Spoteczno-
Przyrodnicza Wincentego Pola w Lublinie. Stale podnoszac swoje kwalifikacje odbywa szkolenia juz
tylko miedzynarodowo (Miedzynarodowa Konferencja Medicine Of Anti-aging and Aesthetics
Congress — Shenzhen w Chinach, Rosja, Moskwa — szkolenia u Swiatowej chirurg plastyk Lia
Gavaseli, wielokrotne szkolenia we Wtoszech). Zatozycielka Akademii Szkoler Kosmetologii
Estetycznej, ktéra dzi$ szkoli zaréwno lekarzy, kosmetologdw jak i kosmetyczki z terenu Polski i Unii



Europejskiej.
W Akademii Wertui prowadzi szkolenia od 2022 roku

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt

Warunki uczestnictwa

Osoby z wyksztatceniem medycznym, kosmetologicznym i kosmetycznym (minimum technik ustug kosmetycznych), ktére maja
ukonczone szkolenie z mezoterapii igtowej (praca igtg i strzykawka). Wymagana praca na kaniuli.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy po szkoleniu otrzymuja certyfikaty.
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny w celu sprawdzenia dostepnosci miejsc.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien.

W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto nalezy doliczy¢ 23% podatku VAT.

e Szkolenie odbywa sie zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego dotyczace realizacji ustug szkoleniowych.
¢ modelki do zabiegu zapewnia organizator szkolenia

Cena szkolenia nie obejmuje zakwaterowania, wyzywienia oraz dojazdu.

Uczestnicy po ukoriczonym szkoleniu moga w ramach wykonywanej pracy/prowadzonej dziatalnosci oferowac i wykonywac zabieg
bedacy przedmiotem szkolenia, do ktérego przeprowadzenia nie jest wymagane posiadanie uprawni

Adres

ul. Cynamonowa 2/U8
02-777 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283

Magda Kielar



